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Abant
NO : AC-4K -2025. 347A- 2056
Konu : Akademik Tesvik Uygunluk Belgesi 09/01/2025
ILGILI MAKAMA

Abant 4. Uluslararas1 Giincel Akademik Calismalar Kongresi, 01 Ocak 2025 tarihlerinde
Abant’da 41 farkli iilkeden akademisyenin katilimiyla gergeklestirilmistir. Kongre
kapsaminda sunulan 149 bildirinin 66’s1 Turkiye’den, 83’t ise farkli 41 iilkeden
akademisyenler tarafindan sunulmustur. Kongre, 16 Ocak 2020 Akademik Tesvik Odenegi
Yonetmeligine getirilen “Tebliglerin sunuldugu yurt i¢inde veya yurt disindaki etkinligin
uluslararasi olarak nitelendirilebilmesi i¢in Tiirkiye disinda en az bes farkli iilkeden sozlii
teblig sunan konusmacinin katilim saglamasi ve tebliglerin yaridan fazlasinin Tiirkiye
disindan  katilimeilar tarafindan sunulmasi esastir.” degisikligine uygun - olarak

diizenlenmastir.

Bilgilerinize arz ederiz

Saygilarimizla

()

Dog. Dr. Mehmet Firat Baran

https://www.abantkongresi.org/ abantkongresi@gmail.com
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ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC
STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant

Kongre Baglanti Linki :
Join Zoom Meeting

https://us06web.zoom.us/j/88571518350?pwd=fOYazCWBmbAiWrHygjKSjkbbSvotfd.1
Meeting ID: 885 7151 8350

Passcode: 202224
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ONEMLI ACIKLAMA (Liitfen okuyunuz)

e ZOOM baglantisi i¢in yukarida verilen baglantiy1 veya yine yukarida verilen giris bilgilerini kullanabilirsiniz.

e Oturum igerisinde en KIDEMLI olan moderator olarak secilir. Moderatdriin oturum diizenini gdzetmesi,
akademisyen adaylarin1 yonlendirmesi beklenmektedir.

e  Oturuma baglanmadan 6nce Salon numaranizt adinizin dniine asagidaki gibi ekleyiniz. Bu sayede kongre acilisinda
beklemeden oturumlariniza génderilebileceksiniz. Or. 5 Ahmet Ahmetoglu

e  Sunum siiresi 10 dakikadir. Bu siirenin agilmamasini moderatorler temin edecektir.

e  Sunum sonrasi 5 dakikay1 gegmeyen soru-cevap, tartisma siiresi verilmektedir.

e Sunumlar TURKCE veya INGILIZCE yapilabilmektedir.

e  Kameralar, oturum siiresince toplam % 70 oraninda ag¢ik olmak zorundadir.

e  Sunum yapan katilimcinin kamerasi agik olmak zorundadir.

e  Sunum yapmak zorunludur. Herhangi bir nedenle sunum yapmamis olan katilimeiya sertifika verilmesi ve
¢aligmasinin yaymlanmasi sézkonusu olamaz.

e  Katilimci, kendi oturumda, oturum bitene kadar bulunmak zorundadir.

e  Katilimcilarin kendi oturumlart disindaki oturumlara katilma zorunlulugu yoktur.

e ZOOM platformunun kapasite simri nedeniyle, DINLEYICI, sadece kapasite izin verdigi siirece kabul
edilebilmektedir.

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

e To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID

or Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.

All congress participants can connect live and listen to all sessions.

During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period

e  Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

TECHNICAL INFORMATION

e Make sure your computer has a microphone and is working.

e  You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

e  Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

e Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

e Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,

Academy Global Conferences & Journals
gy
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ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025
Abant
Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224
1 Ocak /Jan1,2024/11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
bn Haldun’un Yedi Tklim Teorisi: Cografyanin Toplum ve Kiiltiir ; ;
1| Uzerindeki Etkileri frem CELIKBAS
2 TURKIYE VE ALMANYA’DA GOCMEN ENTEGRASYON Avsenur USTA
POLITIKALARININ KARSILASTIRILMASI Y
EMILE DURKHEIM’IN “AHLAK EGITIMI** KITABI )
— > 3 UZERINDEN MODERN TOPLUMDA AHLAKIN YERI Merve BOZKURT
z < INCELEMESI
9 @ KIRGIZISTAN’DAKI ETNIK GRUPLAR ARASINDAKI GULCHEKHRA
< o— 4 SOSYAL ILISKILERININ BOYUTLARI: FERGANA VADISI KALMURZA KYZY
% = ORNEGINDE
3 &
2:I £ 5 Arthur Schopenhauer’un Tek Tanrili Dinlere iliskin Elestirisi Tugba Cibiz
5]
T =
6 John Dewey’in Progresif Egitim Modeli ve Gliniimiiz Egitim ESRA TEKE

Sistemine Yansimalari

Prof. Dr. Abdullah

; SIYASAL iSLAM, BIREYIN TOPLUMSAL BENLIGININ BUliﬁK%%LZ%LV ARDAR
DENETIMI iISMAILAGA CEMAATI ORNEGI DCESI\/IHEH
Tugee CICEK
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ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES

Jan 1, 2025
Abant

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Ocak /Jan1,2024/11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
TWO PROTOZOAN PARASITES THAT CAUSE INFECTION IN | Muhammet BEKTAS
IMMUNOCOMPROMISED INDIVIDUALS; Res. Assist. Merve
TOXOPLASMA GONDII AND CRYPTOSPORIDIUM PARVUM KAHRAMAN
Derya Giil GULPINAR
EVALUATION OF THE IN VITRO EFFECT OF ALLYL Res. Assist. Merve
SUBSTITUTED N-HETEROCYCLIC CARBENE COMPOUNDS KAHRAMAN
ON ENCEPHALITOZOON Derya Giil GULPINAR
o INTESTINALIS SPORES Ahmet Duran ATAS
(5]
N oy EPizYOTOMI OZ YETERLILIK OLCEGI: BIR OLCEK MSc Biisra YOLCU
% 2 GELISTIRME PhD Zeliha DEMIR
2 b CALISMASI KAYMAK
< < PhD Zekiye TURAN
& Z PhD Yasemin HAMLACI
- . BASKAYA
z:' 5 OUR LAPAROSCOPIC SURGICAL EXPERIENCES IN LIVER Doc.Dr. Burhan Beger
T 8‘ CYST HYDATID DISEASE IN CHILDHOOD
a
EFFECTS OF THYMOQUINONE ON CELL VIABILITY IN Eren Burak ISGOREN
OVARIAN CANCER CELLS (SKOV-3) Assoc. Prof. Hakan SOYLU
Assoc. Prof. Fatih
SENTURK
INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN HEAD Fzt.Duygu TOPSAKAL
FORWARD POSTURE, RESPIRATORY MUSCLE STRENGTH Dog. Dr. Ayse ABIT
AND ENDURANCE, AND BODY KOCAMAN
AWARENESS IN HEALTHY INDIVIDUALS
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ABANT

4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES

Jan 1, 2025
Abant

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Ocak /Jan1,2024/11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
HAPPINESS and NATURELOVE THROUGH THE EYES OF A Dog. Dr. Sevra
CHILD IN ASA LIND’S TALE CALLED SANDWORM Firinciogullar
e ROLAND BARTHES and DIONISIAN SCIENCE Dog. Dr. Sevra
é Firmciogullar
=
; )g ESKI VE YENI MUFREDATA GORE HAZIRLANAN KiMYA 9. | BUSRA BUYRUK
) 2 SINIF MEB DERS KITABININ ATOMUN YAPISI KONUSU Dog. Dr. GULSEDA
| = OZELINDE KARSILASTIRILMASI EYCEYURT TURK
§) = MATEMATIK OGRETMENI ADAYLARININ ANALIZ Lisans Ogrencisi, Senem
- 8 DERSINE ILISKIN OLUSTURDUKLARI METAFORIK TOPYUZ
- o ALGILARI VE ANALIZ DERSINE ILISKIN GORUSLERI Dr. Ogr. Uyesi Mevliide
3 @ DOGAN
T 5 ESKIi VE YENI MUFREDATA GORE HAZIRLANAN KiMYA 9. | DILARA HASDEMIR
s SINIF MEB DERS KITABININ PERIYODIK TABLO KONUSU Dog. Dr. GULSEDA
g OZELINDE KARSILASTIRILMASI EYCEYURT TURK
_ 7. SINIF FEN BILIMLERI DERSINDE TASARIM TEMELLI Prof. Dr. ERDAL
OGRENMENIN CANPOLAT
BASARI, MOTIVASYON VE KALICILIGA ETKiSi BETUL SEKERCI ATICI
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ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025
Abant
Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Ocak /Jan1,2024/11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
THE HISTORY OF THE TEACHING CREATIVITY OF 19TH Assoc. Prof. Dr. Nazile
1 CENTURY Abdullazade
EDUCATOR ABBASGULU AGHA BAKIKHANOV
YUKSEKOGRETIMDE AKREDITASYON SORUNSALI: Dr. Asil DERIN KILIC
2 AKREDITASYON FABRIKALARI
<
z EGITIMDE FIRSAT ESITSIZLIGI: YUKSEKOGRETIME Dr. Asil DERIN KILIC
9 3 ERISIM SORUNSALI
%) BESLENME VE DIYETETIK OGRENCILERINE YONELIK Ars. Gor. MUSTAFA
: 4 GELISTIRILEN MENU _ YUCE
| PLANLAMA EGITiMi MOBIL UYGULAMASI Prof. Dr. FATMA ESRA
< GUNES
I EGITIM COGRAFYASININ ONEMI VE GELECEGI: AKSARAY | Yiiksek Lisans Ogrencisi,
5 ORNEGI ERHAN OZDEMIR
ANOLOJi STRATEJISININ OGRENCILERIN KIMYASAL Dr. Ogr. Gor. NURAY
6 TEPKIMELER KONUSUNU ANLAMALARI ve ZIHINSEL VURAL CINAR
IMAJLARI UZERINE ETKISi
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1 Ocak /Jan1,2024/11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

ABANT

4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES

Jan 1, 2025
Abant

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

Salon Moderator

Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title

Authors

Melike Sarac

.

.

grencisi,

HALL / SALON 5

Yiiksek Lisans O

METINDEN GORSELE YAPAY ZEKA ARACLARIYLA BIR
KENTI INSA ETMEK: ZENOBIA

Doktora Ogrencisi, TUBA
BUYUKBAYRAM

Prof. Dr., ARZU OZEN
YAVUZ

EKPHRASTIC PROMPT: THE INTERGRATION OF
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN ARCHITECTURE
CONCEPTUALIZATION

M.Sc. Student, NUR
SYAHIRA BINTI MOHD
NOR

Prof. Dr., ARZU OZEN
YAVUZ

TRENDS AND CONTRIBUTIONS IN BIBLIOMETRIC
RESEARCH: INSIGHTS FROM WEB OF SCIENCE DATA

Graduate Student Eda Giil
OZMEN HALIS
Graduate Student Segkin
TEKIN

Graduate Student Juya
ERDOGAN

Lecturer Demet OZER
Assoc. Prof. Dr Nursel ALP
DAL

Lecturer [lhami AY

Prof. Dr. Murat DAL

ANALYSIS OF BIBLIOMETRIC STUDIES FROM 1969 TO THE
PRESENT: BIBLIOMETRICS WITH SCOPUS DATA

Graduate Student Eda Giil
OZMEN HALIS
Graduate Student Segkin
TEKIN

Graduate Student Juya
ERDOGAN

Lecturer Demet OZER
Assoc. Prof. Dr Nursel ALP
DAL

Lecturer {lhami AY

Prof. Dr. Murat DAL

Metinden Gorsele Yapay Zeka Araglariyla Bir Kent Insa Etmek:
Zaira

Yiiksek Lisans Ogrencisi,
Melike Sarag
Prof. Dr. Arzu Ozen Yavuz
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ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025
Abant
Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Ocak /Jan1,2024/11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
THE PROTECTIVE ROLE OF GRAPE SEED EXTRACT Dr. Baran SEVEN
1 AGAINST LITHIUM
| CARBONATE-INDUCED TOXICITY
= INVESTIGATING THE TOXIC IMPACTS OF LITHIUM IN Dr. Baran SEVEN
é 2 ALLIUM CEPA: A DOSE-RESPONSE ANALYSIS
© T Z
Z - < VISUAL MAPPING OF BACTERIAL CELL VIABILITY Dr. Ogr. Uyesi, Nursel
- 2 8 3 KIRATLI
< 530 YILMAZCOBAN
n Z N BIOSTABILITY: THE KEY TO DRINKING WATER QUALITY Dr., Binnur KIRATLI
: ’g" § 4 Dr. Ogr. Uyesi, Nursel
_ >3 KIRATLI
< = = YILMAZCOBAN
T e Antibacterial and Antioxidant Activity of Persimmon (Diospyros Assist. Prof. Dr. Aysegiil
0 -
o) tomentosa) and Isabella Grape (Vitis labrusca L.) Hos )
o Res. Ass. Ayse Inci
a 5 Assoc. Prof. Dr. Ozan Emre
Eyupoglu
Prof. Dr. Aysegiil Copur
Cigek
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Meeting ID: 885 7151 0 Passcode: 202224

ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES

Jan 1, 2025
Abant

1 Ocak /Jan1,2024/11:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
RECONCEPTUALIZING THE LIVING HERITAGE: A STUDY Amina Karim
OF URBAN MUSEUMS IN HISTORIC SPACES ’
Prof. Tarek Ahmed
EVALUATING SUCCESS FACTORS OF PLAY-BASED
INTERVENTION PROGRAMS FOR CHILDREN WITH Leila A. Khan. Yassir M
DIVERSE NEEDS: A COMPARATIVE STUDY PO )
Nasser, Amira S. Abdullah
THE IMPACT OF SOCIAL STRUCTURES ON PANDEMIC
RESPONSE: A GLOBAL SOCIOLOGICAL STUDY A. Kumar, M. Okafor, L.
Chan
~ 8 EXAMINING THE IMPACT OF TEACHER BIAS ON THE Dr. Niazi Ahmed,
% g EDUCATIONAL STRATEGIES FOR IMMIGRANT AND Prof. DR. Ehsan Abbas,
| = DISABLED STUDENTS
< = STUDENTS' PERSPECTIVES ON ACCESSING .
& S PSYCHOLOGICAL SERVICES R. Okojie, A. Nise, L.
3 - Kumah
z:' g EXAMINING THE ROLE OF GRANDMOTHERS IN CARING
T 6 FOR ADOLESCENT ORPHANS IN THE CONTEXT OF Siti Mariam & Ahmed El-
HIV/AIDS Mahmoud
IMPACT OF CHILD ABUSE ON MENTAL HEALTH AND Aditya Putra,
ACADEMIC PERFORMANCE: A STUDY IN NAIROBI, KENYA | Budi Santoso
SOCIO-DEMOGRAPHIC FACTORS INFLUENCING POST-
TRAUMATIC STRESS DISORDER AMONG ADOLESCENTS Abdul Karim, Gloria
EXPERIENCING DOMESTIC VIOLENCE IN UGANDA Namirembe
RECONCEPTUALIZING THE LIVING HERITAGE: A STUDY Amina Karim
OF URBAN MUSEUMS IN HISTORIC SPACES ’
Prof. Tarek Ahmed
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Meeting ID: 885 7151 835 Passcode: 202224

1 Ocak /Jan1,2024/11:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
MINDFULNESS-BASED INTERVENTIONS IN ENHANCING
SELF-WORTH AND WELL-BEING: THE INFLUENCE OF
CONTINGENT SELF-ESTEEM ON PSYCHOLOGICAL WELL- Adebayo Alabi,
BEING Chiamaka Nwokedi
YOUTH ENGAGEMENT IN PROSOCIAL ACTIVITIES AND Ahmad Karim
ITS IMPACT ON MENTAL WELLBEING l
Fatu Sesay, Tariq
Mohammed
LETHAL SUICIDE RISK ASSESSMENT: CHALLENGES IN
ESTABLISHING STANDARDS OF CARE FOR SUICIDE
CASES IN MENTAL HEALTH FORENSICS Maria R. dos Santos
© =5 EXPLORING THE IMPACT OF INSECURE ATTACHMENT ON
= IS WOMEN IN COHABITATION: A COMPARATIVE STUDY FOR | Marta Ribeiro, Amina EI-
O ;:E THERAPEUTIC INTERVENTION Sayed
-
% 2 CULTURAL RITUALS AND COPING MECHANISMS AMONG Lindiwe M. Dube
~ g WOMEN WHO EXPERIENCED ADOLESCENT PREGNANCY Ayodele J. Olaniyan
j < TERMINATION: A QUALITATIVE APPROACH Fatimah N. Othman
< o THE EPISTEMOLOGICAL ROLE OF EMOTIONS IN Amina Zuberi. Kwame Osei
I (@] SCIENTIFIC THINKING AND CITIZENSHIP DEVELOPMENT Tutu '
A STUDY OF CROSS-CULTURAL CONSUMER BEHAVIOR: Leyla Huseynova,
THE IMPACT OF AFRICAN CULTURE ON EUROPEAN Emin Mammadov, Aysel
CONSUMER DECISION-MAKING Rahimova
ACADEMIC SUCCESS AMONG GRANDIOSE AND
VULNERABLE NARCISSISTS: THE ROLE OF SELF-ESTEEM Dr. Ahmed Alhadi
AND SELF-EFFICACY '
EMOTIONAL SECURITY AND EMOTIONAL COMPETENCE
AMONG UNIVERSITY STUDENTS: A STUDY OF THE Yara Ahmed Al-Mansoori,
IMPACT OF GENDER AND SPECIALIZATION Jodo Costa,
MANAGING THE ARCHITECTURAL HERITAGE OF Laila Ben Ammar,
TUNISIA: A CASE STUDY OF THE MEDINA OF TUNIS Assoc. Prof. Dr. Karim
Jebali
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1 Ocak /Jan1,2024/11:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
GREEK TRAGEDY AND IMMIGRANT THEATER IN EARLY
20TH CENTURY AMERICA: INTERSECTIONS OF CULTURAL | Jamal Al-Khair,
1 EXPRESSIONS Assis. Prof. Dr.
Sofia Ortiz
THE IMPACT OF CRIMINALIZATION ON HOMELESSNESS:
2 THE CASE FOR INNOVATIVE COURT INTERVENTIONS IN Fatima Al-Khalifa, Ahmed
SALT LAKE CITY Janahi,
TOURISM SATELLITE ACCOUNT: STRATEGIES FOR
3 DEVELOPMENT AND DATA MANAGEMENT Assis. Prof. Dr. Liu Wenjie,
k)
o GC_,' THE ROLE OF GOSSIP IN SHAPING GENDER DYNAMICS:
> ; AN EXAMINATION OF ALICE GERSTENBERG’S HE SAID,
e) S 4 SHE SAID L. Cheng, M. Fadul
| |
S e
: ?_ HEALTHCARE WORKER RIGHTS AND VIOLATIONS IN Amina M. Sulaiman
| o 5 AFRICA: ADDRESSING INJUSTICES AND PROMOTING KwameA Yeboah ’Sarah
< Q PROTECTION - g
T 3 M. Osei, Jamal A. Kadir,
2 Zawadi M. Kabanga
2 FAITH-BASED HUMANITARIAN AID: THE ROLE OF
6 RELIGIOUS ORGANIZATIONS IN REFUGEE CRISIS Sophia Lungu, Assis. Prof.
MANAGEMENT DURING CONFLICTS Dr. Juma Mkumba
ROCK ART IN THE MOUNTAINS OF EASTERN ALGERIA: Ahmed Bouzid - Leila
THE CASE OF THE TASSILI N'AJJER REGION .
7 Merghoub , Mohamed
Boudiaf
REPRESENTATION OF MEMORY OF FORCED MIGRATION
IN CENTRAL AND EASTERN EUROPE AFTER WORLD WAR
8 11 IN POLISH AND GERMAN FILMS Amina Khatun, Luca Rossi
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ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES

Jan 1, 2025

1 Ocak /Jan1,2024/11:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
SCIENTIFIC EXAMINATION OF "FERTILIZING WINDS" IN
AL-QURAN: A HOLISTIC APPROACH Amina Abdullah , Hassan
Liu
CONVENTION REFUGEES IN AUSTRALIA: STRUGGLING Samuel Kofi Attah Anahita
WITH IMMIGRATION POLICY AND UNMET RIGHTS Rahimi ’
THE ROLE OF TELECOMMUNICATION IN AFRICA'S
DEVELOPMENT: FOSTERING CONNECTIVITY AND
EMPOWERMENT Jodo Silva
o
~ ANTI-WESTERN SENTIMENT IN THE ARAB WORLD AND
Z - ITS IMPACT ON RUSSIAN SUPPORT DURING THE UKRAINE | Amina Zayed
9 2z CONFLICT Mohammed Al-Mansouri,
< )
f 3 RECONCEPTUALIZING INFORMAL ECONOMIES: STREET
_ S VENDING AND URBAN REDEVELOPMENT IN THE GLOBAL
Z:I SOUTH Nia Osei, Jungho Kim
T
GLOBALISATION OF ART AND CULTURAL POLICIES:
IMPACTS ON HERITAGE CONSERVATION IN AFRICA Amadou N’Diaye,
Dr. Ekaterina lvanova
EXPLORING THE ROLE OF SEMIOTICS IN BRAND DESIGN: Siti Amina Hassan. Ahmed
A STUDY OF LOCALIZED VISUAL IDENTITY Alhadi '
NEW ENVIRONMENTS IN CHINESE PHOTOGRAPHY: YAO
LU'S INNOVATIVE LANDSCAPES Dr. Jia Chen
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1 Ocak /Jan1,2024/11:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
THE SOCIOLINGUISTICS OF UNDERGROUND
1 COMMUNICATION IN CLOSED SPACES .
Somchai Vongkham
RESOURCE-EFFICIENT SCHEDULING ALGORITHM FOR
2 COMPLEX COMPUTATIONAL WORKFLOWS IN Jana Novakova, Dr. Petr
HETEROGENEOUS SYSTEMS Dvorak
AUTOMATED FACT-CHECKING USING CONTEXTUAL
3 AUGMENTATION AND MULTI-DIMENSIONAL SEARCH Assoc. Prof. Dr. Rodrigo
© Silva,
3
— % RESOURCE-EFFICIENT SCHEDULING ALGORITHM FOR
— = COMPLEX COMPUTATIONAL WORKFLOWS IN Akram Al-Mansoori
Z « 4 HETEROGENEOUS SYSTEMS X . !
O c Zainab Faris
| =
< 3
2 _Sg IMPACT OF ROBOTIC ASSISTANCE ON AUTISM SPECTRUM
_ L 5 DISORDER: EVALUATING SOCIAL INTERACTIONS AND Natalia Sokolova,
- o COMMUNICATION SKILLS WITH THE NAO ROBOT Assoc. Prof. Dr. Dmitry
% o ) Ivanov
.« IMPROVING WORD MEANING RETRIEVAL WITH
e ADVANCED NLP APPROACHES AND FASTTEXT Assis. Prof. Dr. Matteo
o 6 EMBEDDINGS Ress
0sSi
SECURITY ARCHITECTURE FOR TRUSTED COMPUTING
7 USING RISC-V TECHNOLOGY Prof. DR. Ekaterina Ivanova
8
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:00 — 17:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
NEGATIVE ASPECTS OF THE PASSOLIG SYSTEM FROM Master’s Student, YAKUP
THE PERSPECTIVE OF FOOTBALL FANS CAN KURT
Assoc. Prof. Dr. ZUHAL
YURTSIZOGLU
EXAMINATION OF DIGITAL HEALTH LITERACY LEVELS ERDIM DOGUKAN
OF SPORT SCIENCES STUDENTS AKCA
OZGE TEKIN
Assistant Professor
1753 HUSNIYE CELIK
- < DETERMINATION OF UNIVERSITY STUDENTS’ ESPORTS ARDA OZTURK
% 5 § LITERACY LEVELS YAKUP SANCAR
| Ur < Ag_sista_nt Profesgor
< =) HUSNIYE CELIK
2 = »Sh DETERMINATION OF ATTITUDE LEVELS OF SPORT MERVAN BASARAN
| z ﬁ SCIENCES STUDENTS TOWARDS WEARABLE UMUT VARLI
- I~ TECHNOLOGICAL SPORTS PRODUCTS Assistant Professor
% R E HUSNIYE CELIK
- ORTAOKUL OGRENCILERINDE BEDEN EGITIMI DERSINE Erdi TAN
KATILIM MOTIVASYONUNUN FARKLI DEGISKENLERE Dog. Dr. Hiiseyin Ozden
GORE INCELENMESI YURDAKUL
E-SPORTS IN THE DIGITAL ARENA: AN INCLUSIVE Dr. Nihal SEN
GAMING WORLD FOR ATHLETES WITH SPECIAL NEEDS Uzm. Tugge AKBAS
EXAMINING THE SOCIAL, POLITICAL AND ECONOMIC Dr. Nihal SEN
CHALLENGES Uzm. Tugce AKBAS
IMPACTING THE ACCESSIBILITY OF PARALYMPIC SPORTS
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:00 — 17:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator

HALL / SALON 2
Dr. Ogr. Uyesi TUBA UZUN BAYRAKTAR

Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
EFFECTS OF CANOPY MATERIAL APPLICATIONS ON Dr. Ogr. Uyesi TUBA
GRAPE AND WINE PARAMETERS UZUN BAYRAKTAR
1
YEMEKLIK TANE BAKLAGILLERIN COVID-19 PANDEMI Opr.Gor. Fatih ERDIN
SONRASI TURKIYE’DEKI DURUMU Dog.Dr. Haluk KULAZ
5 Dog.Dr. Erol ORAL
BEZELYENIN (Pisum sativum L.) MORFOLOJIK OZELLIKLERI | Ogr.Gér. Fatih ERDIN
UZERINE CESITLI GUBRE UYGULAMALARININ ETKISi Dr. Ishak BARAN
3 Dog.Dr. Haluk KULAZ
CIFTLIK KOYU’NDE (YAKUTIYE, ERZURUM) YEMEKLIK Dr. Ogr. Uyesi, ARZU
OLARAK KULLANILAN RUMEX spp. TAKSONLARI ERGUL BOZKURT
4
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Salon Moderator

Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title

Authors

HALL / SALON 3
Assoc. Prof., Ziileyhan BARAN

PATIENT EXPECTATIONS AND SATISFACTION LEVEL IN
MEDICAL

TOURISM: DUZCE UNIVERSITY TRADITIONAL AND
COMPLEMENTARY MEDICINE APPLICATION AND
RESEARCH CENTER

Master of Science Student,
Leila Mahjour NIARI
Assoc. Prof., Ziileyhan
BARAN

A CONCEPTUAL REVIEW OF HAIR TRANSPLANTATION AS
A MEDICAL SERVICE IN HEALTH TOURISM

Master of Science Student,
Nadi DEMIREL

Assoc. Prof., Ziileyhan
BARAN

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF GASTRONOMY
FESTIVALS ON

DESTINATION BRANDING: ADANA ORANGE BLOWER
FESTIVAL

Zeynep KARACA
Dr. Ogr. Uyesi, Kamil
Serkan UZYOL

FINE DINING RESTORANLARIN GASTRONOMI TURIZMI Giilsah BUYUKAYDIN
ACISINDAN SEHIR MARKALASMASINA ETKISI: ISTANBUL

ORNEGI

RESTORAN SEFLERININ BAKIS ACISTYLA TURK Huriye CAKIR

MUTFAGINDA

NEOGASTRONOMIi AKIMLARINDAN OLAN FUZYON
MUTFAGININ

UYGULANABILIRLIGI
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:00 — 17:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
EVALUATION OF THE UTILISATION OF ENERGY Dr., Selahattin KAVUT
< 1 RESOURCES IN TERMS OF ENVIRONMENTAL SECURITY
zZ
9 ENERJI DEPOLAMA SISTEMLERININ IKLiM DEGISIKLIGI Lisansiistii (Ogrenci),
< 2 ILE MUCADELEDEKI ONEMI RAMAZAN ISIK
(92]
: ISI DEGISTIRICIDEKI DUZENSIZ SICAKLIK DAGILIMININ Dr, M. BAGYALAKSHMI
- DOGRUSAL OLMAYAN ANALIZI Dr, S. R. SARATHA
< 3 Dr, G. SAI SUNDARA
I KRISHNAN
Dr, AHMET YILDIRIM
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:00 — 17:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
DEGISEN DUNYADA GELENEKSEL OLMAYAN GUVENLIK | Dr. SEDA GOZDE
TEHDITLERI TOKATLI
Dr. SEDA GOZDE
TOKATLI
[ZMIR iL] ICERISINDEKI ULUSLARARASI OGRENCILERIN ?{’I‘i\%s'igg‘tay
E 2 ANALIZI: GOC BOYUTU Doc. Dr. Dilek Siirekgi
7S] YAMACLI
> >
o £
2:' > Siirdiiriilebilir Enerjinin, Enerji Ticareti Uzerine Etkileri Muhammed Metehan
% b 3 Ouztiirk
= @)
j - DEVELOPMENT OF UNEMPLOYMENT INSURANCE Dr. ESIN SENOL
< 3 4
I
3 EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN FOREIGN Assist. Prof. Dr. Muhammet
DIRECT KARANFIL
5 INVESTMENTS AND ECONOMIC GROWTH: THE CASE OF Yiiksek Lisans Ogrencisi,
CAMEROON Kenfack Tsueti Joseph
VALDAIS
ELDERLY LONELINESS AND SOCIAL POLICIES Ars. Gor. Olcay POYRAZ
6
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:00 — 17:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
MEANS OF EXPRESSION OF SENTENCE Prof. Hajar
1 MEMBERS Huseynova
OGRETMEN ADAYLARININ INGILIZCE ILE Yiiksek Lisans
© ILGILI OZYETERLIK INANCLARININ Ogrencisi Betiil
© e 5 INCELENMESI RIZVANOGLU
% > Dog. Dr. Nese
- 3 DOKUMACI SUTCU
5) T
3 S, The Psychological Approach in Foreign Language Dog¢.Dr, Ahmed
2 £ 3 | Teaching ALDYAB
I § The Social Approach in Foreign Language Teaching Do¢.Dr, Ahmed
o 4 ALDYAB
THE TEXTURE OF HISTORY: PAZARIK CARPET | Dog. Dr. Yunus Emre
5 AND ITS CONTRIBUTIONS TO TURKISH ART TANSU
Lemya ARAS
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
ASSESSING THE IMPACT OF ONLINE SPEECH ANXIETY ON
STUDENTS’ PERFORMANCE AND PERCEPTIONS Dr. Nthabiseng Molefe
THE ROLE OF INTRODUCTORY TECHNOLOGY COURSES
IN SHAPING STEM CAREER ASPIRATIONS Dr. Oluwaseyi Adewale
< FINANCIAL DEVELOPMENT AND ENERGY CONSUMPTION:
~ 5 INSIGHTS FROM 35 DEVELOPING COUNTRIES Dr. Hassan Mukhtar
zZ =
@) & GENDER-BASED JAPANESE LANGUAGE LEARNING .
3 T STRATEGIES IN INDONESIA: A COMPARATIVE STUDY pssoc. Prof. Dr. Sarinah
(92] —
3 -% LEVERAGING AUGMENTED REALITY AND VIRTUAL
- T REALITY FOR IMPROVED LEARNING OUTCOMES IN Assis. Prof. Dr. Rahim
< - CALCULUS Khan
T o
o CULTIVATING INNOVATIVE SKILLS THROUGH o
IMMERSIVE LEARNING METHODS IN COMPUTER SCIENCE | Miarie-Louise Bonnet, Dr.
Etienne Garnier, Clément
EDUCATION
Dupont
UNVEILING THE IMPACT OF STUDENT-CENTERED Carlos Herndindez. Mari
INNOVATION ON INDUSTRY-UNIVERSITY PARTNERSHIPS | & 0% Hernandes, vana
Esteban, Diego Mendoza
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Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
TRANSFORMING DIGITAL LEARNING SPACES: Dr. Avesha Kumar. Fatima
NURTURING ONLINE COMMUNITIES OF PRACTICE Y ’

Rasheed
EQUITABLE DEVELOPMENT STRATEGIES FOR SOCIO- Dr. Ahmed Suleiman
ECONOMIC GROWTH IN NIGERIAN STATES Fatima Yusuf
INFLUENCING CONSUMER BEHAVIOR: TRUST FACTORS . -
- IN ELECTRONIC PAYMENT ADOPTION Dr. S_OmChal Thar_masm,

© % Phanida Chokchai

Z § STRATEGIES FOR INTEGRATING CAPSTONE PROJECTS IN

@] 2 EEE CURRICULA: A CASE STUDY FROM SOUTHEAST L

3 a UNIVERSITY, BANGLADESH Shahram Ebrahimi

n ko)

: g THE ROLE OF COOPERATIVE LEARNING IN ELEVATING

| é ENGINEERING EDUCATION STANDARDS Amaka Oforji

<

I E EMPOWERING YOUNG WOMEN THROUGH FINANCIAL
LITERACY PROGRAMS IN HIGH SCHOOLS Asss. Prof. Lilian Njoroge
LEARNING STYLES AND ACADEMIC PERFORMANCE: A
PREDICTIVE ANALYSIS OF ENGINEERING STUDENTS Aditya Menon
PROMOTING ACTIVE LEARNING THROUGH ICT IN
NIGERIAN TEACHER EDUCATION Kehinde Adebayo
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Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
TECHNOLOGY-ENABLED LEARNING: INTEGRATING Al IN
1 MODERN CLASSROOMS Arun Kumar
CULTIVATING INCLUSIVE LEARNING: ACTIVE
2 STRATEGIES FOR TEACHING CHILDREN WITH AUTISM Ayaka Nwosu
ENHANCING BUSINESS PERFORMANCE: STRATEGIC
3 COMPETITIVE ADVANTAGES IN SMALL AND MEDIUM Oluwaseun Adeyemi,
5 ENTERPRISES Jabulani Moyo
>
o IMPACT OF CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY ON
o g 4 BUSINESS PERFORMANCE IN EMERGING MARKETS Fatimah Khalid,
o
% % A COMPREHENSIVE APPROACH TO ORGANIZATIONAL Assis. Prof. Dr. Sibusiso
| 3 5 EFFECTIVENESS IN PORT MANAGEMENT ’ T
< Q2 Ndlovu
U) )
2 o TRANSFORMING EDUCATIONAL MODELS: THE ROLE OF Mohammad Alhassan
- o 6 Al IN SHAPING THE FUTURE OF LEARNING . !
- w“ Anjana Sharma
< )
T =~ NAVIGATING THE CHALLENGES OF INTERNATIONAL .
o 7 STUDY IN THE POST-PANDEMIC ERA Dr. Moyo Ibrahim,
K% Rashid Abdi
[75) ]
2 DIGITAL CONTENT STRATEGY: EXAMINING THE CORE

Maria Oliveira, Jun Hee
8 ELEMENTS AND THEIR IMPACT ON BUSINESSES Kim, Miriam Dlamini,

Ahmed Al-Mansoori

A COMPREHENSIVE APPROACH TO CONSUMER

9 BEHAVIOR RESEARCH IN ACADEMIA Dr. Leila Ayari, Dr. Karim

Alouani

10
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1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
NAVIGATING THE CHALLENGES OF INTERNATIONAL
1 STUDY IN THE POST-PANDEMIC ERA Dr. Ibrahim Rashid Abdi,
TRANSFORMING EDUCATIONAL PRACTICES THROUGH . .
DIGITAL COACHING: A NEW PARADIGM IN SAUDI Dr. Fatima Al-Zahrani,
2 Assis .Prof. Dr. Abdullah
ARABIA X
Al-Omari,
DESIGNING INTELLIGENT LEARNING ENVIRONMENTS IN Dr. Ahmed Karim
3 MUSIC EDUCATION: AN ONTOLOGICAL PERSPECTIVE - !
Dr. Linda Khoury,
INTEGRATING PRACTICAL LEARNING AND THE FLIPPED Dr. Anwar EI-Mohammed,
4 CLASSROOM MODEL IN VOCATIONAL EDUCATION Assis. Prof. Dr. Latif
Kharroubi,
ETHNOLINGUISTIC DYNAMICS AND CULTURAL
8 — 5 EVOLUTION IN POST-COLONIAL AFRICA Dr. Nwabueze Chukwuma
z '©
@) g MEMORY AND MEANING: VISITORS’ PERCEPTIONS OF
:(I - 6 NATIONAL IDENTITY AT THE “ADEM JASHARI” Dr. Elvana Krasnigi
n E MEMORIAL COMPLEX IN KOSOVO Dr. Berat Ismaili
=~ [¢5]
j m SUSTAINABLE TOURISM AND COMMUNITY
< 5 7 ENGAGEMENT IN KAKUM NATIONAL PARK, GHANA: A A. Owusu
I PATH TOWARDS ECO-TOURISM DEVELOPMENT L. Mensah
ADAPTING NON-TRADITIONAL MARKETING STRATEGIES
8 FOR HERBAL PRODUCT PROMOTION: A CROSS- Aisha Balarabe
CULTURAL PERSPECTIVE Yusuf Al-Mustafa,
THE EXPERIENCES AND CHALLENGES OF JOURNAL
REVIEWERS IN EVALUATING QUALITATIVE RESEARCH: A
9 QUALITATIVE STUDY Amina Kamara,
RESEARCH ON THE PRESERVATION AND SUSTAINABLE
10 DEVELOPMENT OF HISTORICAL TOWN LANDSCAPES: A Chen Mei Lin. Zhang Wei
CASE STUDY OF QIKOU » £hang

Academy Global Conferences & Journals

UASIOURNAL
ijasjournal.com

ACADEMY *




 CONFEREH,
S &,

&

ACADE,
My P
Pl

www.akademikongre.org

ABANT
4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES

Jan 1, 2025

Meeting ID: 885 7151 835 Passcode: 202224

1 Ocak /Jan 1, 2024 /15:30 — 17:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
ENHANCING INSTITUTIONAL SUSTAINABILITY THROUGH | oo o
STRATEGIC FRAMEWORKS AND MULTI-STAKEHOLDER Sy
COLLABORATION 1-Ling Zhang
Felipe Oliveira
IMPACT OF CUSTOMER FEEDBACK ON EMOTIONAL
LABOR AND JOB SATISFACTION IN SERVICE-ORIENTED
CALL CENTERS Adebayo Nwankwo, Zanele
Mthembu
INTELLIGENT ALGORITHMS FOR PORTFOLIO Maria Otieno
— o MANAGEMENT IN FINANCIAL TECHNOLOGY Rodrigo Silva
= S Asha Patel
=z X
o) = OPTIMIZING WORK SYSTEM DESIGN FOR SME R.O. Akinvele
3 = PRODUCTIVITY: A META-ANALYTICAL REVIEW -2 AKiny
< = H. Tanaka
w
= e IMPACTS OF SOCIAL INTERACTIONS IN LIVESTREAMING | "o
- = ON CONSUMER PURCHASE INTENTIONS: A BEHAVIORAL | (%> ¢ Zhgn
Z K3 ENGAGEMENT PERSPECTIVE Amig’a Vusuf Y
T <
ENHANCING PRIVACY WHILE UTILIZING DATA MINING .
FOR PREDICTIVE POLICING IN DOMESTIC AND SEXUAL B:' QCVZE;E?OMVSSSUE}_S
VIOLENCE CASES :
Boakye,
UNDERSTANDING THE TOURIST EXPERIENCE: A STUDY . .
OF JAPANESE TOURISTS IN FRANCE Hiroshi Yamamoto, Akiko
Sato, Julien Dupont
COMPARATIVE ECONOMIC EVALUATION OF FLOATING . .
PHOTOVOLTAIC SYSTEMS IN EMERGING MARKETS ?amn;g: lorahim, Rafael

Academy Global Conferences & Journals

UASIOURNAL
ijasjournal.com

ACADEMY *




CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

Contents

iBN HALDUN’UN YEDI iKLIM TEORISi: COGRAFYANIN TOPLUM VE KULTUR UZERINDEKI ETKILERI........... 1
TURKIYE VE ALMANYA'DA GOCMEN ENTEGRASYON POLITIKALARININ KARSILASTIRILMASI ..o 8
EMILE DURKHEIM'IN “AHLAK EGITIMI” KITABI UZERINDEN MODERN TOPLUMDA AHLAKIN YERI
INCELEMESI..... ettt ettt ettt ettt s bttt s e bt st e ettt e s e bttt et eeee et e bt eneeneeenes 15
KIRGIZISTAN’DAKi ETNIK GRUPLAR ARASINDAKI SOSYAL iLISKILERIN BOYUTLARI: FERGANA VADISI
ORNEGINDE ..ttt ettt ekttt 2 ettt e e ekt e s e bttt e bt et et e et e es et et en e eneeneeeae e 21
aRTHUR SCHOPENHAUER’UN TEK TANRILI DINLERE ILISKIN ELESTIRISI ......coovoviviiiieieceeeeeee 27
John Dewey’in Progresif Egitim Modeli ve GUnimiz Egitim Sistemine Yansimalari .......c...ccceeeeeeennn. 35
SIYASAL iSLAM, BIREYIN TOPLUMSAL BENLIGININ DENETIMI«..oveeoeoeeeeee e, 43
ISMAILAGA CEMAATT ORNEGI ... 43
Two Protozoan Parasltes That Cause Infectlon In Immunocompromlsed Indlviduals;...........ccccoooennen. 50
Toxoplasma gond!l and Cryptosporidium PArVUM ..........cccc..oouiiueeiiiiie e 50

Evaluation of the In Vitro Effect of Allyl Substituted N-Heterocyclic Carbene Compounds on

Encephalitozoon inteStINALS SPOIES .......ciiuiiii ittt e e e e e e etaee e e 55
EPiZYOTOMI OZ YETERLILIK OLCEGI: BiR OLGEK GELISTIRME CALISMASI.......cvvoviviieeeeeeeeeeeeeeen 61
COCUKLUK CAGINDA KARACIGER KIST HIDATIK HASTALIGINDA LAPARASKOPIK CERRAHI
DENEYIMLERIMIZ ..o e e e et 62
EFFECTS OF THYMOQUINONE ON CELL VIABILITY IN OVARIAN CANCER CELLS (SKOV-3) ....ovviiiieann. 63
INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN HEAD FORWARD POSTURE, RESPIRATORY MUSCLE
STRENGTH AND ENDURANCE, AND BODY AWARENESS IN HEALTHY INDIVIDUALS ......c.cvovoveveveeen. 69
HEALTHCARE PROFESSIONALS' ATTITUDES TOWARDS OLDER PEOPLE WITH CHRONIC PAIN AND
RELATIONSHIP WITH AGEISIM ..ottt 81
ALZHEIMERLI YASLILARDA INSOMNIA VE YASLI BAKIMI .....oovvieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 93
YASLI SAGLIGINI KORUMA VE GELISTIRMEDE HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI YAKLASIMLARI .................. 103
HEMSIRELIK OGRENCILERININ SIMULASYON TEMELLI EGITIMINDEN MEMNUNIYET DUZEYLERI:
TURKIYE’'DE HEMSIRELIK ALANINDA YAPILAN TEZLERIN DEGERLENDIRILMESI .....oovvviiiivieee, 113
ASA LIND’IN KUMKURDU ADLI MASALINDA BIR COCUGUN GOZUYLE MUTLULUK ve DOGA SEVGISI.. 115
ROLAND BARTHES ve DIYONISYAN BILIM ... 121
ESKi VE YENI MUFREDATA GORE HAZIRLANAN KiMYA 9. SINIF MEB DERS KITABININ ATOMUN YAPIS|
KONUSU OZELINDE KARSILASTIRILMASI ... 126
MATEMATIK OGRETMENI ADAYLARININ ANALIZ DERSINE iLiSKIN OLUSTURDUKLARI METAFORIK
ALGILARI VE ANALIZ DERSINE ILISKIN GORUSLERI ..., 136
ESKi VE YENI MUFREDATA GORE HAZIRLANAN KiIMYA 9. SINIF MEB DERS KITABININ PERIYODIK TABLO
KONUSU OZELINDE KARSILASTIRILMASI ...t 138
7. SINIF FEN BILIMLERI DERSINDE TASARIM TEMELLI OGRENMENIN BASARI, MOTIVASYON VE
KALICILIGA ETKIST ..ottt 153
i|Sayfa

Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

THE HISTORY OF THE TEACHING CREATIVITY OF 19TH CENTURY EDUCATOR ABBASGULU AGHA

BAKIKHANOV ...ttt ettt et ettt b ettt ettt et eete e eae et e et eebe s 154
YUKSEKOGRETIMDE AKREDITASYON SORUNSALI ....c.cviviieie oot 158
AKREDITASYON FABRIKALARI ... e e e 158
EGITIMDE FIRSAT ESITSIZLIGI: YUKSEKOGRETIME ERISIM SORUNSALL ... 161
BESLENME VE DIYETETIK OGRENCILERINE YONELIK GELISTIRILEN MENU PLANLAMA EGITIMi MOBIL
UYGULAMASI ..ottt ettt ettt b ettt ettt et eae et e et eense s 163
EGITIM COGRAFYASININ ONEMI VE GELECEGI: AKSARAY ORNEGI.......c.voivvceiviieeieceeeceeeee s 165
ANOLOJI STRATEJISININ OGRENCILERIN KIMYASAL TEPKIMELER KONUSUNU ANLAMALARI ve ZIHINSEL
IMAJLARI UZERINE ETKISI. ..o, 166
METINDEN GORSELE YAPAY ZEKA ARACLARIYLA BIiR KENTI INSA ETMEK: ZENOBIA ..o, 178
EKPHRASTIC PROMPT: THE INTERGRATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN ARCHITECTURE
CONCEPTUALIZATION et e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e bbb e e eeaeessraaans 195
TRENDS AND CONTRIBUTIONS IN BIBLIOMETRIC RESEARCH: INSIGHTS FROM WEB OF SCIENCE DATA
............................................................................................................................................................. 215
ANALYSIS OF BIBLIOMETRIC STUDIES FROM 1969 TO THE PRESENT: BIBLIOMETRICS WITH SCOPUS
DATA ettt ettt et 225
Metinden Gorsele Yapay Zeka Araclariyla Bir Kent insa Etmek: Zaira........ccooovoeoioeeieieeceeeeeee, 235
INVESTIGATING THE TOXIC IMPACTS OF LITHIUM IN ALLIUM CEPA: A DOSE-RESPONSE ANALYSIS ..... 248
THE PROTECTIVE ROLE OF GRAPE SEED EXTRACT AGAINST LITHIUM CARBONATE-INDUCED TOXICITY
............................................................................................................................................................. 257
BIOSTABILITY: THE KEY TO DRINKING WATER QUALITY ..o 268
VISUAL MAPPING OF BACTERIAL CELL VIABILITY 1eutii e 269
Antibacterial and Antioxidant Activity of Persimmon (Diospyros tomentosa) and Isabella Grape (Vitis
JADIUSCO L) et 270
FUTBOL TARAFTARLARININ BAKIS ACISIYLA PASSOLIG SISTEMININ OLUMSUZ YONLERI ....cvvveveeee.. 272
SPOR BILIMLERI OGRENCILERININ DIJITAL SAGLIK OKURYAZARLIGI DUZEYLERININ INCELENMESiI...... 274
UNIVERSITE OGRENCILERININ ESPOR OKURYAZARLIK DUZEYLERININ BELIRLENMESI ...c.voveeeeieann 277
SPOR BILIMLERI OGRENCILERININ GIYILEBILIR TEKNOLOJIK SPOR URUNLERINE YONELIK TUTUM
DUZEYLERININ BELIRLENMESI. ... e, 280
ORTAOKUL OGRENCILERINDE BEDEN EGIiTiMi DERSINE KATILIM MOTIVASYONUNUN FARKLI
DEGISKENLERE GORE INCELENMESI ¢ttt 282
DIJITAL ARENADA E-SPOR: OZEL GEREKSINIMLI SPORCULAR iCIN KAPSAYICI BiR OYUN DUNYASI........ 283
PARALIMPIK SPORLARIN ERISILEBILIRLIGINI ETKILEYEN SOSYAL, POLITIK VE EKONOMIiK ZORLUKLARIN
INCELENIMIES ..ottt 285
GOLGE MATERYALI UYGULAMALARININ UZUM VE SARAP PARAMETRELER| UZERINE ETKILERI .......... 288
YEMEKLIK TANE BAKLAGILLERIN COViD-19 PANDEMi SONRASI TURKIYE’DEKIi DURUMU.................... 290

iijSayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

BEZELYENIN (Pisum sativum L.) MORFOLOJIK OZELLIKLERI UZERINE CESITLI GUBRE UYGULAMALARININ

ETKIST ettt 299
MEDIKAL TURIZMDE HASTA BEKLENTILERI VE MEMNUNIYET DUZEYi: DUZCE UNIVERSITESI
GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI UZERINE BIR INCELEME..... 308
SAGLIK TURIZMINDE MEDIKAL BIR HIZMET OLARAK SAC EKiMi: KAVRAMSAL BIR INCELEME.............. 323
DESTINASYON MARKALASMASINDA GASTRONOM I FESTIVALLERININ ETKISININ INCELENMESI: ADANA
PORTAKAL CICEGH FESTIVALL L . a e e e e e e e e e eas 332
FINE DINING RESTORANLARIN GASTRONOM I TURIZMi ACISINDAN SEHIR MARKALASMASINA ETKISI:
[STANBUL ORNEGI ...ttt ettt ettt annes 402
RESTORAN SEFLERININ BAKIS ACISIYLA TURK MUTFAGINDA NEOGASTRONOMI AKIMLARINDAN OLAN
FUZYON MUTFAGININ UYGULANABILIRLIGH . ... 403
ENERJI KAYNAKLARININ KULLANIMININ ...ttt 404
CEVRESEL GUVENLIK ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI ... 404
ENERJI DEPOLAMA SISTEMLERININ iKLIM DEGISIKLIGi ILE MUCADELEDEKI ONEMI......ovovvveeveee.. 418
ISI DEGISTIRICIDEKI DUZENSIZ SICAKLIK DAGILIMININ. ..ot s e 428
DOGRUSAL OLMAYAN ANALIZI ..ot 428
DEGISEN DUNYADA GELENEKSEL OLMAYAN GUVENLIK TEHDITLERI.......oeiiveverereeceeeeeeee e 429
iZMIR iLl ICERISINDEKI ULUSLARARASI OGRENCILERIN ANALIZI:GOC BOYUTU .....oovecvvveevccee 438
ISSIZLIK SIGORTASININ GELISIMI ..ottt ettt s e 451
EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN FOREIGN DIRECT INVESTMENTS AND ECONOMIC GROWTH:
THE CASE OF CAMEROON ...ttt et e ettt e e e e ettt e e e e e e e et e eeaeeeeanes 461
YASLI YALNIZLIGI VE SOSYAL POLITIKALAR ......oovieeeeeeeee et 471
CUMLD UZVLORININ IFADD VASITOLORI ...t 473
OGRETMEN ADAYLARININ INGILIZCE iLE iLGILI OZYETERLIK INANGLARININ INCELENMESi ................. 479
Sosyolojik Yontem ile Yabanct Dil OBretimi..........cociiovoviiceeeeeeeeeeeeeeee e, 480
Yabanci Dil Ogretiminde PSikolOjik YONTEM ........oovieieie oo 492
TARIHIN DOKUSU: PAZARIK HALISI VE TURK SANATINA KATKILARL......ooiiveeiieeeeeeee e, 500

RECONCEPTUALIZING THE LIVING HERITAGE: A STUDY OF URBAN MUSEUMS IN HISTORIC SPACES .. 509

EVALUATING SUCCESS FACTORS OF PLAY-BASED INTERVENTION PROGRAMS FOR CHILDREN WITH
DIVERSE NEEDS: A COMPARATIVE STUDY ...ttt 510

THE IMPACT OF SOCIAL STRUCTURES ON PANDEMIC RESPONSE: A GLOBAL SOCIOLOGICAL STUDY .. 511
EXAMINING THE IMPACT OF TEACHER BIAS ON THE EDUCATIONAL STRATEGIES FOR IMMIGRANT AND

DISABLED STUDENTS ...ttt e ettt ettt e e e e 512
STUDENTS' PERSPECTIVES ON ACCESSING PSYCHOLOGICAL SERVICES ......oooiiiiiiiiiiiiiiiiieiee 513
EXAMINING THE ROLE OF GRANDMOTHERS IN CARING FOR ADOLESCENT ORPHANS IN THE CONTEXT
OF HIV/AIDS ..ttt ettt ettt 514
IMPACT OF CHILD ABUSE ON MENTAL HEALTH AND ACADEMIC PERFORMANCE: A STUDY IN NAIROBI,
N Y A e et 515

ii|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

SOCIO-DEMOGRAPHIC FACTORS INFLUENCING POST-TRAUMATIC STRESS DISORDER AMONG

ADOLESCENTS EXPERIENCING DOMESTIC VIOLENCE IN UGANDA.....coooiiiiiiiiiiciiie e 516
MINDFULNESS-BASED INTERVENTIONS IN ENHANCING SELF-WORTH AND WELL-BEING: THE
INFLUENCE OF CONTINGENT SELF-ESTEEM ON PSYCHOLOGICAL WELL-BEING ......cocoiiiiiiiic 517
YOUTH ENGAGEMENT IN PROSOCIAL ACTIVITIES AND ITS IMPACT ON MENTAL WELLBEING............. 518
LETHAL SUICIDE RISK ASSESSMENT: CHALLENGES IN ESTABLISHING STANDARDS OF CARE FOR SUICIDE
CASES IN MENTAL HEALTH FORENSICS ...t 519
EXPLORING THE IMPACT OF INSECURE ATTACHMENT ON WOMEN IN COHABITATION: A COMPARATIVE
STUDY FOR THERAPEUTIC INTERVENTION ....cciiiiiiieiiiiit et 520
CULTURAL RITUALS AND COPING MECHANISMS AMONG WOMEN WHO EXPERIENCED ADOLESCENT
PREGNANCY TERMINATION: A QUALITATIVE APPROACH ..o 521
THE EPISTEMOLOGICAL ROLE OF EMOTIONS IN SCIENTIFIC THINKING AND CITIZENSHIP DEVELOPMENT
............................................................................................................................................................. 522
A STUDY OF CROSS-CULTURAL CONSUMER BEHAVIOR: THE IMPACT OF AFRICAN CULTURE ON
EUROPEAN CONSUMER DECISION-MAKING ......cooiiiiiiiiiii e 523
ACADEMIC SUCCESS AMONG GRANDIOSE AND VULNERABLE NARCISSISTS: THE ROLE OF SELF-ESTEEM
AND SELF-EFFICACY ittt e e e e e e e e 524

EMOTIONAL SECURITY AND EMOTIONAL COMPETENCE AMONG UNIVERSITY STUDENTS: A STUDY OF
THE IMPACT OF GENDER AND SPECIALIZATION ..ottt 525

MANAGING THE ARCHITECTURAL HERITAGE OF TUNISIA: A CASE STUDY OF THE MEDINA OF TUNIS 526
GREEK TRAGEDY AND IMMIGRANT THEATER IN EARLY 20TH CENTURY AMERICA: INTERSECTIONS OF

CULTURAL EXPRESSIONS ...ttt ettt e e et e e e e e 527
THE IMPACT OF CRIMINALIZATION ON HOMELESSNESS: THE CASE FOR INNOVATIVE COURT
INTERVENTIONS IN SALT LAKE CITY oottt ettt 528
TOURISM SATELLITE ACCOUNT: STRATEGIES FOR DEVELOPMENT AND DATA MANAGEMENT ............ 529
THE ROLE OF GOSSIP IN SHAPING GENDER DYNAMICS: AN EXAMINATION OF ALICE GERSTENBERG'S HE
SAID, SHE SAID ..ot e 530
HEALTHCARE WORKER RIGHTS AND VIOLATIONS IN AFRICA: ADDRESSING INJUSTICES AND
PROMOTING PROTECTION ...ttt e 531
FAITH-BASED HUMANITARIAN AID: THE ROLE OF RELIGIOUS ORGANIZATIONS IN REFUGEE CRISIS
MANAGEMENT DURING CONFLICTS ..ttt ettt 532

ROCK ART IN THE MOUNTAINS OF EASTERN ALGERIA: THE CASE OF THE TASSILI N'AJJER REGION .... 533
REPRESENTATION OF MEMORY OF FORCED MIGRATION IN CENTRAL AND EASTERN EUROPE AFTER

WORLD WAR I IN POLISH AND GERMAN FILIMS ..oiiiiiiie sttt iaae e 534
SCIENTIFIC EXAMINATION OF "FERTILIZING WINDS" IN AL-QURAN: A HOLISTIC APPROACH .............. 535
CONVENTION REFUGEES IN AUSTRALIA: STRUGGLING WITH IMMIGRATION POLICY AND UNMET
L I 1 PP PP SR PPPRT 536
THE ROLE OF TELECOMMUNICATION IN AFRICA'S DEVELOPMENT: FOSTERING CONNECTIVITY AND
EIMPOWERMENT ..ttt e e n e e e nt e e e et e e e en bt e e e entbeeeeentbeeeeenenes 537
iv|]Sayfa

Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

ANTI-WESTERN SENTIMENT IN THE ARAB WORLD AND ITS IMPACT ON RUSSIAN SUPPORT DURING THE
UKRAINE CONFLICT cette ittt ettt ettt e e e 538

RECONCEPTUALIZING INFORMAL ECONOMIES: STREET VENDING AND URBAN REDEVELOPMENT IN
THE GLOBAL SOUTH ...ttt ettt 539

GLOBALISATION OF ART AND CULTURAL POLICIES: IMPACTS ON HERITAGE CONSERVATION IN AFRICA

EXPLORING THE ROLE OF SEMIOTICS IN BRAND DESIGN: A STUDY OF LOCALIZED VISUAL IDENTITY.. 541

NEW ENVIRONMENTS IN CHINESE PHOTOGRAPHY: YAO LU'S INNOVATIVE LANDSCAPES................... 542
THE SOCIOLINGUISTICS OF UNDERGROUND COMMUNICATION IN CLOSED SPACES ..o 543
RESOURCE-EFFICIENT SCHEDULING ALGORITHM FOR COMPLEX COMPUTATIONAL WORKFLOWS IN
HETEROGENEQOUS SYSTEIMS ...t iiee ettt ettt e e e e e ettt e e e e e e e ettt b et eeaaessnstnbbaaeaeaeeennes 544
AUTOMATED FACT-CHECKING USING CONTEXTUAL AUGMENTATION AND MULTI-DIMENSIONAL
SEAR CH ettt e e — e ettt e et h bt e e e ettt e e ettt e e e tbeeeeatbteeentbaeeeans 545
RESOURCE-EFFICIENT SCHEDULING ALGORITHM FOR COMPLEX COMPUTATIONAL WORKFLOWS IN
HETEROGENEQOUS SYSTEIMS ...ttt ettt e e e e ettt e e e e e e e st bt et e e aeeesnstnbbaaeeeaeeennes 546
IMPACT OF ROBOTIC ASSISTANCE ON AUTISM SPECTRUM DISORDER: EVALUATING SOCIAL
INTERACTIONS AND COMMUNICATION SKILLS WITH THE NAO ROBOT ..evvieeiiiieeeiiiiee e 547
IMPROVING WORD MEANING RETRIEVAL WITH ADVANCED NLP APPROACHES AND FASTTEXT
EIMIBEDDINGS ...ttt ettt ettt e e e e ettt e e e e e e s th bbb e e e e e e e e e ttb ittt e e e aeeeattab bt e eeaeeeattbbraaaeeeaeanes 548
SECURITY ARCHITECTURE FOR TRUSTED COMPUTING USING RISC-V TECHNOLOGY ....ccovvvvireeiiiiens 549
ASSESSING THE IMPACT OF ONLINE SPEECH ANXIETY ON STUDENTS’ PERFORMANCE AND
PERCEPTIONS ...ttt ettt e e e ettt e e e e e e st tb bt eeeeeeeeesttbbateeeaeeeasstabbateeeeeessstsbbaaaeeeeennes 550
THE ROLE OF INTRODUCTORY TECHNOLOGY COURSES IN SHAPING STEM CAREER ASPIRATIONS...... 551
FINANCIAL DEVELOPMENT AND ENERGY CONSUMPTION: INSIGHTS FROM 35 DEVELOPING COUNTRIES
............................................................................................................................................................. 552
GENDER-BASED JAPANESE LANGUAGE LEARNING STRATEGIES IN INDONESIA: A COMPARATIVE STUDY
............................................................................................................................................................. 553
LEVERAGING AUGMENTED REALITY AND VIRTUAL REALITY FOR IMPROVED LEARNING OUTCOMES IN
CALCULUS ettt e ettt ettt e e ekttt e e e tb bt e e e ettt e e e en bt e e e etbb e e e e nnta e e e e e taeeee e 554
CULTIVATING INNOVATIVE SKILLS THROUGH IMMERSIVE LEARNING METHODS IN COMPUTER SCIENCE
EDUCATION ettt ettt ettt e e ettt e e ettt e e e st e e e st e e e e stb e e e e antb e e e e entbeeeeentbeeeeentbbeeeenees 555
UNVEILING THE IMPACT OF STUDENT-CENTERED INNOVATION ON INDUSTRY-UNIVERSITY
PARTINERSHIPS .ottt ettt ettt et e e et e e et e e e st e e e e ntb e e e enebeeeeenenes 556
TRANSFORMING DIGITAL LEARNING SPACES: NURTURING ONLINE COMMUNITIES OF PRACTICE ..... 557
EQUITABLE DEVELOPMENT STRATEGIES FOR SOCIO-ECONOMIC GROWTH IN NIGERIAN STATES ....... 558
INFLUENCING CONSUMER BEHAVIOR: TRUST FACTORS IN ELECTRONIC PAYMENT ADOPTION .......... 559
STRATEGIES FOR INTEGRATING CAPSTONE PROJECTS IN EEE CURRICULA: A CASE STUDY FROM
SOUTHEAST UNIVERSITY, BANGLADESH. ... ..ottt ettt et e e ssiaae e 560
THE ROLE OF COOPERATIVE LEARNING IN ELEVATING ENGINEERING EDUCATION STANDARDS.......... 561
viSayfa

Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

EMPOWERING YOUNG WOMEN THROUGH FINANCIAL LITERACY PROGRAMS IN HIGH SCHOOLS. ..... 562
LEARNING STYLES AND ACADEMIC PERFORMANCE: A PREDICTIVE ANALYSIS OF ENGINEERING

STUDENTS Lottt ettt e e et e ettt e ettt e e et eeeentneeee e 563
PROMOTING ACTIVE LEARNING THROUGH ICT IN NIGERIAN TEACHER EDUCATION ......ccovvviiiieeennnns 564
TECHNOLOGY-ENABLED LEARNING: INTEGRATING Al IN MODERN CLASSROOMS .....ccoiviiiiiiiieeiins 565

CULTIVATING INCLUSIVE LEARNING: ACTIVE STRATEGIES FOR TEACHING CHILDREN WITH AUTISM .. 566
ENHANCING BUSINESS PERFORMANCE: STRATEGIC COMPETITIVE ADVANTAGES IN SMALL AND

MEDIUM ENTERPRISES ...t et e e et e e e 567
IMPACT OF CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY ON BUSINESS PERFORMANCE IN EMERGING MARKETS
............................................................................................................................................................. 568

NAVIGATING THE CHALLENGES OF INTERNATIONAL STUDY IN THE POST-PANDEMIC ERA.........ccc.... 571
DIGITAL CONTENT STRATEGY: EXAMINING THE CORE ELEMENTS AND THEIR IMPACT ON BUSINESSES
............................................................................................................................................................. 572
A COMPREHENSIVE APPROACH TO CONSUMER BEHAVIOR RESEARCH IN ACADEMIA.......cccvvvveeees 573
NAVIGATING THE CHALLENGES OF INTERNATIONAL STUDY IN THE POST-PANDEMIC ERA.........ccc... 574
TRANSFORMING EDUCATIONAL PRACTICES THROUGH DIGITAL COACHING: A NEW PARADIGM IN
SAUDI ARABIA . oottt ettt e ettt e e e ettt e e ettt e e e ettt e e e e ettt e e e et bae e e e et tbe e e e nbb e e e e naaaaeeans 575
DESIGNING INTELLIGENT LEARNING ENVIRONMENTS IN MUSIC EDUCATION: AN ONTOLOGICAL
PE RSP ECTIVE ..ttt ettt ettt ettt e et e e e h e e e a bt e e et e e et e e e et e e e e bt e e e entbreeeennes 576
INTEGRATING PRACTICAL LEARNING AND THE FLIPPED CLASSROOM MODEL IN VOCATIONAL
EDUGCATION ettt e ettt e e e e e ettt et e e e e e e e atb b bt e e e e e e e e atbb b et e aeaeeeasstabbaeeeaeesssssbbbaaeeeaeennes 577
ETHNOLINGUISTIC DYNAMICS AND CULTURAL EVOLUTION IN POST-COLONIAL AFRICA ....ovvvvieeeees 578
MEMORY AND MEANING: VISITORS PERCEPTIONS OF NATIONAL IDENTITY AT THE “ADEM JASHARI”
MEMORIAL COMPLEX IN KOSOVO ...eiiiiiiiiiee ettt ettt e et e e e enenee e e 579
SUSTAINABLE TOURISM AND COMMUNITY ENGAGEMENT IN KAKUM NATIONAL PARK, GHANA: A PATH
TOWARDS ECO-TOURISM DEVELOPMENT ...ttt ittt ettt 580
ADAPTING NON-TRADITIONAL MARKETING STRATEGIES FOR HERBAL PRODUCT PROMOTION: A CROSS-
CULTURAL PERSPECTIVE ..ttt ittt ettt ettt ettt ettt e ettt e ettt e e ettt e e e sntbeeeeentaeeee e 581
THE EXPERIENCES AND CHALLENGES OF JOURNAL REVIEWERS IN EVALUATING QUALITATIVE
RESEARCH: A QUALITATIVE STUDY ...ttt ettt ettt e e e e e ettt e e e e e e ettt e eeaeeeeannes 582
RESEARCH ON THE PRESERVATION AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF HISTORICAL TOWN
LANDSCAPES: A CASE STUDY OF QUKOU.....ciiiiiiiiiiiiiiiie ettt 583
ENHANCING INSTITUTIONAL SUSTAINABILITY THROUGH STRATEGIC FRAMEWORKS AND MULTI-
STAKEHOLDER COLLABORATION ...et ettt ettt ettt ettt ettt e ettt e e et e e e e st e e e e sntbaeeessenaeee e 584
IMPACT OF CUSTOMER FEEDBACK ON EMOTIONAL LABOR AND JOB SATISFACTION IN SERVICE-
ORIENTED CALL CENTERS ettt ittt ettt ettt ettt e ettt e e ettt e e ettt e e e et e e e e et eeeeeees 585
INTELLIGENT ALGORITHMS FOR PORTFOLIO MANAGEMENT IN FINANCIAL TECHNOLOGY ................ 586
vil]Sayfa

Academy Global Publishing House



O

&

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.ar

OPTIMIZING WORK SYSTEM DESIGN FOR SME PRODUCTIVITY: A META-ANALYTICAL REVIEW ........... 587
IMPACTS OF SOCIAL INTERACTIONS IN LIVESTREAMING ON CONSUMER PURCHASE INTENTIONS: A
BEHAVIORAL ENGAGEMENT PERSPECTIVE .....oooiiiiiiiiii 588
ENHANCING PRIVACY WHILE UTILIZING DATA MINING FOR PREDICTIVE POLICING IN DOMESTIC AND
SEXUAL VIOLENCE CASES ... e e 589
UNDERSTANDING THE TOURIST EXPERIENCE: A STUDY OF JAPANESE TOURISTS IN FRANCE .............. 590

COMPARATIVE ECONOMIC EVALUATION OF FLOATING PHOTOVOLTAIC SYSTEMS IN EMERGING
MARKETS

vii|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERE,
A 7
Y 5,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

IBN HALDUN’UN YEDI iKLIiM TEORIiSi: COGRAFYANIN TOPLUM VE KULTUR
UZERINDEKI ETKILERI

Irem CELIKBAS !

1 Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Fen- Edebiyat Fakiiltesi, iremcelikbas1@gmail.com -
ORCID ID: 0009-0006-3132-7948

OZET

Ibn Haldun’un Mukaddime adli eserinde ortaya koydugu ‘Yedi iklim Teorisi’, cografi
kosullarin insan topluluklarinin fiziksel 6zellikleri, davranislari ve kiiltiirel yapilar tizerindeki
etkisini agiklayan 6nemli bir yaklasimdir. Bu teoriye gore, diinya kuzeyden giineye dogru yedi
farkli iklim bolgesine ayrilmigtir ve her bolgenin kendine 6zgii cografi ve iklimsel kosullar1, o
bolgede yasayan insanlarin fiziksel yapilari, davranig bigimleri ve kiiltlirel gelismislik seviyeleri
iizerinde belirleyici bir etkiye sahiptir. Ona gore, iliman iklimde yasayanlar, dengeli bir
cevresel kosulun etkisiyle hem fiziksel hem de kiiltiirel ve entelektiiel agidan iistiin niteliklere
sahipken, asir1 sicak veya soguk bolgelerde yasayanlar bu 6zelliklerden yoksun olabilmektedir.
Ibn Haldun, asir1 sicak bolgelerde yasayanlarin tembel ve haz odakli, asir1 soguk bolgelerde
yasayanlarin ise sert mizagh ve kaba dzellikler sergiledigini belirtmistir. Yedi iklim teorisi, Ibn
Haldun’un, insan topluluklarinin sosyokiiltiirel gelisimini anlamada sadece cografya degil
cevresel faktorlerin de dnemini vurguladigim gostermektedir. Bu galismanin amaci, ibn
Haldun’un ‘Yedi Iklim Teorisi’ gergevesinde cografyanim ve iklimsel kosullarin toplumlarin
fiziksel, davranissal ve kiiltiirel yapilarina etkisini anlamak ve agiklamaktir. Bu ¢alismada, Ibn
Haldun’un ‘Yedi Iklim Teorisi’ iizerinden cografyanin sosyokiiltiirel yapilar iizerindeki etkileri
incelenerek, ¢evresel faktorlerin toplumsal gelisim ve kiiltiirel farkliliklarin anlasilmasindaki

roliine dair yeni bir bakis agis1 sunulmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler : ibn Haldun, Yedi Iklim Teorisi, Cografya, Cografi ve Iklimsel Kosullar,

Cevresel Faktorler
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1.GIRIS

Toplumlarin tarihsel gelisimi, yapisi ve kiiltiirel degisimleri tizerinde cografyanin etkisi,
sosyoloji disiplininin en 6nemli inceleme alanlarindan biridir. Cografi kosullar, sadece fiziki
ortamin sartlarini degil, ayn1 zamanda bireylerin yasam bigimlerini, ekonomik faaliyetlerini,
ahlaki yapilarini ve kiiltiirel diinyalarin1 derinden etkilemektedir. Bu baglamda, ¢evre ve toplum
arasindaki iliskiyi anlamaya yonelik en carpici teorilerden biri, 14. yiizyilda yasamis olan ibn

Haldun tarafindan gelistirilmistir.

fbn Haldun (1332-1406), tarih, sosyoloji ve siyaset gibi birgok ilimle ilgili konuda
calismis olan, klasik donem Islam uygarh@inin yetistirdigi, 14.yiizy1l diisiiniirii, devlet adami
ve tarihgisidir. Onun en 6nemli eseri olan Mukaddime, toplumsal ve tarihsel olaylar1 anlamaya
yonelik kapsamli bir teorik gergeve sunar. Bu eserde ibn Haldun, toplumlarimn gelisim siirecinde
cografyanin belirleyici bir rol oynadigmi savunur. "Yedi iklim Teorisi" olarak bilinen bu
yaklagim, diinyay1 yedi biiylik iklim bolgesine ayirarak, her bir bolgenin insan topluluklarinin

fiziksel, psikolojik ve kiiltiirel yapilarini nasil etkiledigini agiklar.

Bu teoriye gore, sicak, soguk ve iliman iklimler, toplumlarin fiziksel dayanikliligindan
ahlaki degerlerine, ekonomik faaliyetlerinden sanatsal ve bilimsel gelisimlerine kadar genis bir
yelpazede belirleyici rol oynar. Ibn Haldun, cografi kosullarin sadece bireysel 6zellikleri degil,
ayni zamanda toplumsal yapiyi, devletlerin dayamikliligini ve medeniyetlerin kaderini de

sekillendirdigini savunur.

“Yedi Iklim Teorisi”, modern sosyolojideki ¢evresel determinizm ve cografi etkilesim
kavramlartyla da paralellik gostermekte, bugiin dahi gegerliligini koruyan bir bakis agisi

sunmaktadir.
2. iBN HALDUN VE COGRAFIi DETERMINiZM

Cevresel Determinizm canlinin yasami iizerinde cevrenin “mutlak tahakkiimiini”
savunur ve bu yolla hangi dogal kosullarda canlinin ne sekilde gelisecegini kestirmeyi amaclar.
Bu goriisiin cografyadaki kokleri Ibn-i Haldun’a kadar dayandirilir. Onun {inlii “Cografya
Kaderdir” sozii c¢evresel sartlarin insanin yasamint belirledigine bir vurgu olarak

yorumlanmaktadir (Igen, 2020: 11).

Ibn Haldun’u determinist yapan birgok gériisii vardir. Zira Ibn Haldun’a gére insan,

cevresi ile biitiinlesmis, yasadigi cografyanin iklimi ve yerylizii sekillerinden dogrudan
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etkilenmistir. Yani insan, bedenen ve ruhen fiziki cevre tarafindan sekillenmistir. Nitekim Ibn
Haldun, insan1 yalniz bir olgu olarak degil, cografi ¢evresi ile birlikte ele alir. Mukaddime’de
insan1 konu alan bir¢cok goriisiinde bu yaklasimin oOrneklerine rastlamak miimkiindiir
(Sahin&Belge, 2016: 446). Ibn Haldun’a gére insanin ten rengi, ahlaki ve beden yapis1 yasadig

cografya gercevesinde sekillenir.
3. YEDI iKLiM TEORISI

Ibn Haldun diinyay1 iklim bakimindan her biri birbirinden farkl1 6zellikler gdsteren yedi
bolgeye ayirmistir. Ona gore iklim sartlar, toplumlarin &zelliklerini belirlemektedir.
Filozoflarin yerkiireyi, etrafi sularla kapl ve kiire seklinde agikladigimi aktaran Ibn Haldun,
diinyanin mesk(n yerlerinin, kuzey yarimkiireden baslayarak giineyde ekvatora kadar
uzandigini agiklamustir (Oksar, 2018: 1049). ibn Haldun, yeryiiziindeki bu yerleri, hayali
cizgilerle yedi bolgeye ayirmis ve Mukaddime’sinde bu kusaklar1 genis bir sekilde aciklamistir.

Tablo 1: /bn Haldun un yedi iklim bélgesi.

Bilgeler | Balgelerin Sicakhk Bilgelerini Cografi Dagihisi (Dogudan Batiya Dogru)
Durumu
Liklim Yiiksek sicak hava Kanarya Adalar1, Kongo havzasi, Giiney Sahra Colii,
~ Bolgesi sartlart Giiney Sudan, Arabistan’in Giineyi, Seylan Adasi, Cin’in
= bir kismi
g% 2.iklim Sicak hava sartlar Kuzey Gana, Nijer Sahrasi1, Kizildeniz, Iran Denizi,
72 Bolgesi Pakistan ve Hint diyar1, Saygon sehri (Cin)
3.Iklim Iliman olmaya yakin ve | Kuzey Afrika, Sam, Sina, Hicaz, Basra Korfezi, Ceyhun
Bolgesi 2. iklime yakin yerler Nehri, baz1 Tiirk illeri, Tibet, Fergana, Kirgiz ve Altaylar,
sicaktir. Cin’in bir kism1
-1
E 4.iklim En mutedil hava sartlar1 | Akdeniz adalar1, Endiiliis, Giiney Italya, Suriye, Cukurova,
E Bolgesi Mezopotamya, Taskent, Semerkant ve Buhara illeri, Yeciic
§ ve Meciic Dag
E 5.1klim Iliman olmaya yakin ve | Kuzey Endiiliis, Galigya, Cenova illeri, Alp daglar,
E Bolgesi 6. Iklime yakin yerler Venedik Denizi, Ege Denizi, Istanbul, Anadolu,
= soguktur. Ermenistan, baz1 Tiirk illeri, Yeciic ve Meciic tilkesinin bir
= kismu
6.1klim Soguk hava sartlar Kuzey Avrupa, Karpat Dagi, Rus illeri, Karadeniz, Hazar
= Bolgesi topraklari, baz1 Tiirk kavimleri, Yeciic ve Meciic illerinin
v = bir kismi
=)= 7.iklim Asirt soguk hava sartlan | Ingiltere, Polonya’min Kuzeyi, Iskandinavya tilkeleri, Bazi
'8 i‘ Bolgesi Tirk boylar (Kimazek, Tatar, Pegenek), Rus illeri, Yeciic
o ve Meciic illerinin bir kisnu

Kaynak: ibn Haldun, 2013: 226-258.
(aktaran Sahin&Belge, 2016: 449)

Ibn Haldun, yedi iklim bdlgesini; sicak iklimler, 1liman iklimler ve soguk iklimler olmak
iizere li¢ ana kategoriye ayirmustir. 1. ve 2. iklim bdlgesi sicak iklimler, 3. , 4. ve 5. iklim bolgesi

tliman iklimler, 6. ve 7. iklim bdlgesi ise soguk iklimler kategorileri icinde yer almaktadir.
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Birinci ve ikinci iklim bolgeleri ekvator ¢izgisinin kuzeyinden itibaren baslamaktadir. Giines
1sinlarinin daha genis agiyla diismesine bagli olarak bu bolgelerde hava ¢ok sicaktir. Sicaklik
da birinci bdlgede digerine gore daha sicaktir. Ugiincii, dordiincii ve besinci iklim bolgeleri
ilman kusagi olusturmaktadir. Ozellikle dordiincii iklim bolgesi, 1liman kusagin biitiin
ozelliklerine sahiptir. Altinct ve yedinci iklim bolgesi ise kuzey iklim bolgeleri olarak
smiflandirilir ve asir1 soguklarin goriildiigii yerlerdir. (Oksar, 2018: 1050) 3. 4. ve 5. iklim
bolgeleri, insan dogasina en uygun hava sartlarina sahiptir. 2. ve 6. iklim bolgeleri nispeten
umrana elverisli ve insan dogasina uygundur. Giineydeki 1. ve kuzeydeki 7. iklim bdlgesi ise
umrana elverigli olmayan ve toplumsal hayatin gelismedigi alanlardir (Sahin&Belge, 2016:

449-450).

bn Haldun, hava ve iklim sartlarinin insan ahlak1, huyu, seciyesi, mizaci, ruh yapis1 ve
buna bagli olarak da hal ve hareketleri lizerindeki etkilerini agiklamigtir. Ona gbre ayni
hayvanlar aleminde oldugu gibi insanlar da bulundugu iklimin veya havanin sartlarindan
etkilenirler. Tklimin sicak ve soguk olmas, hatta insanlarin yedigi gidalar dahi onlara ruhen ve
bedenen tesir eder. Yani kisaca ibn Haldun'a gore insan topluluklari yasadiklar gevreye ve

sartlara gore sekillenir (Oksar, 2018: 1050).
3.1. Sicak iklim Béolgeleri

Ibn Haldun’un “Yedi Iklim Teorisi’nde, sicak iklim bolgeleri dzellikle birinci ve ikinci
iklim olarak tanimlanir. Bu bolgeler, Ekvator’a yakin yerlerde bulunur ve asir1 sicaklik,
kuraklik ve zorlu g¢evresel kosullar bu bolgelerin belirgin 6zellikleridir. Birinci iklim bolgesi
1liman olmaktan ¢ok uzak olup, sicaklik bakimindan en sert kosullara sahip ve bu yonden itidal
olmaktan bir hayli uzaktir. Birinci iklimin kuzeyinde yer alan ikinci iklim bolgesi de iliman
olmaktan uzak hava sartlar1 hikimdir (Ibn Haldun, 2013: 261-262; aktaran Sahin&Belge, 2016:
450). Sicak bolgelerde yasayan insanlarin ten renkleri koyudur. ibn Haldun bu bélgede yasayan
insanlarin koyu ten rengine sahip olmasini, irktan ziyade iklim sartlarindan kaynaklandigin
ileri siirmiistiir. Iklimin rahat ve gevsek yasam kosullarma neden olmasi nedeniyle bu
bolgelerdeki insanlar daha az dayanikli ve miicadeleci olabilir. S6z konusu iklimler sicaklik
bakimindan sert hava kosullarina sahip olmasindan dolay1 insani Ozelliklerin geligsmesini
engellemistir. Bu bakimdan ibn Haldun bu insanlarin konusan hayvandan ¢ok, konusmayan
hayvana yakin oldugunu ifade eder (Sahin&Belge, 2016: 451). Fiziksel yapilarin sicak iklime
uyum sagladigi, bedenlerin sicaga kars1 dayaniklilik gelistirdigi diistintilebilir. Sicak bolgelerde

tarim zordur ¢iinkii asir1 sicaklik ve kuraklik, iiriin ¢esitliligini siirlar. Bu nedenle bu
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bolgelerde avcilik, gdgebe yasam ve hayvancilik gibi ge¢im bigimleri yaygindir. ibn Haldun,
sicak iklim bolgelerinde yasayanlarin daha eglenceli, senlikli ve neseli kiiltiirel pratiklere sahip
olduklarim belirtir. Ibn Haldun, sicaklik ve insan bedeni arasinda siki bir iliski oldugunu,
sicakligin insan ruhu ve ahlaki iizerinde etkisi oldugunu ileri siirer. Ornegin Sudan halkinin
(siyahilerin) yasadiklar1 sicak havanin tesiriyle birtakim 6zelliklere sahip olduklarindan s6z
eder. Soyle ki siyahiler; islerinde hafif ve aceleci ayrica zevk ve keyfe fazla diiskiindiirler. Hatta
bunlar, dans etmeye ¢ok diiskiin ve bu nedenle her duyduklar1 miizige gore dans etmeyi
severler. Ciinkii ekvatoral bolgelerde sicaklik, siyahilerin bedenlerinin yapisina ve
olusumlarinin éziine islemistir (Ibn Haldun, 2013: 266; aktaran Sahin&Belge, 2016: 452). ibn
Haldun, sicak iklimin rahat yasam kosullarina neden oldugunu ve bu ylizden bu bolgelerde

yasayanlarin zihinsel ve entelektiiel faaliyetlere daha az egilimli olduklarini belirtir.
3.2. Iiman iklim Bélgeleri

Ibn Haldun’un “Yedi Iklim Teorisi’ ne gére ii¢iincii, dordiincii ve besinci iklimler 1liman
iklim bolgelerini olusturmaktadir. Ilman iklim bolgelerinde yasayan topluluklar, iklim
kosullarinin sagladig1 avantajlar sayesinde dengeli ve gelismis bir toplumsal yapiya sahiptir.
Bu bolgelerde iklim i1liman olup, yasama en elverisli olan bdlge dordiincii bolgedir. Iliman
bolgelerde niifus yogunlugu yiiksektir. [liman iklimlerde yasayan insanlar ne sicak iklimin
gevsekligine ne de soguk iklimin katiligina sahiptirler; bu da denge ve 6lgiiliiliigii beraberinde
getirir. Bu insanlarin zihinsel ve fiziksel yetenekleri dengelidir; ¢aligkan, disiplinli ve iiretken
olarak tanimlanirlar. Ibn Haldun’a gére iliman iklim bolgelerinde yasayan halk, ahlaken ve
bedenen insanlarin en gelismis olanlaridir. Mutedil iklimler, miikemmel dogal kosullara sahip
olmasindan dolay1, doganin sekillendirmesi ile insan ve insana ariz olan her sey miilkemmel
olma hususiyetine sahip olmustur. Ayrica orta enlemlerde yani 1liman iklimlerde hava sartlari
beser hayati i¢in uygun olmasi, beseri faaliyetlerin en miikemmel seviyeye ulasmasini
saglamistir. Nitekim 1liman iklimlerde ve bilhassa dordiincii iklimde yasayan toplumlar, 1liman
hava sartlarindan dolay1 bedenen ve ruhen insanlarin en miikemmel olanlaridir. Bu agidan
dordiincii iklime komsu olan iiciincii ve besinci iklimler de itidale yakindir (Sahin&Belge,
2016: 454). Iliman iklim kosullari, tarim ve hayvanciliga elverisli oldugu i¢in bu bolgelerde
yerlesik yasam yaygindir. Ticaret ve zanaat gelismistir; bu da sehirlesmeyi ve ekonomik
cesitliligi destekler. Bilim, sanat ve felsefe gibi entelektiiel faaliyetler bu bolgelerde gelismistir.
Bu bolgelerde adalet, diizen ve yonetim sistemleri daha gelismistir. ibn Haldun, giiclii ve kalic

devletlerin bu iklim kusaklarinda ortaya ¢iktigim savunur. Ornegin, Antik Yunan, Roma

5|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

Imparatorlugu ve Islam medeniyetleri gibi biiyiikk medeniyetler 1liman iklim bélgelerinde
dogmustur. Iliman iklimin denge ve Olgiiliiliik saglamasi nedeniyle, bu bolgelerde yasayan
insanlar diisiinsel ve entelektiiel faaliyetlere daha yatkindir. Ibn Haldun’a gére, bu iklim
kusagindaki insanlar mantikli, stratejik diisiinebilen ve yeniliklere agik bireylerdir. Ibn
Haldun’a gore iliman iklim bolgesinde yasayan insanlar her agidan milkemmel olma 6zelligine

sahiptir.
3.3. Soguk iklim Bolgeleri

Altinc1 ve yedinci iklim bolgeleri soguk iklim bdlgelerini olusturmaktadir. Soguk iklim
bolgeleri, kuzey ve giineydeki kutuplara yakin bolgeleri kapsar. Altinci iklim bolgesinde,
iliman olmaktan uzak hava sartlar1 hakimdir. Buna komsu olan kuzeydeki yedinci iklim bdlgesi
iliman olmaktan daha ¢ok uzak olup, bu nedenle altinci iklim bolgesinden sogukluk bakimindan
daha sert kosullara sahip ve bu yonden itidal olmaktan bir hayli uzaktir. ibn Haldun, insani
gelismislik bakimindan sicak ve soguk iklimleri ayn1 gormektedir. Yiiksek sicak havalar gibi
asir1 soguk havalar da insan bedenini, ahlakini ve ayn1 zamanda toplumsal gelismisligi olumsuz
manada etkiler (Ibn Haldun, 2013: 262; aktaran Sahin&Belge, 2016: 456). Sicak iklimlerde
oldugu gibi soguk iklimler de insanin gelismesini engeller. Karasal iklim kosullari, tarim1 ve
yerlesik yasami zorlagtirir, topraklar cogunlukla donmus veya verimsizdir. Soguk iklimlerde
yasayan insanlarin ten renkleri agik olur ve bedenleri soguga dayanikli olacak sekilde iri yapili
ve giicliidiir. Ibn Haldun'a gére, bu iklim kosullar1 insanlarm fiziksel dayanikliligim artirir, kas
yapilar gelismis ve dayaniklidir. Tarimsal faaliyetler sinirli oldugundan aveilik, balikgilik ve
hayvancilik temel ge¢im kaynaklaridir. Soguk iklimlerin zorlu kosullari, topluluklar: birlik ve
dayanigmaya zorlar. Aile ve kabile baglar1 bu bolgelerde giicliidiir. Bu bolgelerde yasayan
toplumlar, genellikle savasc1 ve miicadeleci 6zellikler tasir. Hayatta kalmak i¢in gerekli olan
fiziksel giic ve dayaniklilik, kiiltiirlerinde 6nemli bir yer tutar. Sanat ve kiiltiirel faaliyetler,
dogayla ve hayatta kalma stratejileriyle iliskilidir. Ornegin, avcilikla ilgili ritiieller, doga ile
uyumlu el sanatlar1 ve giysi iiretimi yaygindir. Ibn Haldun, soguk iklim bélgelerinde yasayan
insanlarin daha az entelektiiel ve medeni faaliyetlerde bulunduklarin1 savunur. Bunun nedenini,
bu toplumlarin hayatta kalma miicadelesine odaklanmak zorunda kalmalarina baglar.
Eskimolar bu iklim bdolgesinde yasayan toplumlara ornek gosterilebilir. Birinci ve ikinci
iklimlerde oldugu gibi, adi gegcen kavimler konusmayan hayvana yakin olmalar1 ydniinden

insan olma vasiflarini kaybetmislerdir. Bu nedenle ¢cok soguk olan altinci ve yedinci iklimlerde
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yasayan kavimler bedensel ve ruhsal agidan oldugu gibi umran acisindan ¢ok az gelismistir (Ibn

Haldun, 2013: 261 aktaran Sahin&Belge, 2016: 457).
4. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Ibn Haldun’un ‘Yedi Iklim Teorisi’, cografyanin ve iklimsel faktdrlerin insan
topluluklariin fiziksel, ahlaki ve kiiltiirel 6zellikleri {izerindeki etkisini ¢arpict bir sekilde
vurgulayan onemli bir teorik cer¢evedir. Bu teori, iklim bdlgelerinin insan davranislart ve
toplumsal gelisim iizerindeki farklilastiric1 etkilerini inceleyerek, cografyanin toplumlarin
tarihsel ve kiiltiirel yapilart tizerindeki etkisini anlamamiza olanak saglar. Sicak bolgelerde,
bireylerin gevsek yasam kosullarina adapte olmas1 ve miicadeleci 6zelliklerinin sinirlt olmast
dikkat ¢ekerken, 1liman iklim bolgeleri, insan dogasinin ve toplumsal yapinin en uygun sekilde
gelistigi bolgeler olarak one ¢ikar. Ote yandan, soguk iklimlerde, bireylerin fiziksel

dayaniklilig1 artarken, toplumsal ve entelektiiel gelisim sinirli kalabilmektedir.

Bu calisma, Ibn Haldun’un ‘Yedi iklim Teorisi’ baglaminda, cografyanin insan
topluluklarinin fiziksel, davranigsal ve kiiltiirel yapilarindaki belirleyici roliinii incelemistir. Ibn
Haldun’un insanin ¢evresiyle biitiinlesmis bir varlik oldugu anlayisi, ¢evresel faktorlerin
yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda sosyo-kiiltiirel 6zellikler iizerindeki etkisini vurgulayan

biitiinsel bir bakis agisin1 temsil etmektedir.
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TURKIYE VE ALMANYA’DA GOCMEN ENTEGRASYON POLITIKALARININ
KARSILASTIRILMASI
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ustaaysenuur24@gmail.com-
ORCID: 0009-0001-2746-2980

OZET

Gog cesitli nedenlerle bireylerin ya da topluluklarin bulunduklar yeri birakarak baska bir yere
tasinma stirecleridir. Go¢ gerceklestiren kisilere de go¢men denir. Entegrasyon ise en temel
tanimiyla uyum saglamak anlamina gelir. Go¢menlerin gog ettikleri tilkeye uyum siiregleri de
gdcmen entegrasyon programlariyla sekillendirilir. Go¢men entegrasyon politikalart egitim,
saglik, is giicli, gibi cesitli alanlarda gd¢menlerin topluma uyumunu destekleyen yasal ve sosyal
diizenlemelerdir. Her iilkenin farkli go¢ politikalar1 ve farkli gogmen entegrasyon politikalar
bulunmaktadir. Bu ¢alismanin temelinde Tiirkiye ve Almanya’nin gdg¢men entegrasyon
politikalar1 incelenecektir. Her iki {ilkenin de uzun bir tarihsel go¢ gecmisleri olmasina ragmen
goce ve gogmene yaklasimlari, gogmen ve miilteci politikalar1 farklilik gdstermektedir. Bu
literatiir taramasina dayanan arastirma ile Tiirkiye ve Almanya gogmen entegrasyon politikalari
arasindaki farkliliklar ve benzerlikler anlasilmaya g¢aligilacaktir. Gilinlimiizde konuyla ilgili
yayinlanmis olan makaleler ile sinirlandirilmistir. Arastirmanin sonucunda Almanya’nin
misafir ig¢i politikasi ile entegrasyonu tesvik eden bir yaklagim sergilerken Tiirkiye’nin ise
yasanan Suriyeli miilteci akiniyla birlikte de gecici koruma politikasini izledigi anlagiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gog, gogmen, entegrasyon, Tiirkiye, Almanya, Politika

ABSTRACT

Migration is the process of individuals or communities leaving their current location and
moving to another place for various reasons. People who migrate are also called migrants.
Integration, in its most basic definition, means adaptation. Migrants' adaptation processes to the
country they migrate to are shaped by migrant integration programs. Migrant integration
policies are legal and social regulations that support the integration of migrants into society in
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various fields such as education, health, labor force, etc. Each country has different immigration
policies and different immigrant integration policies. This study will examine the immigrant
integration policies of Turkey and Germany. Although both countries have a long history of
migration, their approaches to migration and immigration, immigration and refugee policies
differ. This literature-based research will try to understand the differences and similarities
between the immigrant integration policies of Turkey and Germany. It is limited to the articles
published on the subject today. As a result of the research, it is understood that Germany has
an approach that encourages integration with its guest worker policy, while Turkey follows a
temporary protection policy with the influx of Syrian refugees.

Keywords: Migration, immigrant, integration, Turkey, Germany, Politics

1. GIRIS
Gog bireylerin ya da topluluklarin gesitli nedenlerle yasadiklar: yerden baska bir yere gegici
veya kalic1 olarak taginma siireglerini ifade eder. Gog, insanlik tarihi boyunca karsimiza ¢ikan
bir siirectir. Ekonomik, siyasi, cografi, sosyal, kiiltiirel farkli faktorlerden dolay1
gergeklesebilmektedir. Gogii tanimlarken i¢ go¢ ve dis goc seklinde iki kategoriye ele almak
miimkiindiir. I¢ go¢ bireyin cesitli faktorler nedeniyle kendi iilkesi igerisinde farkli bir sehre
tasinmasini ifade ederken dis goc bireyin kendi iilkesinden bagska bir {lilkeye tasinmasini ifade
etmektedir. Bu calismada dis goc lizerinde durulacaktir. Bunun yani sira go¢ olgusundan
bahsederken gogiin tiirleri olan zorunlu go¢ ve gonmiillii gocli de ele almak gerekmektedir.
Zorunlu gdcler kisinin isteginin disinda kalan savas, dogal afet, zuliim gibi faktorler nedeniyle
gerceklesen gog siireglerine denir. Goniillii go¢ ise bireylerin daha iyi bir yasam ve refah i¢in
kendi iradeleriyle ger¢eklestirdikleri gog siireglerini ifade etmektedir. Yasadig1 yerden ayrilarak
bagka bir yere daha iyi yasam kosullar1 veya ekonomik nedenlerle yerlesen bireylere gdgmen
denmektedir. Gogmen tanim1 hem i¢ gé¢ hem de dis go¢ baglaminda kullanilabilmektedir ancak
daha yaygin olarak dis go¢ gergeklestiren bireyler icin kullanilmaktadir. Zorunlu gog
gergeklestiren bireyler i¢in miilteci, siginmaci kavramlar1 kullanilmaktadir. Miilteci kavrami
savas, zuliim, insan haklar ihlalleri gibi nedenlerle kendi {iilkesini terk ederek uluslararasi
koruma arayan kisilerdir. Miilteci olarak tanimlanan kisiler uluslararas1 hukuk c¢ergevesinde
korunur. Sigimmaci ise heniiz resmi olarak miilteci statiisii taninmamis ancak uluslararasi
koruma talep eden kisilere denir. Gog siirecleri toplumsal yapilarin doniisiimiine, devletlerin
politikalarinin sekillenmesine de yol agmaktadir. Ozellikle de tarih boyunca gordiigiimiiz
kitlesel gogleri bu baglamda degerlendirmek miimkiindiir. Modern toplumda go¢ yalnizca
bireyin yer degistirmesiyle sinirli bir olgu olmaktan ¢ikmis iilkelerin ekonomik, politik ve
sosyal giindemlerinde yer edinmeye baslamiglardir. Bunun bir sonucu olarak gdé¢cmen
entegrasyon politikalarindan bahsetmek miimkiindiir. Bu calismanin amaci Tiirkiye ve
Almanya’da uygulanan gog¢men entegrasyon politikalarinin anlasilmasi, karsilastirilmast,
benzerliklerinin ve farkliliklarinin ortaya konulmasidir. Bu ¢alisma kapsaminda ikincil
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kaynaklara dayanarak Tiirkiye ve Almanya’da uygulanan gd¢men entegrasyon politikalar
tarihsel ve karsilastirmali bir perspektifle incelenmistir. Bu amacgla hem konuya iligkin literatiir
taramas1 hem de MIPEX (Gd¢men Entegrasyon Politikas1 indeksi) verileri kullanilarak bir
degerlendirme yapilmustir.

Tiirkiye ve Almanya i¢in go¢ siireclerinin farkli islediginden bahsetmek miimkiindiir. Bu
noktada gelistirdikleri entegrasyon politikalarinin da kendilerine ve durumlarina 6zgii oldugunu
sOylenebilmektedir. Tiirkiye’nin cografi konumundan kaynakli hem bir transit gecis noktasi
oldugunu hem de Onceleri disariya goc¢ veren bir iilke olarak anilirken son yillarda 6zellikle
2011 yilindan sonra Suriye i¢ savasi gibi krizler nedeniyle biiyiik bir gé¢men niifusunu
barindiran bir iilke haline geldigini sdylemek miimkiindiir. Yaklasik 4,5 milyon Suriyeli miilteci
niifusuyla Tiirkiye, son yillarda gb¢ yonetimi ve entegrasyon politikalar1 agisindan uluslararasi
Onem tasiyan bir iilke haline gelmistir. Buna karsin Almanya, gd¢men politikalarini daha 6nce,
ozellikle 1960’1 yillarda baslayan isci gogii dalgalariyla sekillendirmistir. Bu siirecte,
Tiirkiye’den gelen gogmenler Almanya’nin demografik ve sosyoekonomik yapisinda énemli
bir rol oynamigtir. Her iki iilkenin gé¢ gegmisi ve gdgmen entegrasyonuna yaklasimi, tarihsel,
ekonomik ve sosyal kosullardan etkilenmistir. Tiirkiye’de go¢ ve entegrasyon tartigmalari
agirhikli olarak Suriyeli miilteciler {iizerine yogunlasirken, Almanya’daki entegrasyon
politikalar ve literatiir daha ¢ok Tiirkiyeli gogmenlere odaklanmaktadir. Bu durum, iki iilkede
gocmenlere yoOnelik alginin, tarihsel baglamin ve toplumsal Onceliklerin nasil farklilik
gosterdigine isaret etmektedir.

2. ENTEGRASYON

Entegrasyon en temel tanimiyla go¢ etmis bireylerin gog ettikleri lilkeye uyum siireclerini ifade
etmektedir. Go¢menlerin yeni bir topluma katilimi ve o toplumun bir parcas: haline gelmesini
ifade eder. Entegrasyon siireci karsilikli uyum ve etkilesime dayalidir. Yalnizca gé¢ eden
bireyin yerel topluma uyum saglamasini degil, yerel halkin da gogmen bireyleri kabul etmesi
ve uyum saglamasini igermektedir. Entegrasyon kavrami cok boyutlu bir siireci ifade
etmektedir. Ekonomik, kiiltiirel, sosyal, siyasi gibi farkli acilardan ele alinmaktadir.
Entegrasyon pek cok boyutu olan, karmasik ve siirece yayilan bir olgudur. Gé¢gmenlerin yeni
geldikleri tilkelerdeki toplumsal yapiya hukuki statiiden, egitime, istihdam piyasasindan
kiiltiirel hayata, ¢cok cesitli bicimlerde uyumunu ifade etmektedir (Kaya, 2014; Simsek, 2019)).
Gog¢men Entegrasyon Politikalar1 endeksi olan MIPEX’in iilkelerdeki entegrasyonu analiz
ederken ele aldig1 8 ana politika kategorisi bulunmaktadir. Bunlar; Is giicii piyasasi hareketliligi,
Saghik, Daimi Ikamet, Ayrimciliga karsililik, Aile Birlesimi, Egitim, Siyasi Katilim,
Vatandagliga Erisim. Bu ana kategoriler bizlere lilkelerdeki entegrasyonun anlagilabilmesi,
oOlgiilebilmesi ve iyilestirilebilmesinde yardimci olmaktadir. Entegrasyon uygulamalarinin
farkli modelleri bulunmaktadir. Bu modeller baslica; asimilasyon, ¢okkiiltiirliiliik, ara modeller
seklinde ifade edilmektedir. Asimilasyon modeli bireylerin kendi ait olduklar1 kiiltiiriin
kimliklerini terk ederek ev sahibi toplumun kiiltiiriint, kimligini benimsemeyi ifade etmektedir.
Cokkiiltiirliilik modeli ise go¢men bireylerin kendi kiiltiirel kimliklerini koruyarak ayni
zamanda topluma katilim saglamalarini ifade etmektedir. Son model olan ara modeller ise hem
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goemenlerin hem de ev sahibi toplumun karsilikli uyum sagladigi bir entegrasyon modelini
ifade etmektedir. Tiirkiye’de klasik entegrasyon modellerinden farkli olarak 2014 yilinda
yuriirliige gecen Gegici Koruma Yonetmeligi uygulanmaktadir. Bu yonetmelik kapsaminda
Suriyeli miiltecilerin korunmasi amag¢lanmaktadir. Ancak uygulanan bu yonetmelik uzun vadeli
entegrasyon politikalarini igermemektedir. Almanya’nin go¢men entegrasyon yaklasimini ise
Ara Modeller yani Karsilikli Uyuma Dayali Yaklagim olusturmaktadir.

3.TURKIYE’DE ENTEGRASYON POLITIiKALARI

Tiirkiye 6zelinde gogmen entegrasyon politikalarinin gegmisten giliniimiize ¢okca degisiklige
ugradigr goriilmektedir. Gog siireclerinin, gd¢ tiirlerinin ve entegrasyon sekillerinin farkli
faktorlerden etkilendigi ve degistigi soylenebilmektedir. 1990’lardan itibaren Tiirkiye’ye go¢
eden gruplarin kimlik, koken ve yasal statii acisindan ¢esitlenmesi, gogmenlere yonelik
belirsizlik ve gegicilik fikrine dayanan politikalara yol agmistir. (Danis & Parla, 2009).
1950’1lerden itibaren Almanya’nin is giicii ihtiyact nedeniyle {igiincii diinya iilkelerinden is¢i
destegi istemesi ve Tiirkiye ile 1955 yilinda imzalanan “’Is¢i Gogii Anlasmas1’ ile Tiirkiye’de
kitlesel bir sekilde dis gocilin gerceklestigini sdylemek miimkiindiir. Tiirkiye uzunca bir siire
entegrasyon konusunda gelisme gergeklestirmemis ve var olan gogmenleri de gegici ve misafir
statiisiyle ele almistir. 2010 yilinda gergeklestirilen MIPEX endeksinde yalnizca 22 puan
alarak MIPEX endeksine tabi tutulan iilkeler arasinda sonuncu olmustur. 2019 yilinda yapilan
MIPEX raporunda ise Tiirkiye 43 puan alarak son 10 iilke arasindan ¢ikmay1 basarmistir. Bu
da Tirkiye’de uygulanan entegrasyon politikalarinin gelisimini gdstermektedir. Bu iyilesmenin
cesitli faktorleri oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ancak baslica nedenlerinden birinin
Suriye’den Tiirkiye’ye yasanan zorunlu gogilin oldugunu sdyleyebiliriz. 2011 yilindan itibaren
Suriye kriziyle birlikte Tiirkiye’ye kitlesel bir go¢ gerceklesmistir. Bu da Tiirkiye’de go¢cmen
entegrasyon politikalarinin  gerekliligini arttirmistir. Bu konu kapsaminda Gog Idaresi
Miidiirliigii Cesitli ¢alismalar gerceklestirmistir. Bu ¢alismalar kapsaminda Gegici Koruma
Yonetmeligi yiirtirliige alinmistir. Tirkiye’nin 1951°de imzaladigi Cenevre Sozlesmesi’nde
korudugu “cografi kisitlama” dan dolayi, yalnizca Avrupa’dan gelenler “miilteci” kabul
edilirken, Suriye gibi Avrupa dis1 iilkelerden kagan siginmacilarin Tiirkiye’de miilteci statiisii
elde etme hakki bulunmamaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye’deki Suriyeliler i¢in kullanilan
“siginmact” veya “miilteci” ifadelerinin sosyolojik a¢idan (zorunlu go¢ deneyimine dayandig:
icin) bir anlami1 olsa da resmi prosediirler agisindan yasal karsiligi yoktur. Gegici Koruma
Kanunu'nun amaci, uluslararas1 koruma talebinde bulunan ancak geleneksel miilteci statiisii
kazanamayan kisilere gegici bir siire i¢in Tiirkiye'de kalma hakki tanimaktir. Gegici koruma
kapsaminda 19.12.2024 tarihinde giincellenen veriler ile 2.920.119 Suriyelinin Gegici Koruma
Kapsaminda oldugu gériilmektedir. Gog Idaresi Baskanligi Gegici Koruma Kanununun temel
unsurlarin1 <> Ac¢ik sinir politikasi ile iilke topraklarina kabul, geri gondermeme ilkesi, gelen
kisilerin temel ve acil ihtiyaglarinin karsilanmasi.”” seklinde ifade etmektedir. Gegici Koruma
Yonetmeligi Kapsaminda go¢ eden bireylerin Egitim, Saglik, Barinma, Caligma gibi alanlarda
entegrasyonuna yonelik projeler baslatilmistir. Tiirkiye cocuklarin egitime entegrasyonu
konusunda Tiirk¢e hazirlik kurslar1 ve egitime katilimini destekleyen ¢esitli projeler ortaya
koymaktadir. Bunun disinda is giiciine katilima yonelik sigortasiz ¢alistirma, diisiik iicretlere

11|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

calistirma gibi ¢esitli olumsuzluklara yonelik politikalar gelistirmeye ¢alismistir. Ancak bu
projelerin ne kadar uygulanabilir ve siirdiiriilebilir oldugu tartismaya acgiktir. Yapilan projelerin
uzun vadeli degil, gegici ¢oziimler One siirdiigii gorilebilmektedir. Buradan hareketler
Tiirkiye’de uzun vadeli entegrasyon politikalar1 bulunmamaktadir. Entegrasyon ’sosyal
uyum’’ olarak ele alinmaktadir. Yapilan politikalar ve diizenlemeler gecici ¢oziimler
sunmaktadir. Suriye’nin giincel durumu da Tiirkiye’nin gog siiregleri, gogmen entegrasyon
politikalarinin yeniden sekillenmesi ve insa edilis siirecinde etkili olacagi soylenebilmektedir.

4. ALMANYA’DA GOCMEN ENTEGRASYON POLITIKALARI

Almanya, uzun siiredir gogmenlerin entegrasyonuyla ilgili gesitli stratejiler gelistirmis bir
iilkedir. Almanya'da go¢menlerin entegrasyonu, oOzellikle Tirk go¢menler iizerinden
sekillenmis ve zaman i¢inde uyum politikalar1 giliclendirilmistir. Almanya icin gdo¢men
entegrasyon politikalarinin temeli 1970°1i yillara dayanmaktadir. Bunun en biiyiik nedeni
Almanya’nin o yillarda is giicii ihtiyaci nedeniyle diger {ilkelerden talep ettigi isci gogii
anlagmasi temelinde gerceklesen kitlesel gogtiir. Bu yogun go¢ alma siirecinden sonra
gdcmenlerin is giicline uyumuna yonelik, topluma ve sosyal yasantiya, egitime katilimina
yonelik cesitli politikalar gelistirilmistir. {1k baslarda ¢okkiiltiirliiliik temelinde gerceklestirilen
entegrasyon politikalar1 daha sonralari karsilikli uyum politikalarina evrilmistir. 2010 yih
MIPEX verilerine gore Almanya ilk 10 iilke arasindayken 2019 MIPEX verilerine gore
entegrasyon politikalar1 kapsaminda diisiis gostermis ve ilk 10 {ilke arasindaki yerini
kaybetmistir. Almanya’nin entegrasyon politikalar1 incelendiginde dil 6grenimi ve egitime
katilimin 6nemli bir yere sahip oldugunu goérebilmekteyiz. Dil 6grenimi toplumsal uyum i¢in
temel hedef olarak goriilmiistiir ve ¢esitli entegrasyon kurslar1 aktiflestirilmistir. Go¢gmen
cocuklarin egitime katilimimi saglamak icin de ¢esitli dil kurslar1 ve egitim destekleri
saglanmaktadir. Is giicii piyasasina katilm Almanya’da entegrasyonun en oOnemli
bilesenlerinden biridir. Is giicii nedeniyle iilkeye kabul edilen gdgmenlerin diisiik gelirli islerde
caligmast ve 1s giicli piyasasinda karsilastiklart dislanmalar is giicline katilimlarim
esitsizlestirmistir. Bu nedenle Almanya Is giiciine katilima ydnelik entegrasyon politikalarina
yonelik projeler gelistirmektedir. MIPEX verilerine gére de Almanya’nin en basarili oldugu
entegrasyon politikasinin is giicii piyasasinin hareketliligi oldugu goriilmektedir. Toplumsal
kabul ve uyum acisindan go¢menlerin ¢esitli ayrimciliklara ve dislanmaya maruz kaldiklari
goriilmektedir. Bu nedenle Almanya’da gogmen entegrasyon politikalari tizerinde ¢aligilan bir
diger konu da karsilikli uyum siirecleridir. MIPEX raporlarinda bulundugu konumu
kaybetmesinin temel nedenlerinden birinin Orta Doguda yasanan krizler nedeniyle zorunlu ve
kitlesel yasanan gogiin Avrupa iilkelerini de etkiliyor olmasi olarak ifade edilebilir. Almanya
Suriye krizinden sonra sinirlart kapatsa ve miilteci alimint durdursa da verilerde su anda
Almanya’da 940 bin Suriyeli miiltecinin yasadig1 goriilmektedir. Ayni zamanda yasanan
Rusya- Ukrayna savasinin da Almanya’daki go¢ alim siireci iizerinde etkisi vardir ve bu da
Almanya’daki miilteci sayisini artiran bir diger durumdur. Bu noktada Almanya’nin
entegrasyon politikalarint  yeniden sekillendirmesini  gerektirmektedir. Bu kapsamda
Almanya’nin daha genis capli gdogmen entegrasyon politikalart gelistirmeyi hedefledigi
sOylenebilmektedir.

5. SONUC VE DEGERLENDIRME

Tirkiye ve Almanya’nin gogmen entegrasyon politikalari, gog¢ siireclerinin niteligi,
gdemenlerin statiisli ve tilkelerin tarihsel, ekonomik ve sosyopolitik dinamikleri dogrultusunda
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sekillenmistir. iki {ilke arasinda entegrasyon politikalari acisindan bazi1 benzerlikler bulunsa da
onemli farkliliklar da dikkat cekmektedir. Tiirkiye ve Almanya’da gé¢men entegrasyon
politikalarinin benzer yanlarim1 ele alacak olursak go¢menlerin ev sahibi lilkenin diline
entegrasyon siireci, egitime katilim ve gegici statiilerin etkisi kapsaminda benzerliklerle
karsilagabiliriz. Hem Tiirkiye hem de Almanya, gogmenlerin topluma uyum saglamasinda dil
Ogrenimini kritik bir ara¢ olarak goérmektedir. Tiirkiye’de Tiirkge kurslari, Almanya’da ise
entegrasyon kurslar1 bu baglamda éne ¢ikan uygulamalardir. ki iilke de gé¢men ¢ocuklarin
egitime erisimini artirmak i¢in ¢esitli projeler yiirtitmistir. Bu durum, sosyal uyumun
saglanmasinda egitimin merkezi bir rol oynadigini gostermektedir. Hem Tiirkiye hem
Almanya, belirli donemlerde go¢menlere gecici statiiler saglamis ve bu statiiler entegrasyon
stireglerini  sekillendirmistir. Tiirkiye’de gecici koruma, Almanya’da ise kitlesel gog
stirecleriyle gelen is¢i gogmenlerin statiisii buna 6rnek teskil eder. Tiirkiye ve Almanya’nin
gdcmen entegrasyon politikalarindaki farkliliklarin karsilastirilmast durumunda ise tarihsel
farkliliklar, go¢men statiisiindeki farkliliklar, ekonomik katilimdaki farkliliklar ve entegrasyon
politikalarinin temel hedefleri konusunda farkliliklar goriilebilmektedir. Almanya’nin
entegrasyon politikalar1 1970’li yillara dayanirken, Tiirkiye’nin bu konudaki adimlar1 6zellikle
Suriye krizinden sonra hiz kazanmistir. Bu da Almanya’nin entegrasyon deneyiminin daha
uzun soluklu oldugunu gostermektedir. Tiirkiye, 1951 Cenevre So6zlesmesi'ndeki cografi
kisitlama nedeniyle Avrupa disindan gelen go¢cmenlere miilteci statiisii tanimamaktadir.
Almanya ise uluslararas1 hukuk ¢ergevesinde miilteci statiisii tanimakta ve daha kapsamli haklar
sunmaktadir. Almanya’da entegrasyon politikalari, gégmenlerin topluma katilimini artirmak
icin uzun vadeli hedefler giiderken, Tiirkiye’de politikalar daha ¢ok gecici ¢oziimler {izerine
inga edilmistir. Almanya, is giliciine katilimi1 entegrasyonun merkezi bir unsuru olarak ele
almakta ve bu kapsamda ¢esitli projeler yiiriitmektedir. Tiirkiye’de ise bu alanda yapilan
diizenlemeler daha sinirlt ve kisa vadeli olmustur.

Sonug olarak Tiirkiye ve Almanya, gogmen entegrasyon politikalarinda farkli tarihi, sosyal ve
ekonomik baglamlara sahiptir. Almanya, is giiciine dayal1 gocmen kabul eden ve ¢okkiiltiirliiliik
ve karsilikli uyum temelli politikalartyla entegrasyonu gelistirmeye calisan bir model
sergilerken, Tiirkiye ise zorunlu gog ile karsilasmis ve gegici ¢oziimler iizerine politikalar
gelistirmistir. Bu farkliliklar, iki {lkenin entegrasyon politikalarimin etkinligi  ve
stirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.

Gelecekte, her iki iilkenin de daha kapsayici ve uzun vadeli entegrasyon politikalar
gelistirmesi, gogmenlerin topluma uyumunu ve sosyal biitiinlesmeyi giiclendirmek igin kritik
oneme sahiptir. Almanya'nin tarihsel tecriibesi ve Tiirkiye'nin son donemdeki dinamikleri, her
iki lilkenin entegrasyon politikalarinin karsilikli 6grenme siireglerine de firsat taniyabilecegini
gostermektedir.
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OZET

“Toplumsal Dayanigsma’ kavramini ortaya atan ilk sosyologlardan biri olan ve toplumsal yap1
ile birey arasindaki iliskiyi inceleyen Emile Durkheim, 1902’de kaleme aldig1 <’ Ahlak Egitimi™
kitabinda ahlaki degerlerin toplumsal biitiinliigli korumak i¢in kritik bir dneme sahip oldugunu
ve ahlaki degerlerin bireylere egitimle kazandirilmasi gerektigini vurgulamigtir. Ona gore ahlak
bireysel degil, toplumsal bir olgudur. Durkheim ahlak egitiminin, toplumsal diizeni saglamak
icin tasidigr oneme deginerek toplumun evrensel ahlak kurallarina uygun yasam siirmelerini
amaclamistir. Kitap, toplumsal normlarin ve degerlerin bireyler iizerindeki etkisi iizerinde
durmus ve buna bagl olarak egitimin ve ahlakin toplumdaki roliinii agiklama misyonu
istlenmistir. Burada egitimin, ahlakin aktarilmasi konusundaki islevine sik¢a deginmis ve
egitim sosyolojisinin temellerini atmistir. Kitap, egitim kurumlarinin toplumsal islevini analiz
etmeye yoOnelik sosyolojik calismalara zemin hazirlamistir. Bu ¢alisma Durkheim’in Ahlak
Egitimi kitabi ile sinirlandirilmistir. Bu ¢alisma ile, hizla degisen modern toplum dinamikleri

iizerinde ahlakin 6neminin ve islevinin 6ne ¢ikarilmasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal normlar, ahlak, egitim, toplumsal dayanisma, modern toplum

1.GIRIS
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Toplumda modernlesme ile birlikte bazi dinamikler degismeye ve donlismeye baslamustir.
Buradaki en belirgin degisim toplumda varligim1 gosteren bireyselliktir. Bu bireysellik ve
giderek daha bireysel olma arzusu, toplumsal diizeni ve buna bagh olarak ahlaki dinamikleri
yeniden liretmektedir. Bu agidan ahlak konusu giiniimiizde ¢okga tartigilan ve bir¢ok anominin
temeli kabul edilen bir olgudur. Bu konuyu en kapsamli sekilde ele alan Durkheim, ahlaki
“’davranislarimizi 6nceden belirleyen eylem kurallarinin olusturdugu bir sistem °’ olarak ifade
etmektedir. Ahlakin davraniglarimizi diizenledigini ve mevcut sistemin diizeni igin gerekli
oldugunu sdyler. Bu baglamda aslinda insanin ahlaka ve diizen i¢inde yasamaya egilimli oldugu
da Durkheim’in goriisleri arasindadir. Bu ¢alismada Durkheim’in diisiincelerinden ve onun
“*Ahlak Egitimi” kitabindan yola ¢ikilarak modern toplumda ahlakin yerinin ne oldugu, nasil
bir degisime ugradiginin tartigilmasi amaglanmistir.

2.DURKHEIM’IN AHLAK ANLAYISI

Durkheim sosyolojisinde toplumsal dayanisma, is boliimii, sosyal diizen, kolektif biling ve
ortak degerler gibi kavramlar 6n plana ¢ikmaktadir (Giddens, 2012) Her ne kadar ahlak ile ilgili
dogrudan bir eseri bulunmasa da “’Ahlak Egitimi” kitabinin, verdigi derslerden derleme olmasi
ve lizerinde diiglince iirettigi bircok konunun temeline ahlaki koymasi sebebiyle bu konuya
gerekli onemi verdigini sdylemek miimkiindiir. Durkheim’in is boliimii, intihar ve din {izerine
incelemelerindeki temel arglimani, toplumsal kurumlarin isleyisini diizenleyen, boylece
toplumsal dayanismanin giiclenmesini de kolaylastiran bir ahlaki diizenin zorunluluguydu
(Swingewood, 2010°dan akt. Saglik, 2019, s.478).

Bireyler aras1 ortak deger ve idealler olmaz, kolektif bilincin olugsmas1 saglanamazsa toplum
Durkheim’in ifadesiyle bir kum yigmi gibi olacaktir ve en ufak bir sarsintiya bile
dayanamayacaktir. (Durkheim, 2016’dan akt. Aksakal, 2021, s.512). Bununla beraber
Durkheim bu kolektif biling ve ortak degerler 6zelinde ahlak konusuna ¢okca deginmistir. Buna
bagli olarak, her insanda ahlaki bir 6z oldugunu ve bu 6zii ortaya ¢ikarmak i¢in insanin kendi
icine dikkatlice bakmas1 gerektigini sdylemistir. Durkheim’a gdre toplumu Oncelemeyen ve
toplumun ¢ikarina ters diisen her tiirlii eylem ahlak disidir. Ahlak ise; bireylerin toplumda uyum
icinde yasamasini saglayan degerler biitlinlidiir ve toplumda bireylerin birbirleriyle olan
iligkilerini diizenlemektedir. Ahlak, tanimi1 geregi herkes icin ortak ve ulasilabilir olmalidir.

Durkheim ahlakin ilk 6gesinin disiplin oldugunu ifade etmektedir. Disiplinin asil amaci da
insan davranislarini diizenlemektir. Bu noktada disiplinin insan davranislarin1 sinirlandiran bir
eylem olup olmadig tartigmasini yapmaktadir. Bu baglamda insanin sinirlarinin belirli 6l¢iide
olmamasimin kisi adina olumsuz bir etkisi oldugunu sdyler ve su drnegi verir: “’Insan belli
miktarda yiyecek yedigi zaman acligini gidermis olur. Ancak oburluk hastaligina tutulmus
birinin karn1 doymaz. insanlar1 sevmemiz normaldir, hayvanlari sevmemiz normaldir; yalniz su
kosulla ki, birinin digerine sevgisi belli bir sinir1 asmamalidir.”” (Durkheim, 2022, s.45) Bu
acidan Durkheim’in her durumda dengenin 6nemini vurguladigi da sdylenebilmektedir ¢ilinkii
ona gore ahlaka gore davranmak bir dl¢iiye gore davranmaktir.
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Yine Durkheim’a gore insan her ne kadar genis olursa olsun, belli ve sinirli bir ortamda
yasamak i¢in var olmustur (Durkheim, 2022, s.54-55). Bu baglamda Durkheim’in ¢izdigi birey
profilindeki smnirli olma, belirli olma ¢izgisinin modern toplumun sonsuzluk ve smirsizlik
beklentisi ile uyusmadigini sdylemek miimkiindiir.

2.2. DURKHEIM BAGLAMINDA MODERN TOPLUM VE MODERN TOPLUMDA
AHLAK

Geleneksel toplum yapisindan modern toplum yapisina gecis ile birlikte toplumu yoneten asil
dinamiklerde de degisimler meydana gelmistir. Geleneksel toplumlarda din ahlaki degerleri
belirlerken modern toplumlarda bilimsel diisiince ve bireysel haklar bu gorevi listlenmektedir.
Durkheim bu baglamda dinin ve geleneksel normlarin etkisinin azalmasiyla birlikte ahlakin
zayifladig1 bir durumu ifade etmistir.

Durkheim kapitalizmin hakim olmasi sonucunda toplumlari mekanik toplumlar ve organik
toplumlar olarak ikiye ayirmistir. Geleneksel toplumlari temsil eden mekanik toplumlardaki
bireyler; birbirlerine benzer igler yapmakta ve benzer inanglara sahip olmaktadirlar. Bu
toplumlarda ahlaki normlar din gibi giiglii toplumsal yapilarla pekismektedir. Ancak modern
toplumu temsil eden organik toplumlarda, toplum yapis1 daha karmasik olup is boliimii ve
bireysel 6zgiirliiklerin artmasi1 s6z konusu olmaktadir. Bu tiir toplumlarda bireylerin islevsel
olarak birbirinden farklilagmasi ahlaki normlarin daha az belirleyici olmasina yol agmaktadir.
Bu baglamda Durkheim modern toplumlarda ahlak egitiminin énemine dikkat ¢ekmektedir
clinkli ona gore geleneksel toplumdaki giiclii toplumsal baglar, yerini daha zayif toplumsal
baglara birakmistir. Bu sebeple modern toplumda bireylerin ahlaki degerlerini kendi hayatlarina
entegre edebilmeleri i¢in egitim sisteminin O6nemli bir rol oynamast gerektigini
vurgulamaktadir. Durkheim bu duruma gerek¢e olarak da toplumdaki degerlerin yeterince
giiclii olmamasinin ahlaki sorumluluklarin yerine getirilmesi noktasinda bireyleri zorlayacagini
ifade etmektedir.

Glinlimiiz modern toplumunda degerlere ne kadar oncelik verildigi, bu degerlerin kimler
tarafindan olusturulup kimler tarafindan kabul edildigi ve mevcut degerlerin islevselligi
tartisilmaktadir. Durkheim bu degerlerin ahlakla baglantili oldugunu ve aligkanliklarla
pekistirilebilecegini savunmaktadir. Buna bagli olarak da bu aligkanliklarin keyfimize gore
esnetilemeyecegini, belli kurallara bagli olunmasi gerektigini ifade etmektedir. Ona gore burada
bizim reddedemeyecegimiz, kendini zorla kabul ettiren ve bizi igine ¢eken bir seyler vardir. Bu
durumun zorunlu bir rahatsizlik getirebilecegini ama bu can sikici duruma katlanilmasi
gerektigini ifade etmektedir. Ciinkil bu can sikic1 durum ona goére kaginilmazdir ve rahatsizligi
en aza indirmeye c¢alisarak teslim olmak gerekmektedir. Modern toplumdaki her seyi kontrol
etme arzusu ve sinirsiz gelisme hirst Durkheim’in belirttigi rahatsizlig: tetikleyici bir durum
haline gelmektedir. Baska bir agidan ise Durkheim’in, bireyin doyumsuz arzularin1 gemleme
gorevi goren toplumsal olgulardan birine atifta bulunmak i¢in kolektif ahlaki 6nemsedigini de
sOylemek gerekir ve bu kolektif ahlakin insanlarin sinirsiz tutkularini hizaya getirme varsayimi
tizerine kuruldugu ileri stiriilebilir (Ritzer, 2014’ten akt. Saglik,2019, s.479).
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Modernizmin bireylere dayattigi “’hizli, cok ve sonsuzluk’ algilarinin, Durkheim’in belirttigi
disiplin ile sinirlama ve mevcut degerlerin kontrolii altinda olma noktasinda bireyleri gittikce
zorladiklar1 goriilmektedir. Durkheim’a gore ahlak bireylere sadece olgularin dogasini
sunmaktadir. Ona gore bencillik insan dogasina aykiridir. Bencilce bir yasam siirmek igin
toplumsal yagamdan ayrilmamiz gerektigini ve bunun da gdlgemizin disina ¢ikmak kadar
olanaksiz oldugunu ifade etmektedir. Bu baglamda yasadigimiz topluma bakildiginda
Durkheim’in sdylediginin aksine bireysel bir yasam siirmenin gblgemizin disina ¢ikmak kadar
olanaksiz bir durum olmadigini gorebilmek miimkiindiir. Ozellikle Tiirkiye ozelinde
modernlesme, sekiilerlesme ve kapitalizme uyum noktasinda hizli bir doniistimden
bahsedebilmektedir. Bu baglamda yasanan toplumsal doniisiim ahlaki degerlerin de degisimini
beraberinde getirmektedir.

Durkheim, yasam kosullarinin asla ayni olmadigini, toplumun dogasinin siirekli bir evrim
icinde oldugunu ifade etmektedir. Bu acidan bakildiginda da gerekli oldugu olciide
degisebilmesi icin ahlakin yeterince esnek olmasi gerektigini, buna bagli olarak bireylerin
ahlaka uyarken ne yaptiklarinin bilincinde olmasi ve korii koriine uymamak gerektigini
soylemektedir. Ona gore ahlak belli bir otoriteye sahip olmali fakat insanlarin gdzlerini
kaldirmaya cesaret edemeyecegi bir put haline gelmemelidir (Durkheim,2022, s.59).

Durkheim her yasamin karmasik bir denge oldugundan bahsetmektedir. Bu dengenin
bozulmasiyla toplumda acilar ve hastaliklar ortaya ¢ikacagini ifade etmektedir. Bu agidan
bakildiginda ¢ok hizli bir toplumsal doniisiim i¢inde oldugumuzu ve bu doniisiim igerisinde
ortaya ¢ikan anomilerin toplumsal dengede bozulmalar meydana getirdigini sdylemek
miimkiindiir. Bu durum; modern toplumda artan sinirsizlik ve sonsuzluk arzusunun beraberinde
gelen disiplinsizlik ve ahlaki temellerin sarsilmasi olgulariyla aciklanabilmektedir.

Durkheim ahlaki degerlerin pekistirilmesi ve yeniden tiretilmesi konusunda en temelde okulun
islevine vurgu yapmaktadir. Ahlak egitiminin ailede bagladigini ama en nihayetinde ¢ocugun,
tim sinirliliklan ile birlikte toplum igerisinde ve okul ortaminda ¢ok daha iyi bir sekilde
ogrenebilecegini ifade etmektedir. Durkheim ahlak egitiminin birey i¢in degil toplum i¢in
verilmesi gerektigini diistinmektedir. Ahlak egitimine, cocugun heniiz erken yaslarinda gozii
acilmadan ve istenmeyen kisilige biirinmeden baslanmalidir (Aksakal, 2021, s. 511-529). Bir
cocugun aliskanliga dogal olarak egilimi oldugundan bahseden Durkheim’a gore ahlak egitimi,
uygulanarak ve 6gretmenin rol modelligi esliginde 6gretilmelidir. Ogretmen 6grettigi ahlaka
once kendisi inanmal1 ve onu temsil etmelidir. Durkheim bu noktada korii koriine bagli olunan
bir ahlak anlayisin1 reddetmektedir. Boylesi bir durumun ¢ocugun buyruklara gére davranma
aliskanlig1 gelistirmesini ve girisimciligini sondiirecegini ifade etmektedir (Durkheim, 2022,
s.154).
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Bireyin kendi basina kalmak zorunda oldugu modern toplumda, baskin bir ahlak diizeninin
cocuklar lizerinde olumsuz bir etkiye sebebiyet verecegini soylemektedir. Ahlak egitiminin giin
gectikce onem kazandigi giliniimiiz modern toplumunda, erken yaslarda ¢cocuklara bu bilincin
kazandirilmasinin ¢ok daha miimkiin oldugu goriistinii savunmaktadir ¢linkii Durkheim’a gore
cocuklarda aliskanliga karsi dogal bir egilim vardir. Giiniimiiz modern toplumunda ahlak
egitiminin giderek 6nem kazanmamasinin sebepleri arasinda, yukarida da degindigim gibi
toplumsal degisim ve doniisiimiin yasanmasi ve beraberinde bireylerin degerlerinde de bir
degisim meydana getirmesi ifade edilmektedir. Bu sebeple Durkheim ahlak egitiminin
cocuklara en temelden verilmesi gerektigini 6nemle vurgulamaktadir.

SONUC

Durkheim toplumu bireyin iizerinde tutmustur ve ahlakin birey i¢in degil toplum i¢in olmasi
gerektigi diislincesini savunmustur. Ahlakin bir ¢ikar ugruna degil, iginden gelerek yapildiginda
gercek islevini yerine getirdigini ifade etmistir. Bu baglamda en temelden ¢ocuklara verilen
ahlak egitiminin 6nemine deginerek bu konuda alanda 6nemli adimlar atmistir. Durkheim;
bireyin toplumdan ayrilmasini, kisinin gélgesinden ayrilmasi kadar imkansiz oldugunu iddia
etmistir. Fakat glinlimiiz modern toplumunda bu durumun ne kadar imkansiz goriildiigii
tartigmaya agik bir hale gelmistir. Ahlakin insan dogasina uygun bir olgu oldugunu ve
bencilligin de tam tersine insan dogasina ters bir durum oldugunu ifade etmistir. Tiim bilgiler
1s1¢1nda modern toplumda ahlakin zayifladigi kanisindan yola ¢ikarak bunun sebepleri arasinda
en temelde ahlak egitimini verirken eksiklerimiz oldugu sdylenebilir. Gergekten yasayarak,
uygulayarak ve temsil ederek verdigimiz bir ahlak egitiminin yerine ‘’sézde ve sozle” ifade
edilmis bir egitim sistemini tercih etmekteyiz. Bu baglamda ¢ocuklarimiza yetiskin bir birey
olmadan Once, almaya ve aliskanlik kazanmaya en yatkin olduklari donemde bu egitimin
verilemeyisi ileriki donemlerde problem yaganmasinin oniinii agmaktadir. Durkheim; toplumun
aktif bir yap1 oldugunu ve degisime maruz kaldigini, bu baglamda da evrensel bir ahlak
anlayisinin yani sira, kat1 ve korti kortine baglanilmis bir ahlak anlayisinin olmamasi gerektigini
savunmaktadir. Bu agidan baktigimizda geleneksel toplumda dinin ve toplumsal degerlerin
yerini, modern toplumda daha ¢ok bilimin aldigini1 goz 6niine sererek mevcut durumda ahlaki
degerlerimizi ne oranda iyilestirebilecegimize ve nasil toplumun ¢ikarina hizmet edecek sekilde
doniistiirebilecegimize odaklanmamiz gerektigi diisliniilebilir. Durkheim’in belirttigi gibi; ote
yandan arastirmanin sonunda gelinmesi gereken yer, ortak bilingtir. (Durkheim, 2022)
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KIRGIZISTAN’DAKI ETNIiK GRUPLAR ARASINDAKI SOSYAL ILISKILERIN
BOYUTLARI: FERGANA VADIiSi ORNEGINDE
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OZET

Kirgiz Cumhuriyeti Merkez Asya’da yer alan kiiciik bir devlettir. Ulke ¢ogunlugu
Kirgizlardan olusmakta olup adini bu isimden almistir. Ancak iilke cografi konumu nedeniyle
Kirgizlar diginda 80°den fazla etnik grubu iginde barmdirmaktadir. Ulke, giiney ve kuzey
bolgelerden olusmaktadir. Giiney bolgesi Fergana Vadisinde yer almakta Os, Celal-Abad ve
Batken gibi illerden olugmaktadir. Konumu nedeniyle Fergana Vadisi’nde yasayan bu gruplar
arasinda tarim arazileri, sulama, pazar yerleri ve sinir sorunlar1 zaman zaman gerginliklere yol
acmaktadir. Ayrica, sag popiilizm ve milliyetcilik akimlarinin etkisiyle bu ayrigmalar daha da
belirgin hale gelmektedir. Ge¢miste de bu bdlgede etnik catismalar olmus ve ondan halk
etkilenmistir. Bu ¢alisma Kirgiz Cumhuriyeti’nin Fergana Vadisine yasayan Kirgiz, Ozbek,
Uygur ve Tacik etnik gruplarinin arasindaki sosyal iligkileri, nedenlerini ve etkilerini ele
almaktadir. Tarihi, kiiltiirel, dini ve ekonomik faktdrler degerlendirme yapilmasi amaglanmustir.
Bu arastirma yeni bakis acgilar1 sunmay1 hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyoloji, Fergana Vadisi, etnik gruplar, sosyal iliski.

ABSTRACT

The Kyrgyz Republic is a small state located in Central Asia. The country is
predominantly composed of Kyrgyz people, from whom it derives its name. However, due to
its geographical location, the country is home to over 80 ethnic groups in addition to the Kyrgyz.
The nation is divided into southern and northern regions. The southern region, located in the
Fergana Valley, includes provinces such as Osh, Jalal-Abad, and Batken. Due to its location,
disputes over agricultural land, irrigation, marketplaces, and borders among the groups living
in the Fergana Valley occasionally lead to tensions. Moreover, the influence of right-wing
populism and nationalist movements has further exacerbated these divisions. Historically,
ethnic conflicts have occurred in this region, affecting the local population. This study examines
the social relationships, causes, and impacts among the Kyrgyz, Uzbek, Uyghur, and Tajik
ethnic groups living in the Fergana Valley of the Kyrgyz Republic. Historical, cultural,
religious, and economic factors are evaluated to provide insights. The research aims to offer
new perspectives.

Keywords: Sociology, Fergana Valley, ethnic groups, social relationship.
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GIRIS

Fergana Vadisi, Orta Asya’nin en yogun niifuslu ve ¢ok etnikli bolgelerinden biri olup, tarih
boyunca ¢esitli halklarin bir arada yasadigi karmasik bir cografya olmustur. Sovyetler Birligi
doneminde ¢izilen yapay sinirlarla 6zellikle Kirgizistan, Tacikistan ve Ozbekistan’a bdliinen
bu vadi, sosyal ve ekonomik sorunlarla birlikte giiniimiizde de ¢atisma alanlarindan biri haline
gelmistir.

Fergana vadisi siurlarin karmasikligi, etnik gruplarin yogun niifusu ve sinirli dogal ve su
kaynaklar1 nedeniyle sik¢a gerilimlere sahne olmaktadir. Bu calismada Fergana Vadisi’'nde
yasayan Kirgiz, Tacik ve Ozbek etnik gruplarinin sosyal iliskilerindeki temel dinamikler,
tarihsel arka plan ve ekonomik kosullar incelenmektedir. Amacimiz, bu gruplar arasindaki
sosyal uyumu tehdit eden unsurlari ortaya koyarak ¢oziim yollar1 sunmaktir.

Ipek Yolu'nun giiney ayagmin Fergana Vadisi’nden gecmesi, burayi tarih boyunca ticaret
ve medeniyet acisindan bir merkez haline getirmistir. (Khalmuminov 2020) Bugiin de bolgenin
stratejik konumu ve dogal kaynaklari bu 6nemini siirdiirmektedir.

FERGANA VADISI’NIN COGRAFI VE DEMOGRAFIK YAPISI

Fergana Vadisi Merkez Asya’nin en Onemli stratejik bolgelerinden biridir. Vadi,
Kuzeyde Tanr1 Daglari’nin Catkal uzantisi ve giineyde Alay ve Tiirkistan siradaglar tarafindan
kusatilan, giiney-dogu yoniinde Kéasgar’la sinir1 olan tiggen seklinde bir bolgedir. (Yazic1 1995)
23.000 km? yiizolglimiine sahip olan vadi Merkez Asya niifusunun %?25’ine ev sahipligi
yapmaktadir. (Demirci 2012) Bdlge yogun niifusu ve etnik cesitliligiyle dikkat ¢ekmektedir;
burada Kirgiz, Ozbek ve Tacik etnik topluluklari agirlikli olarak yasamaktadir. (Dankov 2007)

Fergana Vadisi Merkez Asya’nin en 6nemli su kaynaklarina sahip bolgelerinden biridir.
Buzul sulartyla beslenen Sir Derya ve Amu Derya nehirleri, bolgenin toplam su kaynaklarinin
%90’1n1 ve sulu tarimda kullanilan suyun %75’ini saglamaktadir. (IRIS 2017) Fergana
Vadisi’nde pamuk, meyve-sebze ve hayvan yemi gibi tarimsal iiretim faaliyetleri yaygindir.
Ozbekistan’m  tarimsal  iiretiminin =~ %25’i, Kirgizistan’m ise  %50’si  burada
gerceklestirilmektedir. Ayrica, Tacikistan’in iglenebilir topraklarinin %70’i de bu vadide yer
almaktadir. (Hanspal 2018) Ancak sinir1 asan su kaynaklarinin paylasimi, yukari havza tilkeleri
olan Kirgizistan ve Tacikistan ile asag1 havza iilkeleri Ozbekistan, Kazakistan ve Tiirkmenistan
arasinda sik sik anlagsmazliklara yol agmaktadir.

SINIRLARI OLUSTURMADAKI YAKLASIMLAR

XX. yiizyilin basinda Sovyet merkezi yonetimi, Orta Asya’da Ulus Devletlerin
Sinirlarinin - Belirlenmesi  kararim1  uygulanir duruma getirmistir. Boylece Tiirkistan
cografyasinda 1924 yilinda Tiirkmenistan, Ozbekistan ve Kirgizistan adlartyla cumhuriyetler
olusturup bunlarin idari sinirlarini belirleyerek Moskova’ya baglamistir. (Karadag 2022)

Sovyet donemi smir politikalar1 Ozbekistan, Tacikistan ve Kirgizistan gibi iilkeler
arasinda anklavlar ve eksklavlar olusturmus bu durum bagimsizlik sonras1 donemde ciddi sinir
anlasmazliklaria doniismiistiir. Ozellikle Fergana Vadisi, hem dogal kaynaklar (su, toprak)
hem de smnirin belirsizligi nedeniyle sik sik etnik gerilimlere sahne olmustur. Bu sinir
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sorunlarinin ¢éziimi, bagimsizlik sonrasi donemdeki miizakere siireclerinde ele alinmaya
baslanmis olsa da bir¢ok sorun hala devam etmektedir. (Kanat ve Kiling 2024)

Sovyetler Birligi'nin merkezi planlama anlayisiyla belirlenen sinirlar, Kirgiz ve Tacik
halklarinin geleneksel topraklarinin boliinmesine neden olmustur. 1920'ler ve 1930'larda
yapilan sinir diizenlemelerinde, bu bolgede yasayan topluluklarin ekonomik ve sosyal baglari
goz ardi edilmistir. Ozellikle su kaynaklarmin paylasimi ve otlak alanlarmin kullanimi, yerel
halklar arasinda gerginliklere yol agmistir. 1950'ler ve 1960'larda Sovyetler Birligi i¢indeki
yonetim politikalari, bu sorunlarin iistiinii 6rtse de ¢atisma potansiyelini ortadan kaldirmamustir.
(Serbest ve Markisova 2022)

1991 yilinda SSCB’nin dagilmasiyla bagimsizliklarini kazanan Merkez Asya iilkeleri,
yeni ulus devlet insa siireglerinde sinir ve kimlik sorunlariyla karsi karsiya kalmislardir. Sovyet
doneminde idari sinirlar olarak tanimlanan cizgiler, bagimsizlik sonrasi siyasi sinir niteligi
kazanmis ancak cografi ve etnik temellere dayanmayan yapilar1 nedeniyle sorunlar yaratmaistir.
Ancak bunlar etnik gruplarin karisik yasadigi bolgelerdeki sinirlar belirsiz ¢izilmis, dogal
cografi yapilar goz ardi edilmistir. (Giindiiz ve Karabulut 2008) Mesela Kirgizistan’in bir
kismin1 i¢ine alan Fergana Vadisi gibi karma etnik yapiya sahip bolgelerdeki siir
degisiklikleri, toplumsal ve siyasi ¢atismalara zemin hazirlamistir. Simdi onlarin i¢inden iki
onemli olay1 inceleyelim.

2010 OS OLAYLARI

Kirgizlar ile Ozbekler Tiirk halklar igindeki topluluklardir. Yiizyillar boyunca bu iki
Tiirk halki birlikte yasamislar, ticaret yaparak dis diismanlara da birlikte savunma yapmuisladir.
Ancak Sovyet doneminde idari sinirlar olarak tanimlanan ¢izgiler, bagimsizlik sonrasi siyasi
siir niteligi kazanmis ancak cografi ve etnik temellere dayanmayan yapilar1 nedeniyle sorunlar
yaratmistir. Ancak bu siirecte, etnik gruplarin karisik yasadigi bolgelerdeki sinirlar belirsiz
¢izilmis, dogal cografi yapilar gz ardi edilmistir. Ornegin, Fergana Vadisi gibi karma etnik
yapiya sahip bolgelerdeki smir degisiklikleri, toplumsal ve siyasi catismalara zemin
hazirlamstir.

2010 Kirgiz-Ozbek etnik g¢atismanin kokleri Sovyet doneminden kalan mirastan
kaynaklanmaktadir. Sovyet doneminde etnik ¢atismalar gii¢ ile bastirilmisti ve gizli kalmisti.
Perestroyka ve Glasnost doneminde bu sorunlar ortaya ¢ikmaya baglamisti. Etnik gruplar
arasindaki sorunlar gittikce derinlesmisti. Sovyetler Birligi’nin dagilmasindan sonra etnik
sorunlar Kirgizistan’da biiyiiyerek devam etmisti.(Askat Kyzy 2020)

Bagimsizliktan sonra diger eski Sovyet Cumhuriyetleri gibi Kirgizistan da ulus-devlet
olmaya calismistir. Bu donemlerde milliyet¢i gruplar ortaya ¢ikmistir. Bu gruplarin Os ilindeki
faaliyetleri arazi paylasimina yogunlasmistir. Os ilinin yer aldigi Giliney Kirgizistan’daki etnik
Kirgizlar Os Aimagi rgiitiinii kurmugtur ve orgiitiin ana hedefi bu bolgede yasayan Kirgiz
genclere konut meselesini ¢dzmek icin arazi istemek olmustur. Ote yandan, etno-milliyetci
Ozbek etnik gruplarin olusturdugu Adolat orgiitii ortaya ¢ikmustir. Bu orgiit Ozbeklerin
ozerkligini, Giiney Kirgizistan’m bir kismin1 Ozbekistan’a déhil etmeyi ve hatta ayrilik¢1 bir
yapiy1 amaglamistir. (Rezvani 2013)

1990°da yasanan c¢atisma etnik karaktere sahip olup etnik bolgesel catisma olarak
nitelendirilmistir. Bu c¢atismanin gergeklesmesindeki nedenlerin biri de sosyal sorunlarin
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derinlesmesi olmustur. (Mamyrova 2018) Bu baglamda Kirgiz yetkililer bu g¢atismanin
tekrarlanmas1 tehlikesini goz ardi etmis ve Ozellikle de bu bolgedeki hassas konulari
degerlendirmesi yapilmamisti. 1991°den sonra ekonominin kotiilesmesi ve siyasi ¢alkantilarin
bir tiirlii dinmemesi Os ilinde etnik yapiy1 etkilemistir. Ulkenin siyasi istikrarsizliginda dis
giivenlik faktorleri etkili oldugu gibi i¢ giivenlik faktorlerinin de pay1 biiyiik olmustur.(Askat
Kyzy 2020)

Ancak bu olay Kirgiz ve Ozbekler arasinda kirilgan ve iiziintii ierisinde olsa bile Kirgiz
hiikkiimetin ¢alismalari ile asamali olarak normale gelmis ve bugiinlerde iki halk da normal
hayata devam etmektedir. 2010°daki olaylarda yakinlarmmi kaybeden ve tamamen kayip
olanlarin yakinlarinda hala baz1 kirginliklar bulunmaktadir. Bu konu ayrica ¢aligilmalidir.

2020 BATKEN OLAYLARI

Kirgizistan ile Tacikistan arasindaki sinir anlasmazliklari, eski Sovyet donemine kadar
uzanan derin koklere sahiptir. Sovyetler Birligi'nin 1924 yilinda Merkez Asya'daki sinirlar
belirleme siirecinde etnik gruplar, cografi 6zellikler ve ekonomik cikarlar dikkate alinarak
siirlar ¢izilmis, ancak bu smirlar ¢cogu zaman bolgenin gergek sosyo-kiiltiirel yapisiyla
ortiismemis ve goz ardi edilmistir. Ozellikle karmagik smir hatlart ve cesitli yerlesim
birimlerinin bir {ilke smirlar1 icinde kalmasi, ilerleyen yillarda bir¢cok sorunun temelini
olusturmustur.(Coldosev 2019)

Sovyetler Birligi doneminde de Batken ilinde Kirgiz ve Tacik etnik grubuyla su,
hayvanlarin otlak yerleri ve araziler yiiziinden zaman zaman catigma ve kavgalar ¢ikmis. Fakat
o donemdeki askeri gii¢ ile bunlar kisa zamanda bastirilirmis ve ¢ok yayginlasmamistir. Ayrica
Sovyet doneminde sinirlar agik ve idari olarak farkli olarak goziikiiyordu. (Tashtemkhanova
vd. 2015)

1991°de Sovyetler Birligi dagilmis ve igindeki cumhuriyetler bagimsizligini ilan
etmisgleridir. Ancak Batken ilinde anklav ve eksklavlarin durumu ¢oziilemeden devam etti.
Ozellikle anklavlara gegis icin yol ve arazi sulamak i¢in kaynak ve kiigiik barajlara sahip olma
ve paylasma ve dagitma konusunda kiigiik ¢capta anlasmazliklar devam etmistir (Ormonaliev ve
Sabirov 2023) Isin ilging tarafi da Kirgiz Cumhuriyeti sinirlar iginde Tacik etnik grubu
Tacikistan’da da Kirgiz etnik grubun i¢ ige yasiyor olmasidir.(Ar1 2024)

Ancak 2021 ve 2022 wyillarinda Kirgizistan ve Tacikistan arasindaki simir
anlagmazliklari, biiyiik 6lgekte silahli gatismalara doniismiistiir. Bu ¢catigsmalarda her iki taraftan
ylizlerce kisi hayatin1 kaybetmis, sinir bolgelerindeki kdyler ve yerlesim birimleri ciddi sekilde
zarar gormiistiir. Ozellikle Kirgizistan tarafinda ¢ok sayida kdy yagmalanmus, yakilmis ve
binlerce insan giivenli bolgelere tahliye edilmistir. Tarim alanlari, su kaynaklar1 ve altyapi
biiylik zarar gérmiis, bu da, iki tilke arasindaki iliskileri daha da gerginlestirmistir. (Ormonaliev
2022)

28 Nisan 2021 tarihinde, Kirgizistan ile Tacikistan arasindaki sinir kdylerinde, her iki
tarafin da sahiplik iddialarinda bulundugu Golovnoy kaynak su dagitim noktasinda bir ¢atigsma
basladi. 29 Nisan’da bu catisma, iki iilkenin askerleri arasinda silahl1 bir ¢catismaya doniistii.
Kirgiz Cumhuriyeti yetkilileri Tacik askerlerinin makineli tiifekler, havanlar ve Mi-24
helikopterleri kullandigini agikladi. Aynmi giin aksami, Kirgizistan ve Tacikistan ateskes ilan
ederek askerlerini iislerine ¢gekmeye karar verdiler, ancak bazi bolgelerde ¢atismalar 1 Mayis’a
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kadar devam etti. Kirgizistan Saglik Bakanligi’na gore, sinirdaki ¢atismalar sonucu 36 Kirgiz
vatandas1 hayatin1 kaybetti, 153 kisi ise yaralandi. Olen ve yaralananlarin biiyiik cogunlugu
sivil vatandaglardi. Ayrica, ¢atismalar sirasinda 129 tek katl ev ve 84 farkli yap1, okul, itfaiye,
cocuk yuvasi, polis istasyonu, 4 smir karakolu, 27 benzin istasyonu ve bir kiitliiphane tahrip
oldu. Catisma bdlgesinden toplamda 40 bin civarinda sivil tahliye edildi. Tacikistan ise
catigmalar sonucunda 16 kisinin 6ldiigiinii ve 110°dan fazla kisinin yaralandigini1 bildirdi.
Tacikistan Igisleri Bakanlig1, sirdaki kdylerde 14 evin tamamen yikildigini ve yaklasik 15 bin
kisinin glivenli bolgelere tahliye edildigini duyurdu. (Tayfur 2022)

Bir y1l sonra, 27 Ocak 2022°de, Kirgizistan ile Tacikistan arasindaki sinirda tekrar bir
catisma yasandi. Tacikistan, Kirgiz tarafinin ates ag¢tigini, havanlar ve insansiz hava araglar
kullandigini belirtti. Kirgiz Cumhuriyeti ise Tacikistan’t miniimérler ve roketatarlar kullanarak
ates agmakla sucladi. Bu catismada 11 Kirgiz vatandas1 yaralandi. 28 Ocak’ta her iki iilke
arasinda ateskese varildi ve sinirdaki durum istikrarli hale getirildi. (Omuraliev 2022)

SONUC VE DEGERLENDIRME

Sovyet idari yonetimi Fergana vadisi halklarinin etnik ve kiiltiirel 6zelliklerini dikkate
almadan belirsiz sinirlar olusturmustur. Bu olusum 1991°de bolge iilkeleri bagimsizliga
kavustugunda ¢ozlilmemis problem olarak miras kalmistir.

2010’da Os olaylarinda Kirgiz ve Ozbek etnik ¢atismasi yasanmis ve komsu iilkeler, bu
duruma miidahale etmemis ve Kirgizistan’in i¢ meselesi olarak tavir almiglar. Onlarin bu
tutumu ve Kirgiz siyasi yetkililerin ve iki halkin aksakallar1 ile olay durdurulmus. Olaydan beri
iki halkin birlikte yasama kiiltiirii gelismis ve “Kirgiz Vatandas1” gatis1 altinda beraberlikleri
devam etmektedir.

2021 ve 2022’de Batken olaylarinda Kirgiz-Tacik etnik catigmasi gerceklesmis ve
giderek biiyiiyerek iki iilkenin askeri birlikleri de bu c¢atismaya miidahil olmus iki taraftan
onlarca insan hayatini kaybetmistir. Bu olayda iki lilke aralarinda diyalog kurarak kendi
aralarinda ¢6ziim yolunu se¢misler. Bu olaydan sonra da Kirgiz tarafi tek tarafli olarak siniri
kapatmustir.

Ancak 2024’lin son ayinda Kirgiz ve Tacik tarafi sinirlar konusunda anlasildigini iki
tarafin hak iddia ettigi bazi arazilerde 50/50 anlasarak anlagsmaya vardiklarini duyurmustur. Bu
sinir problemi ¢oziiliirse her ne kadar halklar ¢atigma ve ayrismadan dolay1 kirilgan ve kizgin
olsa bile vadide binlerde yil birlikte yasamislar ve bundan sonra su ve yayla gibi dogal
kanallarim1 birlikte paylasarak kullanacaklar1 konusunda iki halkin da umutlu oldugu
sOylenebilir.

KAYNAKCA

[1] Ari, Mustafa Tiirker. 2024. “Fergana Vadisi’nde I¢ Topraklar (Anklav) Sorunu Orta Asya
Ulkeleri Arasindaki Is Birligini Ne Yonde Etkiler? Voruh Ornegi”. Asya Arastirmalart
Uluslararasi Sosyal Bilimler Dergisi 8(1):103-16. doi: 10.58640/asyar.1440814.

[2] Askat Kyzy, Begaiym. 2020. “Kigrizistan’da Nisan Devrimi: 2010 Kirgiz-Ozbek Etnik
Catismas1”. Yiiksek Lisans Tezi, Atilim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

[3] Coldosev, Altinbek. 2019. “Kimlik ve Sinir: Orta Asya’da Sinir Sorunlar1”. Tiirk Diinyast
Incelemeleri Dergisi 19(2):303-26. doi: 10.32449/egetdid.576578.

25|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

[4] Dankov, Artem. 2007. “Ferghana Valley: problems of maintaining economic stability”.
Central Asia and the Caucasus (2 (44)):114-25.

[5] Demirci, Levent. 2012. “Ozbekistan, Kirgizistan ve Tacikistanan’in Kesisimindeki
Sorunlu Vadi: Fergana”. Savunma Bilimleri Dergisi 11(2):33-69. doi: 10.17134/sbd.15568.
[6] Giindiiz, Mehmet, ve Murat Karabulut. 2008. “SSCB’nin Dagilmasiyla Bagimsizligina
Kavusan Ulkelerde Ortalama Yasam Siiresi ile Sosyo-Ekonomik Degiskenler Arasindaki
Mliskiler”. Cografi Bilimler Dergisi 6(1):69-83. doi: 10.1501/Cogbil_0000000084.

[7] Hanspal, Amandeep. 2018. “Fergana Valley: Central Asia’s Cauldron”. Statecraft. Gelis
tarihi 25 Aralik 2024 (https://www.statecraft.co.in/article/fergana-valley-central-asia-s-
cauldron).

[8] IRIS. 2017. Ferghana Valley five year humanitarian trends assessment, aging leadership,
economic shocks, decreased funding and reduced resilience to environmental hazards. Middle
East. Institut de Relations Internationales et Stratégiques.

[9] Kanat, Selim, ve Serkut Kiling. 2024. “Sovyetler Birligi Sonrast Sinir Sorunlari ve
Coziim Arayislart: Ozbekistan Oregi”. Imgelem (Ozbekistan Ozel Sayisi):37-66. doi:
10.53791/imgelem.1510734.

[10] Karadag, Hiiseyin. 2022. “Tiirkistan’da Bir Sanci1 Odag1: Fergana Vadisi”. Vankulu
Sosyal Arastirmalar Dergisi (10):8-18. doi: 10.55089/yyuvasad.1207148.

[11] Khalmuminov, Ulugbek. 2020. “Ferghana in the Early Middle Ages: Political and
Ethnic Processes”. Bulletin Social-Economic and Humanitarian Research (7 (9)):70-77. doi:
10.5281/zenodo.3904335.

[12] Mamyrova, Mahabat. 2018. “On Massmedia During «Osh Events» in Kyrgyzstan (June,
1990 Year)”. Science, New Technologies and Innovations in Kyrgyzstan (6):184-86.

[13] Omuraliev, Nurbek. 2022. “Kyrgyz-Tajik Conflicts: Sociological Analysis”. Bulletin of
Abai KazNPU. Series of Sociological and Political sciences 77(1):39-47. doi: 10.51889/2022-
1.1728-8940.06.

[14] Ormonaliev, Kanatbek. 2022. “Modern Kyrgyz-Tajik Border Territorial Problems”.
Bulletin of Science and Practice 8(9):664-70.

[15] Ormonaliev, Kanatbek, ve P. K. Sabirov. 2023. “The Main Factors of Tension in The
Kyrgyz-Tajik Border Areas in The 2000 Years”. Science, New Technologies and Innovations
in Kyrgyzstan (1):129-34. doi: 10.26104/NNTIK.2023.62.20.031.

[16] Rezvani, Babak. 2013. “Understanding and Explaining the Kyrgyz-Uzbek Interethnic
Conflict in Southern Kyrgyzstan”. Anthropology of the Middle East 8(2). doi:
10.3167/ame.2013.080205.

[17] Serbest, Murat Burkan, ve Zhanylai Markisova. 2022. “Sovyetler Birligi Déneminden
Giiniimiize Kirgizistan-Tacikistan Su Sorunlar1”. Uluslararasi Iliskiler Calismalar: Dergisi
2(2):95-110.

[18] Tashtemkhanova, Raikhan, Zhanar Medeubayeva, Aizhan Serikbayeva, ve Madina
Igimbayeva. 2015. “Territorial and Border Issues in Central Asia: Analysis of the Reasons,
Current State and Perspectives”. The Anthropologist 22(3):518-25. doi:
10.1080/09720073.2015.11891910.

[19] Tayfur, Nazir Aliyev. 2022. “Kirgizistan ve Tacikistan 31 yildir sinir anlasmazligi
yastyor”. Anadolu Ajansi, Eylil 18.

[20] Yazicy, Tahsin. 1995. “Fergana”. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi 12:375-77.

26|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

ARTHUR SCHOPENHAUER’UN TEK TANRILI DINLERE iLISKiN ELESTIRISI

Tugba CIBIZ!
! Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii,
tugbaerol1996@gmail.com- ORCID ID: 0000-0001-7456-4843

OZET

Din, daima bir anlam arayisinda olan insanlarin s1igindig: bir liman olmus ve bir kurtulus araci
olarak goriilmistiir. Filozoflarin da ilgisini ¢eken din olgusu, felsefe-din tartismalarinda da
yerini almistir. 19. ylizyilin 6nemli filozoflarindan Alman filozof Arthur Schopenhauer (1788-
1860)’un felsefesinde dine iligkin elestirilere de rastlamak miimkiindiir. Schopenhauer, insanin
anlam arayisi siirecinde Tanriya ihtiya¢ olmadigini iddia etmistir. O, bir tatminsizlik ve aci
kaynagi olarak gordiigii irade kavramina dinden daha ¢ok 6nem vermektedir. Schopenhauer’a
gore, insan iradenin bir kolesidir. Din, bu iradenin baskisindan kurtulma isteginin bir
sonucudur. Schopenhauer, dinin aslinda mutluluktan ziyade, mutsuzluk getirdigini
belirtmektedir. Schopenhauer’a gore felsefe segkinlerin, din ise halkin metafizigi olarak
nitelendirilir. Kalabaliklarin metafizigi olarak nitelendirdigi dinin, herkes tarafindan
kavranabilecegi ancak herkesin felsefi olarak aydinlanamayacagini iddia eder. Bu durumda,
Schopenhauer’ un dinlere hatta tek tanrili dinlere bakis agisinin elestirel ve kétiimser bir tavir
takinmasi yadsinamaz bir gergektir. Bu ¢alismanin amaci, Schopenhauer’ un tek tanrili dinlere
iligkin diisiincelerini ortaya koymak ve tek tanrili dinlere iliskin neden elestirel bir tutum
takindigini tespit etmektir. Bu amaci gergeklestirmek icin ¢alismada en ¢ok Schopenhauer’ un
Yahudilik, Hristiyanlik ve Islamiyet’i hangi yonlerinden otiirii elestirdigi konusuna yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din, irade, Schopenhauer

1. GIRIS

Insan hayat: boyunca daima diisiinen bir varlik olmus ve bu siiregte de felsefe ile i¢ i¢e olmustur.
19. Yiizyilin 6nemli filozoflarindan Arthur Schopenhauer da birgok filozof gibi insan dogasini
ve yasadig1 evreni anlamlandirma cabasma girmistir. Schopenhauer’ un yasadigi dénemin
ozellikleri (savaglar vs.) ve hayatinin c¢alkantili olmasi da bdylesine bir felsefe ortaya
koymasinda etkisi olmustur. Schopenhauer zengin tiiccar bir ailenin ogludur. Ayrica edebiyatla
ilgisi olan annesi sayesinde Goethe gibi 6nemli kisilerle karsilagma firsat1 bulmustur. Bu durum
onun icin kagirilmaz bir firsat olmustur. Ayrica babasinin 6liimiinden sonra annesinin rahat
tavirlar1 ve umursamazligi, Schopenhauer’in kadinlara karsi tutumunda olumsuz bir tavir
takinmasina neden olmustur. Schopenhauer Berlin Universitesi’nde akademisyenlik yapmus
ancak bu meslekte de beklentilerin aksine istedigi basariy1 elde edememistir. Bu siirecte Hegel
ile z1t diisen ve onunla bir yaris igerisine giren Schopenhauer, zaman icerisinde akademisyenlik
gorevinden de istifa etmis ve bdylece kendini tamamen felsefe ve sanata adamistir.
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Babasinin dliimiinden sonra kaleme aldigi ‘‘frade ve Tasarim olarak Diinya’’ kitabi onun
felsefesinin temelini olusturmaktadir. Buradaki irade kavrami bir isteme, diirtli ya da isteng
olarak adlandirilabilir. Schopenhauer’a gore insan hayat1 boyunca her daim istemeye meyilli
bir varliktir. insan daima bir tatminsizlik i¢erisindedir ve hep daha fazlasini ister. Schopenhauer
istemek kavramini denizden su igmeye benzetmektedir. Insan denizden su ictikce daha da ¢ok
susar. Bu istek tatminsizligi zamanla insanda aciy1 da beraberinde getirmektedir. Artik her
istedigini elde eden insan zamanla bu durumdan da sikilir ve bu durum kiside mutsuzluk birakir.
Schopenhauer’a gore arzular ve cinsellik de benzer bigimde sondiiriilemez. Kisacasi, istek sonu
olmayan bir kavramdir. Eger mutlu olmak istiyorsa bir insan, istemeye karst koymali ve
arzularini dinlememelidir. Insan ancak actya odaklanmali ve mutlu olmak yerine bu diinyanin
mutlu olunacak bir yer olmadigini kavramalidir. Ancak bu sekilde gercek mutluluga
ulasacaktir. Schopenhauer i¢in bu diinyada mutluluk diye bir durumdan bahsetmek de pek
miimkiin degildir. Ona gore, ancak acinin yoklugunda mutluluk vardir.

Schopenhauer diistincelerinde ahlak kavramina da yer vermektedir. Ahlakin dogustan geldigine
ve insanlarin aslinda 6ziinde kétii olduklarini iddia etmektedir. Ahlak insanda ayn1 zamanda
bencilligi de beraberinde getirmektedir. Schopenhauer’a gore insan davraniglarinda toplum igin
iyi olan1 degil de kendisi i¢in iyi olan1 yaparak hareket etmektedir. Bir iyilik yapilirken cennet-
cehennem ya da sevap-giinah ekseninde yapilmamalidir. Bu durum insani zamanla ¢ikarciliga
gotiirebilmektedir. Ahlak ile din birbirini etkileyebilen iki kavramdir. Din, toplum hayatinda
onemli bir paya sahiptir. Din insanlar i¢in toplumsal anlamda biitiinlesmeyi ve dayanigmay1
beraberinde getirmektedir. Bu baglamda bakildiginda dinin ahlaki olarak olumlu ve giiglii bir
etkisi oldugu da yadsinamaz bir gergektir. Din, insan1 hem ¢aligmaya hem de tembellesmeye
yonlendirebilmektedir. Tarihte bunun birgok O6rnekleri ile karsilagsmak miimkiindiir. Osmanl
Devleti tarihinin en giizel, en kudretli yillarini dinin adalet ve hosgorii ilkelerinin yerine
layikiyla getirildigi zamanlarda yasamustir. S6z gelimi ikinci Diinya Savasi’ndan biiyiik bir
yikimla ¢ikan Almanya Protestan ahlaki ile ekonomisini yeniden toparlayip tlkeyi hizla
eskisinden daha giizel héale getirmistir. Protestanligin is ahlaki, ¢alisma azmi, disiplini onlar
cok giizel bir sekilde yonetmistir. Almanya’dan ikinci Diinya Savasi’na dair hemen hemen
hicbir iz kalmamistir. Dinlerin insanlar1 ¢alismaya, gelismeye ve iiretmeye sevk edici pek ¢ok
ogretileri vardir. Bunu dogru anlayip hareket eden toplumlarin ne gibi gelismeler gosterdigini
gormek miimkiindiir (Kaya, 2020: s.21- 37).

Schopenhauer’a gore, insan yasadigi diinyay:r anlamlandirmaya ve hayatinin asil gayesini
anlamaya ¢alisirken aklinin yetersiz kaldig1r durumlara da maruz kalmistir. Boylece ¢aresiz ve
act i¢inde olan insan bir doga {istii giice ihtiya¢c duymustur. Bu durumu firsat bilen vahye dayali
dinler insanlar icinde bas gostermistir. Schopenhauer dinlere iliskin diislincelerini “‘Din
Uzerine’’ adl1 kitabinda Demopheles ve Philalethes adli kahramanlar araciligiyla bir diyalog
lizerinden okuyucuya aktarmistir. Demopheles bir din savunucusu iken Philalethes felsefeyi
hakikat olarak gdren ve dinlere karsi ¢ok sert tavir takinan bir karakter olarak okurun karsisina
cikmaktadir. Schopenhauer dini, kalabaliklarin metafizigi olarak gormektedir. Dinin derin
anlamlar icerdigi ve insanlara ancak alegorik bir sekilde sunuldugunda bir anlam ifade
edecegini belirtir. Schopenhauer felsefe alanin1 da de dahilerin isi olarak goérmektedir.
Schopenhauer’a gore, hayatin derin anlami ve yiiksek hedefi kitlelere ancak simgesel bir dille
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gosterilip takdim edilebilir, ¢ilinkii onlar hayati gercek anlamiyla kavrayamazlar. Buna karsilik
felsefe ise kiigiik bir azinlik ve segkinler i¢in uygundur (Schopenhauer, 2020: s.6).

2. SCHOPENHAUER’UN TEK TANRILI DINLERE iLISKiN ELESTIRISI
Schopenhauer, Hristiyanligin hakim oldugu topraklarda dogmus ve dine dair goriisleri de bu
eksende sekillenmistir. Alman filozof Schopenhauer, dinlerin tek Tanrici, ¢ok Tanrict veya
Tanrisiz olup olmadiklariyla ilgilenmemistir. Ciinkii Tanril1 olup olmadigi ya da varsa kag tane
oldugunun 6nemsiz oldugunu diisiiniir. Schopenhauer, daha ¢ok dinlerin sosyal hayata ne kadar
ve ne bigimde etki edip etmedigiyle ilgilenmistir. Bu baglamda Schopenhauer dinleri iyimser
ya da kétiimser olma durumlarina gére siiflandirmistir. Budizm, Yahudilik ve Islam gibi tek
tanrili dinlere de sert elestiriler getirmistir. Yani bir din ona gore ya iyimserdir ya kotiimserdir.
Schopenhauer’ un iyimser olarak nitelendirdigi dinler, Antik Yunan, Roma Paganizmi ve
Budizm; kétiimser dolarak nitelendirdigi dinler ise, Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam olmustur
(Durakoglu, 2021: 5.95).

2.1.Schopenhauer’ un Olumlu Tavir Takindig Dinler

2.1.1. Antik Yunan ve Roma Paganizmi

Schopenhauer, Antik Yunan ve Roma pagan dinlerini kat1 kurallarin olmadig1, dogmalardan
uzak, hosgoriiniin oldugu bir yap1 olarak nitelendirmektedir. Schopenhauer, Antik Yunan dini
iizerinden Paganizmi iyimser bir din olarak nitelendirmektedir. Bu dinde hi¢ kimse inanglar1 ve
yaptiklar dini ritiielleri nedeniyle sorgulanmaz. Onlar i¢in miisamaha gosterilmeyen tek sey,
tanriy1 reddetmek ve tanriya kiifretmektir. Onlara gore, Tanriya kiifretmek, devlete kiifretmek
demektir. Bu da Tanriya hizmet eden devlet i¢in sikintili bir durumdur. Antik Yunan ve Roma
Paganizmi yasam icin ortaya yazili Ogretiler sunmamaktadir. Kutsal metinleri, dogmatik
fikirleri ve kati ahlak sistemleri de yoktur. Herkes dini diisiincelerinde 6zgiirdiir. Ruhun
oliimsiizliig, 6limden sonraki hayat hakkinda kesin, agik, dogmatik fikirleri de yoktur. Felsefe
gelistikce zamanla genel ahlak kurallar1 ve toplumun isleyisi de din ekseninde olmamasina
ragmen sorunsuz bir sekilde ilerlemeye devam etmistir. Ne yazik ki tek tanrili dinlere oranla
kalicilig1 uzun siirmemistir. Antik Yunanlilar ’da Tanrilarin sehirlerde yasadigina dair inaniglar
da hakimdi. Tanrilara insanlarda olan 6zellikler yiiklenilmeye c¢alisilmisti. Bu duruma 6rnek
verecek olursak, en biiyilk Tanr1 Zeus'un Hera adli bir Tanrica ile evlendiklerine
inanilmaktaydi. Hera, evlilikten sonra Tanrilarin kralicesi olarak kabul edilmisti. Antik Yunan
inanglarina gore Hera, evlilikleri ve dogum sirasinda kadinlar1 koruyan en biiyiik Tanrigadir
(Durakoglu, 2021: 5.92-95).

2.1.2. Budizm
Schopenhauer’ un Asya dinleri ile tanismasi, annesinin edebiyat ¢evresi sayesinde olmustur.
Upanisad’in ¢evirisi olan Qupnekhat’t okumasiyla da ilgisi artmistir. Eserde, Maya (diinyanin
gelip geciciligi) kavramiyla tanismis ve bu kavrami irade ile es tutmustur. Budizm, her ne kadar
Hinduizm’e tepki olarak dogmus olsa da Hinduizm ile baglantisin1 tam anlamiyla
koparamamustir. Budizm’in temel felsefesi esitlik {izerinedir. Kisinin kurtulusu kendi bireysel
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cabasina baglidir. Buda’nin 6gretilerine (sekiz dilimli yol) uyar ve buna uygun bir hayat yasarsa
kurtulusa erecektir (Kaya, 2020: s.78).

Buda felsefesine gore, hayatin aci ve 1stiraptan meydana geldigi, mutlulugun bulunmasinin zor
oldugu, mutlulugun gelip gegcici oldugu, kurtulusun da ancak arzularimizin ve isteklerimizin
bastirilmasi sonucu gerceklesecegini ifade etmektedir. Schopenhauer da aym bakis agisiyla
istencin, arzularin bastirilmasi gerektigini dile getirmektedir. Schopenhauer’a gore, Budizm
ogretisindeki gibi insanlarin ¢ok azi Nirvana’ya yani kurtulusa ulagacaktir. Bu kurtulusa ulasan
insanlar, iradelerine boyun egmeyen, istemeyi tamamen reddeden insanlardir. Schopenhauer’
un ortaya koydugu dinler piramidinde Budizm en yiiksek mertebeye sahip bir din olarak
nitelendirilmektedir. Hakikatlerin en 6nemlisi olan Budizm, insanlara hakikati en saf ve en
seffaf haliyle anlatmaktadir. Schopenhauer dogu ile bati sentezini en giizel sekilde
gerceklestiren filozoflardan biridir. Hayatinin cesitli alanlarda Budizm’in etkisinin oldugu da
yadsinamaz bir gercektir.

Schopenhauer’ un hayvanlar konusunda da hassas bir tavir takindigin1 sdylemek miimkiindiir.
Budizm felsefesinde biitiin canlilar esittir. Budizm’de, hayvanlar ve hayvanlara zarar vermenin
ciddi yaptirnmlarinin olmasi, Schopenhauer i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir. Schopenhauer hatta
hayvanlara gereken Onemin verilmemesinden dolayr Budizm’in aksine Hristiyanligin
miikemmel bir din olamayacagin sdylemektedir. Ornegin, ‘‘Schopenhauer, Hristiyanligin pek
cok yOniinii kusurlu bulmustur ancak en biiyiik elestirisi Hristiyanligin hayvanlara bakis
noktasinda olmustur. Bu noktada yine Hristiyanlik ile Budizm ve Brahmanizm arasinda bir
kiyas yapar. Hristiyanlik, insan1 her seyden koparip apayri bir kefeye sokarken hayvanlar ise
bir esya olarak goriir. Bakis acis1 bdyle olunca hayvanlara gereken 6nem verilmez, onlara eziyet
edilir ve gereksiz goriildiikleri her yerde 6ldiriiliirler. Hayvanlar insanlarin islerini kolaylastiran
varlik olarak goriiliir. Oysa Budizm ve Brahman dinleri hayvanlar kendilerinin akrabalari
olarak goriip hayvanlara bu sekilde muamele etmektedirler. Hatta bu dinler ruh goci ile
hayvanlar arasinda bir bag kurarlar. Oyle ki Asya dinlerinin hakim oldugu cografyada hayvan
haklariin korunmasi i¢in 6zel bir ¢abaya gerek duyulmamaistir. Cilinkii bu dinler hayvan haklari
noktasinda insanlara gereken hassasiyeti kazandirmistir. Oysa Avrupa’da hayvanlarin
korunmasi icin din yeteri kadar hassas davranmadigi i¢in devlet gereken tedbirleri almak ile
miikelleftir’’ (Kaya, 2020: 5.47).

Schopenhauer’in hayatinda hi¢ evlenmemesi ile de Budizm’in kesislere evlenmeyi yasaklamasi
arasinda bir bag kurulabilir. Schopenhauer her ne kadar Budizm ile paralel bir hayat yasamis
gibi goziikse de yaptiklar1 ile onun felsefesi arasinda zitliklar mevcuttur. Gayrimesru bir
cocugunun olmasi ve ¢ocuga gereken dnemi vermemesi sonucunda ¢ocugun Olmesi ornek
olarak verilebilir. Buna ek olarak bir kadinin sirf sesinden rahatsiz oldugu i¢in onu
merdivenlerden itmesi ve bunun sonucunda kadina kars1 vicdani bir pismanlik gostermemesi
verilebilir. Budizm’de ise aksine 6ldiirme ve 6liime sebep olma eylemleri biiyiik glinah olarak
kabul edilmis ve kesin olarak yasaklanmistir.

2.2.Schopenhauer’ un Olumsuz Tavir Takindig1 Dinler
2.2.1. Hristiyanhk
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Schopenhauer, Hristiyanligi bir din olarak gérmemekle beraber bir dizi tarihi olaylardan ibaret
oldugunu iddia etmektedir. Ona gore, Hristiyanlik 6zii itibariyle ve oncelikle bir anlat1 veya bir
tarih, bir olaylar dizisi, kisilere ait olgular, eylemler ve 1stiraplar biitiiniidiir. Bizatihi bu tarih
dogmay1 olusturur, ona inanmak da kurtulusa gotiiriir. Diger dinlerde, 6zellikle Budacilikta,
elbette kurucularin hayatlar1 i¢inde tarihsel bir tamamlayict 6ge bulunur; ne var ki bu bizzat
dogmanin bir pargasi degildir, sadece ona eslik eder (Schopenhauer, 2020: 5.113).
Schopenhauer Hristiyanligi dogma ve alegoriden ibaret goriir. Genel itibariyle, Demopheles’ in
agziyla, din 6nermelerin ancak sensu allegorico (mecazi anlamda) dogru olabilecegini soyler.
Aslinda bu durum tiim dinler i¢in gegerlidir. Din ile ilgili tartismalar, Schopenhauer’a gore,
mecazi bir sekilde anlagilmasi ve yorumlanmasi gereken bildirimlerin, sensu proprio (ger¢ek
anlamda) yorumlanmasindan kaynaklanmaktadir. Alegoriler insanin metafizik yoniine cevap
veren anlatim tarzidir. Hristiyanlik Yahudiligin dogmalarini alegorik bir forma kavusturmustur.
Schopenhauer’a gore, Hristiyanlik genel anlamda alegorik bir yapiya sahiptir ve diinyevi isler
mevzu bahis olunca alegori olarak goriilen sey din alaninda si ismiyle anilir (Schopenhauer,
2020: 5.104).

Schopenhauer, diisiis, ilk glinah ve kurtarici gibi 6gretileri de Hristiyanligin merkezi olarak
gormektedir. Schopenhauer’a gore, Hristiyanlik gilinah inanci nedeniyle kotiimserdir.
Hristiyanligin diisiis 6gretisine gore de bu diinyaya gelen insanin dogustan giinahkar olarak
geldigi iddia edilmektedir. inang sayesinde, kurtarici vasitasiyla sefaat ve kefaret de bununla
ilgilidir. Fakat Hristiyanlik boylelikle kendisinin kdtlimser oldugunu géstermis ve bu nedenle
Yahudilige ve onun hakiki mirasgisi olan Islamiyet'e zit diismektedir. Adem ile hepimiz giinah
isleyerek lanetlendik ama kurtarici ile hepimiz kurtuluruz diisiincesi hakimdir (Durakoglu,
2021: 5.96). (Durakoglu, 2021) aktarimina gore; Hristiyanlik dininde, Tanr1 6zii bakimindan
askin kabul edilse de onun Hz. Isa kilifinda ete ve kemige biiriinerek ickin bir varliga
doniistiiriildiigii kabul edilmektedir. Dolayisiyla Hristiyanlik kendi igerisinde bir peygamberlik
(elgilik) miiessesine ihtiya¢c duymamustir.

Schopenhauer’a gore bireysel giinahi genel insanliga yiliklemek ve cezalandirmak da yanlistir.
Ayrica bir insan Tanr1’ya inanmiyor diye onu dmiir boyu cezalandirmak da tam bir sagmaliktir.
Anlagilacagi lizere Tanr1’nin nefretle iliskilendirilmesi ve ac1 ve 1stirapla dolu bu diinyada, 6liim
sonrast cehennem gibi bir cezanin verilmesi de Tanri’nin ne kadar kinci oldugunun bir
gostergesidir.

2.2.2. Yahudilik

Schopenhauer, Yahudilige karsit bir filozof olmamakla birlikte, Yahudiligin hayalperest tavrina
kars1 elestiriler ortaya sunmustur. Insan daima Tanr1’ya siikretmektedir. Ciinkii, Tanr1 insan1
yoktan var etmis ve ona bir viicut bahsetmistir. Schopenhauer’a gore bdylesi bir sefil hayat i¢in,
Tanr1’ya siikretmemizi gerektiren hi¢bir durum s6z konusu olamaz. Hristiyanlik ve Hint dinleri
bu 1stirapla dolu hayat i¢in Tanr1’ya siikretmenin gereksiz oldugunu dile getirmislerdir.

Schopenhauer dinlerin 6zellikle tek tanrili dinlerin (Yahudilik, Hristiyanlik, islam) temelinde
siddet oldugunu varsaymaktadir. Schopenhauer, tek Tanril1 dinlerin hi¢gbir zaman iyimser bir
din olamayacagini iddia etmistir. Hiristiyanlig1 gorece iyimser kabul etse de Yahudilik ve
Islamiyet’i hosgoriisiiz ve gaddar dinler olarak kabul etmistir. Her dinde kendi inanglar1 ugruna
savaglar yapilmis ve bunun sonucunda birgok masum insan oldiiriilmiistiir. Dinlerin insanlarin
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canint hi¢ce saymasindaki en Onemli faktor, kendi dininin disindaki insanlar1 kafir olarak
gormeleridir. Bu durum sebebiyle bir dinin inananlarinin biitiin diger din mensuplarina kars1
kendilerinde her tiirlii su¢u isleme hakkini gérmesi ve dolayisiyla onlara karsi en biiyiik canilik
ve gaddarlikla davranmasi gergekten dinlerin en kotii yanidir (Schopenhauer, 2020: s.93).
Schopenhauer’ un acimasiz olarak nitelendirdigi bu dinlerin, kendi dinlerini yaymak ugruna,
herkesi kiligtan gegirmeyi ve masum insanlar1 6ldiirmeyi kendilerinde hak gérmesi anlasilabilir
bir durumdur. Boyle bir din i¢in de hosgoriiden s6z etmek miimkiin degildir. Schopenhauer’a
gore, Tanr’'nmin kendi basma iktidar olma istegi, kendinden baska bir tanriya
tahammiilstizliigiinii gozler 6niine sermektedir. Aslinda hosgoriisiizliik sadece tektanrici dinlere
ozgldiir ve tek Tanr1 dogast geregi baska bir Tanrmmin varligina izin vermeyecek kadar
kiskangtir. Buna karsilik ¢oktanrili dinlerin Tanrilar1 dogal olarak hosgoriiliidiir; onlar yasar ve
yasamaya izin verir. Oncelikle onlar aym dinin tanrilar1 olarak hemcinslerine seve seve
tahammdil ederler ve bu tahammiil daha sonra yabanci tanrilari i¢ine alacak sekilde genisler.
Dolayisiyla konukseverlikle ayni dinin icerisine alinir, hatta zaman zaman bu yabanci tanrilar
onlarla ayni hak ve ayricaliklara erisirler (Schopenhauer, 2020: s.94-95).

2.2.3. lIslam

Ug monoteist (tek tanrili) dinde var olan Mesih anlayisi, giiniin birinde bir kurtaricinin
gelecegine ve bu acili ve istirap dolu durumdan onlart kurtaracaklart diistincesine
dayanmaktaydi. Bu durum baz1 kesim i¢in ¢aligmaya gerek olmadig1 ve sadece duanin yeterli
olacag: gibi bir alg1 da olusturabilmektedir. Ancak Islamiyet acisindan bakildiginda, din daima
inananlarina tevekkiilii tavsiye etmektedir. Burada tevekkiil olarak deginilen kavram, yasamin
boyunca elinden geleni yapmak ve sonucunu Allah’a birakmaktir. Asil ve anlagilmasi gereken
bir diger konu ise, dinin istismar edilmesidir. Bu istismar edilen tebaay1 da genellikle egitim
seviyesi diisiik, avam tabaka olarak nitelendirilen cahil kesim olusturmaktadir.

Insanm 6liim hakkinda bilgilerini de din ya da felsefe yoluyla edinir. Felsefe 6liimiin bilgi
yoniinii ele alirken din daha ¢ok insanin 6liimden sonraki hayatini (ahiret) ele alir. Her canli bir
giin 6liim ile tanisacaktir ve bu dliim gergegi karsisinda da hepimiz korkmaktay1z. Insan dliince
belki yeni bir hayata bagslayacak, belki yok olup gidecek, belki de hi¢ beklemedigi bir tablo ile
karsilasacak. Din tarafindan bizlere daima, 6liimden korkmamamiz ve bizi yaratan Tanr1’ya
siginmamiz gerektigi anlatilir. Oliim hakkindaki fikirlerimiz daima dini degerlerimize
dayalidir. Ornegin, bir Miisliiman icin asil ve ebedi hayat 6liimden sonra baslarken bir ateist
icin 6liim bir yok olustur. Dolayisiyla 6liim karsisinda dinin, insanlari teskin, teselli etmesi ve
onlar1 daha giiclii kilmasi gibi etkileri s6z konusudur (Kaya, 2020: s.34). Bu kisimda rahmetli
onemli bir siyaset¢imizin soziinii de yad etmek isterim: *‘Oliim inan¢siz insanlar icin korkung
bir sondur ama inananlar i¢in ne kadar zevkli bir baslangictir’”’.

Schopenhauer’ un tek Tanrili dinlere iliskin elestirilerinde islamiyet de dnemli bir pay almistir.
Dinlerin, 6zellikle Hiristiyanlik ve Miisliimanligin, yeryiiziinde sebebiyet verdigi gaddarliklar
ile meydana getirdigi sefalet ve kotiiliiklerin telafisi s6z konusu oldugunda bu ahlaki etkinin
biiyiiklik ve kesinliginden ne kadar s6z edilebilirdi, diislinmek gerekir. Bagnazligi, sonu
gelmez iskenceleri, din savaslarini, eskilerin higbir fikre sahip olmadigi bu kanli c¢ilginlhig
diistinlin; mazur gosterilebilecek higbir yan1 olmayan ve tam iki ylizyil stirmiis olan Hagh
seferlerini, onlarin savas ¢igliklarini- “‘Bu Tanri’nin iradesi!’’- diisiinlin, sevgiyi, hosgoriiyii,
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miisamahay1 vazetmis olanin mezarim ele gecirmekti amaglar1i gliya. Magriblerin ve
Yahudilerin Ispanya’dan gaddarca siiriiliip ¢ikarilmasi ve koklerinin kazinmasimi; kan
banyolarini engizisyonlar1 ve sapkinlar i¢in diger mahkemeleri; ayrica Miisliimanlarin ii¢
kitadaki korkung ve kanli fetihlerini diisiiniin, eski tapinaklarin ve suretlerin ebediyen esef
edilecek, keyfice ve zalimce yok edilmesi ve ¢irkinlestirilmesi bugiin bile hala Miisliimanlarin
tektanrici gazabinin izlerini sergilemektedir. Bunlar melun hatiras1 hala taze olan Gazneli
Mahmut ile baslayip, kardes katili Evrengzib’e kadar siirer (Schopenhauer, 2020: s.90-91).
Tanr’nin secilmis kavmi olarak nitelendirilmis ve Vaat Edilmis Topraklar saviyla, onlerine
cikan1 yikip yagmalayarak saldirilarda bulunan kavimleri de bu kisimda hatirlamak gerekir.
Schopenhauer’ un Islam’a yénelik elestirilerinde karsimiza cikan bir baska iddia ise, Hz.
Omer’in iskenderiye Kiitiiphanesi’ni yaktirdign iddiasidir. Schopenhauer’a gore, dinler
cehaletin cocuklaridir ve analarindan uzun &miirlii olmalari beklenmez. Iskenderiye
Kiitiiphanesini yaktirdiginda aslinda Halife Omer bunu anlamist: ve o zaman bunun i¢in su
savunmay1 yapmisti: kitaplarin icindekiler ya Kuran’da zaten mevcuttur ve dolayisiyla
fuzulidirler, ya yoktur, bu sefer de liizumsuzdurlar. Bu gerek¢enin budalaca oldugu kabul edilir.
Eger bilimler Kuran’in Otesindeyse dinlerin diigsmanlaridir ve bu yiizden miisamaha
gosterilmemelidir (Schopenhauer, 2020: s.148). Schopenhauer’ un Iskenderiye Kiitiiphanesi’ni
Hz. Omer’in yaktirdigina dair ortaya koydugu iddiasi, icerisinde birgok muammay1 da
barindirmaktadir. Ozellikle yapilan calismalar gostermektedir ki; kitaplarin yakildigma dair
iddialarin giindeme getirildigi donemde Miisliimanlik heniliz yok idi. Amr bin el-As,
Iskenderiye’yi teslim aldiginda kitaplarm var olup olmadig bile belli degildi. Arastirmacilara
gore, Amr bin el-As’in kitaplar yaktigina dair iddialar yiizlerce yil sonra bilingli bir sekilde
ortaya atilmigtir. Oyle goriiniiyor ki bu iddialar Islam dininin ilime ve bilime diisman oldugunu
anlatmak i¢in uydurulan birtakim hikayelerden ibarettir. Ciinkii hem Kur’an-1 Kerim’e hem de
Hz. Muhammed’in tutumuna bakti§imiz zaman ilime ne kadar 6énem verdiklerini anlamak zor
olmayacaktir. Kur’an’t ve Hz. Muhammed’i rehber edinen birinin de onlarin diisiincelerine
taban tabana zit davranmasi akla ve mantiga aykiridir (Kaya, 2020: s. 57-58).

3.SONUC

Hayati1 kotiimser bir bakis agisi ile ele alan 19. yy. filozoflarindan Arthur Schopenhauer, hayatin
ac1 ve 1stiraplarla dolu bir hayat oldugunu ve bu acidan kurtulusun da felsefe ve sanatla i¢ ice
olmakla miimkiin olabilecegini iddia etmistir. Schopenhauer i¢in irade diye adlandirdigi isteme
kavrami, sonu gelmeyen bir dongiidiir. Kisi, istedik¢e hep daha fazlasini ister ve arzularinin
kolesi haline doniisiir. Gergek kurtulusa erecek olan kisiler, irade ve arzularini bastirabilen,
onlara yenik diismeyen kisilerdir.

Schopenhauer, dine kars1t goriislerini ele alirken ise kitleler {izerine yogunlagmis ve dini
kalabaliklarin metafizigi olarak nitelendirmistir. Felsefe ise onun icin dahilerin isidir ve
alegoriye ihtiya¢ duymaz. Kitleler ise ancak mecazi yollarla gergegi kavrayabilirler.
Schopenhauer, dinlere ozellikle monoteist (tek tanrili) dinlere yonelik sert elestirilerde
bulunmustur. Antik Yunan, Roma Paganizmi ve Budizm gibi ¢ok tanrili veya tanrisiz dinlere
daha 1liman yaklasirken; Yahudilik, Hristiyanlik, Islam gibi vahye dayali dinleri daha sert bir
bakis acisiyla ele almistir. Schopenhauer’a gore tek tanrili dinler ¢ok tanrili dinlere oranla; daha
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hosgoriisiiz, kiskang ve esnetilmesi miimkiin olmayan dinlerdir. Onun i¢in tek tanrili dinler,
dogmalardan, mucizelerden ve sagmaliktan baska bir sey degildir.
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OZET

John Dewey, egitimde progresif yani ilerlemeci yaklasimin 6nciisii olarak 20. ylizy1ilin en etkili

diistintirlerinden biridir. Dewey, egitimi yalnizca bilgi aktarimi olarak gérmeyip bireyin sosyal,
duygusal ve entelektiiel gelisimini biitiinctil bir sekilde destekleyen bir siire¢ olarak
degerlendirmistir. Onun yaklasiminda, 6grencinin 6grenme siirecine aktif katilimi, deneyime
dayali 6grenme ve elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi 6n plandadir. Dewey’in
progresif egitim modeli, bireylerin hem akademik basarilarin1 hem de toplumsal hayata aktif
katilim becerilerini gelistirmek adina bugiin hala 6nemli bir kaynak olmaya devam etmektedir.
Bu baglamda, giiniimiiz egitim sistemlerinin daha katilimci, demokratik ve yaratici bir yapiya
kavugabilmesi i¢in Dewey’in egitim anlayisindan yararlanilmasinin énemi bir kez daha ortaya
konmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, John Dewey’in progresif egitim modelinin temel ilkelerini
detayl1 bir sekilde inceleyerek, bu ilkelerin giinlimiiz egitim sistemine olan etkilerini analiz
etmektir. Calisma, Dewey’in Ogrenci merkezli ve deneyime dayali egitim anlayisini
derinlemesine ele alirken, bu yaklasimlarin giinlimiiz egitim sistemimizde nasil bir karsilik
buldugunu ve egitim politikalarinda ne 6l¢iide benimsendigini incelemeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: John Dewey, egitim, pragmatizm.

1.GIRiS

Egitim, bireylerin bilgi, beceri ve degerler kazanarak toplumsal yasama uyum saglamalarini
saglayan temel bir siirectir. Ancak bu siirecin nasil yapilandirilmasi gerektigi, egitim
felsefesinin en tartismali konularindan biri olmustur.

Modern egitim felsefesine yon veren isimlerden biri olan John Dewey, egitimi bireyin
gelisimini ve toplumsal katilimini destekleyen bir arag olarak gdérmiistiir (Dewey, 2024).
Dewey, geleneksel egitim yaklasimlarini elestirerek, egitimin Ogrencinin bireysel
deneyimlerine ve demokratik degerlerin gelistirilmesine dayanmasi gerektigini savunmustur
(Dewey, 1938).

2. JOHN DEWEY’IN EGIiTiM FELSEFESI
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John Dewey’in egitim anlayisi, 6grenmenin hayatla i¢ ice olmasi1 gerektigi fikrine dayanir.
Egitimin temel amaci, bireyi hem topluma hem de kendi ihtiyaglarina uygun bir sekilde
gelistirmektir. Dewey, Ogrencilerin sadece bilgi edinmesini degil, bu bilgiyi glinliik yasamda
uygulamalarini ve deneyimle 6grenmelerini savunur. Ona gore, okullar bireylerin dogal
merakini tegvik etmeli, demokratik degerler kazandirmali, demokratik tartisma ortami
saglamal1 ve toplumun sorunlarina ¢éziim iiretebilecek bireyler yetistirmelidir. Egitim, bireyin
gelisimiyle toplumun ilerlemesini birlestiren siirekli bir siirectir, bireylere sadece bilgi
aktarmay1 degil, onlar1 demokratik bir toplumun aktif tiyeleri haline getirmeyi hedeflemelidir
(Dewey, 1916).

Dewey, egitimin ¢ocugun ilgi ve ihtiyaci rehber alinarak verilmesi gerektigini savunmaktadir.
Ayn1 zamanda, ‘egitim hayatin kendisidir’ diyerek deneyimin egitimdeki roliinii vurgulamistir
(Dewey, 1938).

3. JOHN DEWEY’IN TURKIYE’YE GELISI

John Dewey'in Tilirkiye'ye gelisi, Cumhuriyet'in ilk yillarinda egitim reformlarinm sekillendiren
onemli bir olaydir. Mustafa Kemal Atatiirk, John Dewey’i Tiirkiye'ye 1924 yilinda davet
etmistir. Bu davet, Atatiirk’lin egitim reformlarina verdigi énemin bir yansimasidir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin kurulusunun ardindan, Atatiirk modern bir egitim sistemi olusturmayi
hedeflemisti. Bu baglamda, Atatiirk, diinya capinda tanman bir egitimci olan Dewey’in
goriislerinden faydalanmay1 planladi. 1924 yilinda, Dewey Amerika'dan Istanbul'a gelerek,
Tiirk egitim sistemini incelemeyi amaglamisti. Hiikimet, Dewey'in Istanbul’a gelmesini
bekleyerek egitim alanindaki 6nerilerini almak istiyordu. Dewey, 19 Temmuz 1924 tarihinde
Viyana’dan Istanbul’a gelmis ve Istanbul'da Arnavutkdy'deki Konstantinapolis Koleji'ne
yerlesmistir.

Dewey'in Tiirkiye'deki temaslari, 24 Temmuz’da Maarif Miistesar1 Fuad Bey ile
gerceklestirdigi goriisme ile baglamistir. Bu goriismede Dewey, Tiirk egitim sistemi hakkinda
bilgi almis ve Istanbul’daki okullari gezmeye karar vermistir. Dewey, Tiirkiye’deki egitim
sisteminin ana hatlar1 hakkinda bilgi edinmek ve yerinde inceleme yapmak amaciyla,
Istanbul’da iki ay siireyle kalmay1 planlamistir. Ancak, herhangi bir taahhiit altina girmemistir;
Amerika'daki {iniversitesine geri donmek igin bir siire sonra karar verecekti (Ata, 2001).
Dewey’in Tiirkiye’ye gelisinin, 6zellikle 6gretmenler ve egitimciler a¢isindan biiyiik bir anlami
vardl. Istanbul’daki Dariilfiinin’da, &gretmenlerle yaptigi sohbetler ve egitimle ilgili
goriismeler, Tiirk egitimcilerinin Dewey’e olan ilgisini pekistirmistir. Sonrasinda Ankara ve
Bursa illerimize de gelmistir.

Dewey, egitim alanindaki izlenimlerini, okul binalari, 6gretim materyalleri ve 6gretmenlerin
mesleki tutumlar iizerinden yapmus, 6zellikle okul binalarinin fiziksel durumu ve 6gretim
materyallerinin ¢agdaslik diizeyini dikkatle incelemistir. Bu gézlemleri, Tiirk egitim sisteminin
modernize edilmesi gerektigi noktasinda daha somut Oneriler gelistirmesini saglamigtir.
Dewey’in Istanbul’daki okullar1 gezerek yaptigi bu incelemeler, egitimdeki reformlarm
temelini atmig ve Tirk egitim sistemine dair dnemli veriler sunmustur (Ata, 2001).
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Dewey'nin Tiirkiye'den ayrilis tarihi kesin olarak belirlenememekle birlikte, bazi kaynaklara
gore bu tarih 10 Eyliil 1924 olarak kaydedilmistir. John Dewey, Tiirkiye'deki gézlemlerini
tamamladiktan sonra hazirladigi rapor 1924 yilinin Kasim ayinda Tiirkiye'ye gonderilmistir. Bu
rapor, Tirkiye'deki egitim sistemi lizerine yaptig1r degerlendirmeleri ve reform Onerilerini
icermektedir.

4. JOHN DEWEY’IN 1924 RAPORU iNCELEMESI

John Dewey’in 1924’te Tirkiye i¢in hazirladigi rapor, egitim sisteminin modernlesmesine
yonelik kapsamli reform Onerileri sunar. Dewey, egitimi toplumsal kalkinmanin temel araci
olarak gérmiis ve Tiirkiye’nin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel ihtiyaglarina uygun bir sistem
olusturmay1 Onermistir. Raporda, egitim sisteminin her alaninda iyilestirmeler onerilmis ve
uzun vadeli bir kalkinma plan1 benimsenmesi gerektigi vurgulanmastir.

Dewey’in Onerileri Oncelikle Ogretmenlerin egitimi ve desteklenmesine odaklanir.
Ogretmenlerin daha iyi yetistirilmeleri, mesleki yeterliliklerinin artirilmasi1 ve calisma
kosullarmin iyilestirilmesi gerektigini savunur. Ogretmen maaslarinin artirilmasi, bu meslegi
daha cazip hale getirecek tedbirlerin alinmasi ve Ogretmenlerin mesleki gelisimlerini
stirdiirebilmeleri icin firsatlar yaratilmasi gerektigi ifade edilmistir. Ayrica, 6gretmenlerin
ogrencilerle daha etkili bir sekilde calisabilmesi i¢in modern pedagoji yoOntemlerinin
uygulanmasi onerilmistir.

Egitim materyallinin yerellestirilmesi ve modernlestirilmesi bir diger 6nemli noktadir. Dewey,
egitimin diline ve igerigine dnem vererek, ders kitaplarinin Tiirk¢eye ¢evrilmesini ve modern
pedagojiye uygun kaynaklarin kullanilmasini tavsiye etmistir. Egitim materyallinin yani sira,
koy okullart ve kirsal bolgeler i¢in 6zel programlar gelistirilmesi gerektigini vurgulamistir. Bu
programlar, 6zellikle tarim ve ziraat gibi alanlarda, kdylerde yasayan insanlarin ihtiyaglarma
cevap verecek sekilde tasarlanmalidir.

Mesleki egitimin gelistirilmesi, raporun temel taglarindan biridir. Dewey, ziraat, sanayi ve
ticaret alanlarinda mesleki egitim veren okullarin kurulmasin1 6nermistir. Bu okullarin hem
ogrencilere hem de toplumun diger bireylerine mesleki bilgi ve beceri kazandirarak ekonomik
kalkinmaya katki saglamasi hedeflenmistir. Ayrica, dgrencilerin sadece bilgi edinmelerinin
Otesine gecerek, bu bilgileri gilinlik yasamda uygulamalara olanak taniyacak sekilde bir
egitim sistemi olusturulmasi gerektigini savunmustur.

Okul binalarinin ve altyapinin gelistirilmesi de raporda one ¢ikar. Dewey, okul binalarinin
modern egitim ihtiyaglarina uygun sekilde tasarlanmasi gerektigini belirtmis ve bu konuda
uzman ekiplerin ¢alismasini Onermistir. Binalarin hijyenik, ekonomik ve egitime uygun
olmasinin 6nemini vurgulamistir. Ayrica, okullarin sadece 6grenciler i¢in degil, bulunduklar
cevre icin de birer saglik, kiiltiir ve sosyal etkinlik merkezi olarak hizmet etmesi gerektigini
ifade etmistir.

Dewey, egitimde merkeziyetcilik ve yerellesme arasinda dengeli bir yap1 olusturulmasini
savunur. Merkezi yonetimin rehberlik edici bir rol iistlenmesi, ancak yerel ihtiyaglara uygun
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esnek politikalarin benimsenmesi gerektigini dile getirir. Egitimde tekdiizelikten kacinilmali ve
farkli bolgelerin ekonomik ve kiiltiirel kosullarina gore esneklik saglanmalidir.

Son olarak, Dewey’in en Onemli vurgu yaptigi nokta, egitimin toplumsal doniisiim ve
kalkinmanin temel tast oldugudur. Ona gore, egitim sistemi, bireylerin yaratici, ozgilir ve
igbirlik¢i bir sekilde diistinmelerini tesvik etmeli ve bu bireylerin toplumun ekonomik ve sosyal
gelisimine katki saglamasini hedeflemelidir. Egitim sadece bireylerin bilgi edinmesi degil, ayni
zamanda onlarin toplum i¢in faydali vatandaslar olmalarin1 saglayacak degerler ve beceriler
kazanmalari i¢in bir aragtir.

Bu kapsamli 6neriler, Tiirkiye’de egitim sisteminin sadece bir bilgi aktarim mekanizmasi
olmaktan ¢ikarilarak, toplumu doniistiren ve kalkindiran bir gii¢ haline gelmesini
amaglamaktadir. Dewey, egitim reformlarinin planli ve uzun vadeli bir sekilde uygulanmasi
gerektigini belirterek, kisa vadeli ¢ozlimler yerine sistematik bir yaklagim onerir.

4. TURKIYE’DE GUNUMUZ EGITIiM SISTEMi

Tiirkiye’nin egitim sistemi, Milli Egitim Bakanligit (MEB) tarafindan yiiriitiilmekte olup,
anayasaya gore zorunlu, iicretsiz ve herkese esit sartlarda saglanmasi esasina dayanmaktadir.
Bu boliimde giiniimiiz Tiirkiye egitim sisteminin yapisi ve isleyisi 6zetlenecektir.

Tiirkiye’de zorunlu egitim sistemi uygulanmaktadir ve bu siire 12 yil olarak belirlenmistir. Bu
stireg, 4+4+4 sistemi olarak adlandirilan ilkokul (4 yil), ortaokul (4 yil) ve lise (4 yil)
egitimlerini  kapsar.  Tiirkiye’de  egitim  sistemi, merkezi smavlar aracilifiyla
yonlendirilmektedir. Liseye ve iiniversiteye geciste LGS (Liselere Gegis Sistemi) ve YKS
(Yiiksekogretim Kurumlart Siavi) gibi sinavlar belirleyici olmaktadir.

Tiirkiye’de ogretmenlerin egitimi, Egitim Fakiilteleri ve Pedagojik Formasyon programlari
aracilifiyla saglanmaktadir.

Egitim miifredati, Milll Egitim Bakanlig1 tarafindan belirlenmekte ve her seviyede belirli
standartlara dayanmaktadir. Giincellenen miifredat, degerler egitimi, teknoloji kullanimi ve
beceri temelli &grenmeyi &n plana cikarmaktadir. Ozellikle STEM egitimi ve dijital
okuryazarlik gibi alanlar miifredata entegre edilmistir (MEB, 2022).

5.1924 TURKIYE RAPORU SONRASI EGIiTiM SISTEMIMiZDE YAPILAN
DEGIiSIKLIKLER VE YENILiKLER

John Dewey'in 1924 tarihli raporu, Cumhuriyet'in erken déonem egitim politikalari {izerinde
belirleyici bir etki yaratmistir. Dewey'in raporu, Tirkiyenin egitim sisteminde kokli
degisikliklerin gerekliligine isaret ederek, demokratik bir toplum yapisina uygun bir egitim
modelinin gelistirilmesini onermistir. Bu rapor, egitim alanindaki modernlesme g¢abalarina
rehber olmus ve dnemli reformlarin baslangicini teskil etmistir (Ata, 2001; Ergiin, 1996).

Dewey'in raporunda, egitimde merkezi bir planlamanin 6nemine ve 6gretmenlerin mesleki
gelisimlerinin artirilmasina vurgu yapilmistir. Bu dogrultuda, 1926'da yiiriirliige giren Maarif
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Teskilat1 Hakkinda Kanun ile egitim sistemi merkezilestirilmis, 0gretmen yetistirme siirecleri
modernize edilmistir. Dewey'in Onerileri dogrultusunda, 1926'da Gazi Egitim Enstitiisii
kurulmus ve 6gretmenlerin ¢agdas yontemlerle egitim almasi saglanmistir (Ata, 2001, s. 198;
Binbasioglu, 1999).

Dewey'in mesleki egitimin giliglendirilmesi yoniindeki goriisleri ¢ergevesinde, 1927'de Mesleki
ve Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii kurulmus, pratik beceri kazandiracak okullar agilmistir.
Dewey'in okul ve toplum arasindaki iligskinin giiclendirilmesi gerektigi yoniindeki tavsiyeleri,
kdy 6gretmen okullart modeline ve Koy Enstitiileri projesine ilham vermistir (Ata, 2001, s. 202;
Akyiiz, 2005). Koy Enstitiileri, kirsal alanlarda gorev yapacak 6gretmenlerin bizzat kdylerde
yetismesini saglayarak, egitim ve toplum arasindaki bagin giiclendirilmesine katki sunmustur.
Bu model, Dewey'in egitimin yalnizca teorik degil, ayn1 zamanda pratik becerilere dayal
olmasi gerektigi yoniindeki goriisleriyle ortiismektedir.

Raporda egitimin yayginlagtirllmasi ve her ¢ocugun egitim hakkindan esit sekilde
yararlanmasinin 6nemi de vurgulanmigtir. Bu g¢ergevede, 1928'de gergeklestirilen Harf
Devrimi, okuma-yazma oranini artirmayt ve halkin egitime erigsimini kolaylastirmay1
hedeflemistir (Ata, 2001, s. 205; Somel, 2001).

Dewey'in egitimin uygulamali olmasi gerektigine dair goriisleri dogrultusunda, miifredatlar
yeniden gozden gegirilmis ve 6grenci merkezli bir egitim anlayisi benimsenmistir. 1930'lu
yillarda fen ve matematik derslerinin yani sira, el becerilerini gelistiren uygulamali derslerin de
miifredata eklenmesiyle bu reformlar devam etmistir (Ata, 2001, s. 207; Kaplan, 1999).

Dewey'in raporunun ardindan, egitim alaninda ¢eviri faaliyetleri de ivme kazanmistir. Bati'daki
cagdas egitim metotlar1 Tiirkgceye kazandirilmis, Dewey'in eserleri basta olmak iizere birgok
onemli kaynak dilimize ¢evrilmistir. Bu ceviriler, 6§retmenlerin ve egitimcilerin kendilerini
gelistirmesine olanak tanimis ve Tiirkiye'de egitim alanindaki bilimsel birikime katki
saglamistir. Dewey'in "0gretmenlerin kendini siirekli gelistirmesi" gerektigine dair vurgusu,

Maarif Vekéleti tarafindan desteklenen bu ceviri faaliyetlerinde kendini gostermistir (Ergiin,
1996).

Sonug olarak, John Dewey'in 1924 raporu, Tiirkiye'deki egitim reformlarina yon vermistir.
Dewey'in demokratik, birey odakli ve uygulamali egitimi esas alan yaklasimi, Tiirkiye'de
modern egitim sisteminin temellerinin atilmasinda énemli bir rol oynamis ve Cumhuriyet'in
egitim politikalarina sekil vermistir.

6. GUNUMUZ EGITIiM SiSTEMi VE UYGULAMALARI iLE KARSILASTIRMA

Giliniimiizde Dewey’in ‘Gezici Kiitiiphaneler’ Onerisine istinaden faaliyete gegen gezici
kiitliphane uygulamalar1 Tiirkiye Cumhuriyeti Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan hala
devam ettirilmektedir.

[k olarak giiniimiiz egitim sisteminin sinav odakli olmasi, dgrencilerin yalnizca akademik
basartya yoOnelmesine ve ezberci bir O6grenme anlayisinin  yayginlasmasina neden
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olabilmektedir. Bu durum Dewey’in “Egitim, sadece sinavlarda basarili olmak i¢in degil,
bireyin yagamini anlamlandirmasi igin bir siirectir” (Dewey, 2024, s. 46) ifadesinin aksi bir
uygulamadir.

Zorunlu egitimin 12 yila ¢ikarilmasi, egitimin yayginlagsmasi agisindan 6nemli bir adim
olmustur. Ozellikle kiz ¢cocuklarmin okullasma orami bu uygulama sayesinde ciddi bir artis
gostermistir (MEB, 2022). Ancak, bolgesel esitsizlikler ve ekonomik yetersizlikler nedeniyle
kirsal bolgelerde egitim oranlar hala diisiiktiir. Ornegin, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
verilerine gore, Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde lise diizeyinde okullasma orani
diger bolgelere gore daha diisiiktiir (TUIK, 2023).

Egitimde firsat esitligi acisindan inceledigimizde, Tiirkiye’nin egitim politikalarinin temel
hedeflerinden biri oldugu goriilmektedir. Ancak, uygulamada bolgeler arasi ve sosyoekonomik
farklar bu hedefe ulasmay1 zorlagtirmaktadir. Bu noktada ise kdy okullarinin yeniden agilmasi
ve tagimall egitim sistemi, kirsal bolgelerde egitime erisimi artirmay1 amacglamaktadir (MEB,
2023). Ayrica, dezavantajli gruplar i¢in burs ve barinma destekleri gibi uygulamalar 6nemli
birer adimdir. Ancak, bolgesel esitsizlikler ve altyap1 yetersizlikleri egitime erisimde hala engel
olusturmaktadir. Ornegin, baz1 bolgelerde dgretmen acig1 veya derslik yetersizligi nedeniyle
egitim verebilme kapasitesi diismektedir. Dewey, “Egitimde esitlik, toplumun demokratik
yapisinin temel taglarindan biridir” diyerek bu noktaya dikkat ¢eker (Dewey, 2024, s. 87).

Dewey, egitimde basarinin biiyiik dlgiide 6gretmenin rehberlik kapasitesine bagli oldugunu
savunmaktadir ancak giiniimiizde 6gretmen basina diisen 6grenci sayisinin fazla olmasi ve
ogretmenlerin is yiikiiniin agir olmasi, egitimin niteligini olumsuz etkilemektedir.

Dewey, egitimin yalnizca bilgi aktarimi degil, ayn1 zamanda bireyin diisiinme yetisini
gelistirme siireci oldugunu ve ezberciligin aksine bireyin diislinme ve uygulama yoluyla
ogrenmesi gerektigini vurgular. Ancak glinlimiiz miifredat1 daha ¢ok teorik bilgiye dayalidir ve
deneyime dayali 6grenme ydntemleri (6rnegin proje tabanli 6grenme) sinirli bir sekilde
uygulanmaktadir.

Ulkemizde ogretmenlere hizmet ici egitimler ve dijital beceri gelistirme kurslar:
sunulmaktadir. Ayrica, 6gretmen atamalarinda merkezi sinavlar objektif bir 6l¢iit saglamaktadir
(MEB, 2023). Tiirkiye’nin egitim sistemi, zorunlu egitimi yayginlastirma, teknolojiyi kullanma
ve toplumsal degerleri kazandirma gibi alanlarda onemli adimlar atmistir. Ancak, bolgesel
esitsizlikler, ezberci yaklasimlar ve merkezi sinavlarin baskis1 gibi sorunlar, sistemin daha
demokratik, esit ve birey odakli bir yapiya kavusmasin1 engellemektedir. Dewey’in “Egitim,
bireyin topluma olan katkisini artirmay1 ve yasamini anlamlandirmay1 hedeflemelidir” sozii,
Tiirkiye’nin egitim reformlarina 151k tutacak bir ilke niteligindedir (Dewey, 2024, s. 110).

Ozellikle Covid-19 pandemi dénemiyle birlikte Tiirkiye’de dijital egitim énemli bir giindem
maddesi haline gelmistir. EBA platformu sayesinde ogrenciler ¢evrimigi igeriklere erisim
saglamistir (MEB, 2023). Ancak bu durum, internet altyapisinin yetersiz oldugu bolgelerde bu
uygulamalarin etkinligi smirli kalmigtir. Ayrica, dijital kaynaklara erisim konusundaki
esitsizlikler, 6grenciler arasinda firsat esitsizligini artirmistir.

40|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
Sy 5,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

7. SONUC VE DEGERLENDIRME

John Dewey’in progresif egitim modeli, bireyin sosyal, duygusal ve entelektiiel gelisimini
destekleyen deneyime dayali, demokratik ve birey merkezli bir yaklasim sunar. Dewey’in
Tiirkiye’ye olan katkilari, 6zellikle Cumhuriyet’in ilk yillarinda 6gretmen egitimi, mesleki
egitim ve kirsal bolgelerde egitim reformlar1 gibi alanlarda modernlesmeyi tetiklemistir. Koy
Enstitiileri gibi uygulamalar, bu ilerlemeci modelin basarili yansimalar1 olarak karsimiza
cikmustir. Ancak giinlimiizde Dewey’in bu ilkelerinin egitime yansimasi, 6zellikle sinav odakli
sistem ve ezberci anlayis nedeniyle sinirli kalmaktadir.

Gilinimiiz Tiirk egitim sistemi, zorunlu egitimin yayginlasmasi, STEM ve dijital okuryazarlik
gibi yenilik¢i yaklasimlar sayesinde modernlesme yolunda 6nemli adimlar atmistir. Buna
karsin, egitimde bolgesel esitsizlikler, 6gretmen agigi1, altyapi yetersizlikleri ve merkezi sinav
sisteminin baskis1 gibi sorunlar, Dewey’in savundugu demokratik, esitlik¢i ve birey odakli
egitim modelinden uzak bir tablo cizmektedir. Ozellikle kirsal bdlgelerde egitime erisimde
yasanan zorluklar ve ders igeriklerinin daha ¢ok teorik bilgiye dayali olmasi, bireylerin
diistinme ve uygulama yoluyla 6grenmesini engellemektedir.

Egitimin hala sinav basarisina dayali bir sistem {izerine insa edilmesi, 6grencilerin elestirel
diistinme ve yaraticilik becerilerini gelistirmesine yeterince firsat tanimamaktadir. Bunun yani
sira, Ogretmenlerin is ylki ve rehberlik kapasitelerinin sinirlandirilmasi, egitim siirecinin
kalitesini olumsuz etkilemektedir. Dewey’in “Egitim, yalnizca bilgi edinmek degil, bireyin
yasamini anlamlandirmasi ve topluma katki saglamasi igin bir siirectir” anlayisi, glinlimiizde
tam anlamiyla hayata gegirilememistir.

Sonug olarak, Dewey’in ilerlemeci egitim modeli, hem ge¢miste hem de giiniimiizde egitim
reformlar1 i¢in degerli bir rehberdir. Ancak, mevcut sorunlarin ¢oziilmesi icin Dewey’in
onerdigi gibi daha birey merkezli, deneyime dayali ve demokratik bir egitim anlayisinin
benimsenmesi gereklidir. Egitimde teorik bilgi ile uygulamay1 birlestiren, bolgesel esitsizlikleri
gideren ve 6grencilerin bireysel farkliliklarini g6z 6niinde bulunduran bir yaklasim, Dewey’in
ideallerine ulagmak i¢in kritik 6nemdedir.
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OZET

Giindelik hayat ve din olgusu arasinda ilk bakista bir farklilik varmis gibi goriinmektedir.
Bunun temel sebepleri arasinda giindelik hayatin daha ¢ok bu diinyaya ait giiniibirlik olan
seylerde ifade bulurken, dinin temelde kutsal/askin olanla kurulan bagda ifade bulmasi
gosterilebilir. Hicbir din sadece inananlarin icinde yasayan subjektif bir olgu olarak
kalmamaktadir. Askin olana, insan {istli yiice bir varliga kars1 olusturulan bag birtakim inang
sistemini, ritiielleri ve uygulamalar1 da beraberinde getirmektedir. Bununla birlikte inanis ile
gelen normlar, ritiieller ve uygulamalar giindelik hayatta karsimiza ¢ikmaya baslamaktadir.
Bireyler giindelik hayattaki davraniglarini toplumsallagsma stireclerini yavas yavas bu kurallar
dogrultusunda insa etmeye baslayarak mevcut davraniglarini ve yorumlama bi¢imlerini bu yolla
mesrulagtirmaya yonelmektedir. Bu nedenle ilk bakista askin olan ile ilgili nitelendirdigimiz
dinin giindelik hayatimiz1 diizenleyen giicli normlar arasinda yer almaya basladig:
goriilmektedir. Biiyiik dinlerin igerisinde farkli dindarlik tipleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
caligmada iizerinde durulacak olan husus kitle dindarligidir. Burada dini cemaat liderinin
kurumsal dine yonelik fikirlerinden ¢ikan soyut davranig kurallari ile bireyler dogrudan
muhatap olmaktadir. Hatta bireylerden bu emir ve prensipler dogrultusunda toplumsal hayattaki
davranis ve varolus sekillerinde degisiklige gitmesi beklenmektedir. Bu tip yapilanmalar dini
ogretiden ¢ok biat etmeyi vurgulamaktadir. Burada aracilardan kaginmaktan cok aracilar
tizerinden insa edilen bir kurumsallasma ve mesrulasma so6z konusudur. Bu durumun
Islamiyet’teki en asikar 6rnekleri arasinda cemaat ve tarikatlarin olusumu gosterilmektedir. Bu
calismada Tiirkiye’de genis taraflar kitleleri tarafindan kabul gérmiis Ismailaga cemaati; siyasal
Islam, bireyin toplumsal benliginin denetimi ve siirdiiriilebilir cehalet kavramlarinin insasi
baglaminda tartisilmistir.

Anahtar kelimeler: ismailaga Cemaati, din, biat etmek.
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1. GIRIS

Din kelime anlami olarak ele alindiginda; “Arapga’da “de-ye-ne” veya “da-ne” kokiinden
gelmis olup usul, adet, tutulan yol anlamina geldigi, Bat1 dillerinde ise “Re-ligare” veya
“Religere” kokiinden gelerek baglanmak, bir isi tekrar tekrar ve dikkatlice yapmak anlamina
geldigi goriilmektedir” (Giinay, 1998, s. 212-213). Islam kelamcilar1 tarafindan ise, “Allah
tarafindan vahiy yoluyla ve peygamberleri araciligiyla vazedilen ve saliklerini diinya ve ahirette
saadet ve necata gotiiren, itikat ve amellerden miirekkep bir miiessese” seklinde genel bir din
tanimlamasi yapilmistir (Giinay, 1998, s. 214). Din sosyolojisi literatiirii agisindan bir
degerlendirme yapildiginda; din kavrami tanimlamalarimin ilki askin, kutsal, dogaiistii vb.
degerler lizerinden yapilan 6ze yonelik ve ikincisi dinin toplumsal fonksiyonlart agisindan
yapilan degerlendirmeler olarak 6ne ¢ikan fonksiyonel yaklasim olmak iizere iki grupta ele
alindig1 goriilmektedir (Efe, 2013, s. 30). “Kutsal fikrine dayal1 olan ve miiminleri bir sosyo-
dinsel topluluk i¢inde birlestiren bir inanclar, semboller ve pratikler kiimesi” seklinde genel
sosyolojik bir tanimlama, “toplumsal karsilagtirmay1 olanakli kilma agisindan” tanri yerine
kutsala gonderme yaparak tek tanrili, cok tanrili veya tanrt kavrami olmayan dinleri de
kapsayici olmasi acisindan islevsel olarak kabul gormektedir (Marshall, 1999, s. 156). Varligi
insanlik tarihinin baglangiciyla birlikte anilan din dnemli bir toplumsal kurumdur. “Din ilkel
kiiltiirlerden baslayarak aile, kabile, boy, millet gibi tabii birliklerle yakindan iliski
icerisindedir. Clinkii dinler bu tiir topluluklarda tabii gruplar ile kaynasmis bir ortamda bulunur.
Burada din hem zihniyet hem de orgiitlenme agisindan bu birlikleri etkiler. Bu etki 6zellikle
zihniyet {izerinde olur. Dinin tabii birlikler iizerindeki etkisi aile hayatinda, aile reisliginde,
kadm-erkek iligkilerinde cesitli tip ve sekillerde, akrabalik iligkilerinde ve akranlarin bir sinif
teskil etmesinde yogun bir sekilde goriiniir” (Wach, 1987:18). “Her din inananlarina yeni bir
zihniyet getirir. Dinin getirdigi zihniyet toplum hayatinin din disinda kalan béliimlerinde de
etkili olur. Bu nedenle herhangi bir dine 6zgii zihniyet sadece tabiata kars1 degil ayn1 zamanda
aile, egitim, ekonomi ve devlet gibi toplumsal kurumlara ve olgulara karsida tavir takinmay1
gerektirir.” (Freyer,1964:71) Weber’e gore de dinler s6z konusu inang kurallar1 geregi
ekonomik ve toplumsal ahlaki ilkeleri, insanin toplumsal davranisini dogrudan veya dolayli
olarak etkiler. Boylece toplumsal yapiy1 belirlemede 6nemli bir rol iistlenir. (Weber, 1987:227-
257). Geertz de yaptig1 calismalarda bunu destekler nitelikte, ruhsal yasamin ve dini
duyarliligin genel karakterindeki degisiklikler sosyal olarak var olan anlam sistemlerinin dil,
gelenek, sanat ve yeni sembollerde somutlasan kiiltiirel yapilarin bireyler tarafindan
kullaniminin kaginilmaz oldugunu ifade etmistir (Geertz1968:18-19). Geertz biiyiik diisiinme
bi¢imlerini/perspektiflerini bilimsel, sag duyusal/ortak duyusal, estetik ve dinsel perspektif
olarak siralar. “Sagduyu nesneleri ve pratik eylemlerin giindelik diinyas: beseri tecriibedeki en
onemli realitedir. Onemi ise suradan gelir: O en saglam bigimde igerisinde kok salmis
oldugumuz kolay kolay dogal gercekligini sorgulamadigimiz, baskilarindan ve icaplarindan ¢ok
az kagabildigimiz bir diinyadir (Geertz, 1975:199). Bu durum diger insani niteliklerde oldugu
kadar dindarlik i¢in de gegerliligini korumaktadir. Tipki giindelik hayatin hareket ettigi
degistigi gibi, zamanla dini normlarin da degistigini gérmek miimkiindiir. Giindelik hayatta
dinin farkli 6rnekleri karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple gilindelik hayat dinselligini anlamak
icin kurumsal dinden farkli olarak, dini ele alan olusumlar1 incelemek gerekmektedir. Bu
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calismada Tiirkiye’de genis taraflar kitleleri tarafindan kabul gérmiis Ismailaga cemaati
iizerinde durulacaktir. Bu calisma Ismailaga cemaati seyh-miirit iliskileri, kurum olarak
olusturduklar1 kurallar ve toplumsal var olma bigimleri iizerinden arastirilarak siyasal Islam,
bireyin toplumsal benliginin denetimi ve siirdiirtilebilir cehalet kavramlarinin insas1 baglaminda
tartisilmistir. Arastirma verileri miilakat teknigi kullanilarak elde edilmistir.

1. BIREYIN TOPLUMSAL BENLIGINIiN DENETIMi

Kurulmusg inang sitemi sOmiiriisii iligkisi ve sisteminin bir sekilde topluma entegre
edilmesi zaman fark etmeksizin her yiiz yilda karsimiza ¢ikmaktadir. Olusum bigimleri temelde
ayni fakat isimler, fayda saglayanlar ve faydanin bi¢imi farklilagsmaktadir. Tarikat ve cemaat
benzeri yapilanmalarin devaminin uzun yilardir stiregelmesi, bireye dayatilmis ve bir sekilde
kusaklarca aktarilmis 0grenismis caresizlik sistem ve toplumsala ait olamamama hissinin,
stirdiiriilebilir cehaletin tizerine kuruldugu goriilmektedir. Her daim Allah’in birey tarafindan
ulasilmaz ve anlasilmaz ya da ulasilmasi i¢in bir aracinin olmasi gerektigi diisiincesi nesiller
lizerinde aktarilmis ve kutsallar insanlarin denetlenme, somiiriilme ve kontrol mekanizmasi
haline getirilmistir. Bu kurumlarda seyh miirit iliskileri ve edep kurallar1 araciligiyla bireyin
yaratilistan gelen potansiyeli yok edilerek, sosyal kimlik olusumu denetlenmektedir. Istismar
edilmig bireye tanr1 katinda ancak bu sistem igerisinde doniisecegi sekilde makbul kisi
olabilecegi kosullanmas1 olusturularak cemaat yapilanmasinin toplum icerisindeki devamliligi
saglanmaktadir. Islam inanicinda yaraticinin kuluna sah damarindan daha yakin oldugu Kaf
Suresi on altinci ayetle ile belirtilirken, her bireyin aslinda Allah ile bag kurma potansiyelinin
varolusunda oldugunu ve her bireyin yaratilisginda Allah’a erisme potansiyeli bakimindan esit
yakinlikta oldugu diisiincesi vurgulanmaktadir. Bazi dinlerde ya da din goriinimli
organizasyonlarda “Ruhban Sinifi olarak tanimlanan “imtiyaz sahibi, kendilerini yaraticinin
vekili gibi goren kendilerinin rehberligi olmadan giinlik ibadetlerin bile yerine
getirilemeyecegine halki inandiran bir bakima Allah ile kul arasina giren bir grup vardir. Buna
karsin tarikat icerisinde de araya aract konulmadigi takdirde Islam inancinin dogru
anlasilamayacagi ve bireyin bir refakat¢i yani seyhin dnderligi olmadan yolunu kaybedecegi ve
rehberlige ihtiyact oldugu vurgusunun yapildig1 “seyhi olmayanin seyhi seytandir.” diistincesi
acikca goriilmektedir. Fakat Kuran’t Kerim’de ¢ok net belirtildigi izere O’nun (Allah’1n) pesi
sira yalvardiklarinizin size yardima giicleri yetmez; onlar kendilerine de yardim edemezler.”
A’raf 197. ayeti ile Islam’da ne ruhban siifina ne de araciya yer olmadigi acikca
goriilmektedir.(Okuyan,2021,Araf:197) Bu durum bireyin objektif ve bireysel bir dini kimlik
olusturma potansiyelini olumsuz yonde etkilemis ve bireyler tizerinde bir kontrol mekanizmasi
kurmustur. Tarikat igerisinde seyhin se¢ilmis kisi oldugu tlizerinde durularak olusturdugu ve
seyhe gore Allah adina dogrulugu isaret edilmis toplumsallasma normlar1 tasarlanmistir.
Miiritten bu normlar c¢ercevesinde dini, sosyal, ticari ve 6zel hayatin1 diizenlemesi ve tiim
hayatin1 bu normlar i¢inde sorgulamaksizin yasamasi beklenmektedir. Bu elestirel caligmanin
temel sebebi Kuran’t Kerim’de siirekli olarak akla ve sorgulamaya atif yapilirken, cemaat
yapilar icerinde “Islam akil degil nakil dini” denilerek bireyi sorgulamanim 6niine gegilmesi
fikridir. Miiridin cemaat igerisinden olmayan insanlar ile arkadaslik etmesi “¢iiriik ile gezen
¢ctirtir”’ distlincesi ile miiritlere dayatilarak cemaat disindaki her grubun ya da bireyin yanlis
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yolda olduguna da isaret edilmektedir. Seyh miiridin sadece kendi kimlik olusumunu degil, ayn1
zamanda toplumsal kimlik olusumunu denetlemektedir. Tarikat sinirlart igerisinde olsun
olmasin kisinin kamusal ve bireysel alanin her noktasinda siirekli olarak iktidar ve otorite figiirti
tarafindan rabita yolu ile denetlendigini disiindiirerek etkilesimsel olarak farkli bakis
acilarindan etkilenmesinin 6niine geg¢ilmek istenmistir. Olusturulan normlar “seyhin sefaatine
nail olamama” korkusu iizerinden bireyleri denetlemektedir. Seyhin bu denctleme
mekanizmasi ile otoritesini sarsacak nitelikte olusabilecek herhangi bir unsurun varolusunu
engelleyerek mutlak otoritesini sagladig1 goriilmektedir. Olusturulmus beden, kimlik ve inang
sOmiirii sisteminin igerisine dahil edilen kisilerin kutsallar1 istismar edilmis, kutsal anlayislari
degistirilerek sistemin igerisinde aslinda kisilerin sevap isledigi diisiincesi olusturulmustur. Bu
diistince lizerinden somiirii sisteminin devamliliginin saglanmasi garanti edilmistir. Kutsallar
degistirilen bireylerin giinah kavramini kullanarak insanin yaratilisinda var olan akil yiiriitme
ve buna bagli olarak da sorgulama yetisini kullanmalarinin 6ntine geg¢ilmistir. Bu durum Orta
Cag Avrupa’sindaki kilisenin sorgulayan bireyleri dinden ¢ikarmasi yani aforoz etmesi tehdidi
ile benzerlik gdostermektedir. Allah’a ulasmak icin seyhi araci olarak kullanmak, Islam’1n kesin
bir dille reddettigi, daha ¢ok Hristiyanligin Katolik mezhebinde karsimiza ¢ikan ve papalik gibi
bir kurumu bulunan ruhban smifinin farkli bir versiyonunu cemaatlerde karsimiza
cikarmaktadir. Bu cemaatlerin iginde, ailesi tarafindan dini egitim almalar1 i¢in ¢ok kiigiik
yaslarda yatili yurtlara verilen kiz ¢ocuklarindan bazilar1 yaslari ilerleyip evlilik yada sehir
degisikligi gibi bazi sebeplerle yurttan ayrilabilince, orada neler yasandigini, kadinlarin
toplumdaki yerinin nasil yok edildigini, kiz ¢ocuklarimin okula gitmesinin ve bir kadinin
caligmasinin haram oldugu gerekgesi ile asla miisaade edilmedigini, baski ve haksizliklara
maruz kalindigin1 bugiin hayatlarina hangi kosullarda devam ettiklerini ve cemaat iginde ki bu
inanis ve yasam seklinin bir kadinin hayatinda tamiri miimkiin olmayan yaralara yol agtigini
tiim acikligi ile anlatiyorlar.(https://medyascope.tv/2022)

2. SIYASAL iSLAM

Insanligin var olma siireci ile din ve siyaset iliskisi kendini gdstermis her iki kurum da
tarih boyunca birbirleriyle etkilesim igerisinde olmuslardir. Gerek din gerek siyasetin yapisinda
kokli degisikliklere sebep olmus, 6te yandan siyaset, dinin degisim ve doniisiimiine etki
etmigstir. Din ve siyaset iligkisi insanlig1 bireysel, sinifsal ve toplumsal olarak ¢ok yakindan
ilgilendirmis ve toplumsal hayatlarmi diizenlemede 6nemli bir rol oynamustir. Siyasal Islam
Islam’1n derin tarihsel birikiminin olusturdugu temelde, dénemin siyasal, sosyal sorunlar1 ve
gelismeleri gergevesinde sekillenmistir. Siyasal Islam, siyasi sistem igerisinde Islam’1 ideolojik
olarak anlayan ve Islam’1 diinyevilestiren bir fikir akimidir. Bu akiminin temelinde ise Kara’nin
belirttigi gibi; “Yanlis yasanmakta olan bir Islami hayat ve dogru anlasiimamis bir Islam vardir.
Alinan yenilgilerin, maglubiyetin ve geri kalmanin temelinde Islam degil, dogru anlagilmayan
Islam vardir. Dogru anlagilmayan Islam sonradan halk tarafindan sekil aldirilmistir. Dolayistyla
bu kadar sikintinin sebebi Islam degil, Islam’t yanlis anlayan Miisliimanlardir.”
(Kara,2003:199). Siyasal islam’1 farkli metot ve yontemlerle savunan cemaat ve gruplarm ayni
dine mensup fakat yol ve yontemde birbirleriyle ¢elisen, catisan durumda olduklar1 akillara
hangi Islam sorusunu getirmektedir. Islam direkt olarak Kur’an-1 Kerim’e dayali ve Hz.
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Muhammed tarafindan insanliga iletilen ilahi mesajlar biitiiniidiir. Islamiyet ise, bu iletilmis
olan mesajin Miisliimanlar tarafindan uygulamaya geg¢irilmesi neticesinde yasanilan bigimi
olarak ifade edilmektedir. Bu anlamda Islam tek ve semavi olmakta iken Miisliimanlik beseri
olmakla birlikte ayn1 zamanda ¢esitlidir. Bu anlamda Islam adina hareket ettigini bildirmekte
olan dini gruplar siyaset anlayisimi Islam yerine dinden kaynaklanarak getirilen yorumlar
kapsaminda Miisliiman siyasetler olarak ifade etmektedirler. (Durgun, 2010:127). Calismanin
bu kisminda, genelde din ve siyaset iligkisi, 6zelde cemaat ve iktidar iligkileri olarak
degerlendirebilecegimiz ve giliniimiiz toplumunda bireylerin sosyal, ekonomik, siyasi ve aile
hayatina direkt ya da dolayli olarak etki eden iktidar ve cemaat baglantilar1 Ismailaga cemaati
ornegi lizerinden ele alinmistir. 1980°1i yillarda yonetim bi¢imi seriat olmayan bir iilkede oy
kullanmanin giinah oldugunu savunan ve miiritlerine bu noktada oy kullanmay1 yasaklayan
cemaat anlayisinda, giinlimiize gelindiginde agikca goriiyiiz ki ayn1 cemaatin lideri oy verilecek
siyasi partiyi agik¢a isaret etmektedir. Seyh tarafindan uygunlugu onaylanmis ve cemaate
duyurulmus partinin lehine oy kullanmanin sevap olacagi ve bunun islam adina yapilacak
hizmetler arasinda yer aldig1 anlayis1 miiritlere empoze edilmistir. Cemaat lideri Islam alimi
kisvesi altinda kitleleri kendi diisiinceleri ve siyasi iktidarin ¢ikarlari dogrultusunda hareket
ettirme kabiliyetine sahiptir. Biilent Aring’in cemaatlere yonelik sdyledigi “biz varsak siz
varsiniz” climlesi bunu dogrulular niteliktedir. Kitle dindarlig1 olarak da ele alabilecegimiz bu
durum bireyin 6zgiir iradesini kullanmasinin 6niine gegmektedir. Allah dostu ve isaret edilmis
kisi olan “Seyin bir bildigi vardw” diisiincesi bireyin karar mekanizmasi {lizerinde dogrudan
ekili olmaktadir. Bu iligki formunun iktidarin yerini saglamlastirirken, cemaatlerin daha genis
kitlelere ulagsmasini sagladigi ve kitle kontrol giiciinii artirdigi gériilmektedir.

3. SONUC ve DEGERLENDIRME

Bu elestirel calismada ele alinan toplum ve cemaat iliskileri; tarith boyunca hemen her
donem bu ve benzeri ¢ikar iliskilerine sahne olmustur. Bu iliski tiirlinden en ¢ok etkilenenler
toplumun sosyo-ekonomik agidan dezavantajli gruplar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yoneticiler, patronlar, din adami adi altinca din tiiccarlig1 yapanlar halki yoneten, kullanan
degerlerini istismar edip kendi ¢ikarina alet edenler toplumun cehaletinden faydalanan kisiler
olarak ifade edilebilir. Ozellikle kadin1 6tekilestiren, toplumdan soyutlamaya calisan kiz
cocuklarinin okumasinin, kadinin ¢aligma hayatinin i¢inde olmasinin, insanlarin anlayamadigi
seyleri sorgulamasinin 6niine haram ve giinah gibi sadece Allah’in verebilecegi hiikiimlerle
gegmeye calisan ve maalesef bu konuda basarili olan tiim bu yapilanmalara kars1 6ncelikle
hi¢bir degerin birilerinin tekelinde olmadig1 farkindaliginin olusturulmas1 gerekmektedir.
Ahlak, diiriistliik, liyakat, erdem, ¢aligkanlik, cesaret, iyi ve iiretken bir insan olmanin tek yolu
dogru bir egitimden gegmekle baslar. Bu sebepledir ki bu yapilarin tek istedigi siirdiiriilebilir
bir cehalet zinciri olusturmak ve biat kiiltiirliniin devamliligin1 saglamaktir. Bilindigi gibi
tarikatlarin degismez ve sorgulanmaz uygulamalarindan biri de miirside yapilan rabitadir.
Farkl tarikatlarda benzer uygulamalarin oldugunu bildigimiz rabita cemaat i¢inde miirside
bagliligin en belirgin 6zelliklerinden olup kisinin belli zamanlarda gozlerini kapatarak sadece
miirsidini diistinmesi ve bir nevi trans haline gegmesidir. Bu uygulama kisinin otorite figiirii
olarak gordiigii seyhine bagliligin1 da barindirmaktadir. Burada Samuel, Jeremy Bentham’in ve
Foucault'nun Panoptikonu ve Goziin Iktidari kavramlarina atifta bulunmak miimkiindiir.
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Tarihin baglangicindan bu yana, insanoglunun yagama seriiveninin yaninda aslinda bizler ile
hep beraber olan, siirekli degisim gosteren, zaman zaman zarar, zaman zaman ise yarar getiren,
insan eliyle yaratilmis ve her zaman var olacak olan bir giiclin varligin1 gérmezden gelmek
miimkiin degildir. Bu gii¢ “’Tktidar>> kavrammdir. Bir iktidar, hangi fikri benimserse benimsesin,
her zaman toplumda yer alan egitimli ve sorgulayan bireyi tehditten ibaret gérmekte ve kontrol
etmeye caligmaktadir. Seyhin rabita araciligi ile miiritlerinin hayatlarini izledigi anlayis1 bu
durama 6rnek gosterilebilir. Seyhin rabita ile miiridinin dini derslerini yapip yapmadigini sosyal
yagsaminda cemaat ilkelerine uygun davranip davranmadigini goriip miiritlerinin yerine
getirmedigi dini eylemleri onlarin yerine kendisi yerine getirerek cemaatini azaptan korumaya
calistigina inanilmaktadir. Miirsitlerinin rabita yolu ile onlar takip ettigine inanan miiritler
seyhlerinin ahiret hayatinda kendilerine sefaat edecegi diislincesi ile seyhlerine kosulsuz
baglhilik gostermektedir. Bu baglamda var olan giic kendini goériinmez kilarak korunurken
kendine karsi olabilecek tehditlere maruz kalmadan Once cezalandirma ve kontrol etme
yontemiyle yaklasmaktadir. Olusturulan biat kiiltiirii miiritlere sadece bu yolla Allah’in
rizasmin kazanilanilabilecegi asil hedefin bu diinya degil ahiret hayati oldugu vurgusu ile
saglamlastirilmaktadir. Mekanizmanin devamliginda siirekli olarak sohbet altinda toplantilarin
yapilmasi dnemli rol oynamaktadir. Dini duygularinin somiiriisii araciligi ile bireyin toplumun
her asmasinda hayat standartlarin1 belirleyen halka fakirligi 6ven, adalette Hz. Omer’i yokluk
zamanlarina dayanma da Hz. Peygamberi 6rnek gosteren bir lokma bir hirka edebiyati yapan
ve kurumlarin zaman igerisinde olusturduklari maddi servet ve kurum i¢i ayrigmalar
gostermektedir ki yagsam standartlari, refah seviyeleri imkéan ve olanaklari ne 6rnek gosterdikleri
peygamber ve ashabinin hayatina, ne de bugiin dini duygularini istismar ederek olusturduklari,
kendi varliklarini devam ettirmek i¢in muhtag olduklari kitlenin sahip oldugu yasam kosullarina
benzemektedir. Bu noktada cemaat liderleri adaletin degil iktidar ve ¢ikarlarinin sézciliigiini
yapmaktadir. Giiciinii iddia ettigi gibi kutsal davasindan degil siyasi partilerle kurdugu c¢ikar
iligskilerinden olusturdugu genis agdan almaktadir. Islam literatiiriinde Alim denilen Kkisi;
yoneticiler zuliim ve adaletsizlife sapinca onlardan ayrilan ve onlara kars1 islami bir tavir
takinan kimsedir. Islim alimi, heva ve hevesine uyup kendi arzulari istikametinde dine
ilavelerde bulunan kimse degildir. Isliam bu bicimde nitelendirilen alimlere biiyiik deger
vermektedir.
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ABSTRACT

Protozoan parasites are among the most important pathogens that can cause infection in
immunocompromised individuals. Immunocompromised individuals include those receiving
chemotherapy for malignant disease, post-transplant patients, patients with acquired immune
deficiency syndrome (AIDS), and those receiving steroids for autoimmune diseases. The
protozoan parasites that most commonly cause infection in immunocompromised individuals
include Toxoplasma gondii and Cryptosporidium parvum. Of these protozoan species, T. gondii
causes severe encephalitis and myocarditis, while C. parvum causes gastrointestinal infections.
These protozoan parasite infections, which can resolve spontaneously, can become severe and
widespread in immunocompromised individuals and are sometimes life-threatening.
Keywords: Immunodeficiency, protozoon parasite, Toxoplasma gondii, Cryptosporidium
parvum.

1. INTRODUCTION

Protozoa are a polyphyletic group of unicellular eukaryotes (Panno, 2014). Some of the
protozoa have two different forms. Trophozoites, which are active forms, and resistant cyst
forms that can maintain their viability under external environmental conditions (Lambrecht et
al., 2015). Cyst forms are of great importance for the transmission and survival of protozoan
infections. Opportunistic protozoan parasite infections can be mild or asymptomatic in
immunocompetent individuals and fatal in immunodeficient individuals (Al-Qobati et al., 2018).
Immunodeficiency is a disruption of the coordination between the elements of the defense
system as a result of suppression of the immune system for any reason and restriction of its
natural behaviors (Vaillant and Qurie, 2023). Some protozoan parasites cause opportunistic
infections in individuals with diseases that suppress cellular immunity. Examples of such
diseases include AIDS, lymphoproliferative diseases, organ transplant (kidney, liver, bone
marrow, etc.) recipients, individuals receiving immunosuppressive therapy, collagen vascular
diseases using corticosteroids (Ferreira, 2000). Among protozoa, T. gondii and C. parvum cause
infection in immunocompromised individuals.
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1.1. Toxoplasma gondii

T. gondii is a coccidian parasite belonging to the protozoan genus Toxoplasma. Its intermediate
hosts are vertebrate animals such as humans, birds and cattle. It is an intracellular parasite of
all mammals. Its final host is the common cat. (Tenter et al., 2000). The organisms develop in
the intestinal cells of cats, enter and multiply in trophozoid (tachyzoid) form thanks to the
conoid part. They burst out of the intestinal cells and infect other intestinal cells and are called
merozoites. Some of the merozoites are excreted as immature oocysts in the cat's feces.
Transmission to humans occurs by oral ingestion of the mature oocysts (Figure 1). Some of the
merozoites remain in mammals in the form of bradyzoites (tissue cysts) and transmission occurs
not only through contact with cat feces, but also through ingestion of uncooked beef, cow and
sheep meat. In the human body, cysts can also settle in the brain, retina, pericardium and
myocardium and remain there for years (Murray et al., 2015). Infectious with toxoplasmosis is
usually asymptomatic. When infection occurs by vertical transmission, it can cause fetal
mortality. The most common clinical findings in congenital toxoplasmosis are chorioretinitis,
hydrocephalus and cerebral calcification. The important patient group for T. gondii is
immunosuppressed individuals. In immunodeficiency, reactivation of a latent infection can
cause fatal toxoplasmic encephalitis. Serologic methods based on the detection of T. gondii
specific antibodies are the most commonly used diagnostic methods (Beder and Tasbent, 2020).
All treatments currently used are effective only on tachyzoites; tissue cysts are resistant to these
drugs (Akdas, 2013b). A combination of pyrimethamine, sulfadiazine and folinic acid is
recommended. However, there is no agreement on the doses and duration of treatment (Akdas,
2013a). Prevention is important in immunocompromised patients and seronegative pregnant
women. Individuals' eating habits are very important in T. gondii transmission and prevention
(Saygi, 1998).
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Figure 1. The life cycle of T. gondii. https://www.cdc.gov/dpdx/toxoplasmosis/index.html

1.2. Cryptosporidium parvum

C. parvum commonly causes gastroenteritis and is associated with serious life-threatening
illness in immunocompromised individuals (Abubakar et al., 2007). C. parvum belongs to the
order Apicomplexa (Xiao et al., 2004). Transmission is by the fecal-oral route and the source
of Cryptosporidium infections is contaminated water and food, contact with infected people
and animals. Infection occurs by ingestion of parasite oocysts, from which motile sporozoites
emerge and settle in the epithelial cells of the small intestine, where they develop in an
intracellular, extracytoplasmic compartment. C. parvum life cycle is complex and is completed
in a single host; both asexual and sexual stages occur in the gut (Figure 2). (Gerace etal., 2019)
C. parvum is opportunistic, causing water-borne diarrhea in immunocompromised individuals.
The presence of internal and external auto-infection causes the infection to be severe and
sometimes fatal, especially in the absence of new external contamination (Gerace et al., 2019).
Cryptosporidiosis has a short and mild course in immunocompetent individuals, with very
watery diarrhea, nausea, vomiting, abdominal cramps, loss of appetite and headache. In
immunocompromised individuals, it is a chronic disease lasting for months or years. It is
especially severe in AIDS patients without exception, the patient can lose significant amounts
of fluid per day (Rossle and Latif, 2013). The examination material for the diagnosis of C.
parvum is feces. Oval oocysts with a diameter of 4-5 um are looked for in the stool (Atwal et
al., 2022). One drug with limited efficacy in susceptible people is nitazoxanide (Dumaine et al.,
2020).
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Figure 2. The life cycle of C. parvum. https://www.cdc.gov/dpdx/cryptosporidiosis/index.html
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ABSTRACT

Microsporidia species are intracellular eukaryotes related to fungi that infect a wide variety of
hosts and cause health and economic losses worldwide. To infect host cells, they possess an
immobilized spore and an unusual invasion organelle called a polar tube that is launched at
ultra-high speeds. Many Microsporidia species play an important role in the development of
serious diseases with implications in human and veterinary medicine. Encephalitozoon
cuniculi, E. intestinalis and Enterocytozoon bieneusi are the main human pathogens. Clinical
signs of Microsporidia infection range from asymptomatic infection to symptomatic infections
including diarrhea, myositis, keratitis and bronchitis. In our study, the antimicrosporidial
activities of N-heterocyclic carbene ligand (1) and its silver complex (2) were evaluated for the
first time. In this study, the in vitro antimicrosporidial activities of previously synthesized
compounds 1 and 2 were evaluated using E. intestinalis spores cultured in human kidney
epithelial cell lines (HEK-293). The cytotoxic potential of different concentrations of
compounds 1 and 2 on HEK-293 cells was evaluated by XTT method and the in vitro effect of
the three highest non-cytotoxic concentrations on E. intestinalis was evaluated by thoma slide
counting method. In conclusion, compounds 1 and 2 showed antimicrosporidial activity against
E. intestinalis in an in vitro model. Further research is required to elucidate the exact
mechanisms of action and to evaluate the microsporidia | activity of bee products in preclinical
and clinical environments.

Keywords: Encephalitozoon intestinalis, in vitro, N-heterocyclic carbene, silver.

1. INTRODUCTION

Microsporidiosis is an emerging and opportunistic infection associated with a wide range of
clinical syndromes in humans (Didier and Weiss, 2006). Microsporidia species are obligate
intracellular pathogens associated with fungi (Han et al., 2017). There are about 220 genera and
1700 species of Microsporidia, classified according to their ultrastructural characteristics,
developmental cycles, host-parasite relationships and molecular analysis (Han et al., 2021).
Microsporidia species, especially Encephalitozoon spp. and Enterocytozoon spp. are new
pathogens of increasing importance and cause opportunistic infections in immunocompromised
patients (Mathis et al., 2005). Microsporidiosis in humans is most likely a zoonotic infection.
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Routes of transmission include contaminated food and water, fecal-oral contamination,
inhalation of contaminated aerosols, inoculation into open wounds, inoculation into the eye and
sexual transmission (Anane and Attouchi, 2010). In humans, infection occurs in both
immunocompetent and immunodeficient hosts, for example in organ transplant patients,
patients with advanced human immunodeficiency virus (HIV) infection and patients receiving
immunomodulatory therapy such as anti-tumor necrosis factor alpha (TNF-a). Gastrointestinal
infection is the most common finding; however, Microsporidia can infect almost any organ
system; they have caused keratitis, myositis, cholecystitis, sinusitis and encephalitis (Han et al.,
2021). Currently, albendazole, which inhibits ubulin, and fumagillin, which inhibits methionine
aminopeptidase type 2 (MetAP2), are the two main therapeutic agents used in the treatment of
microsporidiosis. Since the treatment of Microsporidia infections is a challenging process due
to the unique characteristics of these parasites, new therapeutic targets and therapies have
recently come into the limelight.

Metal N-heterocyclic carbene (NHC) complexes have attracted considerable attention in
biological fields, especially due to their potential applications in cancer and antimicrobial
therapies. In this study, the in vitro effect of benzimidazole-based N-heterocyclic carbene ligand
(1) and its silver complex (2) synthesized by Sahin et al. on Enceplalitozoon intestinalis spores
was evaluated (Sahin et al., 2019). One of the most studied compounds of organometallic
chemistry is N-heterocyclic carbenes (Nelson and Nolan, 2013). While NHCs have been
reported to show high biological activity in recent years, N-heterocyclic carbene compounds
with metals such as silver, gold and rhodium have been extensively studied in medicinal
chemistry (Marichev et al., 2022; Sahin et al., 2021).

2. EXPERIMENTAL STUDIES

2.1. Synthesis of N-heterocyclic Carbene Ligand and its Silver(I)-N-Heterocyclic
Carbene Complex

The N-heterocyclic carbene ligand 1-(allyl)-3-(4-ter-butylbenzyl)benzimidazolyumbromide (1)
and its silver(I)-N-heterocyclic carbene complex bromo][ 1-allyl-3-(4-ter-
butylbenzyl)benzimidazol-2-ylidene]silver(I) (2) were synthesized according to the literature

(Sahin et al., 2019).
¢ {

N
@+> Br >—Ag Br
N

S

Figure 1. The N-heterocyclic carbene ligand 1-(allyl)-3-(4-ter-
butylbenzyl)benzimidazolyumbromide (1), silver(I)-N-heterocyclic carbene complex bromo|[1-
allyl-3-(4-ter-butylbenzyl)benzimidazol-2-ylidene]silver(I) (2)

b6|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

2.2. Determination of the Cytotoxic Potential of N-heterocyclic Carbene Ligand and its
Silver(I)-N-Heterocyclic Carbene Complex

2.2.1. Cell Series and Culture

Human kidney epithelial cells (HEK-293, ATCC) were used in the study. HEK-293 cells were
grown in Dulbecco's modified eagle medium (DMEM) containing 10% fetal bovine serum
(FBS), 1% penicillin-streptomycin solution (Thermo-Fisher Scientific, ABD). Cultures were
incubated under humid conditions in an oven at 37°C with 5% CO». Passages were performed
throughout the study to ensure the continuity of the cell line.

2.2.2. XTT Assay for Cell Viability and Proliferation

To establish the experimental groups, 3x103 cells were seeded with 100 pL of fresh medium in
each well of 96 well microtiter plates and incubated overnight. Compounds 1 and 2 were
initially prepared as a stock solution with dimethylsulfoxide (DMSO) at a concentration of 10"
> M. Five different concentrations (10° M, 107 M, 10 M, 10° M and 10'° M) were prepared
from the stock solution to evaluate the cytotoxicity of the compounds. The prepared
concentrations were added to the wells and after incubating for 24 hours, 10 pL of XTT labeling
reagent was added to each well. After two hours of tetrazolium reaction, the absorbance of the
samples was measured at 450 nm in a microtiter plate reader (Thermo Scientific Microplate
Photometer, Multiskan FC, USA). As control, the same cells without the tested compounds in
the medium were used. The optical density (OD) of the compounds was compared with that of
the negative control and the percent cell viability (%) was determined using the formula
=[(OD450 (sample)/OD450(negative control))x100].

2.3. Parasite strain and in vitro infection

The E. intestinalis reference strain (50506) was obtained from the American Type Culture
Collection (ATCC). The parasite was cultured in HEK-293 cell line using DMEM medium to
obtain sufficient number of spores for the study. This medium was prepared with 2% inactivated
FBS and 1% penicillin-streptomycin. Twice a week, free spores in the medium were collected
together with the medium. To remove dead cells in the medium, the medium was passed through
a 0.5 um porous filter and the spores were collected by centrifugation at 4000 rpm for 15 min.
2.4. Infection of Host Cells, Treatment with Compounds 1 and 2 and Assessment of
Parasite Burden by Counting with Thoma Slide

HEK-293 cells were seeded in 24-well tissue culture plates at a density of 1x10° cells per well.
Cells were incubated in DMEM medium containing 2 mM L-glutamine and 5% FBS at 37°C
and 5% CO; overnight and washed with PBS to remove non-adherent cells. The tissue culture
plates were then infected by replacing with DMEM medium with 2% FBS containing 5x10° E.
intestinalis spores. The next day the cells were washed with PBS to remove spores that could
not enter the cells. DMEM medium with 2% FBS containing the three highest non-toxic
concentrations of compounds 1 and 2 was added. Cultures were monitored for 10 days and the
medium was renewed on days 3 and 7 by adding medium containing the same concentrations
of compounds to each well without damaging the spores and cells. On day 10, 10% (w/v)
sodium dodecyl sulfate (SDS) solution was added to all wells to release Microsporidia spores
from host cells. The number of microsporidian spores was counted using a thome slide. The
percentage inhibition of microsporidia replication was calculated using the formula [(number
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of microsporidia in each treated well/average number of microsporidia in untreated wells) x
100].

2.5. Statistical Evaluation

To assess the in vitro effect of various concentrations of compounds 1 and 2, the collected,
revised and validated data were analyzed using the Statistical Package for Social Sciences 23
(SPSS 23) program. Statistical data were obtained after six replicates and results are presented
as mean =+ standard deviation (SD). Comparison of the number of spores seen at all
concentrations with the control groups was tested with the Independent Two-Sample t Test.

3. RESULTS AND EVALUATION

3.1. Cytotoxic Potential of Compounds 1 and 2

The cytotoxic effect of the concentrations of compounds 1 and 2 on HEK-293 cell line was
evaluated. According to the cytotoxicity results, compound 1 at concentrations of 108 M, 10
M and 10" M showed no toxic effect on HEK-293 cells (p>0.05), but concentrations of 10
M and 10”7 M showed toxic effect on HEK-293 cells (p<0.05). 2 Compound 107 M, 108 M,
10 M concentrations did not show toxic effect on HEK-293 cells (p>0.05), but the difference
in viability rate at 10°® M concentration compared to the control was statistically significant
(p<0.05). This concentration was considered cytotoxic.

3.2. Assessment of Parasite Burden

Microsporidiosis is a common infection in AIDS and immunocompromised individuals
worldwide (Didier and Weiss, 2006). Various medical regimens have been used to treat
microsporidiosis, but the results of treatment range from disappointing to promising (Han
&amp; Weiss, 2018). Our study is the first evaluation of compounds 1 and 2 on E. intestinalis
spores in the literature. Assessment of parasite load was performed by counting with a Thoma
slide. In our study, all evaluated concentrations of compound 2 and 10® M and 10-9 M
concentrations of compound 1 exhibited inhibitory effects on spore proliferation (p<0.05)
compared to the control group (Figure 2) (Table 1,2). These results suggest that compounds 1
and 2 are therapeutic targets for the design of new drugs for the treatment of microsporidiosis.
In our study, all evaluated concentrations of compound 2 and 10® M and 10" M concentrations
of compound 1 exhibited inhibitory effects on spore proliferation (p<0.05) compared to the
control group (Figure 2) (Table 1,2). These results suggest that compounds 1 and 2 are
therapeutic targets for the design of new drugs for the treatment of microsporidiosis.
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Figure 2. Evaluation of the in vitro effects of Compounds 1 and 2 on E. intestinalis spores after ten
days of incubation at the three highest non-cytotoxic concentrations by thoma slide counting. E.
intestinalis spore counts compared to control.

Table 1. Mean values£Ss and p values of the data obtained from the thoma slide counting method
of the effects of the concentrations of compound 1 and the control group used in the study on E.
intestinalis spores.

Concentration (M) | Mean/Ss p Value
108 M 1x10%+0.1x10° 0.03*
10° M 1.1x10°+0.06x10° 0.04*
100 Mm 1.5x10°+0.1x10° 0.07
2.24x10°+0.04x10° (Control)

Table 2. Mean values=SD and p values of the data obtained from the counting method with the
thoma slide regarding the effects of the concentrations used in the study of Compound 2 and the
control group on E. intestinalis spores.

Concentration (M) | Mean/Ss p Value
10'M 0.73x10%+0.01x10° 0.03*
108 M 1.02x10°+0.05%10° 0.04*
10°M 1x108+£0.09%x10° 0.03*
2.24x10°+0.04x10° (Control)

GENERAL EVALUATION AND CONCLUSIONS

In conclusion, our study showed that compounds 1 and 2 exhibited inhibitory effects against E.
intestinalis in an in vitro model as the first evaluation in the literature. In addition, the silver
complex was found to be more effective than the ligand. Due to their potential medicinal
properties, compounds 1 and 2 should be considered as an option in the pool of active
ingredients for the development of antimicrosporidial drugs. Further research is required to
elucidate their precise mechanism of action and to evaluate the microsporidial activity of bee
products in preclinical and clinical settings.
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OZET

Amac¢: Bu caligmanin amaci, ebelerin en kritik gorevlerinden biri olan epizyotomi
uygulamasina iliskin bir 6z yeterlilik 6lgegi gelistirmektir. Oz yeterlilik, bilgi ve davranis
arasinda aracilik eder ve mesleki yeterlilikle iligkilidir. Ebelerin en onemli uygulamalar
arasinda yer alan epizyotomi becerilerinin Ogrencilere kazandirilmas: ve bu konuda 6z
yeterliliklerinin artirilmasi oldukca 6nemlidir.

Yontem: Bu metodolojik calisma 2., 3. ve 4. smif ebelik 6grencileri ile ylriitiilmiistiir. Veri
toplamak i¢in sosyodemografik bilgi formu ve taslak epizyotomi oOz-yeterlilik oOlgegi
kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde faktdér analizi, Cronbach's alpha ve madde-
toplam puan korelasyonlar1 kullanilmis ve calismada iki diizeyli dogrulayici faktdr analizi
(DFA) yapilmistir.

Bulgular: Ikinci diizey DFA sonuglari, on yedi madde ve dért alt boyuttan olusan bir yapinin
ortaya ¢iktigim gdstermistir. Olcegin faktor yiikleri 0.62-0.93 araliginda degismektedir. Uyum
iyiligi indeks degerleri soyledir: RMSEA, 0.079; CFI, 0.961; AGFI, 0.834; ve GFI, 0.875.
Olgegin tamam igin Cronbach alfa degeri 0,955 ve maddelerin diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlar1 0,573 ile 0,810 arasinda bulunmustur.

Sonug: Olgegin genelinin ebelik dgrencileri igin gegerli ve giivenilir bir dlgme araci oldugu
sonucuna varilmigtir. Farkli dillerde madde havuzlar kullanilarak o6lcegin gecerlilik ve
giivenilirligini degerlendirmek i¢in daha fazla ¢alisma yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: epizyotomi; 6z yeterlilik; 6l¢ek gelistirme; ebelik

Anahtar Kelimeler: En az 3 anahtar kelime olmalidir. Anahtar kelime konmayan ¢aligmalar
degerlendirilmeye alinmayacaktir.

61|Sayfa
Academy Global Publishing House


mailto:busrayolcu@sakarya.edu.tr
mailto:zelihad@sakarya.edu.tr
mailto:zekiyeturan@sakarya.edu.tr
mailto:yhamlaci@sakarya.edu.tr

CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

COCUKLUK CAGINDA KARACIGER KiST HIDATiK HASTALIGINDA
LAPARASKOPiIiK CERRAHI DENEYIMLERIMIiZ

OUR LAPAROSCOPIC SURGICAL EXPERIENCES IN LIVER CYST HYDATID
DISEASE IN CHILDHOOD

Doc.Dr. Burhan Beger
Van Yiiziinci Y1l tiniversitesi, Tip Fakiiltesi, Cocuk Cerrahisi BD
abantkongresi@gmail.com
5056418310
ORCID NO: 0000-0002-1565-8062

Ozet

Echinococcus granulosus ile ilskili kist hidatik hastalig1 halen 6nemli bir sorun olup
tedavisinde cerrahi, minimal invazif girisimlerde gelismelere ragmen 6nemli bir secenektir. Bu
yazida laparoskopik girisim ile tedavi edilen karacider kist hidatik tanis1 almis 6 hasta (14 kist)
rapor ediyoruz. Olgularyn ortalama yas1 11 idi. Hastalarda oncelikle Kkist sivist aspire edildi,
sonra kist bosluguna % 3 likk serum verildi ve 15 dakika beklendi. Aspirasyon sonrasi kistler
parsiyel eksize edilerek germinatif membranlar ve fibroz kapsiil ¢ikarildi. Postoperatif
hastanede kalma siiresi ortalama 7 giindii. 1 olguda kistobiliyer fistiil olustu. Fistiil postoperatif
20. glinde spontan kapandi. Ortalama takip siiresi 15 aydi. (1 ay - 7 yil). USG ile kistlerin 16
ayda ilk lokalizasyonlarynda kiiciik ekojenik goriiniimler birakarak kayboldu. Bu serideki olgu
sayist az olmasina ragmen kozmetik sonuglarin daha iyi ve morbidite ihtimalinin daha az
oldugunu diisiiniiyoruz.

Anahtar Kelimeler: Karaciger Ekinokokozisi; Laparoskopik Cerrahi Girisim, ¢ocuk

Abstract

Echinococcus granulosus-associated hydatid cyst disease is still an important problem
and despite the developments in minimally invasive procedures, surgery is an important option
in its treatment. In this article, we report 6 patients (14 cysts) diagnosed with liver hydatid cysts
treated with laparoscopic intervention. The mean age of the cases was 11 years. First, the cyst
fluid was aspirated in the patients, then 3% serum was injected into the cyst cavity and waited
for 15 minutes. After aspiration, the cysts were partially excised and the germinative
membranes and fibrous capsule were removed. The mean postoperative hospital stay was 7
days. A cystobiliary fistula occurred in 1 case. The fistula closed spontaneously on the 20th
postoperative day. The mean follow-up period was 15 months (1 month - 7 years). The cysts
disappeared in 16 months with small echogenic appearances in their initial localizations with
USG. Although the number of cases in this series is small, we think that the cosmetic results
are better and the probability of morbidity is less.

Keywords: Liver Echinococcosis; Laparoscopic Surgical Intervention, child
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EFFECTS OF THYMOQUINONE ON CELL VIABILITY IN OVARIAN CANCER
CELLS (SKOV-3)

Eren Burak ISGOREN (Master’s Student) 1, Assoc. Prof. Hakan SOYLU 2, Assoc. Prof.
Fatih SENTURK 3

! Duzce University, Institute of Graduate Studies, eren71301@ogr.duzce.edu.tr- 0009-0009-
5722-2089

2 Duzce University, Faculty of Medicine, hakansoylu@duzce.edu.tr- 0000-0002-1177-2351

3 Duzce University, Faculty of Medicine, fatihsenturk@duzce.edu.tr- 0000-0002-2436-3362

ABSTRACT

Ovarian cancer is a gynecological malignancy that requires effective and innovative treatment
approaches due to its high mortality rate and the development of resistance to platinum-based
therapies. Thymoquinone (TQ), the main bioactive compound of black cumin (Nigella sativa)
seed oil, has drawn attention for its anticancer, anti-inflammatory, and immunomodulatory
properties. In this study, the cytotoxic effects of TQ on the ovarian cancer cell line (SKOV-3)
were evaluated in vitro. SKOV-3 cells were seeded into 96-well plates and exposed to different
concentrations of TQ, starting from 1000 uM and diluted serially, for 24, 48, and 72 hours. Cell
viability analysis (MTT assay) was performed to determine the effective dose (ICso, the
concentration that causes 50% cell death) and toxicity levels of TQ. In addition, the toxicity
profile of TQ on healthy cells was examined using human umbilical vein endothelial cells
(HUVEC). The findings demonstrated that TQ inhibited the viability of SKOV-3 cells in a
concentration-dependent manner and exhibited low toxicity on healthy cells (HUVEC). For
example, after 72 hours of treatment, the IC50 value of TQ for SKOV-3 cells was calculated to
be 53 uM. These results support the potential of TQ as an antitumor agent for ovarian cancer
cell lines and emphasize the need for further research to confirm its efficacy.

Keywords: Thymoquinone, Ovarian cancer cell line, SKOV-3, HUVEC, Cell viability
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1. INTRODUCTION

Ovarian cancer is a gynecological malignancy characterized by high mortality and low survival
rates in women. The absence of noticeable symptoms in the early stages often leads to the
diagnosis of the disease at advanced stages, adversely affecting treatment outcomes [1].
Globally, ovarian cancer accounts for over 300,000 new cases annually and carries a mortality
rate of 4.7%, representing a significant burden on women’s health [2]. Although the standard
treatment protocol includes surgical resection followed by platinum-based chemotherapy,
disease recurrence due to the development of resistance to therapy is commonly observed, even
in patients who initially respond to treatment [3, 4]. Platinum resistance limits therapeutic
efficacy, underscoring the urgent need for alternative treatment approaches.

Thymoquinone (TQ), a natural compound derived from the seeds of Nigella sativa (black
cumin), has emerged as a bioactive molecule with notable pharmacological properties. First
isolated by El-Dakhakhny in 1963, TQ is a benzoquinone monoterpenoid featuring a quinone
ring structure with methyl groups and an isopropyl side chain [5, 6]. Representing 30-48% of
black cumin seed oil content [7], TQ is recognized for its anticancer, anti-inflammatory, and
immunomodulatory effects [8]. TQ exhibits mechanisms capable of suppressing tumor cells in
various cancer types. By inhibiting transcription factors such as AP-1 (Activator Protein 1) and
NF-kB (Nuclear Factor Kappa B), which are associated with inflammation, TQ can regulate
both inflammatory processes and cancer cell proliferation [9, 10]. Furthermore, TQ induces
apoptosis by targeting cell cycle regulatory mechanisms and downregulates survival factors,
including STAT3-regulated genes, Bcl-2, and VEGF, thereby disrupting cancer cell resistance
mechanisms [11, 12].

In light of these findings, investigating the potential therapeutic effects of TQ in the treatment
of ovarian cancer may contribute to the development of next-generation therapeutic strategies.
In this study, the cytotoxic effects of TQ on an ovarian cancer cell line (SKOV-3) were
evaluated in vitro, along with an assessment of its toxicity on healthy cells (HUVEC).

2. MATERIALS AND METHODS
2.1. Cell Culture

In this study, the human ovarian cancer cell line (SKOV-3) and human umbilical vein
endothelial cells (HUVEC) were used to represent healthy cells. SKOV-3 cells were cultured
in a medium consisting of 89% RPMI-1640, 10% fetal bovine serum (FBS), and 1% penicillin-
streptomycin. Similarly, HUVEC cells were cultured in 89% DMEM-F12 medium
supplemented with 10% FBS and 1% penicillin-streptomycin. All cells were maintained in an
incubator set at 37°C with 5% CO: and 90% humidity [13].

2.2. Cell Counting

Cell counting was performed using the trypan blue exclusion assay, which distinguishes
between viable and non-viable cells. Cells in culture flasks were gently washed with PBS, and
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adherent cells were detached using trypsin/EDTA solution. Trypsin activity was neutralized by
adding culture medium. The resulting cell suspension was stained with trypan blue and counted
using a Neubauer hemocytometer. Cells that excluded the dye appeared bright white and were
considered viable, whereas those that absorbed the dye appeared dark blue and were considered
non-viable. Counting was performed under an inverted microscope, and 10,000 cells per well
were seeded into 96-well plates for further experiments.

2.3. Determination of 1C50 Values for Thymoquinone in SKOV-3 and HUVEC Cells

Thymoquinone (TQ) was prepared as a 10 mM stock solution in DMSO. Based on a literature
review, a range of TQ concentrations (0—1000 uM) was selected, and the DMSO concentration
was kept constant at 1% across all treatments. Control groups were incubated in culture medium
containing only 1% DMSO. Cell viability assays for SKOV-3 and HUVEC cells were
performed at 24, 48, and 72 hours after TQ treatment using the MTT assay. The findings are
summarized in Table 1.

Table 1. Cell culture analyses performed with thymoquinone

Compound Cell lines Concentrations (uM) Analysis time Description
(hours)
Thymoquinone(TQ) SKOV-3, HUVEC 0; 62,5; 125; 250; 500; 24,48, 72 Determination of.
1000 uM effective dose
and time

3. RESULTS AND DISCUSSION

In this study, the effects of thymoquinone (TQ) on the human ovarian cancer cell line (SKOV-
3) and human umbilical vein endothelial cells (HUVEC) were investigated across a dose range
of 0-1000 uM. The half-maximal inhibitory concentration (IC50) values, indicating the
concentration required to inhibit 50% of cell viability, were calculated using the GraphPad
Prism software with a non-linear fit method. The results revealed that TQ exhibited minimal
toxic effects on HUVEC cells but demonstrated significant cytotoxic effects on SKOV-3 cells.

The effect of TQ on SKOV-3 cell viability showed a dose- and time-dependent inhibition trend.
The cell viability graph after 72 hours of TQ exposure (Figure 1) revealed a significant
reduction in SKOV-3 cell viability with increasing TQ concentrations (*p < 0.05, **p < 0.01,
*#%p < 0.001). For example, the IC50 value was calculated to be approximately 53 uM at 72
hours (Figure 2). This indicates the strong cytotoxic potential of TQ against SKOV-3 cells.

Morphological analyses further supported the cytotoxic effects of TQ on SKOV-3 cells. In the
control group (untreated SKOV-3 cells), the cells exhibited healthy morphology and regular
growth patterns (Figure 3a). In contrast, the group treated with 62.5 pM TQ (a dose close to the
IC50 value) showed significant morphological alterations (Figure 3b). Cells became rounded,
detached from the surface, and exhibited extensive cell death due to TQ exposure. These
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findings demonstrate the dose-dependent cytotoxic effects of TQ on SKOV-3 cells,
highlighting its potential as an antitumor agent. Moreover, the minimal toxicity observed on
healthy cells (HUVEC) underscores the importance of TQ as a selective anticancer agent.
However, further research is needed to explore the specific molecular mechanisms underlying
TQ's effects and its potential role in ovarian cancer therapy.
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0 3.9 7.8 15.6 31.25 62.5 125 250 500 1000
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Figure 1. Dose-dependent cytotoxic effects of thymoquinone (TQ) on the SKOV-3 cell line. Cells were
exposed to different TQ concentrations (0—1000 uM) for 72 hours, and cell viability was assessed using
the MTT assay. Data are presented as mean =+ standard deviation (SD). *p < 0.05, **p < 0.01, ***p <
0.001 compared to the control group.
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Figure 2. Dose-response curve of thymoquinone (TQ) on the SKOV-3 cell line. SKOV-3 cells were
treated with various TQ concentrations (0—1000 uM) for 72 hours, and cell viability was determined
using the MTT assay. Data are presented as mean + standard deviation (SD). The curve represents the
IC50 value calculated using the non-linear fit method in GraphPad Prism software.

Figure 3. Inverted microscopy imagés of SO-3 cells after 72 hours of thymoquinone (TQ) exposure.
(@) Control group: Untreated SKOV-3 cells with healthy morphology and confluent growth. (b) Group
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treated with 62.5 uM TQ: Significant morphological alterations, reduced cell density, and extensive cell
death. Images were obtained with a 100 pm scale bar.

4. GENERAL DISCUSSION AND CONCLUSIONS

The findings of this study indicate that TQ exhibits a significant cytotoxic effect on SKOV-3
cells, with its efficacy increasing in a dose-dependent manner. Our results suggest that TQ holds
promise as a potential therapeutic agent in the treatment of ovarian cancer. However, before
clinical applications can be considered, further investigations are required to elucidate the
specific molecular mechanisms underlying TQ’s effects.
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN HEAD FORWARD
POSTURE, RESPIRATORY MUSCLE STRENGTH AND ENDURANCE, AND BODY
AWARENESS IN HEALTHY INDIVIDUALS

SAGLIKLI BIREYLERDE BAS ONDE POSTUR,
SOLUNUM KAS KUVVETI VE ENDURANSI, VOCUT FARKINDALIGI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI
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OZET

Amag: Bu calismanin amaci saglikli bireylerde bas onde postiir, solunum kas kuvveti ve
enduransi, viicut farkindalig1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Yontem: Calismaya Kirikkale
Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii’nde ¢aligmaya
goniillii olarak katilmayr kabul edip onam formunu imzalayan bas 6nde postiirii olan ve
olmayan 53 saglikl1 birey dahil edilmistir. Caligmaya katilan 53 bireyin 45°1 kadin ,8’1 erkekti.
Katilimeilarin yas aralig1 en diisiik 17 en yiiksek 35°ti.Sosyo-demografik veriler i¢in olgu rapor
formu kullanildi. Bag 6nde postiirii kraniovertebral ac1 degerine gore fotogrametri yontemi
kullanilarak kaydedildi. Solunum kas kuvveti i¢in agiz i¢i basing Olcer cihazi ile maksimum
inspiratuar kas kuvveti (MIP) ve maksimum ekspiratuar kas kuvveti (MEP) degerleri 6l¢iim
yapilarak kaydedildi, solunum kas enduransi i¢in sabit is yiikii testi ile powerbreathe
kullanilarak degerlendirildi. Viicut farkindaliginda ise Viicut Farkindaligi Anketi kullanild.
Bulgular: Yapilan istatistiksel analiz sonucu, kraniovertebral ag1 ve solunum kas enduransi
arasinda (r=0,34 p=0,011) iliski saptandi. MIP degeri ve MEP degeri arasinda (r=0,054,
p<0.001) iliski saptandi. MIP degeri ve solunum kas enduransi arasinda (r=0,337, p=0,014)
iliski saptand1. Viicut farkindaligi ve MEP degeri arasinda (r=-0,286, p=0,038) iliski saptandi.
Viicut farkindalign ve MIP degeri arasinda (r=-0,306 p=0,026) iliski saptandi. Sonug:
Calismamizda artmis kraniovertebral acinin artmis solunum kas enduransi ile iliski oldugu
belirlenmistir. Artmis MIP degeri artmis solunum kas enduranstyla iliskili bulunmustur. MiP ve
MEP degerleri birbiri ile iliskili olup artmis MIP ve MEP degerleri azalmis viicut farkindalig
ile iligkili bulunmustur. Saglikli bireylerde bas onde postiiriin, solunum kas kuvveti ve
enduransinin, viicut farkindaliginin biribirlerini etkileyebilecegi hem degerlendirme hem de
koruyucu rehabilitasyon agisindan goz oniinde bulundurulmalidir.
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Anahtar Kelimeler: bas 6nde postiir, solunum kas kuvveti, endurans, viicut farkindaligi
ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study is to examine the relationship between head-forward posture,
respiratory muscle strength and endurance, and body awareness in healthy individuals. Method:
53 healthy individuals with and without head-forward posture who volunteered to participate
in the study and signed the consent form at the Department of Physiotherapy and Rehabilitation,
Faculty of Health Sciences, Kirikkale University were included in the study. Of the 53
individuals who participated in the study, 45 were female and 8 were male. The age range of
the participants was from 17 to 35. The case report form was used for socio-demographic data.
The head-forward posture was recorded using the photogrammetry method according to the
craniovertebral angle value. For respiratory muscle strength, maximum inspiratory muscle
strength (MIP) and maximum expiratory muscle strength (MEP) values were measured and
recorded with an intraoral pressure meter, and respiratory muscle endurance was evaluated
using a fixed workload test and powerbreathe. The Body Awareness Questionnaire was used
for body awareness. Results: As a result of the statistical analysis, a relationship was found
between craniovertebral angle and respiratory muscle endurance (r=0.34 p=0.011). A
relationship was found between MIP value and MEP value (r=0.054, p<0.001). A relationship
was found between MIP value and respiratory muscle endurance (r=0.337, p=0.014). A
relationship was found between body awareness and MEP value (r=-0.286, p=0.038). A
relationship was found between body awareness and MIP value (r=-0.306 p=0.026).
Conclusion: In our study, it was determined that increased craniovertebral angle was associated
with increased respiratory muscle endurance. Increased MIP value was found to be associated
with increased respiratory muscle endurance. MIP and MEP values were associated with each
other, and increased MIP and MEP values were found to be associated with decreased body
awareness. It should be taken into consideration in terms of both evaluation and preventive
rehabilitation that head forward posture, respiratory muscle strength and endurance, and body
awareness may affect each other in healthy individuals.

Keywords: head forward posture, respiratory muscle strength, endurance, body awareness

1.GIRiS

Postiir, viicut parcalarinin goreceli diizeni olarak tanimlanir. Dikey postiirde ideal hizalanma,
viicudun agirlhik merkezinden gecen dikey bir ¢izgi olan yergekimi cizgisiyle ilgilidir.
Segmentlerin agirlik merkezi saptiginda ve hizalama degistiginde, bir dizi postiiral anormallik
meydana gelebilir ve destekleyici yapilar lizerindeki daha fazla gerilim, viicut dengesinin daha
az verimli olmasina neden olabilir. [1]
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Dogru viicut durusu insan sagliginda hayati bir rol oynar. Ideal dik durusun kas-iskelet
sagliginin bir isareti oldugu ve hareket sisteminin sagliginin temel gostergelerinden biri oldugu
one siirtilmiistiir. [2]

Dogru durusun, viicutta minimum miktarda stres ve zorlanma igeren kas-iskelet sistemi dengesi
durumu olduguna inanilir. Dogru durus istenmesine ragmen, bircok kisi iyi bir durus
sergilemez. Klinik ortamin i¢inde ve disinda en sik fark edilen anormal duruslardan birisi de
bas onde postiiriidiir. [3]

Bas 6nde postiirii (BOP) siirekli olarak bilgisayar kullanan, televizyon izleyen, video oyunlari
oynayan, akilli telefon kullanan, agir sirt ¢antalar1 kullanan ve yanhs yerlestirilmis yastiklar
iizerinde yatan kisilerde yaygin olarak goriiliir; ayrica basinizi ve boynunuzu ileri bas durusuna
uyum saglamaya zorlayabilir. [4]

Bas onde postiirii, bagin govdeye dogru hizalanmasidir ve (otururken veya ayakta dururken)
dikey bir referans ¢izgisine gore basin asir1 6ne konumlandirilmasi, alt servikal omurga
lordozunun artmasi (bas one, orta servikal) olarak tanimlanir. [S] Bas dnde postiirii list servikal
omurganin (C1-C3) hiperekstansiyonu ve alt servikal omurganin (C4-C7) fleksiyonuyla
iliskilidir. [5]

Bas 6nde postiirii ile iliskili durus degisiklikleri sunlar1 icerir: Ust servikal bolgenin geriye
dogru biikiilmesi, orta ve alt servikal lordozun azalmasi, iist torasik kifozun degismesi,
skapulalarin asag1 dogru rotasyonuyla protraksiyon ve elevasyon, humerilerin i¢ rotasyonu ve
birinci ve ikinci kaburgalarin elevasyonu. [3]

Servikal kaslar, kas uzunlugundaki degisiklikleri algilayan ve yiiksek proprioseptif kapasite
gerektiren duyusal reseptdrler olan kas igcikleriyle yogun bir sekilde doludur. Ozellikle,
suboksipital kaslar, gram kas dokusu basina 200'den fazla igcik olmak iizere 6nemli sayida kas

.....

servikal omurganin dogal proprioseptif islevinde anormalliklere yol agabilir. [6]

Propriyoseptif islev, egzersiz ve giinliik aktiviteler sirasinda eklemlerin diizgilin ¢alismasi i¢in
cok onemlidir. Eklemlere dinamik stabilite saglar; 6zellikle, boyundaki proprioseptif islev,
merkezi sinir sistemine boyun durusu ve hareketi hakkinda bilgi saglamada hayati bir rol oynar.
Proprioseptif islevin durusla iliskili dengeyi diizenledigi ve boyun agris1 olan hastalarin boyun
eklemleri icin artan pozisyonel hatalar ve azalmis denge sergiledigi bildirilmistir. [6]

Bas 6nde postiir uzun siireler boyunca stirdiiriildiigiinde, {ist torasik bolgedeki boyun fleksorleri
ve erektor spina (ES) kaslar1 uzamalar1 nedeniyle zayiflar ve skapula, levator skapula,
sternocleidomastoid (SCM), splenius kaslar1 ve suboccipitalis'teki gerginlik nedeniyle ytikselir
ve bu da iist trapezius'ta gerginlige neden olur.Bu nedenle, kaslardaki dengesizlik nedeniyle,
ornegin boyun etrafindaki kaslarin kisalmasi veya uzamasi veya gerilmesi veya gevsemesi
nedeniyle, iist torasik bolgenin oturma pozisyonundayken hafifce biikiildiigii yuvarlak bir omuz
durusu sergilenir ve mekanik stres nedeniyle kronik boyun agrisi ortaya ¢ikar. [7]
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SCM, skalen kaslari, {ist trapez, pektoralis major (PM) ve torakolomber ES kaslari, solunumda
yer alan 6nemli yardime1 solunum kaslaridir ve uzun siireli BOP bu kaslar1 zayiflatir, bdylece
solunum fonksiyonlarini azaltir. Bu nedenle, kronik boyun agrisiyla birlikte bag 6nde postiirii
olan hastalarin normal bireylere gore daha az solunum kasi giicline sahip olduklar1 ve yardimei
solunum kaslarinin kisaldig1 gosterilmistir, bu da solunum fonksiyonlarini biiyiik 6lctlide etkiler.

[7]

Bas 6nde postiir, boyun ve omuz agrisi, anormal skapular hareket, gerginlik, servikojenik veya
miyofasyal migren agrisi bas agrilari, sendrom, temporomandibular disfonksiyon, zorunlu vital
kapasitede azalma, bir saniyedeki zorunlu ekspiratuar hacim ve yardimci solunum kaslarinin
aktivasyonu, proprioseptif eksiklikler, bag donmesi, denge ve koordinasyon sorunlari ve gérme
bozukluklari igin potansiyel bir risk faktorii olarak kabul edilir. [8]

Servikal hareketlilikteki degisiklikler, bas durusu ve lokal ve global kas sisteminin islev
bozuklugunun kuvvet uzunlugu egrisinde degisikliklere, kas dengesizliklerine ve segmental
instabiliteye yol actifina inanilmaktadir. Potansiyel olarak torasik kafes ve gogiis kafesi
mekaniginin islevini etkiler. Bu iglev bozuklugu, servikal bolgenin ve solunumun ortak kaslari
(sternocleidomastoid, scaleni ve trapezius) hepsi islev olarak inspirasyonel oldugundan,
solunum sirasinda daha belirgin olabilir. [9]

Ayrica, kinezyofobi gibi psikolojik faktdrlerin varligi da hareketten kaginmaya yol agabilir ve
bu da servikal kaslarin islev bozukluguna ve sonug¢ olarak gogiis kafesi mekanigindeki
potansiyel degisikliklere katkida bulunabilir [9]

Bas onde postiirii, kas bloklarinin diizensizligine yol agarak diyafram kasi hareketliligini ve
dolayistyladiyafram fonksiyonunu bozar. Bu durus degisikligi ayrica, sternocleidomastoid kas
aktivitesinin artmasiyla birlikte yardimci kaslarin devreye girmesine yol acar, bu da gogiis
kafesinin yiikselmesine, torakoabdominal hareketliligin azalmasina ve diyaframin ventilasyon
etkinliginin tehlikeye atilmasina neden olur. FHP ile iliskili hatali mekanik, inspiratuar kaslarin
zayifligina, zayif solunum giicline, gégiis genislemesinin azalmasina ve dolayisiyla solunum
isinin artmasina neden olur. Bu, sonunda azalmis vital kapasite, maksimum inspiratuar ve
ekspiratuar basinglar gibi bozulmus pulmoner fonksiyonlara neden olur. [10]

Ek olarak, BOP de kiirek kemigi medial olarak dénebilir ve torasik kifoz gelisebilir ve bu da
hayati kapasitede azalmaya neden olan torasik kapasitenin azalmasina neden olabilir. [11] Daha
onceki bir calismada, Han ve ark. zorunlu vital kapasitenin (FVC), 1 saniyedeki zorunlu
ekspiratuar hacmin (FEV1.0) ve yardimci solunum kasi aktivitesinin, normal grupla
karsilagtirildiginda FHP grubunda 6nemli 6l¢iide daha diisiik oldugunu gostermistir. [12]

Literatiire baktigimizda bas onde postiir, solunum fonksiyonlar1 ve kas kuvvetini inceleyen
caligmalar bulunmaktadir fakat solunum kas enduransi ve viicut farkindaligini1 inceleyen
caligmalara rastlanmamistir. Bundan yola ¢ikarak bu calismanin amaci; bas 6nde postiir,
solunum kas kuvveti ve enduransi, viicut farkindaligi arasindaki iliskiyi inceleyerek gerekli
koruyucu rehabilitasyonun énemini vurgulamaktir.

2.YONTEM
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Calismaya Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii’nde ¢aligmaya goniillii olarak katilmay1 kabul edip onam formunu imzalayan bas 6nde
postiirii olan ve olmayan 53 saglikli bireyler dahil edilmistir. Servikal ve torakal omurga ile
iligkili ameliyat gecirmis olan, omurgay1 etkileyen travma Oykiisii olan, solunum problemi
olusturan hastalig1 bulunan, agris1 olan, norolojik ve romatolojik hastalig1 olan, sigara kullanan
bireyler ¢alismaya dahil edilmemistir.

Bas Onde Postiirii Degerlendirme: Fotogrametri (fotograflarla yapilan 6l¢iimler), viicudun
farkli boliimlerinin durusunu 6lgmek ic¢in basit ve objektif bir tekniktir ve kraniyovertebral
durus analizi i¢in iyi bir gegerlilik gostermistir. [13]

KVA (Kraniovertebral A¢1) 'y1 6l¢mek i¢in katilimeinin durusunun bir fotografi ¢ekildi. Kamera
(Logitech C922Pro HDStream Webcam) akromiyon seviyesinden 1,5 m uzaga yerlestirildi ve
isaretleyiciler C7 omurunun anatomik noktalarina ve kulagin tragusuna takildi. KVA, yatay bir
¢izginin ve C7 spindz ¢ikintisini kulagin tragusuna baglayan ¢izginin kesistigi noktada olusan
ac1 olarak hesaplandi. KVA degerleri ImageJ analiz yazilimi kullanilarak hesaplandi. [14]

Solunum Kas Kuvveti Degerlendirme: Akcigerin durumundan bagimsiz kas giiciinii kabul
etmek i¢in, inspiratuvar ve ekspiratuvar kas giiciiniin degerlendirilmesinde en yaygin uygulanan
teknik olan MIP ve MEP, djjital bir spirometre kullanilarak 6lgiildii. Ancak sonuglar biiyiik
6l¢iide denek motivasyonuna baglidir ve 6zellikle daha yiiksek basinglarda ve yasl deneklerde
performans sirasinda agiz ¢cevresinde sizintilar olabilir. Bu hatalar1 en aza indirmek i¢in en az 5
spirometri denemesi yapildi ve katilimcilardan derin bir nefes almalar1 ve hava kagagini
onlemek igin dudaklarini agizligin etrafina sikica kapatmalari istendi. Olgiimler, katilimcilarin
burun klipsi taktigi oturma pozisyonunda gerceklestirildi. Bireyler, MIP i¢in maksimum
inspirasyona ve MEP i¢in maksimum ekspirasyona tesvik edildi. [15] Olgiilen en iyi iki deger
arasinda %10’dan veya 10 cmH20O’dan daha az fark olana kadar 6l¢iim tekrarlandi ve en iyi
deger analiz i¢in secildi. [16] Olgiimlerin yorumlanmasinda Black ve Hyatt’ i esitlikleri
referans olarak alind1 [17]

Black ve Hyatt Esitlikleri [17]
Erkek MIP:

20-54 yag MIP = 129- (Yas x 0.13)
55-80 yas MIP = 120- (Yas x 0.25)
Kadin MIP:

20-54 yag MIP = 100- (Yas x 0.39)
55-86 yas MIP = 122- (Yas x 0.25)
Erkek MEP:

20-54 yas MEP = 229+ (Yas x 0.08)
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55-80 yas MEP = 353- (Yas x 2.33)
Kadin MEP:

20-54 yas MEP = 158- (Yas x 0.18)
55-86 yas MEP =210- (Yas x 1.14)

Solunum Kas Enduransi Degerlendirme: Power Breathe ile solunum kas enduransi
degerlendirildi. Degerlendirme maksimum inspiratuar basincin %60’1na denk gelecek sekilde
ayarlanan cihazda sabit esik ylikiinde yapildi. Degerlendirme sirasinda kisinin burnu bir klips
ile kapatildi. Kisiden cihazin i¢inden olacak sekilde nefes alip vermesi gosterildi ve denemesi
istendi. Sonra siire baglatildi ve devam edebildikleri en uzun siire kaydedildi. Test i¢in
maksimum siire 10 dakika olarak belirlendi. Degerlendirmeden once bireye test sirasinda
olabilecek herhangi bir olumsuzluk veya nefes darliginda testi bitirebilecegi sdylendi. [18]

Viicut Farkindalik Anketi: Viicut kompozisyonunun normal ya da normal olmayan duyarlilik
diizeyini belirlemeyi amaglayan dort alt gruptan (Viicut siirecindeki degisiklikler, uyku-
uyaniklik dongiisii, hastaligin baslangicinda tahmin, viicut tepkileri tahmini) ve toplam 18
ifadeden olusan bir sorgulamadir. Katilimcidan her ifade igin bir ile yedi arasi rakamlarla
puanlama yapmasi istenmektedir. Ankette derecelendirme toplam puan olarak yapilmaktadir.
Yiiksek puan viicut duyarliliginin daha iyi oldugunu gostermektedir. Anketin Tiirkge gecerlik
ve giivenirligi Karaca ve ark. Tarafindan yapilmistir. [19]

3. ISTATISTIKSEL ANALIZ

Istatistiksel analiz SPSS 22,0 (SPSS Inc, Chicago, lllinosis, ABD) programi
kullanilarak yapildi. Tanimlayici istatistik olarak nitel degis, kenler icin siklik ve
ylUzde, nicel degis kenler icin ortalama, standart sapma, gibi olctlerden uygun
olanlar verildi. Sayisal degis kenler arasindaki ilis ki Spearman Kolerasyon

Katsay! belirledi.

4. BULGULAR
4.1 Tammlayic1 Ozellikler

Calismamiza saglikli 53 birey katilmistir. Bireylerin 45’1 kadin (%84.,9), 8’1 (%15,1) erkekti.
Cizelge 1’de gosterilmistir.

Cizelge 1: Bireylerin cinsiyet dagilim
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Cinsiyet Sikhk Yiizde (%)
Kadin 45 %84,9
Erkek 8 %15,1
Toplam 53 %100

Bireylerin yas, kranivertebral aci, maksimum inspiratuar kas kuvveti (MIP), maksimum
ekspiratuar kas kuvveti (MEP), solunum kas enduransi, Viicut farkindaligi anketi (VFA) verileri
Cizelge 2 ‘de verilmistir.

Cizelge 2: Bireylerin yas, KVA, MIiP, MEP, solunum kas enduransi, VFA verileri

Min-max Ort £SS
Katihmcinin yasi 17-35 22,23+3.30
Kraniovertebral ag1 44-65 52,81+4,71
MIP cmH20 59-158 82,19+18,77
MEP cmH20 64-147 92,04+17,61
VFA 53-114 93,31£12,86
Solunumkas 25-600 167,77+157,86
enduransi(sn)
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(Min -max: minimum- maksimum Ort: ortalama SS: standart sapma MIP: en iyi maksimum inspiratuar
kas kuvveti, MEP: En iyi ekspiratuar kas kuvveti VFA: Viicut Farkindaligi Anketi sn: saniye)

4.2 Bireylerin Kraniovertebral aci, Maksimum Ekspiratuar Kas Kuvveti, Maksimum
Inspiratuar Kas Kuvveti, Solunum Kas Enduransi, Viicut Farkindahig Arasindaki Iliski

Degerlendirme sonucunda elde edilen verilerin korelasyon analizi sonucuna gore:
Kraniovertebral a¢1 ve solunum kas enduransi arasinda (r=0,34 p=0,011) pozitif yonde iliski
saptandi. MIP degeri ve MEP degeri arasinda (r=0,054, p<0.001) pozitif yonde iliski saptand.
MIP degeri ve solunum kas endurans1 arasinda (r=0,337, p=0,014) pozitif yonde iliski saptand.
Viicut farkindaligi ve MEP degeri arasinda (r=-0,286, p=0,038) negatif yonde iliski saptandi.
Viicut farkindaligi ve MIP degeri arasinda (r=-0,306 p=0,026) negatif yonde iliski saptandi.
Korelasyon analizi sonuglar1 Cizelge 3’te verilmistir.

Cizelge 3: Bireylerin kraniovertebral ac¢i, maksimum ekspiratuar kas kuvveti, maksimum
inspiratuar kas kuvveti, solunum kas enduransi, viicut farkindahg: arasindaki iliski

KVA MiP MEP Solunum | VFA
(cmH20) | (cmH20) | kas
enduransi
(sn)
KVA 1,000 0,200 0,23 0,347* -0,063
0,151 0,873 0,011 0,654
0,200 1,000 0,540** 0,337* -0,306
MIP (cmH20) 0,151 0,000 0,014 0,026
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MEP (cmH20) 0,023 0,540** 1,000 0,196 -0,286
0,873 0,000 0,160 0,038
Solunum  Kkas 0,347* 0,337* 0,196 1,000 -0,112
enduransi (sn)
0,011 0,014 0,160 0,425
VFA -0,063 -0,306* -0,286* -0,112 1,000
0,654 0,026 0,038 0,425

(*korelasyon p<0.05 anlamlidir, ** korelasyon p<0.01 anlamlidir, KVA: kraniovertebral a1, MIP: En
iyl maksimum inspiratuar kas kuvveti, MEP: En iyi ekspiratuar kas kuvveti, sn: saniye, VFA: Viicut
Farkindalig1 Anketi)

5. SONUC, TARTIRSMA, ONERI
Calismamizda bag 6nde postiir, solunum kas kuvveti ve enduransi, viicut farkindaligi incelendi.

Calismamizin sonuglarina gore artmis kraniovertebral a1 artmig solunum kas enduransi ile
iligkili oldugu belirlenmistir. Artmis maksimum inspiratuar kas kuvveti ile artmis solunum kas
kuvvetinin, artmis maksimum ekspiratuar kas kuvvetinin iliskili oldugu belirlendi. Azalmig
maksimum inspiratuar kas kuvveti ve maksimum ekspiratuar kas kuvveti artmis viicut
farkindaligi ile iligkili bulunmustur.

Literatiir bas 6nde postiir ve solunum kas kuvvetini inceleyen az calisma bulunmaktadir.
Solakoglu ve ark. kronik boyun agrisi olan toplam 99 hasta (11 erkek, 88 kadin; ortalama yas
54,149 wyil; aralik, 38 ila 75 yil) servikal lateral radyografi ile bas durusu acisindan
degerlendirildi ve 6n bas translasyon mesafesi (FHPmm) ve C7 omur pozisyonu (C7°) dl¢iimiis.
Solunum fonksiyonlar1 spirometri testleri, akciger hacimleri ve maksimal inspiratuar ve
ekspiratuar basinglar (sirastyla Pimax ve Pemax) kullanilarak degerlendirmisler. Sonug olarak
FHPmm ile Pemax% arasinda negatif bir korelasyon bulmmuslar. (r: -0,314; p=0,005). [20]
Bizim ¢alismamizda ise kraniovertebral aci ile maksimum ekspiratuar kas kuvveti arasinda
iliski bulunamamastir.

Sette ve ark. yapmis oldugu ¢alismada 20 semptomsuz astimli ¢ocukta, maksimal inspiratuar
ag1z basinct (PImax) ile degerlendirilen solunum kas1 giicii ve hedef agiz basincr> veya = PI,
max’1m %70'1 (Tlim) oldugunda bir denegin inspiratuar dirence karsi nefes alabildigi siire olarak
degerlendirilen dayaniklilik Ol¢lilmiis. Calismada PI, max ve Tlim arasinda korelasyon
bulunamamis. [21] Bizim ¢calismamizda ise maksimum inspiratuar kas kuvveti ile solunum kas
endurasi (sn) arasinda pozitif yonde iliski bulunmustur.
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Hopman ve ark. yaptig1 ¢alismada tetraplejili bireylerde solunum kaslarinin gii¢c ve dayaniklilik
kapasitesini degerlendirmis ve bu Ozellikleri saglam viicutlu bireylerdeki Ozelliklerle
karsilagtirmiglar. Ayrica solunum kasi 6zellikleri ile solunum fonksiyonu, yani ventilasyon ve
gaz degisimi arasindaki iligki incelemisler. Bu ¢alismaya tetraplejili 15 birey ve saglam viicutlu
15 birey kontrol grubu olarak katildi. Solunum kas1 giicii, statik inspiratuvar (Pi-max) ve
ekspiratuvar (Pemax) agiz basincimi Slgerek degerlendirilirken, inspiratuvar dayamklilik
kapasitesi (Pendu) artiml1 bir ventilasyon esigi yiikleme testi kullanilarak belirlenmis. TP'de Pe-
max ile Pi max arasinda anlamli korelasyon (P 0,001) bulunmus. [22] Bizim ¢alismamizda da
literatiire benzer MIP ve MEP degerleri arasinda pozitif yonde iliski bulunmustur.

Vardar ve ark. yaptig1 ¢alismada Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari
Anabilim Dali'ndan sevk edilen 18-65 yas aras1 33 hasta (18 KOAH hastasi, 15 brongektazi
hastasi) ve yas ve cinsiyete gore eslestirilmis 30 saglikli birey dahil edildi. 18-65 yas arasi tanist
Obstriiktif akciger hastaligi tanis1 almig, son 3 ay icinde akut alevlenme Oykiisii olmayan,
koopere, mobil ve calismaya katilmaya istekli hastalar bu ¢aligmaya dahil edilmis. Solunum
fonksiyonu (spirometre), solunum kas giicii (ag1z basing cihazi), dayaniklilik (esik ytikleme
cihazi), agr1 seviyesi ve toleransi (kisa form McGill Agr1 Anketi ve algometre), durus ve viicut
farkindaligi degerlendirilmisler. Obstriiktif akciger hastaligt bulunan hastalarda viicut
farkindaliginin da saglikli bireylere gore daha yiiksek oldugu bulunmus obstriiktif akciger
hastalig1 tanis1 alan hastalarda ekspiratuar kas giici ve komorbidite, viicut farkindalik
diizeyleriyle 6nemli 6l¢iide iliskili ¢ikmistir. [23] Bizim ¢alismamizda ise benzer olarak azalmig
maksimum ekspiratuar kas kuvveti ve maksimum inspiratuar kas kuvveti artmis viicut
farkindalig1 ile anlaml diizeyde iliski bulunmustur.

Sonug olarak calismamizda, artmisg solunum kas enduransinin artmig kraniovetebral aci ve
artmis maksimum inspiratuar kas kuvveti (MIP) ile iliskili oldugu bulunmustur. Ayn1 zamanda
azalmis MIP ve MEP degerleri birbiri ile iliskili olup artmis viicut farkindalig: ile iliskili
bulunmustur. Bas onde postiiriin solunum kas enduransinmi etkileyebilecegi, maksimum
inspiratuar kas kuvveti; solunum kas endurans1 ve maksimum ekspiratuar kas kuvveti birbiri ile
iliskili oldugu, solunum kas kuvvetinin viicut farkindaligi tlizerindeki iliskisi g6z Oniine
alimmalidir. Boylece bireylerde koruyucu rehabilitasyonun 6nemi dikkate alinarak fizyoterapi
ve rehabilitasyon programlarinda solunum kas enduransini arttirmak i¢in solunum kas
kuvvetini arttirmaya ve postiiral bozukluklar1 azaltmaya yonelik egzersizlere yer verilerek
olusturulmalidir.

KAYNAKCA

78| Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.ar

[1] Penha, Patricia Jundi et al. SPINAL POSTURAL ALIGNMENT VARIANCE
ACCORDING TO SEX AND AGE IN 7- AND 8-YEAR-OLD CHILDREN, Journal of
Manipulative and Physiological Therapeutics, Subat,2, 32, 2009.

2] Salsali, M., Sheikhhoseini, R., Sayyadi, P., Hides, J. A., Dadfar, M., & Piri, H,
Association between physical activity and body posture: a systematic review and meta-analysis,
BMC Public Health, Agustos,23, 2023.

[3] Laura J. Haughie, Ira M. Fiebert & Kathryn E. Roac., Relationship of Forward Head
Posture and Cervical Backward Bending to Neck Pain, TheJournal of Manual & Manipulative
Therapy, Kasim,1995.

(4] Raykar, R., Tajne, K., & Palekar, T., Effect of forward head posture on static and
dynamic balance., World Journal of Pharmaceutical Research, Nisan,7,9, 2018.

[5] Sheikhhoseini, R., Shahrbanian, S., Sayyadi, P., & O’Sullivan, K., Effectiveness of
Therapeutic Exercise on Forward Head Posture: A Systematic Review and Meta-analysis,
Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics, Agustos,41,6, 2018.

[6] Bon Wook Goo, Jin Hee Oh, Ju Sang Kim, Mi Young Lee, Effects of cervical
stabilization with visual feedback on craniovertebral angle and proprioception for the subjects
with forward head posture, Medicine, Ocak, 103,2, 2024.

7] Han, J., Park, S., Kim, Y., Choi, Y., & Lyu, H., Effects of forward head posture on forced
vital capacity and respiratory muscles activity, Phys. Ther. Sci., Ocak, 28,1, 2016.

[8] Cobanoglu, G., Demirkan, M. Y., Ecemis, Z. B., & Glizel, N. A., FORWARD HEAD
POSTURE AND ITS EFFECT ON MUSCLE ACTIVATION, Gazi Saglik Bilimleri Dergisi,
Mart,9,1,2024.

9] Zacharias Dimitriadisa, Eleni Kaprelia, Nikolaos Strimpakosa, Jacqueline Oldhamb.,
Respiratory weakness in patients with chronic neck pain, Manuel Therapy, Haziran, 18,3,2013

[10] Okuro RT, Morcillo AM, Ribeiro MA, Sakano E, Conti PB, Ribeiro JD., Mouth
breathing and forward head posture: effects on respiratory biomechanics and exercise capacity
in children. J Bras Pneumol., Agustos, 37, 4, 2011.

[11] Pawaria, S., SuDhan, D. S., & Kalra, S., Effectiveness of cervical stabilisation exercises
on respiratory strength in chronic neck pain patients with forward head posture-a pilot study., J
Clin Diagn Res, Nisan ,13,4, 2019.

[12] Koseki, T., Kakizaki, F., Hayashi, S., Nishida, N., & Itoh, M., Effect of forward head
posture on thoracic shape and respiratory function, K. Phys. Ther. Sci, Ocak ,31, 1, 2019.

[13] Salahzadeh, Z., Maroufi, N., Ahmadi, A., Behtash, H., Razmjoo, A., Gohari, M., &
Parnianpour, M., Assessment of forward head posture in females: Observational and
photogrammetry methods, Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 27,2, 2014.

79|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.ar

[14] Jung, J.-Y., Lee, Y.-B., & Kang, C.-K. Effect of Forward Head Posture on Resting State
Brain Function, Healthcare, Haziran, 12,12,2024

[15] Shin, H. I, Kim, D. K., Seo, K. M., Kang, S. H., Lee, S. Y., & Son, S., Relation Between
Respiratory Muscle Strength and Skeletal Muscle Mass and Hand Grip Strength in the Healthy
Elderly, Annals of rehabilitation medicine, Agustos, 4, 41, 2017.

[16] A. T. S. R. Society, Society, American Thoracic Society/European Respiratory,
American journal of respiratory and critical care medicine, 4, 166 , 2002

[17] Black, L. F., & Hyatt, R. E., Maximal respiratory pressures: normal values and
relationship to age and sex, The American review of respiratory disease, Mayz1s,5, 99, 1969.

[18] Nickerson, B. G., & Keens, T. G., Measuring ventilatory muscle endurance in humans
as sustainable inspiratory pressure, Journal of applied physiology: respiratory, environmental
and exercise physiology, Mart ,3, 52, 1992.

[19] S. Karaca, Viicut Farkindalig1 Anketinin Tiirkce Uyarlamasi, Yiiksek Lisans Tezi,
Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, 2017

[20] Solakoglu, O., Yal¢in, P., & Dinger, G. The effects of forward head posture on expiratory
muscle strength in chronic neck pain patients: A cross-sectional study., Turkish Journal of
physical medicine and rehabilitation, Mayis,66,2,2020

[21]  Sette, L., Ganassini, A., Boner, A. L., & Rossi, A., Maximal inspiratory pressure and
inspiratory muscle endurance time in asthmatic children: reproducibility and relationship with
pulmonary function tests, Pediatric pulmonology, Aralik,24,63,1997

[22] Hopman, M. T., van der Woude, L. H., Dallmeijer, A. J., Snoek, G., & Folgering, H. T.,
Respiratory muscle strength and endurance in individuals with tetraplegia, Spinal cord,Subat,
2,35, 1997.

[23]  Vardar-Yagli, N., Saglam, M., Firat, M., Inal-Ince, D., Calik-Kutukcu, E., Kilic, K.,
Arikan, H., & Coplu, L., The Association Between Respiratory Functions, Pain Tolerance and
Body Awareness in Obstructive Lung Diseases, Pain management nursing: official journal of
the American Society of Pain Management Nurses, Eyliil, 2024.

80|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

HEALTHCARE PROFESSIONALS' ATTITUDES TOWARDS OLDER PEOPLE
WITH CHRONIC PAIN AND RELATIONSHIP WITH AGEISM

Dr. Ogr. Uyesi, Eda KILINC ISLEYEN?, Kiibra CELiK?, Yagmur BODAKCI?, Nesibe
Ceyda GUNDUZ*, Meryem UMIT KURBAN®

1 Assistant Professor, Faculty of Health Sciences, Public Health Nursing Department, Usak
University, Usak, Tiirkiye. E-mail: eda.isleyen@usak.edu.tr, ORCID: https://orcid.org/0000-
0003-1857-4953

2 Nurse Student, Nursing Department, Usak University, Usak, Tiirkiye. E-mail:
202201090@oqr.usak.edu.tr ORCID: 0009-0002-2766-2410

8 Nurse Student, Nursing Department, Usak University, Usak, Tirkiye. E-mail:
202201076@ogqr.usak.edu.tr ORCID: 0009-0001-1851-2974

* Nurse Student, Nursing Department, Usak University, Usak, Tirkiye. E-mail:
202201008 @oqr.usak.edu.tr ORCID: 0009-0001-7003-181X

> Medical Doctor. Usak Training and Research Hospital, Tiirkiye. E-mail:
meryemumit2008@hotmail.com ORCID: 0009-0008-3881-361X

ABSTRACT

Aim: This study aimed to reveal the attitudes of health professionals towards older people with
chronic pain and their relationship with ageism.

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted in a training and research
hospital. The sample consisted of 199 health professionals. Data were collected using the
Descriptive Characteristics Form, Healthcare Professionals' Attitudes Towards Patients with
Chronic Pain Scale and Fraboni Scale of Ageism. Descriptive analyses, independent sample t-
test, one-way ANOVA, correlation analysis and Multiple linear regression analyses were used
to evaluate the data.

Results: The mean age of the health professionals participating in the study was 34.91+9.42
years. 70.90% of all participants were female. The mean score for sensitivity orientation was
3.64+0.75 (medium), the mean score for misconception orientation was 2.99+0.86 (medium)
and the mean score for Age Discrimination Scale was 65.33+9.83 (medium). A moderate
negative correlation was found between misconception orientation and age discrimination (r=-
0.485; p=0.000). Factors increasing age discrimination were misconception orientation (= -
0.459) and living with older people at home (no) (B= 0.163) (p<0.05).

Conclusion: Healthcare professionals' attitudes towards older people with chronic pain and
ageism scores were found to be moderate. If healthcare professionals have a positive attitude
towards older people with chronic pain, the level of ageism decreases. Nurses and other health
professionals can provide empathy and effective communication training to all health
professionals to develop positive attitudes towards elderly patients. Thus, these trainings can
contribute to the reduction of age discrimination.

Keywords: Chronic pain, attitude, ageism, aged, healthcare professionals
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1. INTRODUCTION

Due to substantial rises in life expectancy, the world's population is experiencing rapid aging (1). The
proportion of people aged 60 years old and older is projected to grow from 1 billion in 2020 to 2.1
billion by 2050. Between 2015 and 2050, the percentage of the global population over 60 is expected
to nearly double, increasing from 12% to 22% (2). Health problems in this period are generally chronic
and degenerative diseases. Physical and cognitive deficiencies, psychological perception, a decrease in
creative abilities with aging, slow thinking and inattention problems can be seen (3). The most
frequently observed health issues in older adults include cardiovascular diseases (such as hypertension,
heart failure, and angina pectoris), diabetes, musculoskeletal problems (like arthritis and osteoporosis),
gallbladder stones, ulcers, bowel cancers, epilepsy, breast cancer, stroke, emphysema, lung cancer,
asthma, visual impairments, as well as Alzheimer's and Parkinson's diseases (3,4). Pain is a common
problem in older individuals due to chronic and degenerative diseases. Today, chronic pain is a
universal public health problem. Pain is defined by the International Association for the Study of Pain
(IASP) as "an unpleasant emotional and sensory experience associated with actual or potential tissue
damage"(5). When pain is evaluated according to duration; it is divided into acute and chronic. Acute
pain is short-term (less than 3 months) pain associated with tissue damage such as trauma, infection,
sprain, dislocation, arthritis. Chronic pain is a type of pain that is long-term (3-6 months), does not
respond to routine pain control methods, and usually shows depressive symptoms. The majority of
pain is chronic pain (5,6). Pain prevalence increases with age, making chronic pain a significant issue
in older adults. A study conducted in China revealed that 57.3% of older adults experienced chronic
pain, with the most common pain areas being the legs/feet (53.5%), head (23.6%), and abdomen/pelvis
(21.1%). Among those with chronic pain, 29.4% sought medical help, 59.2% took medication, and
59.7% opted for non-drug treatments (7). Similarly, a study in Germany found that 44.5% of older
women suffer from chronic pain (8). In research by Unlii and Olgun (2024), it was found that 99.3%
of older individuals experienced moderate pain according to the geriatric pain scale (9). Another study
conducted with older adults in Tiirkiye found that 61.2% experienced moderate pain and 18.6% had
severe pain according to the geriatric pain scale. The study also reported that 45.6% of older adults
experienced pain in the knee, 35.7% in the lower back, and 33.8% in the foot and leg (10).

The approaches of health professionals and ageism are included in the access of older people with
chronic pain to health services and their experiences during the treatment process. Ageism directly
affects the health outcomes of the older people (11). Associating aging with chronic pain is one form
of societal-based ageism that contributes to the view of old age as a period of frailty (12). Ageism is
the negative evaluation or discrimination of a person because of their age. This can be common in
healthcare settings. Ageism refers to the stereotypes (how we think), prejudices (how we feel), and
discrimination (how we act) directed towards others or oneself based on age. Ageism can make it
harder for older people to access healthcare, reduce the quality of treatment and negatively impact their
overall health (13). Older people may also be subject to age discrimination due to their chronic pain. A
qualitative study found that some healthcare professionals inevitably ignore the chronic pain of their
older people and engage in age discrimination (14). The attitudes of health professionals towards older
adults are as crucial as the societal attitudes towards aging. With the increase in life expectancy,
treatment of chronic diseases, improved access to health services, and higher levels of education, the
rate of older individuals utilizing health services has risen. The way health professionals view older
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adults significantly impacts the quality of care and treatment they receive. Health professionals may
have the dominant idea that the health problems older people in society are part of the normal aging
process, and this can result in ineffective treatment of older people (11,14). This study aimed to reveal
the attitudes of health professionals towards older people with chronic pain and their relationship with
ageism. The results of this study, which is limited in the literature, are important for health professionals
to reduce ageism towards older people with chronic pain and to develop empathic approaches.

2. MATERIAL AND METHODS

2.1.Study design

Cross-sectional study.

2.2.Setting and participants

The study was conducted in a training and research hospital in Tiirkiye, between January 2024
and May 2024. This study was conducted on healthcare professionals working in all clinics of
the hospital. The inclusion criteria for the study were (1) being over 18 years of age, (2) having
worked for at least 1 year, and (3) agreeing to participate in the study. The exclusion criteria for
the study were (1) having worked only in environments where patients were not contacted, such
as laboratories, during the study period.

Convenience sampling was employed, and healthcare professionals who met the inclusion
criteria were included in the study. The sample size was calculated using G*Power 3.1.9.7. (15).
The sample calculation for this study was based on the study conducted by Ugurlu et al. (2019)
(16). The average ageism score of healthcare professionals was taken as reference in this study.
The average ageism score of healthcare professionals was 56.90+8.00. The average ageism
score of the sample in our study was assumed to be 55.00. In the calculation, the number of
samples required to detect the difference between the sample mean and the population mean
was calculated as 194 people, taking the medium effect level (d= 0.5), 5% margin of error (o=
0.05) and 95% power (1-p= 0.95) for the one-sample t test (n=199).

2.3.Instruments

The data collection included a descriptive characteristics form, the Healthcare Professionals’
Attitudes Towards Patients with Chronic Pain Scale (HCPAPCPS), and the Fraboni Scale of
Ageism (FSA).

Descriptive characteristics form: The descriptive characteristics form was prepared considering
the literature and is composed of questions about age, gender, education, marital status,
profession and sociodemographic structures of health workers and their attitudes towards older
people.

The Healthcare Professionals' Attitudes Towards Patients with Chronic Pain Scale
(HCPAPCPS), developed by Sucu Cakmak et al. (2023), is a 5-point Likert scale comprising
18 items. It identifies two distinct factors: "sensitivity orientation” and "misconception
orientation”. In the scale used by healthcare professionals, Cronbach's Alpha coefficients are
0.88 for the sensitivity orientation factor and 0.75 for the misconception orientation factor,
indicating good internal consistency for both factors. Each factor is scored separately, with
higher scores on the sensitivity orientation indicating a stronger positive attitude towards
chronic pain patients, and higher scores on the misconception orientation suggesting a stronger
negative attitude (17). In study, Cronbach's alpha was reported as 0.868 for the sensitivity
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orientation sub-dimension and 0.781 for the misconception orientation sub-dimension, further
validating the reliability of these measurements.

The Fraboni Scale of Ageism (FSA), developed by Fraboni et al. in 1990, is designed to assess
ageism across multiple dimensions. It evaluates hostile and discriminatory attitudes towards
older adults, as well as the tendency to avoid interactions with them, providing a comprehensive
measure of ageism. Originally comprising 29 items, the scale assesses both cognitive and
affective aspects of ageist attitudes (18). In the Turkish adaptation, validated by Kutlu, Kiiciik,
and Y1ldiz Findik (2012), the FSA consists of 25 items organized into three sub-dimensions:
stereotypes, avoidance, and discrimination (19). Higher scores on the scale indicate greater
levels of discrimination against older adults. The internal consistency of the Turkish version is
robust, with a Cronbach's Alpha coefficient of 0.84 in the validation study. For the study,
reported a Cronbach's Alpha coefficient of 0.789 for the FSA, indicating good reliability of the
scale in measuring ageist attitudes among healthcare professionals towards older adults with
chronic pain.

2.4.Procedure

Data collection was conducted face-to-face in the nursing rooms of the clinics. Before
administering the data collection tools, informed consent was obtained from each participant.
On average, data collection took 15-20 minutes per healthcare professionals.

2.5.Statistical analysis

The data obtained were analyzed using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)
version 22.0. Descriptive statistics, such as mean, standard deviation, and percentage, were
employed to present data on descriptive characteristics and scores from the sensitivity
orientation, misconception orientation, and Fraboni Scale of Ageism (FSA). Since the data
collected with the sensitivity orientation, misconception orientation and FSA followed a normal
distribution (Skewness/Kurtosis for sensitivity orientation:-0.917/1.553; Skewness/Kurtosis for
misconception orientation:-0.081/-0.207; Skewness/Kurtosis for FSA: 0.845/0.965) (20),
parametric tests were used for data analysis. The study utilized an independent samples t-test
to assess differences in mean scores of sensitivity orientation, misconception orientation, and
FSA across sociodemographic groups. Additionally, a Bonferroni-corrected one-way ANOVA
was employed to examine differences among multiple groups. Pearson correlation analysis was
conducted to explore relationships between sensitivity orientation, misconception orientation,
and FSA scores. Multiple linear regression analysis was performed to identify predictors
influencing FSA scores, with statistical significance set at p<.05.

2.6.Ethical consideration

This study adhered to the principles of the Declaration of Helsinki. Approval was obtained from
the xxx University Non-Interventional Research Ethics Committee (Date: 14.12.2023/Decision
number: 256-256-23). Informed consent was obtained from all participating health
professionals before the study commenced. Additionally, permission was granted by the
hospital where the study was conducted (Date: 27.11.2023/Number: E-45786011-599-
230178831). Permission to use the scales for data collection was also obtained via email from
the researchers who developed them.

3. RESULTS

3.1.Participant Characteristics
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Health professionals included in the study had a mean age of 34.91+9.42 years. Among all
participants, 70.90% were female. Additionally, 69.80% of health professionals have a
bachelor's degree, and 75.40% are nurses. Healthcare professionals have been working for an
average of 11 years and 78.40% have received courses in nursing/medical ethics. Moreover,
23.10% of healthcare professionals live with an older person at home, and 69.80% like caring
for an older person (Table 1).

Table 1. Demographic characteristics of the health professionals (n= 199)

Characteristics n (%) X + SD (Min-Max)
Age (year) 34.91+9.42 (19-57)
Gender

Female 141 (70.90)
Male 58 (29.10)

Marital status

Married 134 (67.30)
Unmarried/divorced/dead 65  (32.70)

Education level

High school degree 17 (8.50)
Associate's degree 29  (14.60)
Bachelor's degree 139  (69.80)

Master and above degree 14 (7.00)

Profession
Medical doctor 12 (6.00)
Nurses 150 (75.40)
Health technician 23  (11.60)
Other 14  (7.00)
Clinic

Internal medicine 53  (26.60)

Surgery 59 (29.60)

Pediatric 12 (6.00)

Intensive care 51  (25.60)

Emergency 13 (6.50)

Orthopedic 8 (4.00)
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Psychiatry 3  (150)
Year of work 11.56+9.51 (1-38)

Income

Income less than expenses 75 (37.70)
Income equals expenses 112 (56.30)

Income more than expenses 12 (6.00)

Have you taken any courses in nursing

ethics/medical ethics/deontology?

Yes 156 (78.40)
No 43 (21.60)

Is there an older person living with you at

home? (Over 65 years old)

Yes 46  (23.10)
No 153  (76.90)
Do you like caring for the older people?
Yes 139  (69.80)
No 60 (30.20)

Is there an older person with chronic pain

among your first-degree relatives?

Yes 105 (52.80)
No 94  (47.20)

X= Mean, SD= Standard Deviation, Min= Minimum, Max= Maximum

3.2.The relationship between the Sensitivity orientation, Misconception orientation and
FSA mean scores

The mean score on the Sensitivity orientation was 3.64+0.75 (moderate), the mean score on the

Misconception orientation was 2.99+0.86 (moderate) and the mean score on the FSA was

65.33+9.83 (moderate). The mean score on the Misconception orientation showed a moderate,

negative correlation with the mean score on the FSA (r=-0.485; p=0.000) (Table 2).

Table 2. The mean scores on the Sensitivity orientation, Misconception orientation, FSA

and their correlations

Mean SD Min-Max Correlation

Sensitivity orientation 3.64 0.75 1.00-5.00
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Misconception orientation 2.99 0.86 1.00-5.00
FSA 65.33 9.83 45.00-98.00
Stereotypes  26.69  5.02 11.00-40.00
Avoidance  22.84  3.98 12.00-36.00

Discrimination  13.15  2.46 6.00-20.00

Sensitivity orientation*FSA

r=-0.017; p=0.808

Misconception orientation*FSA

r=-0.485; p=0.000*

SD= Standard Deviation, r= correlation, Pearson correlation, p<0.01*

3.3.The comparison of the mean scores on the Sensitivity orientation, Misconception
orientation and FSA between descriptive characteristics

Misconception orientation scores of those who like to care for older people were found to be

significantly higher. Those who live with an older person at home and those who like to care

for older people had significantly lower FSA scores (p<0.05) (Table 3).

Table 3. The comparison of the mean scores on the Sensitivity orientation, Misconception

orientation and FSA between descriptive characteristics

Characteristics Se-nsitiv-ity Mis?once;-)tion FSA
orientation orientation
Gender
Female 3.66+0.69 2.96+0.88 65.29+10.23
Male 3.58+0.87 3.09+0.79 65.50+8.86
t- test 0.647 p=0.519  -0.963 p=0.337  -0.155 p=0.877
Marital status
Married 3.53+0.75 3.05+0.79 64.41+9.22
Unmarried/divorced 3.86+0.69 2.89+0.97 67.23+10.81
t- test -2.921 p=0.004* -1.245p=0.215 -1.905 p=0.058
Education level
(1) High school 3.60+0.62 2.90+0.69 63.00+5.20
(2) Associate's degree 3.82+0.81 3.09+0.97 64.51+8.22
(3) Undergraduate 3.60+0.75 2.96+0.87 66.11+10.74
(4) Master and above 3.68+0.73 3.22+0.76 61.92+6.17
ANOVA 0.691 p=0.558 0.570 p=0.635 1.202 p=0.310
Profession
(1) Medical doctor 3.72+0.48 3.04+0.69 62.41+5.75
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(2) Nurses 3.59+0.77 2.96+0.88 65.80+10.56
(3) Health technician 3.90+0.66 3.13+£0.87 63.69+7.36
(4) Other 3.64+0.82 3.12+0.71 65.53+7.58
ANOVA 1.206 p=0.309 0.366 p=0.778  0.678 p=0.566
Income
(1) Income less than expenses 3.64+0.77 2.82+0.83 65.88+11.75
(2) Income equals expenses 3.64+0.74 3.13+£0.87 65.00+8.71
(3) Income more than expenses 3.58+0.74 2.84+0.81 65.09+6.07
ANOVA 0.038 p=0.962 3.004 p=0.052  0.182 p=0.834
Have you taken any courses in
nursing ethics/medical
ethics/deontology?
Yes 3.67+0.77 2.99+0.85 65.63+£10.03
No 3.53+0.66 3.01+0.89 64.25+9.12
t- test 1.010 p=0.314  -0.177 p=0.860  0.815 p=0.416
Is there an older people living with
you at home? (Over 65 years old)
Yes 3.62+0.87 3.17+0.85 60.84+8.25
No 3.64+0.71 2.94+0.86 66.69+9.89
t- test -0.175p=0.861  1.543 p=0.125 -3.642 p=0.000*
Do you like caring for the older
people?
Yes 3.69+0.76 3.10+0.84 64.26+8.69
No 3.50+0.70 2.74+0.85 67.81+11.76
t- test 1.684 p=0.094  2.774 p=0.006* -2.365 p=0.019*
Is there an older person with
chronic pain among your first-
degree relatives?
Yes 3.65+0.83 3.01+0.89 65.84+9.38
No 3.62+0.64 2.98+0.83 64.77+10.33
t- test 0.348 p=0.728 0.270 p=0.787  0.768 p=0.446
F= One-way ANOVA, Bonferroni, t= Independent sample t-test <0.05
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3.4.The factors affecting FSA

The factors affecting FSA were Misconception orientation (f= -0.459), and older person living
(no) (B=0.163) (Table 4).

Table 4. Predictors of FSA

) Beta Model Durbin
Independent Variables B SE t p F R?
(i) (p) Watson
Constant 75.519 3.800 - 19.875 0.000* 17.931 0.000* 0.274 1.823

Sensitivity orientation 0.547 0.809 0.042 0.676 0.500

Misconception -

-5.180 0.718 -7.210  0.000*

orientation 0.459

older person living (no) 3.794 1461 0.163 2597 0.010*

Like caring for older

1.635 1369 0.077 1195 0.234

people (no)

SE: standard error of coefficient, B: standardized regression coefficient, R?: proportion of
variation in dependent variable explained by regression model, p: the level of statistical

significance, *p<0.05

4. DISCUSSION

The global increase in the older adult population is necessitating healthcare professionals to
allocate more resources and time to meet the growing demand for services among this
demographic. Chronic pain is an important problem in old age. The prevalence of pain in the
older people increases with age (7-10). Some healthcare professionals inevitably ignore the
chronic pain of their older patients and commit age discrimination (11,14). In this study, the
attitude levels of health professionals towards chronic pain in the older people were found to
be moderate. In the study by Jonsdottir, and Gunnarsson, 2021, it was found that nurses faced
difficulties in managing pain in patients with dementia. It was determined that nurses need
education and training on effective assessment and management of pain in older adults with
dementia (21). There may be several reasons why health professionals have moderate attitude
levels towards chronic pain in the older people. Health professionals' inadequate knowledge
about aging and chronic pain, lack of awareness about the management of chronic pain in the
older people, negative prejudices and stereotypes towards older people may lead health
professionals to disregard the pain and health problems of these patients. Inadequate
understanding and empathy for the pain experiences of older patients may cause negative
attitudes (21,12,14).

In our study, the age discrimination score of health professionals was found to be at a moderate
level. Health professionals generally exhibited positive attitudes towards older people.
Similarly, in the study by Ugurlu et al. (2019), health professionals' scores on age discrimination
were found to be similarly positive (16). In a study conducted in Austria, nurses exhibited
neutral and positive attitudes towards adults over the age of 80 and viewed caring for them
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positively (22). Similarly, in the study of Unver et al. and Shih et al., it was determined that
nurses had a positive attitude towards older patients (23). In our study, as the misconception
orientation sub-dimension score of health professionals towards older people with chronic pain
increases, ageism decreases. Although there is no study in the literature examining the
relationship between these two concepts, a similar study found that some health professionals
inevitably ignore the chronic pain of their older patients and engage in ageism (14). Healthcare
professionals developing a positive attitude towards older people with chronic pain will help
them better understand the difficulties these patients experience. Healthcare professionals
gaining more experience in chronic pain management can help them better understand the needs
and pain of older patients. This will help reduce prejudices and stereotypes (11).

In our study, the age discrimination scores of health professionals who live with older people
at home and who like to care for older people were found to be lower. In Unver's study, the
attitudes of nurses who care for older patients towards older people were found to be more
positive (23).

Campaigns aimed at raising awareness against ageism have the potential to positively influence
the attitudes of healthcare professionals towards older individuals experiencing chronic pain.
By adopting multidisciplinary approaches to chronic pain management, healthcare
professionals can engage with older patients in a more comprehensive and holistic manner. This
contributes to the reduction of discriminatory attitudes (11,14). Effective and respectful
communication with older patients helps healthcare professionals better understand their needs
and concerns, which in turn helps reduce discriminatory attitudes towards older people.
Education, empathy, effective communication and multidisciplinary approaches contribute to
the development of more positive attitudes towards older patients and the reduction of ageism.
5. CONCLUSION

As a result, this study found that health professionals exhibited moderate attitudes towards older
people with chronic pain, and their age discrimination scores were similarly moderate. Positive
attitudes among health professionals towards older individuals with chronic pain were
associated with lower levels of age discrimination. Additionally, health professionals who have
personal experience living with older individuals at home and who have a preference for caring
for older people tended to exhibit lower age discrimination scores. Predictors affecting age
discrimination include positive attitudes towards chronic pain (misconception orientation),
living with older people, and liking to care for older people. Establishing effective and
respectful communication towards older people with chronic pain can help health professionals
better understand the needs and concerns of these patients. Nurses and other health
professionals can provide empathy and effective communication training to all health
professionals to develop positive attitudes towards elderly patients. Thus, these trainings can
contribute to the reduction of age discrimination.
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OZET

Alzheimer hastaligi, genellikle 65 yas ve iizerindeki bireylerde goriilen, demansin en yaygin
formudur ve biligsel islevlerin, hafizanin ve giinliik yasam aktivitelerinin bozulmasina neden
olur. Hastalik, beyindeki sinir hiicrelerinin oliimiine ve amiloid plaklar ile tau protein
yumaklarinin birikimine bagli olarak gelisir. Alzheimer’in kesin nedeni bilinmemekle birlikte,
genetik, cevresel ve yasam tarzi faktorlerinin hastaliga katkida bulundugu diistiniilmektedir.
Alzheimer hastaliginda uyku bozukluklari, 6zellikle insomnia, hem hastalarin hem de bakim
verenlerin yasam kalitesini olumsuz etkileyen yaygin bir belirtidir. Uyku bozukluklarinin,
Alzheimer hastaliginin gelisiminde bir risk faktorii oldugu ve bilissel gerilemeyi hizlandirdigi
belirtilmektedir. Literatiir, Alzheimer hastalarinda uyku bozukluklarinin siddeti ile demans
siddeti arasinda bir iliski oldugunu ve bu alanda standardize edilmis degerlendirme
yontemlerine ihtiya¢ duyuldugunu vurgulamaktadir.

Uyku sorunlari, yash bireylerde genellikle yaslanmanin dogal bir sonucu olarak goriilse de,
depresyon, anemi veya artrit gibi hastaliklara bagli olabilecegi unutulmamalidir. Bu nedenle,
yash bireylerde uyku bozukluklarinin nedenleri dikkatle degerlendirilmelidir. Alzheimerl
bireylerde insomnia, hastaliin yOnetimini zorlastiran bir sorun olmakla birlikte,
bireysellestirilmis bakim planlar1 ve profesyonel destekle bu sorunlarin azaltilmasi
miimkiindiir. Bu tiir yaklagimlar hem hastanin genel sagligint hem de bakim verenin
tiikenmisligini 6nleyerek yasam kalitesini artirabilir.

Anahtar Kelimeler: Alzheimer, insomnia, yasl bakimi, hemsirelik

1. GIRIS

Alzheimer, beynin ilerleyici bir sekilde islev kaybmna ugramasiyla karakterize olan nérolojik bir
hastaliktir. Genellikle 65 yas ve iizerindeki bireylerde goriilen bu hastalik, demansin en yaygin
formudur ve biligsel islevlerin, hafizanin ve giinliik yasam aktivitelerinin etkilenmesine yol agar.
Alzheimer hastalii, beyindeki sinir hiicrelerinin ve baglantilarmin 6lmesiyle olusur. Bu siirecte
beyinde amiloid plaklar ve tau protein yumaklari birikir. Sonug olarak, beyin kiiglilmeye baglar ve
ozellikle hafizadan sorumlu olan bolgelerde hasar meydana gelir. Erken evrede, kisa siireli hafiza
kaybi, kelime bulma gii¢liigii, basit goérevleri unutma; Orta evrede, zaman ve mekan oryantasyonunun
bozulmast, davranis degisiklikleri, sosyal becerilerin zayiflamast. Ileri evrede bagimsiz yasammn kaybr,
kisisel bakimin yapilamamasi, ciddi biligsel ve fiziksel gerileme goriiliir. Alzheimer’mn kesin nedeni
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tam olarak bilinmemekle birlikte, genetik, ¢evresel ve yasam tarzi faktorlerinin hastaliga katkida
bulundugu diistiniilmektedir.

Uykunun hafizay1 ve diger bilissel islevleri etkiledigi 1yi bilinmektedir. Bu nedenle uyku sorunlari,
sadece normal yaslanmada degil, Alzheimer hastalifinda da biligsel gerilemenin altinda yatan en
onemli risk faktorlerinden biridir [1]. Literatliirde insomnianmin Alzheimer hastaligi i¢in daha sik ve
spesifik oldugu bildirilmistir [2, 3]. Daha 6nceki galismalar; Alzheimer hastalarindaki uyku bozuklugu
prevelansi, uyku bozukluklarinin Alzheimer hastaligi gelisimi i¢in bir risk faktorii ve prediktif bir
belirte¢ oldugu, uyku bozuklugu siddeti ile demans siddeti arasindaki iligki, farkli demans tiplerindeki
uyku bozukluklart orani, tedavide kullanilan ajanlar iizerinde yogunlasmis ve yazarlar; saptanan
bulgularin ¢ok degisken oldugunu, demans hastalarinda uyku bozukluklarmi degerlendirmek icin
standardize edilmis ve onaylanmis bir yaklagima ihtiyag oldugunu, gelecekteki c¢aligmalarda
degistirilebilir risk faktorlerinin belirlenmesi ve biligsel islevlerin azalmasini 6nlemek igin gerekli
onlemlerin alinmasinin en 6nemli stratejiyi olusturdugunu vurgulamglardir [4].

Alzheimer hastaligi, yash bireylerde biligsel islevlerin bozulmasma yol acarken, insomnia
(uykusuzluk) gibi uyku bozukluklart da hastaligin sik goriilen belirtileri arasindadir. Uyku sorunlar
hem Alzheimer hastasiin yasam kalitesini hem de bakim verenlerin yiikiinii olumsuz etkiler. Diinyada
ve Tirkiye’de yagh niifusun hizla artmasina paralel olarak yagliliga 6zgii saglik sorunlar da artmakta
ve giderek daha fazla 5nem kazanmaktadir. ilerleyen yasla birlikte kronik hastaliklar ortaya ¢ikmakta,
fiziksel yeteneklerde azalma, biligsel islevlerde ve giinliik yasam aktivitelerinde gerileme
goriilmektedir [5].

Siklikla yaslilikta goriilen pek ¢ok bedensel ve ruhsal hastaligin yaghligin dogal bir pargasi olarak
goriilmesi de yaslilik ve yaslanma ile ilgili olumsuz kanilarin olusmasinda énemli etkenlerdendir.
Yaslilarin dogal olarak halsiz ve yorgun hissedecekleri, ¢esitli aktivitelere katilmada isteksiz olacaklari,
agr1, uykusuzluk gibi pek ¢ok bedensel yakinmalarmin olacag diistiniiliip, bu tiirden belirtiler ele
alinmayabilir. Oysa yorgunluk anemiye, uykusuzluk- isteksizlik depresyona, agrilar artrit gibi bir
eklem hastaligina bagl olabilir ve yaslinin yasam kalitesini ileri derecede bozabilir [6].

Alzheimerl yash bireylerde insomnia, hastaligin yonetimini ve bakim siirecini zorlastiran bir
sorundur. Uyku sorunlarmin azaltilmasi, hastanin biligsel ve fiziksel sagligmi korumanmn yam sira
bakim verenin tiikkenmislik hissini dnlemek i¢in de 6nemlidir. Bu nedenle bireysellestirilmis bakim
planlar1 ve profesyonel destek ile uyku diizeni ve genel yasam kalitesi iyilestirilebilir.

2. ALZHEIMERLI YASLILARDA INSOMNIA

Alzheimer hastaliginda insomnia genellikle hastaligin ilerleyen evrelerinde daha belirgin hale
gelir. iInsomniaya yol acan baslica nedenler sunlardr:
1. Sirkadiyen Ritmin Bozulmasi: Alzheimer hastalarinda biyolojik saat diizenlenmesinde
sorunlar ortaya ¢ikar. Gece uykusuzluk ve gilindiiz agir1 uyuma yaygindir.
2. Anksiyete ve Depresyon: Alzheimerli bireylerde sik goriilen kaygi ve depresif ruh
hali, uyku kalitesini olumsuz etkiler.
3. Fiziksel Rahatsizliklar: Agri, yorgunluk veya diger saglik sorunlar1 uyku diizenini
bozabilir.
4. Haliisinasyonlar ve Ajitasyon: Gece saatlerinde artan huzursuzluk ve algi
bozukluklari, uykuya dalmayi zorlagtirabilir.
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5. 1lag Yan Etkileri: Alzheimer tedavisinde kullanilan bazi ilaglar, uykusuzluk veya gece
uyanikligina neden olabilir.

Yasghligin getirdigi fizyolojik degisiklikler neticesinde uyku siklusunda da degisiklikler
yasanmakta ve uyku siiresi azalmaktadir. Bununla beraber yagam kalitesinde bozulmaya neden
olan uyku bozukluklar1 siklig1 alzheimerla birlikte artis gostermektedir. Uzun donemde gerek
morbidite gerekse mortalitede artisa neden olan uyku sorunlarinin incelenip gerekli 6nlemlerin
alinmasi 6nemli bir saglik sorunu olarak goriilmektedir [7].

Uyku viicudun temel ihtiyaglarindan birisi olup normal olarak organizmanin dinlenip enerji
tilketimini engelleyen bir siiregtir ve 4-12 saat (ortalama 7-8 saat) arasinda degisen normal bir
uyku stiresi vardir. Uyku siiresi yasla, saglik durumuyla ve duygu durumuyla iligkili olarak
degiskenlik gosterebilmektedir. Uyku temel olarak iki boliimden olugsmaktadir. Bunlar, “rapid
eye movement” (REM) yani hizli goz hareketlerinin oldugu dénem ve “non- rapid eye
movement” (Non-REM) yani hizli g6z hareketlerinin olmadig1 dénemlerdir [8].

Cizelge 1. Yashhkla Birlikte Uykuda Meydana Gelen Degisiklikler

Toplam Uyku Stiresi Azalir
Uyku Kalitesi Azalir
REM latansi Azalir
Yavag Dalga Uyku Azalir
Giin Boyu Uyku Latansi Azalir
Giin Boyu Uyuklamalar Artar
Giin Boyu Uyanmalar Artar
Kaynak: [8]

Uyku bozukluklart DSM 5’de uyku —uyaniklik bozukluklar1 baslig: altinda toplanmustir.
1. insomnia bozuklugu
2. Hipersomnolans bozuklugu
3. Narkolepsi
4. Solunumla iliskili uyku bozukluklari
*  Obstruktif Uyku Apne-Hipopne
» Santral Uyku Apne
* Uyku ile iliskili hipoventilasyon
5. Parasomnialar
*  NREM uyku bozuklugu
¢ Gece kabusu
* REM uyku davranis bozuklugu
6. Huzursuz bacaklar sendromu
7. Madde/ilag ile iliskili uyku bozuklugu [9].
Uluslararasi uyku bozukluklar1 siniflamasina gore (ICDS-3) uyku bozukluklar1 yedi kategoriye
ayrilmaktadir [10].

Cizelge 2. Uyku Bozuklugu Tipleri
‘ (Uluslararast Uyku Bozukluklar1 Siniflamasi (ICSD-3) ‘
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Siiflandirma Alt tipleri

1. Insomnia a) Kisa siireli insomnia
b) Kronik insomnia
¢) Diger insomnia

2. Uyku iliskili solunumsal bozukluklar a) Santral uyku apne sendromu
b) Obstriiktif uyku apne sendromu
¢) Uyku iliskili hipoventilasyon
d) Uyku iligkili hipoksemi

3. Hipersomnolans

4. Sirkadyen ritm uyku-uyaniklik bozukluklari
5. Parasomnia

6. Uyku iliskili hareket bozukluklari

7. Diger sebepler

(Sateia, 2014).
Uyku bozukluklar1 simiflamasmin ilki insomniadir. Insomnia; giinliik yasami etkileyecek
derecede, uykuya dalmada ve uykuyu siirdiirmede sorun yasanmasi veya erken uyanma sonrasi
yeniden uykuya dalamama olarak tanimlanmaktadir [8, 11, 12]. Ayrica insomnia diyebilmek
icin bu durumun hastanin uyumak i¢in yeterli siiresi ve uygun kosullar1 olmasina ragmen
yasanmas1 gerekmektedir [12]. Ayrica tani i¢in diger uyku bozuklugu tiplerinin diglanmasi
gerekmektedir. Akut (3 aydan daha kisa) veya kronik insomnia tipleri bulunmaktadir. Bir diger
uyku bozuklugu tipi uykuda meydana gelen solunumsal patolojilere bagl olarak gelisen uyku
bozukluklaridir. Santral veya obstriiktif uyku apne sendromlart bu grup igerisinde ele
alinmaktadir [8]. Insomnianin hastanin medikal, psikiyatrik hastalifa ya da baska bir uyku
bozukluguna, alkol-madde etkisine veya hastanin kullandigi ilaglara bagl oldugu diisiiniiliirse
ikincil insomnia olarak tanimlanir. Bu durum i¢in komorbid denilmesi de tercih
edilebilmektedir. Bahsedilen patolojilerin olmadigi durumlarda ise birincil insomnia olarak
adlandirilmaktadir [12].
Insomnia diyebilmek i¢in 3 kriter gerekmektedir [10]. Bu kriterler;

» Uykuya dalmada, uykuyu siirdiirmede veya erken saatte uyandiktan sonra yeniden

uyumada zorluk yasanmasi,
» Bu yasanan zorluklarin kiginin yeterli zamani ve uyumak igin elverigli ortaminin
olmasina ragmen olusmasi,
» Uyku sorunu nedeniyle giinliik islerinin etkilenmesidir.

3. ALZHEIMERLI YASLILARDA SIK GORULEN INSOMNIiA NEDENLERI

Cizelge 3. Yashlarda Sik Goriilen Insomnia Nedenleri

Nedenleri Aciklamalar ve Ornekler
Primer insomnia DSM tani Kkriterlerine gore tam konulur
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Uyku apnesi Yasla birlikte sikhig1 artmaktadir

Uykuda peryodik bacak hareketleri ve
huzursuz bacak sendromu Yasla birlikte sikhig1 artmaktadir

Ilaclar
= Sedatif antidepresan
= Sedatif noroleptikler
= Beta blokorler
= Alfa blokorler
= Sedatif hipnotikler
= Kafein
= Teofilin
= Steroidler
= Metildopa
=  Psodoefedrin
= MAO inhibitorleri
= Rezerpin
= Kalsiyum kanal blok.
= Nikotin

Kronik agr
= Osteoartrit
=  Bas agris1
= Fibromiyalji
= Noropatik agrilar
=  Metastatik hast.

Kalp yetmezIligi Nefes darhgi yaparak (ortopne)

Diger solunum problemleri
* Cheyne-Stokes solunumu
* Kronik obst. akciger hast.
=  Astim
= Kironik oksiiriik

Uriner sistem problemleri
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= Benign prost. hiperpla.
= JdrarY. Enfek.

= Uriner Inkontinansi

= Asin aktif mesane

Tasiaritmiler Carpimnti

Gastroozofageal reflii hastaligi

Kasinti
Kaynak: [8, 10]

4. TEDAVIi- GENEL VE DAVRANISA YONELIK MUDAHALELER

Birincil uyku bozukluklarinin yani sira yaslilarda insomnianin tibbi, nérolojik ve psikiyatrik
hastaliklara ikincil olabilecegi de akilda tutulmalidir. iInsomnia siklikla bir psikiyatrik hastaligin
belirtisi olabilir. Psikiyatrik hastaliklar arasinda 6zellikle depresyon ve anksiyete bozukluklari,
65 yas lizeri bireylerde insomnia gelisimine neden olmaktadir. Yaslilarin eslik eden fiziksel
hastaliklar da insomnia gelisimine katkida bulunabilir. Altmis bes yas ve lizeri popiilasyonda
eslik eden fiziksel hastalik sayisi arttik¢a insomnia ve diger uyku bozukluklari sikliginin arttig1
saptanmigstir. Osteoartrit, kanser veya diyabetle iligkili kronik agri, kronik obstriiktif akciger
hastalig1, konjestif kalp yetmezligi ve norolojik hastaliklar insomnia ile en ¢ok iliskili oldugu
diisiiniilen hastaliklardir. Norolojik hastaliklardan 6zellikle dejeneratif tipte olanlar uykuyu
onemli Ol¢ilide etkiler. Alzheimer hastalig1 gibi ilerleyici demanslar uykuyu normal yaslanma
stirecinden farkli bicimde etkilemektedir. Bu bireylerde gece sik uyanma, giin i¢i uykululuk,
REM ve delta uykusunda azalma saptanmistir. Bu nedenle insomnia yakinmasi ile bagvuran
yasli hastalarin ayrintili psikiyatrik ve fiziksel degerlendirmelerini yapmak tani ve tedavinin en
onemli adimin1 olusturmaktadir [12]. Insomnianin ayiric1 tamis1 diisiiniildiigiinde, ruhsal ve
fiziksel bir hastalifi tedavi ederken, hipnotik ila¢ recete etmeden Once insomniaya yol
acabilecek ilaglarin tipini, dozunu, kullanim zamanini ayarlamak 6nemlidir, ¢iinkii sedatif-
hipnotik ilaglar bu durumu alevlendirebilir ve 6liimciil bir duruma yol agabilir. Yine benzer
sekilde, hipnotik ilaglar1 liizum halinde kullanim disinda regete etmeden mutlaka uyku hijyeni
diizeltilmeye calisilmalidir [13].

4.1.Bozulmus Uyku Hijyeninin Ozellikleri

Haftada en az iki kere giindiiz uykusu uyumak

Uyanma ya da uyuma zamanlarinin degismesi

Yatakta gecirilen vaktin siklikla uzamasi

Yatmadan once diizenli olarak alkol, tiitiin ya da kafein i¢eren maddelerin tiiketilmesi
Yatma vaktine ¢ok az bir siire kala egzersiz yapmak

7 7/ K/ K/
L X X X IR X4

7
L X4
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Yatma vaktine ¢ok az bir siire kala heyecan verici ya da duygusal acidan hayal

kirikligina yol acan faaliyetlerde bulunmak

¢ Yatagi sik sik uyku disindaki faaliyetler i¢in kullanmak (6rn., TV seyretmek, kitap
okumak, ders ¢alismak, atistirmak)

¢ Rahatsiz bir yatakta yatmak (6rn., kotii bir silte, yetersiz bir yorgan)

¢ Yatak odasinin ¢ok aydinlik, esyalarla dolu, ¢ok daginik, ¢ok sicak, ¢ok soguk ya da bir

sebepten Otiirii uyku icin elverigli olmamasi

Yatmadan az Once yiiksek diizeyde konsantrasyon gerektiren faaliyetlerde bulunulmasi

Yatakta diisiinmek, plan yapmak ve eskiyi hatirlamak gibi zihinsel faaliyetlerde

bulunmak [13].

Yatakta gegirilen zamani sistematik sekilde kisitlamak ve uykudaki normal degisiklikler ve

yasla ilgili degisiklikler hakkinda bilgi vermek gibi basit miidahaleler bile uykusuzluk ¢eken

X/ X/
L XA X

yasl hastalarda gilindiiz uykululugunu azaltma ve uykunun verimliligini artirmada faydal
bulunmustur. “iyi” ya da “kotii” uykuyla ilgili disiinceleri degistirmek (6rn., herkesin gece 8
saat uyumas1 gerekli degildir) yaslilarda insomnia tedavisinde yararli olabilecek bir bilissel
davranisin miidahale 6rnegidir. Kronik uykusuzlugun kisa siireli tedavisinde biligsel davranis
tedavisinin recete edilen ilaclar kadar etkili oldugu” ve “ilaclarin tersine -BDT- faydali
etkilerinin tedavi tamamlandiktan sonra da devam edebilecegi” sonucuna varilmistir [13].
Uyaran Kontrol Terapisi; davranigsal tedaviler icinde yer alan bir diger yaklasimdir. Genel
kurallari icerisinde sunlar bulunmaktadir; yataga uykunuz gelince gidin, yataktayken televizyon
izlemeyin, kitap okumayin, yiyecek tiiketmeyin, yatakta 20 dakika gegirdikten sonra hala
uyumadiysaniz yataktan kalkin, baska odaya gegin ve tekrar uykunuz gelince yeniden yataga
gelin, her sabah ayni saatte uyanmak i¢in alarm kurun, giin i¢inde uyuklamayim. Davranigsal
tedavinin basarisini gosteren bircok calisma bulunmaktadir [8]. Altmis yas tizeri 55 insomnialt
hastanin alindig1 bir ¢alismada bir gruba uyku hijyeni ve uyaran kontrolii, diger gruba da uyku
hijyeni ve relaksasyon terapisi uygulanarak davranigsal tedaviler uygulanmis ve sonugta her iki
grup i¢in de 6 aylik siire icerisinde tedavinin bagarisinin benzer oldugu ve uyku
parametrelerinin her iki grupta da diizeldigi gosterilmistir [14].

[lag dis1 yaklasimlarla kontrol altina alinamayan ya da davranissal ve/veya bilissel terapilerin
uygulanamadig1 hastalarda farmakolojik tedaviler giindeme gelmektedir. Ancak yash hasta
grubunda pratikte cogu zaman farmakolojik tedavilere ihtiya¢ duyulmaktadir. Benzodiazepin
grubu anksiyolitik ve hipnotik ilaglar ve benzodiazepin olmayan ilaglar yashlarda primer
uykusuzlugun tedavisinde kullanilan seckin ilaglardir [13]. Ancak 6zellikle hipnotik ilaglarin
yasl hastalarda potansiyel yan etkileri (asir1 sedasyon, kognitif bozukluk, deliryum, ajitasyon,
konfilizyon, diisme ve kirik riski, denge problemi, giinliik yasantisin1 etkileyen performans
kayiplari, bagimlhilik gibi) goéz Oniline alindiginda dikkatli kullanilmali ve tedavinin
bireysellestirilmesine 6zen gosterilmelidir [8, 11].

Hem benzodiazepinler hem de diger hipnotik ajanlarin insomnia tedavisinde kullanimlar
gerekli ise ancak kisa siireli kullanimlar1 Onerilebilir. Hipnotik ajanlarin eger kullanimlari
gerekecekse, kisa siireli (2-4 hafta), etkin olabilecek en diisiik dozda, kisa etkili olanlar
(alprazolam, lorazepam gibi) ve yan etkiler a¢isindan dikkat edilerek kullanilabilirler. Bu grup
ilaglarda uzun siireli kullanimlarina baglh bagimlilik ¢ok ciddi bir problem olusturmaktadir.
Bircok yan etkisi olan ve 6zellikle yaslilarda kullanilmalar1 ciddi problem olusturan hipnotik
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ilaglar miimkiin oldugunca kullanilmamali ve uzun siiredir kullanan, bagimlilik gelismis
hastalarda azaltilarak bu ilaglarin kesilmesi Onerilmelidir. Antidepresanlarda insomnia
tedavisinde yine siklikla kullanilan ilaglardandir. Menopoz sonrasi kadinlarda uykuya dalma
giicliigii insidans1 oldukga yiiksektir. Menopozda goriilen uyku bozukluklarinin tedavisinde
Ostrojen igeren ilaglarin kullanimi uyku sorunlari ile bas etmede yardimci olabilir [8, 11].
Sonug olarak, tilkemizde yaslh bireylerin sayisi artmakta ve buna bagl olarak yaslh bireylerin
sorunlar1 da artmaktadir. Yaslh bireylerin kaliteli bir yasam siirebilmeleri i¢in kaliteli bir uyku
almalar1 gerekmektedir. Hemsireler ¢alistiklari her alanda yagh bireylerle karsilasmaktadir. Bu
nedenle hemsirelerin yaslt bireylerin uyku sorunlarini degerlendirerek, yasli bireylere uyku
hijyeni ile ilgili egitim ve danigmanlik yapmalar1 gerekmektedir [11].

5. UYKU SORUNLARI YASAYAN ALZHEIiMERLI YASLILARDA YASLI BAKIMI

Hemsireler toplumda, kurumlarda ve hastanelerde yaslh bireylerin bakimindan sorumludur.
Hemsireler saglikli ya da hasta bireyde uyku diizensizligine iliskin bireysel, ¢evresel, fizyolojik
ve tedavi ile ilgili risk faktorlerini gézden gecirerek egitim ve gerekli bakim onlemlerini
belirler. Ayrica, hemsireler bireylerde uykuyu etkileyen olumlu ya da olumsuz faktorleri
dikkate alarak basit dnlemlerle uyku sorununu ¢oziimleyebilir. Alzheimerli yash bireyde uyku
bozukluklarinin  6nlenmesinde sorunun saptanmasi Onem kazanmaktadir. Sorunun
saptanmasinda hemsirelerin kapsamli bir degerlendirme yapmasi ve degerlendirmeyi yaparken
cesitli degerlendirme formlar1 kullanmasi gerekebilir. Eger yash birey diizenli olarak uyku
problemi yasiyorsa, oOncelikle yasli bireyin uyku sorunlarmin sekli, etkileyen faktorler,
kullandig1 ilaglar, alkol-kafein-nikotin alimi gibi durumlarla ilgili kendi hakkinda bilgileri
toplayabilecegi bir giinliik tutmasi istenmelidir. Daha sonra yasli bireyin esi ya da ailesinden
uyku aligkanliklari, giin i¢indeki uykusuzluk durumu, horlama ve diger anormal davranislari
hakkinda bilgi toplanmalidir. Uyku sorunlar1 olan bireylere hemsire tarafindan uyku hijyeni
kurallar1 ve ilaclar ile ilgili egitim verilmesi gerekmektedir [11].

5.1.Uyku Hijyeni ile Tlgili Kurallar

* Sabahlar1 kalkis saati dnemli bir sirkadiyen ritim belirleyicisidir. Bu yiizden her giin diizenli
olarak ayni saatte kalkilmasi, ritmin diizelmesine, uykunun baslangicinin da diizenli ve belirli
olmasina olanak saglar.

* Yataktan ertesi glin dinlenmis olarak kalkmaya yeterli olacak siire uyunmasi, (daha fazlasi
degil)

* Giin i¢inde uyuma saatlerinin azaltilmasi,

* Glinliik diizenli (arada bir degil) olarak egzersiz yapilmasi (yatma saatlerinden dnce), uykunun
derinlesmesini saglar.

* Yatagin yalnizca yatmak ve seks i¢in kullanilmasi,

» Stresli donemlerde yatakta uzun siire kalinmamasi,

* Yatmadan once agir yemeklerden uzak durulmasi,

* Aclik uykuyu olumsuz yonde etkileyebilir, hafif bir yiyecek uyumay1 kolaylastirabilir.

* Yatmadan oOnce alkol, kafein, nikotin gibi maddelerden uzak durulmasi (alkollii icecekler
baslangigta uykuyu artirir, ancak gece uyku sirasinda kanda diizeyi azalarak erken uyanmaya
neden olur),
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* Yatmadan once dislerin temizlenmesi ve diger rutin temizlik islerinin tamamlanmasi,

* Yatak odas1 ¢evresinin temiz, sessiz ve yeterli karanliga sahip olmasi,

* Uyunan odanin ¢ok sicak ya da ¢ok soguk olmamasi,

* Yatak kiyafetlerinin genis ve ferah olmasi,

» Eger 30 dakika i¢inde uyuyamiyorsa yatagi terk etmesi, miizik dinleme ve kitap okuma gibi
yorucu olmayan aktivitelerde bulunmasi, fakat bu esnada parlak 1s1¢a maruz kalmamasi,

* Giin icerisinde yeterli 1518a maruz kalmasina dikkat etmesi,

+ Sigman bireylerin zayiflatilmasi,

* Giindiiz 50 dakikadan fazla uyumamasi (yapilan ¢alismalarda yagh bireylerin giin i¢inde ¢ok
fazla uyuduklar1 goriilmektedir. Giin i¢inde 50 dakika uyumanin fonksiyonel kapasiteyi
artirdig1, gece daha rahat uyumayi kolaylastirdigi belirtilmektedir),

* Doktor tarafindan regete edilmeyen ilaglardan kaginmasi konusunda egitim verilmelidir [11,
15].

5.2.Alzheimerli Yash Bakiminda Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar
Alzheimerl1 yash bireylerde insomnia yonetimi ve bakim siirecleri hem hastanin hem de bakim
verenin yasam kalitesini artirmak i¢in planlanmalidir:
Uyku Diizenini Destekleyici Onlemler
e Diizenli Uyku Rutini: Her giin ayn1 saatte uyuyup uyanma aligkanligi
kazandirilmalidir.
e Uyku Ortamimin Diizenlenmesi: Sessiz, karanlik ve rahat bir ortam saglanmalidir.
e Giindiiz Uykusunun Sinirlandirilmasi: Giindiiz uzun siireli uyumalar engellenerek
gece uykusunun diizeni korunabilir.
Fiziksel Aktivite ve Giinliik Rutin
o Egzersiz: Giin i¢inde hafif fiziksel aktiviteler onerilebilir.
o Aktivitelerin Zamanlanmasi: Giin boyunca zihinsel ve fiziksel aktiviteler planlanarak
gece huzurlu bir uykuya zemin hazirlanabilir.
Beslenme ve Ila¢ Yonetimi
o Kafein ve Alkol Kisitlamasi: Aksam saatlerinde kafeinli ve alkollii igeceklerden
kac¢inilmalidir.
o Uykuya Yardimei ilaglar: ilag kullanimi gerekliyse, doktor dnerisiyle uygun ilaglar
tercih edilmelidir.
Psikososyal Destek
e Ajitasyon YOnetimi: Hastanin kaygisin1 azaltacak sakinlestirici yontemler
uygulanabilir.
e Bakim Verenin Egitimi: Bakim verenler, Alzheimer ve insomnia hakkinda
bilgilendirilerek uygun bakim stratejileriyle desteklenmelidir.

6. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Alzheimerli yash bireylerde uyku problemleri, yasam kalitesini etkileyen 6énemli bir sorundur.
Hemsireler, uyku diizenini bozan bireysel, ¢evresel, fizyolojik ve tedaviye baglh faktorleri
belirleyerek, bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik stratejiler gelistirmede kritik bir rol oynar. Uyku
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problemlerinin  yonetiminde kapsamli bir degerlendirme yapilmasi, bireyin uyku
aliskanliklarinin izlenmesi ve ailesinden bilgi alinmasi gereklidir. Uyku hijyeni kurallarinin
ogretilmesi ve uygulanmasi, uyku sorunlarinin 6nlenmesi ve yonetiminde etkili bir yontemdir.
Diizenli bir uyku ritmi, uygun uyku ortami, giin i¢inde egzersiz, beslenme diizenine dikkat
edilmesi ve stresin azaltilmasina yonelik 6nlemler bu siiregte onemlidir. Ayrica, bireylerin uyku
aligkanliklarin1 desteklemek i¢in egitim ve rehberlik saglanmalidir. Alzheimer gibi bilissel
bozukluklarin eslik ettigi yasli bireylerde uyku sorunlarinin ¢6ziimii, bireysel bakim planlar1 ve
profesyonel hemsirelik destegi ile miimkiindiir. Bu yaklasimlar hem bireyin hem de bakim
verenin yasam kalitesini artirarak uyku problemlerinin uzun vadeli etkilerini azaltmaya katk1
saglar.

KAYNAKCA

[1] Guarnieri, B., Sleep disorders and cognitive alterations in women. Maturitas, 2019; 126: 25-
217.

[2] Guarnieri, B., Adorni, F., Musicco, M., et al. Prevalence of sleep disturbances in mild cognitive
impairment and dementing disorders: a multi center Italian clinical cross-sectional study on 431
patients. Dement Geriatr Cogn Disord, 2012; 33: 50-58.

[3] Pistacchi, M., Gioulis, M., Contin, F., Sanson, F., Marsala, S.Z. Sleep disturbance and cognitive
disorder: epidemiological analysis in a cohort of 263 patients. NeurolSci, 2014; 35: 1955-1962.
[4] Ata, N., Evaluation of the relationship between insomnia and cognitive function. Cumhuriyet
Medical Journal, 2019; 41: 59-63.

[5] Dursun, G., Yash Bireylerde Geriatrik Agr1 Olgcegi'nin Gegerlik ve Giivenirlik Caligmast,
Yiiksek Lisans Tezi, Akdeniz Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Antalya, 2013.

[6] Aki, O.E., Yetiskinlik ve Yaslilikta Ruh Saglig: (Ed: H. Bacanli ve S. I. Terzi), A¢ilim Kitap,
Step Ajans Reklam Matbaa Tanitim ve Organizasyon Ltd. Sti., 2016.

[7] Allen, R.P., Mortality associated with sleep duration and insomnia, Sleep Med, 2002; 3(4): 373-
375.

[8] Kizilarslanoglu, M.C., Rational Approach to the Treatment of Sleep Disorders in the Elderly,
Turkiye Klinikleri J Geriatr-Special Topics, 2015; 1(1): 56-64.

[9] APA, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th ed. (DSM-5), American
Psychiatric Publishing, Arlington, VA, 2013.

[10] Sateia, M.J., International classification of sleep disorders, Chest, 2014; 146(5): 1387-1394.
[11] Akkus, A.GYY. ve Kapucu, S., Yash Bireylerde Uyku Sorunlar.
http://ichastaliklaridergisi.org/managete/fu_folder/2008-03/html/2008-15-3-131-135.htm (Erisim
Tarihi: 07.04.2024).

[12] Kaymak, S.U., Peker, S., Cankurtaran, E.S. ve Soygiir, A.H., Yasllarda uyku sorunlari, Akad
Geriatri, 2010; 2: 61-70.

[13] Spar, J.E. ve La Rue, A., Geriatrik Psikiyatri Klinik El Kitabt, 2007.

[14] Pallesen, S., Nordhus, I.H., Kvale, G., Nielsen, G.H., Havik, O.E., Johnsen, B.H. ve Skjetskift,
S., Behavioral treatment of insomnia in older adults: an open clinical trial comparing two
interventions, Behaviour Research and Therapy, 2003; 41(1): 31-48.

[15] Yiiksel, N., Psikofarmakoloji, Cizgi Tip Yayinevi, Ikinci Basim, Ankara, 2003.

102|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFERER,
\S
S &,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

YASLI SAGLIGINI KORUMA VE GELiISTIRMEDE HALK SAGLIGI
HEMSIRELIGi YAKLASIMLARI

Dr. Ogr. Uyesi, Eda KILINC ISLEYEN!
1 Usak Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Halk Saglig1 Hemsireligi
Anabilim Dali, eda.isleyen@usak.edu.tr, https://orcid.org/0000-0003-1857-4953

OZET

Yash bireyler, toplumda 6nemli bir kirilgan grup olusturur ve yaslanma siireci, saglik, sosyal
iligkiler ve yasam kalitesinde biiyiik degisikliklere yol agar. Diinya genelinde yash niifus hizla
artarken, bu artig, yaslilarin saglik, bakim ve sosyal destek ihtiyaglarini karsilamak igin
yenilik¢i ¢oziimler gerektirmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) verilerine gére, 2020'de 60
yas ve lizeri bireyler diinya niifusunun %12'sini olustururken, bu oranin 2050'de %22'ye
cikmasi beklenmektedir. Tiirkiye'de de 65 yas ve lizeri niifus orani, 2023 itibariyla %10,2'ye
ulagmis olup, bu oran gelecekte daha da artacaktir.

Yash sagligini koruma ve gelistirme hem bireysel hem de toplumsal agidan biiylik 6nem tasir.
Yaslilar genellikle diyabet, hipertansiyon, kalp hastaliklar1 ve demans gibi kronik hastaliklarla
karsilasir. Bu hastaliklar, erken teshis ve uygun yonetimle onlenebilir ya da kontrol altina
almabilir. Yash sagligin1 korumak, bireylerin yagam kalitesini artirirken saglik sistemine olan
yukii de azaltir. Ayrica, fiziksel aktivite, dengeli beslenme ve diizenli saglik kontrolleri, yaslh
bireylerin bagimsizliklarini siirdiirmelerine yardimcei olur.

Yasl bireyler, yalmzlik ve sosyal izolasyon gibi ruhsal sorunlarla da karsilasabilir. Bu
sorunlarin 6niine gegmek icin sosyal destek sistemleri giiclendirilmelidir. Saglikli yaglanma,
yasl bireylerin toplumsal iiretkenliklerini siirdiirebilmesine olanak tanir ve aktif yaglanmay1
tesvik eder. Yaslilarin sagligimi korumak, sadece bireylerin uzun ve kaliteli bir yasam
stirmelerini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumun genel refahini artirir. Bu baglamda
halk sagligi hemsireleri, yashlarin saglik ihtiyaclarimi anlamak ve bu ihtiyaglara yonelik
stratejiler gelistirmek i¢in kritik bir rol oynamaktadir. Bu derleme, halk saglig1 hemsirelerinin
yasli sagligin1 koruma ve gelistirme yaklagimlarini incelemeyi amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yasl, sagligi koruma ve gelistirme, halk sagligi hemsireligi

1. GIRIS

Yash bireyler, kirilgan gruplar arasinda énemli bir yere sahiptir. Yaslanma siireci, bireylerin saglik,
sosyal iliskiler ve yasam kalitesi tizerinde 6nemli degisimlere neden olurken; yash bireyler, fiziksel,
zihinsel ve sosyal kirllganliklarla daha fazla karsi karsiya kalabilir [1,2].

Diinya genelinde yash niifusun hizla artmasi, bu grubun ihtiyaglariin anlagilmasini ve ele alinmasini
daha da 6nemli hale getirmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’ne gdre, 2020 yilinda 60 yas ve iizeri
bireyler diinya niifusunun %12’sini olugtururken, bu oran 2050 yilinda %22’ye ulasacaktir [3]. Tiirkiye
Istatistik Kurumu 2023 verilerine gore, iilkemizde yash niifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukar
yastaki niifus, 2018 yilinda 7 milyon 186 bin iken 2023 yilinda 722 bin kisi olmustur. Yagsh niifusun
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toplam niifus igindeki orani ise 2018 yilinda %8,8 iken, 2023 yilinda %10,2'ye yiikselmistir. Kisacast,
Tiirkiye’de 65 yas ve iizeri niifus oram 2023 itibartyla %10’u asmistir ve bu oranin 6niimiizdeki
yillarda daha da artacag ongoriilmektedir [4]. Bu demografik degisim, yash bireylerin saglik, bakim
ve sosyal destek ihtiyaclarini karsilamada sistematik ve yenilikei ¢oziimler gerektirmektedir.

Yash saghgmi koruma ve gelistirme, bireysel, toplumsal ve ekonomik agilardan biiylik 6nem
tasimaktadir. Diinya genelinde ve Tiirkiye’de yash niifus hizla artmaktadir. Bu artis, saglik hizmetleri
ve sosyal destek sistemlerine olan talebi artirmaktadir. Yagh bireylerin sagligimi korumak, onlarmn
yasam kalitesini artirirken toplumun saglik sistemine yiikiinii de azaltir [3]. Yash bireyler, genellikle
diyabet, hipertansiyon, kalp hastaliklari, osteoporoz ve demans gibi kronik hastaliklarla kars1 karsiya
kalir. Bu hastaliklar, erken teshis ve uygun yonetimle onlenebilir veya kontrol edilebilir. Sagligin
gelistirilmesi, bu hastaliklarin ilerlemesini yavaslatabilir ve komplikasyonlari 6nleyebilir [4].

Yagl bireylerde fiziksel ve zihinsel yetilerdeki kayiplar, bagimsizliklarin1 kaybetmelerine ve bakima
muhtag hale gelmelerine neden olabilir. Fiziksel aktiviteyi tesvik etmek, dengeli beslenme ve diizenli
saglik kontrolleri, bagimsizhig1 ve giinliik yasam aktivitelerini siirdiirmelerine katki saglar. Yash
bireyler yalnizlik, sosyal izolasyon ve depresyon gibi sorunlarla karsilasabilir. Bu, genel sagliklarin
olumsuz etkiler. Sosyal destek sistemlerini giiglendirmek, manevi iyi olusu destekleyen faaliyetler ve
pozitif yaglanma stratejileri, yash bireylerin ruh saghgim iyilestirebilir. Saglikli yaslanma, yash
bireylerin toplumsal {iretkenliklerini stirdiirmelerine olanak tanir. Aktif ve saglikli yagh bireyler, hem
ailelerine hem de topluma katkida bulunabilir. Yaglilarin sagligim korumak, saglik sistemine olan mali
yiikii azaltir ve siirdiiriilebilir saglik hizmetlerinin 6niinii agar. Saglik, temel bir insan hakkidir ve her
yasta korunmalidir. Yagh bireylerin sagliginm1 korumak, onlarin onurlu bir sekilde yagamalarim ve
toplumsal yasama tam katilimini saglar. Saglikta esitlik ilkesi dogrultusunda, yash bireylere 6zel saglik
politikalar1 gelistirilmesi gereklidir. Yash sagligini koruma ve gelistirme, bireylerin daha uzun ve
kaliteli bir yasam siirmelerini saglarken toplumun genel refahini da artirir. Bu nedenle, yaslanmaya
yonelik koruyucu ve destekleyici politikalar gelistirmek, saglikli yaslanmay tesvik etmek hayati
oneme sahiptir [5].

Halk sagligi hemsireleri olarak yaslhlarm ihtiyaglarmi anlamak ve bu ihtiyaclara yonelik stratejiler
gelistirmek hem bireysel hem de toplumsal diizeyde yasanabilir bir yashilik donemi saglamak igin kritik
oneme sahiptir. Bu baglamda, yashlarin karsilastiklan fiziksel, sosyal ve ekonomik zorluklarm yani
sira, onlarm topluma aktif katilimmi destekleyecek politikalar ve uygulamalar gelistirilmesi
gerekmektedir [6]. Bu derlemede amag, halk saghgi hemsirelerinin yash sagligmi koruma ve
gelistirmedeki yaklagimlarini ele almaktir.

1. Yashh@in Tanmimi ve Yash Niifusun Demografik Degisimi

Yashlik, bireyin yasam siirecindeki dogal bir donemdir ve fiziksel, zihinsel ve sosyal
degisimlerin yogun olarak yasandig1 bir siire¢ olarak tanimlanir. Yash niifus artmaya ve ileri
yaslara kadar yasayan birey sayisi ¢ogalmaya baslayinca yaslilar grubunu bazi alt gruplara
ayirma geregi ortaya ¢cikmustir [7]. Bu amagla DSO 65 ve iizeri yaslardaki grubu “geng yaslh”
(65-74 yaslar), “orta yasli” (75-84 yaslar) ve “ileri yash” (85 ve lizeri yaslar) olmak tizere ii¢
alt gruba ayirmistir [8].

Yaslilik, sadece biyolojik bir siire¢ olmay1p ayn1 zamanda sosyal ve psikolojik boyutlari
olan ¢ok yonlii bir durumdur. Biyolojik ag¢idan yaglanma, hiicrelerin, dokularin ve organlarin
islevlerinde zamanla meydana gelen azalmalari igerirken; psikolojik a¢idan bireylerin 6grenme,
hafiza ve uyum saglama yeteneklerinde degisiklikler goriilebilir. Sosyal acidan ise yaghlik,
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bireyin toplumdaki rol ve statiisiiniin degismesiyle, is giiclinden emekli olmasiyla ve sosyal
iliskilerinin azalmasiyla sekillenir [6].

Diinyada ve Tiirkiye'de yash niifusun orani, son yiizyilda hizla artis géstermektedir. Bu
durum, demografik doniisiim siirecinin bir sonucudur ve dogurganlik oranlarinin azalmasi ile
yasam siiresinin uzamasi bu doniisiimiin temel nedenlerindendir. Diinya niifusu hizla
yaslanmaktadir [8]. DSO’ye gore, 2020 yilinda 60 yas ve iizeri bireyler diinya niifusunun
%12’sini olustururken, bu oran 2050 yilinda %22’ye ulasacaktir [9]. Tiirkiye Istatistik Kurumu
2023 verilerine gore, lilkemizde yash niifus olarak kabul edilen 65 ve daha yukar yastaki niifus,
2018 y1linda 7 milyon 186 bin iken 2023 yilinda 722 bin kisi olmustur. 2050 yilina gelindiginde,
diinya genelinde 2 milyar yash bireyin olacagi ve bu niifusun biiytlik bir kisminin diisiik ve orta
gelirli iilkelerde yasayacagi ongoriilmektedir. Bu, saglik ve sosyal hizmet sistemleri tizerinde
onemli bir bask1 yaratmaktadir. Ozellikle, Asya ve Afrika kitalarinda yash niifusun artis hizi,
diger bolgelere gore cok daha yiiksektir [9]. Yasli niifusun toplam niifus i¢indeki orani ise 2018
yilinda %38,8 iken, 2023 yilinda %10,2'ye ylikselmistir. Kisacasi, Tiirkiye’de 65 yas ve tizeri
niifus oran1 2023 itibariyla %10°u asmistir ve bu oranin dniimiizdeki yillarda daha da artacagi
ongoriilmektedir [9].

Tiirkiye’nin yaglanan bir niifusa sahip olmasi, iilkedeki saglik hizmetleri, sosyal giivenlik
sistemi ve aile yapist lizerinde dnemli etkiler yaratmaktadir. Demografik degisimler, sadece
yasl bireylerin sayisinin artmasiyla sinirli degildir; ayn1 zamanda yaslilarin saglik ihtiyaglari,
bakim gereksinimleri ve sosyal katilim diizeyleri gibi konulari da glindeme getirmektedir
[9,10]. Sonug olarak, demografik degisimlerin gerektirdigi sosyal ve saglik hizmetlerinin
planlanmasi, yaslanan toplumlarin karsilasacagi zorluklar1 hafifletmek igin kritik Sneme
sahiptir.

2. Yaslanmaya Bagh Fizyolojik ve Psikososyal Degisimler
Yaslanma siireci, bireylerde kaginilmaz biyolojik degisikliklere yol agar. Bu degisiklikler,
organlarin islevinde azalma, bagisiklik sisteminde zayiflama ve fiziksel giiciin azalmas1 gibi
belirtilerle kendini gosterir [11]. Yaslanmaya bagli fizyolojik degisimler arasinda sunlar 6ne
cikar: Kardiyovaskiiler sistem, solunum sistemi, kas ve iskelet sistemi, gastrointestinal sistem,
tirogenital sistem sorunlari, nérolojik degisimler, endokrin ve metabolizma, duyusal organlarda
degisimler, gérme, isitme, tat ve koku, gérme ve isitme kaybi [11, 12].

Yaslanma siireci, bireylerin psikolojik ve sosyal durumlarini da 6nemli dlgiide etkiler.
Bu degisimler, yash bireylerin yagh bireylerin genel yasam kalitesini ve sosyal islevselligini
etkiledigi i¢in kirllganligini artiran temel faktorlerdir. Psikososyal problemler icerisinde; sosyal
izolasyon ve yalnizlik, biligsel degisimler, bagimsizlik ve 6zgiiven kaybidir [13-15].

3. Yashlarda Saghg Koruma ve Gelistirme, Aktif Yaslanma Siireci

Yaslilik, bireyin yasaminda fiziksel, psikolojik ve sosyal degisimlerin yogun sekilde yasandigi

bir déonemdir. Bu siiregte sagligi koruma ve gelistirme, bireylerin yasam kalitesini artirmak ve

toplumsal refah1 desteklemek icin kritik dneme sahiptir. Saglikli bir yaglanma siireci, yalnizca

hastaliklarin 6nlenmesi veya tedavi edilmesiyle degil, ayn1 zamanda yaslh bireylerin fiziksel,

zihinsel, sosyal ve manevi iyi oluslarmin desteklenmesiyle miimkiindiir.

Saghg Koruma ve Gelistirme Yaklasimlari

1. Kronik Hastaliklarin Yénetimi ve Onlenmesi: Yash bireyler genellikle diyabet,
hipertansiyon, kalp hastaliklar1 ve osteoporoz gibi kronik rahatsizliklarla karsi karsiya kalir.
Erken teshis, diizenli saglik kontrolleri ve saglikli yasam aligkanliklarinin benimsenmesi,
bu hastaliklarin etkisini azaltabilir.
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2. Fiziksel Aktivite ve Saglikli Yasam Tarzi: Fiziksel aktivite, yaglilarda kas giiclinii, dengeyi
ve esnekligi artirarak bagimsizligi korumaya yardimer olur. Dengeli bir beslenme programi,
yeterli sivi alimi ve sigara-alkol kullaniminin sinirlandirilmasi, saglikli yasam tarzinin temel
taslaridir.

3. Psikososyal Destek ve Manevi lyi Olus: Yash bireylerde yalnizlik, depresyon ve sosyal
izolasyon gibi sorunlar yaygindir. Bu durumlarin 6nlenmesi igin sosyal katilimi artiran
programlar, aile destegi ve manevi iyi olusu destekleyen faaliyetler 6nemlidir.

Aktif yaslanma, bireylerin yaslanma siirecinde fiziksel, sosyal ve zihinsel potansiyellerini
maksimum diizeyde siirdiirebildikleri ve yasam kalitesini artirabildikleri bir siire¢ olarak
tammlanir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan benimsenen bu kavram, yaslanmayi
yalnizca fiziksel bir siire¢ olarak degil, ayn1 zamanda sosyal katilim, iiretkenlik ve bagimsizlik
cergevesinde degerlendirir. Niifus yaslanmasi, tiim diinyay1 etkilemeye devam eden kiiresel bir
sorundur. Yagam Omriinlin uzamasi ile birlikte sonraki yillar1 daha saglikli ve refah iginde
gecirmek, yasam kalitesini arttirabilecek stratejileri belirlemek simdiki ve gelecek nesiller igin
daha da 6nemli hale gelmektedir [16-18]. Bu nedenle yaslilikta refahi saglayan islevsel yetenegi
gelistirme ve silirdiirme siireci olarak tanimlanan saglikli yaglanma halk sagliginin 6nemli
alanlarindan biridir. Saglikli yaglanma, bireyin fonksiyonel yeteneklerinden, fiziksel, zihinsel
ozelliklerinden, yasam bi¢imi yaklagimlarindan ve ¢evresel ozelliklerinden etkilenir. Saglikli
yaslanma, yasam deneyimlerinin saglik durumu ve saglikli yaslanma iizerindeki olasi etkileri,
erken yasta edinilen sosyal deneyimlerin yetiskin ve yaslinin saglik durumu tizerindeki gizli
etkisi, ¢ocukluk cagindaki ¢evresel ve sosyal kosullarin, sosyal statiiniin ve sonucunda yaglinin
saglig lizerindeki etkisi ile agiklanir [19, 20]. Egitim, gelir, sosyal statii, kontrol odag: ve ¢aba-
odiil mekanizmalarinin kaybolmasiyla iligkili emeklilik, beslenme, fiziksel aktivite, sigara ve
alkol tiiketimiyle belirtilen yasam tarzi sosyal aglar, sosyal destek ve sosyal katilim gibi belirli
psiko-sosyal faktorler saglik hizmetine erisim ve kalite, saglik okuryazarligi, fiziksel ve sosyal
cevre yaslilikta sagligi etkileyen bazi temel belirleyicilerdir [21,22]. Tiim bu belirleyiciler
yaslandikca saglikli kalma sansini 6nemli dlciide etkiler. Diinya ¢apinda saglikli yaglanmaya
yonelik cesitli politikalarin olusturulmasinda 6ncelikle bu belirleyiciler arasindaki etkilesimleri
anlamak son derece 6nem tagimaktadir. Ozellikle egitim, gelir, saglikli yasam bigimi
davranislari, sosyal ag ve iliskiler, saghk okuryazarligi, saglik hizmetlerine erisim, gevresel
faktorler aktif yaglanma siirecini etkilemektedir.

4. Yashlara Yonelik Saghk Politikalar:
Tiirkiye’de yaslt sagligina yonelik saglik politikalari, hizla yaslanan niifusun saglik ve bakim
ithtiyaclarini karsilamak amaciyla 6nem kazanmistir. Yaslh bireylerde en yaygin saglik sorunlari
kronik hastaliklar (hipertansiyon, diyabet, kalp hastaliklar1), demans ve depresyondur.
Tiirkiye’de yaglilara yonelik saglik hizmetlerinin planlanmasi, uygulanmasi ve denetimi,
Anayasa’nin 56. maddesi geregince devletin temel gorevlerinden biridir. Saglik Bakanlig1 yash
saglig1 politikalarinin ana yiiriitiiciisiidiir. Bu kapsamda 2015-2020 yillarin1 kapsayan Tiirkiye
Saglikli Yaslanma Plan1 ve Eylem Plant hazirlanmigtir [23]. Bu programin ikincisi ise 2021-
2026 yillarii kapsayacak sekilde ayni isimle giincellenmistir [24]. Programda yagh bireylerin
sagliklarmin korunmasi, saglikli yaslanmanin tegvik edilmesi ve kronik hastaliklarin yonetimi
hedeflenmistir. Ayrica, 2828 sayilt Sosyal Hizmetler Kanunu ile yash bireylerin bakim ve
korunma haklar1 diizenlenmistir. Engelliler ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii ise yash
bireylerin sosyal entegrasyonunu saglama ve ihtiyaclarina yonelik politikalar gelistirme
gorevini tistlenmistir [24].

Tiirkiye’de yash sagligi hizmetleri koruyucu, tedavi edici ve rehabilite edici olarak ii¢
baslikta incelenebilir. Koruyucu hizmetler arasinda Saghkli Yaslanma Egitimleri, aile
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hekimligi hizmetleri ve bagisiklama programlar1 bulunmaktadir. Tedavi edici hizmetler
kapsaminda geriatrik klinikler ve evde saglik hizmetleri yaygin olarak sunulmaktadir.
Rehabilitasyon hizmetleri ise fizik tedavi ve psikososyal destek programlari ile yash bireylerin
bagimsizliklarini artirmay1 amaglamaktadir. Yaglilara yonelik 6zel politikalar arasinda aktif
yaslanmanin tesvik edilmesi, huzurevleri ve glindiiz yagsam merkezlerinin yayginlastirilmasi ve
erisilebilirlik diizenlemeleri bulunmaktadir. Ayrica, belediyeler ve sivil toplum kuruluslari
sosyal, kiiltiirel ve fiziksel faaliyetlere katilimi desteklemek i¢in projeler gelistirmektedir.

Tiirkiye Saghkh Yaslanma Eylem Plan1 ve Uygulama Programi (2021-2026), yaslanan

niifusun saglik, sosyal ve ekonomik ihtiyaclarini karsilamak, saglikli yaglanmayi tesvik etmek
ve yash bireylerin yasam kalitesini artirmak amaciyla hazirlanmigtir. Saglik Bakanligi
liderliginde yiiriitiilen bu plan, yash bireylerin saglik hizmetlerine erisimini kolaylastirmayz,
saglikli yasam aliskanliklarin1 benimsemelerini saglamay1 ve toplumsal farkindaligi artirmay1
hedeflemektedir [24].

Planin Temel Amaglar1 ve Hedefleri

1. Saglikli Yaslanmay1 Tesvik Etmek: Yagsh bireylerin fiziksel, zihinsel ve sosyal sagligini
koruyarak bagimsizliklarini siirdiirmelerine yardime1 olmak.

2. Yashlarin Saglik Hizmetlerine Erisimini Giliglendirmek: Yasli bireylerin ihtiyacina
uygun birincil, ikincil ve Giglinciil saglik hizmetlerini daha etkin hale getirmek.

3. Kronik Hastalik Y&netimini Iyilestirmek: Kronik hastaliklarin dnlenmesi, yonetimi ve
kontrol altima alinmasi icin farkindalik kampanyalar1 ve saglik hizmetlerinin
giiclendirilmesi.

4. Bakim ve Destek Hizmetlerini Yayginlagtirmak: Huzurevleri, glindiiz bakim merkezleri
ve evde bakim hizmetlerinin artirilmasiyla yasl bireylerin bakim ihtiyacina yanit
verilmesi.

5. Toplumda Farkindalik Yaratmak ve Yasl Dostu Cevreler Olusturmak: Yash bireylerin
topluma entegrasyonunu saglamak ve fiziksel/dijital erisilebilirligi artirmak.

Eylem Planinin Stratejik Hedefleri

1. Saglikli Yasamin Desteklenmesi: yash bireylerde fiziksel aktiviteyi tesvik etmek.
Saglikli beslenme aligkanliklarinin benimsenmesini saglamak, sigara ve alkol
tiketiminin azaltilmasina yonelik kampanyalar diizenlemek. Erken tan1 ve koruyucu
saglik hizmetlerinin saglanmasi (kronik hastaliklar i¢in diizenli tarama programlart).
Bagisiklama programlarinin giiglendirilmesini saglamak (grip ve zatiirre asisi).

2. Evde Saglik Hizmetlerinin Yayginlastirilmasi: Yasl bireylerin evde saglik hizmetlerine
daha kolay erisimini saglamak. Saglik personeli sayisini artirarak hizmetlerin etkinligini
artirmak.

3. Psikososyal Destek ve Rehabilitasyon: Depresyon, yalnizlik ve demans gibi sorunlara
yonelik psikolojik destek hizmetlerini giiclendirmek. Yash bireyler i¢in fiziksel ve
zihinsel rehabilitasyon merkezleri olusturmak.

4. Yagh Dostu Sehirler ve Toplumlar: Yash bireylerin yagam alanlarinda ulagim, altyapi
ve erigilebilirlik konularinda iyilestirmeler yapmak. Sosyal aktiviteler ve toplumsal
katilimi tesvik edecek projeler gelistirmek.

5. Yash Bakim Hizmetlerinin Gii¢lendirilmesi: Huzurevi kapasitelerini artirmak, gilindiiz
bakim merkezleri gibi alternatif hizmet modelleri gelistirmek.

6. Farkindalik ve Egitim Faaliyetleri: Yash bireyler ve ailelerine yonelik saglikli yaglanma
egitimleri diizenlemek, saglik personelini yasli bakiminda uzmanlastirmak.

Tiirkiye Saglikli Yaslanma Eylem Plani ve Uygulama Programi (2021-2026), yash bireylerin
saglik ve sosyal ihtiyaglarin1 karsilamak, saglikli yaslanmay1 tesvik etmek ve toplumsal
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farkindalig1 artirmak adina kapsamli bir yol haritas1 sunmaktadir. Program, yasl bireylerin
saglikli ve kaliteli bir yasam siirdiirmeleri igin saglik, sosyal hizmetler ve toplum diizeyinde
biitiinciil bir yaklagimi benimsemektedir.

Tiirkiye’de yasli sagligt hizmetlerinde 6nemli ilerlemeler kaydedilmis olsa da bazi zorluklar
devam etmektedir. Geriatri uzmani ve yasli bakim personeli sayisinin yetersizligi, hizmetlerin
finansmani ve kapsamli bir ulusal yaslanma stratejisinin eksikligi onemli sorunlar arasindadir.
Gelecekte, yash dostu sehir projelerinin yayginlastirilmasi, dijital saglik hizmetlerinin yash
bireyler i¢in optimize edilmesi ve uzun donem bakim sistemlerinin daha erisilebilir hale
getirilmesi onem tasimaktadir. Sonug olarak, Tirkiye’de yash saglhigina yonelik politikalar,
yaslt bireylerin yasam kalitesini artirmaya odaklanmistir. Ancak niifusun hizla yaglanmasi
nedeniyle bu politikalarin siirdiiriilebilirligi ve kapsaminin genisletilmesi gereklidir. Saglik
hizmetlerine erisim, personel egitimi ve teknolojinin entegrasyonu gibi alanlarda ilerleme
saglanmasi kritik 6nem tagimaktadir.

5. Yash Saghgm Koruma ve Gelistirmede Halk Saghg Hemsireligi Yaklasimlar:

Halk saglig1 hemsireligi, yash bireylerin sagliklarini koruma, gelistirme ve yaslanma siirecini
en iyi sekilde yonetmelerini saglama amacini giider. Bu amaca ulagmak igin birincil, ikincil ve
ticlinciil koruma yaklasimlar1 benimsenir. Her yaklagimin farkli hedefleri ve stratejileri vardir,
ancak hepsi yaslilarin genel saghigin1 ve yasam kalitesini artirmay1 amaglar.? Halk saglhig
hemsireleri, birey, aile ve toplum diizeyinde calisarak yaslilarin sagliklarin1 koruma, kronik
hastaliklar1 6nleme, saglikli yaglanmay1 tesvik etme ve yasam kalitesini artirmada kritik bir rol
oynamaktadir. Bu gorevler, genis bir disiplinler arasi is birligi i¢inde, toplumun saglik
ithtiyaclarina odaklanan bir yaklasimla gerceklestirilir [25].

Halk sagligi hemsireleri, koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda yash bireylerin
sagliklarmi gelistirmek icin ¢esitli programlar yiiriitiir. Kronik hastaliklarin erken tanisi ve
onlenmesi i¢in tarama programlar1 diizenleyerek diyabet, hipertansiyon ve kardiyovaskiiler
hastalik gibi saglik sorunlarinin etkilerini azaltmayi amaglar. Ayn1 zamanda, grip, zatiirre ve
COVID-19 gibi hastaliklara kars1 bagisiklama hizmetlerini organize eder. Saglikli beslenme,
fiziksel aktivite ve tiitiin kullaniminin azaltilmasi gibi konularda bilgilendirme ve danigmanlik
yaparak yagsli bireylerin yasam tarzlarini iyilestirmeye yonelik egitimler sunar [25,26].

Saglikli yaslanmayi tesvik etmek halk sagligi hemsirelerinin oncelikli gorevlerinden
biridir. Yaslh bireylerin fiziksel bagimsizliklarin1 korumak amaciyla fiziksel aktiviteyi tesvik
eden programlar gelistirir ve uygular. Bunun yaninda, depresyon, yalnizlik ve demans gibi
zihinsel saglik sorunlarina karsi farkindalik yaratir ve sosyal entegrasyonu destekleyici
caligmalara onciiliik eder. Diisme ve yaralanma risklerini azaltmak icin yaslh bireylerin yagam
alanlarinda ergonomik diizenlemeler Onerir ve bu konuda egitimler verir. Halk sagligi
hemsireleri, yasli bireylerin tedavi edici ve rehabilite edici bakim ihtiyacglarinin karsilanmasinda
da etkin bir sekilde gorev alir. Kronik hastaliklarin yonetiminde yash bireylerin saglik
hizmetlerine erisimlerini kolaylastirir ve bu siirecte koordinasyonu saglar. Evde saglik
hizmetleri sunarak bireylerin saglik sorunlarini yakindan takip eder ve tedavi siireglerini
destekler. Psikososyal destek sunarak depresyon ve yalnmizlik gibi sorunlarin iistesinden
gelmelerine yardimcei olur [27]. Fiziksel bagimsizligint kaybetmis bireylerin yasam kalitesini
artirmak i¢in rehabilitasyon hizmetlerini organize eder ve uygulamalarini takip eder [25,26].

Toplum diizeyinde halk sagligi hemsireleri, yaslh bireylerin toplumsal katiliminm
artirmak ve sosyal izolasyonu onlemek amaciyla projeler gelistirir. Saglik hizmetlerinin daha
erisilebilir hale getirilmesi i¢in savunuculuk yapar ve topluluk temelli farkindalik programlari
yiiriitiir. Ayn1 zamanda, yash bireylerin saglik ihtiyaglarini anlamak ve dncelikleri belirlemek
icin veri toplama ve analiz siireclerinde aktif bir rol iistlenir [28]. Bu veriler, yash bireylerin
gereksinimlerine uygun politikalarin gelistirilmesine katki saglar. Etik ilkeler dogrultusunda
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calisan halk sagligi hemsireleri, yash bireylerin 6zerkliklerini ve kiiltiirel degerlerini goz
oniinde bulundurarak bakim hizmetlerini planlar ve uygular. Yaglh bireylerin bagimsiz karar
alma haklarina sayg1 gosterir, esitlik ilkesine bagli kalarak tiim bireylerin saglik hizmetlerine
esit erisimini saglamaya calisir [25,26].

Sonug olarak, halk sagligi hemsireleri yash bireylerin sagligini koruma ve gelistirmede
cok yonlii bir role sahiptir. Koruyucu saglik hizmetlerinden kronik hastalik yonetimine, toplum
temelli programlardan saglik politikalarinin gelistirilmesine kadar pek ¢ok alanda aktif gorev
alarak yaglhlarin yasam kalitesinin artirtlmasina katkida bulunurlar. Yaslanan niifusun artistyla
birlikte, halk sagligi hemsirelerinin bu alandaki sorumluluklar1 daha da kritik hale gelmis, bu
nedenle hem bireysel hem de toplumsal diizeyde yash sagligini destekleyen biitlinciil
yaklasimlar benimsenmesi 6nem kazanmustir.

5.1.Birincil Koruma (Koruyucu Saghk Hizmetleri)

Birincil koruma, hastaligin olusumunu engellemeye yonelik Onleyici tedbirleri igerir. Bu
yaklasim, yasl bireylerin sagligini risk faktorlerinden koruyarak hastaliklarin 6nlenmesini
hedefler. Egitim ve Bilinglendirme: Yaglilara yonelik saglik egitimleri, saglikli yasam
aliskanliklarinin benimsenmesini saglar. Bu egitimler, fiziksel aktivite, dengeli beslenme, stres
yoOnetimi ve hijyen gibi konular1 kapsar. Asilar ve Preventif Hizmetler: Grip, pnoémokok, zoster
gibi yasl bireylerin risk altina girdigi hastaliklara kars1 asilama programlari uygulanir [25,26].
Saglikli Yaslanma Programlari: Yaslilarin aktif ve saglikli bir yasam siirmelerini destekleyen
fiziksel egzersiz programlari, meditasyon, yoga ve sosyal etkinlikler tesvik edilir [28]. Glivenli
Cevre ve Diisme Onleme: Yasl bireylerin yasadigi ortamlarin giivenli hale getirilmesi ve
diisme riskinin azaltilmas1 i¢in egitimler ve ¢evresel diizenlemeler yapilir [29].

5.2.1kincil Koruma (Erken Teshis ve Tarama)

Ikincil koruma, hastaliklarin erken dénemde saptanmasmm ve tedavi siirecinin erken
baslamasini saglayan yaklasimlari igerir. Bu yaklasim, hastaliklarin ilerlemesini 6nlemeyi ve
yash bireylerin erken miidahale ile sagliklarin1 koruyabilmelerini hedefler. Diizenli Saglik
Tarama Programlari: Yaglh bireylerde erken teshis icin diizenli saglik taramalar1 yapilir. Kan
basinct, kan sekeri, kolesterol seviyeleri gibi rutin testler, yaslilarin mevcut saglik durumlarinin
izlenmesine yardimei olur. Kronik Hastalik Izleme: Seker hastalig1, hipertansiyon gibi kronik
hastaliklarin erken teshisi i¢in tarama ve izleme programlari uygulanir [25,26]. Zihinsel Saglik
Kontrolleri: Depresyon, demans gibi zihinsel saglik sorunlariin erken teshisi ve yonetimi i¢in
psikososyal degerlendirmeler yapilir. Saglik Egitimleri ve Bilgilendirme: Yash bireylerin
sagliklarina yonelik bilinglenmelerini saglamak i¢in seminerler, bilgilendirme brosiirleri ve
rehberler hazirlanir [27].

5.3. Ugiinciil Koruma (Tedavi ve Rehabilitasyon)

Ugiinciil koruma, mevcut hastaliklarin tedavi edilmesini ve komplikasyonlarmin énlenmesini
hedefleyen yaklagimdir. Bu yaklasim, yaslilarin sagligini iyilestirmek ve olas1 engellerin 6niine
geemek i¢in tedavi ve rehabilitasyon hizmetleri sunar. Kronik Hastalik Yonetimi: Yaglhlarin
kronik hastaliklariyla basa c¢ikabilmesi i¢in multidisipliner bir yaklasim benimsenir.
Hemsireler, yaslt bireylere hastalik yonetimi, ilag kullanimi ve yasam tarzi degisiklikleri
konusunda rehberlik eder. Rehabilitasyon Hizmetleri: Fizyoterapi, ergoterapi gibi
rehabilitasyon hizmetleriyle yashlarin fiziksel islevselligi artirilir. Ozellikle diismeler,
sakatlanmalar ve gecici ya da kalic1 fiziksel kayiplar i¢in destekleyici hizmetler saglanir.
Palyatif ve Terminal Bakim: Yasl bireylerin yasam kalitesini artirmak icin palyatif bakim
uygulamalar1 yapilir. Agr1 yonetimi, semptom kontrolii ve psikososyal destek saglanir. Evde
Saglik Hizmetleri: Yaslh bireylerin ev ortaminda bakim ve tedavi edilmesini saglayan hizmetler
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sunulur. Evde saglik hemsireleri, yaslilarin giinliikk yasam aktivitelerini siirdiirebilmeleri igin
gerekli yardimlar1 saglar.!%1% Psikososyal Destek ve Danismanlik: Psikolojik saglik destegi
ve danismanlik hizmetleri, yaslilarin yaglanma siirecini ruhsal olarak daha kolay atlatmalarina
yardimei1 olur [27].

Halk saglig1 hemsireligi, yashlarin sagligini koruma ve gelistirmede birincil, ikincil ve
iiciinciil koruma yaklasimlarin1 benimseyerek, yash bireylerin yasam kalitesini artirmay1
hedefler. Bu yaklagimlar, hastaliklarin 6nlenmesinden erken teshis ve tedaviye, saglik
yonetiminden rehabilitasyona kadar genis bir yelpazeyi kapsar. Bu sayede yaslilar, daha saglikli
ve aktif bir yagam siirdiirebilirler.

7. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Yaslt bireyler, hizla artan diinya niifusunun 6nemli bir pargasi olup, bu gruptaki bireylerin
saglik, sosyal iligkiler ve yasam kalitesi biiylik degisikliklere ugrayabilmektedir. Yasli niifusun
artig1, saglik hizmetleri ve sosyal destek sistemlerine olan talebin de artmasina neden olmakta,
bu nedenle yaslilarin saglik ve bakim ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in yenilik¢i ¢oziimler
gerekmektedir. Yaslh sagligin1 koruma ve gelistirme, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
biiylik 6nem tasir. Bu siire¢, kronik hastaliklarin erken teshis ve yoOnetimiyle saglanabilir,
fiziksel aktivite ve dengeli beslenme ile yaslt bireylerin bagimsizliklarini stirdiirebilmelerine
olanak tanir. Ayrica, yash bireylerin yalmzlik, sosyal izolasyon gibi ruhsal sorunlarla
karsilagsma olasiliklart goéz oOniine alindiginda, sosyal destek sistemlerinin gili¢lendirilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Saglikli yaslanma, bireylerin toplumsal {iretkenliklerini
stirdiirebilmelerini saglar ve aktif yaslanmay tesvik eder. Yaslilarin saglhigin1 korumak, sadece
bireysel yasam kalitesini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumun genel refahin1 yiikseltir.
Bu baglamda halk sagligi hemsireleri, yaslilarin saglik ihtiyaglarini anlamak ve bu ihtiyaglara
yonelik stratejiler gelistirmek icin kritik bir rol oynamaktadir. Sonug olarak, yash saghigim
koruma ve gelistirme, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde siirdiiriilebilir saglik
hizmetlerinin saglanabilmesi i¢in dnemli bir stratejidir.
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HEMSIRELIK OGRENCILERININ SIMULASYON TEMELLI EGiTiMiNDEN
MEMNUNIYET DUZEYLERI: TURKIYE’DE HEMSIRELIK ALANINDA YAPILAN
TEZLERIN DEGERLENDIRILMESi
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OZET

Arka plan: Hemsirelik egitiminde simiilasyon, 6grencilerin gergek hayatta karsilasabilecekleri
klinik senaryolar1 giivenli ve kontrollii bir ortamda deneyimlemelerine olanak taniyan etkili bir
egitim yontemidir. Bu sayede, 6grenciler teorik bilgilerini pratige dokerken, karar verme,
problem ¢ozme ve iletisim becerilerini gelistirirler. Bu yontem, 6grencilerin sadece bilgi
edinmelerini degil, aym1 zamanda deneyim kazanmalarin1 da sagladigi i¢in 6grenci
memnuniyeti iizerinde olumlu etkiler yaratmaktadir.

Amag: Bu calisma, Tiirkiye’de 2024 yili 6ncesinde arasinda hemsirelik alaninda “hemsirelerin
simiilasyon egitiminden memnuniyet diizeylerini” konusuna yapilmig yiiksek lisans-doktora
tezlerini baz1 6zellikleri yoniinden degerlendirilmesi amaciyla tanimlayict olarak yapilmistir.

Yontem: Veriler, Yiiksek Ogretim Kurumu ulusal tez merkezinde 20.01.2024 yili éncesinde
yaymlanmig ve simiilasyon egitiminden memnuniyeti dlgcen yiiksek lisans- doktora tezleri
incelenmistir. Anahtar kelime olarak “simiilasyon, hemsire, memnuniyet ” Tiirk¢e ve Ingilizce
aratilmistir. Konuyla ilgili n=7 teze ulasilmistir. Caligma kriterlerine uyan n=7 yiiksek lisasn-
doktora tezi arastirmanin 0rneklemini olusturmustur. Arastirma i¢in etik kurul izni alinmamais
Yiiksek Ogretim Kurumu ulusal tez merkezinden erisimi olan doktora tezleri ¢calismaya dahil
edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde say1 ve ylizde kullanilmistir.

Bulgular: Calismalarin 6rneklem sayist n=56 ile n=102 hemsirelik Ggrencisinden
olusmaktadir. Caligmalarin %71.42°si son bes yilda gerceklesmisidir. Caligmalarin sadece
%A42.86’s1 yart deneysel ve %57.14°1 (1 calisma)’si deneysel ¢aligmadir. Tiim c¢alisma
gruplarinda 6rneklem sayist belirlemede Power analizi kullanilmistir. Calismalarin %42.85°1
doktora tezleridir. Calisma alanlar ¢esitlilik gostermektedir. Bu alanlarin bazilari; resiistasyon,
post partum bakim, preeklemsi vb.’dir. Bu ¢alisma alanlarinin yani sira tiim c¢alismalarda
hemsirelik O6grencilerinin simiilasyon egitiminden memnuniyetini 6lgmiislerdir. Tezlerin
biiylik cogunlugunda hemsirelik 6grencileri (%57.14) simiilasyona egitiminden diger 6grenme
tekniklerine kiyasla daha fazla memnun kalmiglardir
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Sonug¢: Bu calismada hemsirelerin simiilasyon egitiminden memnuniyet diizeyleri ve tezlerin
baz1 6zellikleri yoniiyle incelenistir. Bu ¢calisma sonucunda ¢alismalarin tamaminda hemsirelik
ogrencileri simiilasyon egitiminden memnun kalmistir. Ancak, kontrol grubunda yer alan
ogrencilerde kullanilan tekniklerden memnun kalmislardir. Bu noktada hemsirelik 6grencileri
yenilik¢i egitim teknikleri kullanmaktan memnun ve isteklidirler. Ek olarak, caligmalarin
tamami deneysel ve yar1 deneyseldir. Tiim tez ¢alismalarinda 6rneklem se¢iminde kabul goren
teknikler kullanilmistir. Simiilasyon egimine son yillarda agirlik verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Simiilasyon Temelli Egitim, Hemsire, Memnuniyet, Tez
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ASA LIND’IN KUMKURDU ADLI MASALINDA BiR COCUGUN GOZUYLE
MUTLULUK VE DOGA SEVGISi

*Doc¢. Dr. Sevra Firinciogullar:
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Ozet

Asa Lind’in Kumkurdu masali bir kiz gocugunun goziiyle gergek mutlulugun tarifini yapmakta
ve yetigkinler diinyasindaki celiskilere dikkat c¢ekerek sekilciligi elestirmektedir. Cocuk
yetistirme tutumlarinda sekilci, umursamaz ve kuralct bir tutumun cocugun diinyasinda
yaratacagi olumsuz etkiyi de elestirmektedir. Masalda verilen mesaj bir gocugun kalben gercek

mutlulugunun yaratim, kesfetme ve bozulmamais bir deger anlayisiyla bi¢imlendigi yoniindedir.

Masalin kahramani1 Zackarina Kumkurdu adli bir hayal kahramani yaratir ve giinlerini onunla
gecirmeye baslar. Kumkurdu, anne ve babasinin ona ayirmadigi zamani ayiran, olaganiistii
yetenekleri olan bir kahramandir. Bir cocugun yetiskinler diinyasinda mutlu olmak ve gergek
bir gliven duyabilmek i¢in arayislar1 sirasinda karsilastiklarindan sonra yaratigi bu kahraman,
Zackarina’ya sadece kendisinin gorebildigi aga¢ kabuklarina yazili mektuplar gondermekte,
yetiskinlerin yanitsiz biraktig1 sorulara cevap vermektedir. Kumkurdu’nun bir evi yoktur, her
yer onun evidir. Dogada bir yerlerde 6zgiirce yasayabilmek insanin tek bir evde yagamasindan
cok daha fazla bliyiik bir zenginliktir. Cocugun anlam diinyasinda safligi ve bozulmamis
zenginligin tanimi da bu hayali karakterin 6zellikleri ve yasami i¢inden aktarilir. Anne ve
babasmin yani yetiskinlerin koydugu sekilci kurallarin bir¢ogunu tanimayan ve g¢ocuk
ruhundaki tiim heyecan ve kesfetme istegini simgeleyen kumkurdu yetiskinlerin tiim bunlar
bir zamanlar bildigini ancak artik unuttuklarini vurgulamaktadir. Bir cocugun en ¢ok korktugu
karanligin kendi hayal diinyasinda sevilebilecek bir renge doniisebilecegini Ogreten de
kumkurdudur. Cocugun icindeki sevgi onu korkutan seyleri yenebilecek giictedir ve hayal
diinyas: buna yardimci olabilir. Bir ¢ocugun gergek giiveni ve mutlulugu dogarken iginde
getirdigi potansiyel giicle maneviyat, sevgi, deger anlayis1 ve hayal giiciiyle yasayabileceginin
mesaji da verilir. Bunlar yetigkinler tarafindan orselenmedigi veya yok edilmedigi siirece
mutluluk, sevgi, giiven ve iyilige uyumlu potansiyel giiclerle diinyaya gelir. Ve bunlari
yasatabilecek yetenege de sahiptir. Masalda verilen en giicli mesaj da buna iliskindir. Bu
caligma edebiyat sosyolojisi alaninda olup simgesel analiz ve yorumlama yontemi kullanilarak

kaleme alinmustir.
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HAPPINESS and NATURELOVE THROUGH THE EYES OF A CHILD IN
ASA LIND'S TALE CALLED SANDWORM

Abstract

Asa Lind's tale The Sandworm describes true happiness through the eyes of a girl and criticises
formalism by drawing attention to the contradictions in the adult world. It also criticises the
negative impact that a formalistic, uncaring and prescriptive attitude in child rearing attitudes
will have on the child's world. The message given in the tale is that the true happiness of a

child's heart is shaped by creation, discovery and an unspoilt understanding of value.

The heroine of the tale, Zackarina, creates an imaginary hero called the Sandworm and begins
to spend her days with him. Sandworm is a hero with extraordinary abilities, who spends time
with her that her parents do not give her. This hero, created after a child's search for happiness
and real trust in the adult world, sends Zackarina letters written on tree bark that only she can

see, and answers questions that adults leave unanswered.

Sandworm has no home, everywhere is his home. Being able to live freely somewhere in nature
is a much greater wealth than living in a single house. The definition of purity and unspoilt
wealth in the child's world of meaning is conveyed through the characteristics and life of this
imaginary character. The sandworm, who does not recognise many of the formalist rules set by
his parents, i.e. adults, and who symbolises all the excitement and desire to discover in the
child's soul, emphasises that adults once knew all these things but have now forgotten them. It
is the sandworm that teaches that the darkness that a child fears the most can turn into a colour
that can be loved in its own imagination. The love within the child is strong enough to overcome
the things that frighten it, and the world of imagination can help it to do so. The message is also
given that a child can experience true confidence and happiness with the potential power he/she
is born with, spirituality, love, understanding of values and imagination. As long as these are
not harmed or destroyed by adults, the child is born with potential powers compatible with
happiness, love, trust and goodness. And it has the ability to keep these alive. This is the most
powerful message given in the tale. This study is in the field of sociology of literature and is

written by using symbolic analysis and interpretation method.

Keywords: Sociology of literature, Purity, Childhood, Happiness, Ethic
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Asa Lind’in Kumkurdu Masal1 bir ¢ocuk goziiyle mutluluk, yetiskin diinyasi, ¢ocuga yonelik
yetiskin tutumlar1 ve etik lizerine 6nemli mesajlar igermektedir. Bilindigi gibi ¢ocukluk 6zel bir
donemdir ve bu siliregte ¢cocugun karsilastigr yetiskin tutumlar1 onun diinyaya iligskin algisina,
adalet duygusuna, zihinsel ve duygusal diinyasina, dil gelisimi dahil tiim akademik gelecegine
etki etmektedir.

Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren kendini sosyal bir kurum olan ailenin iginde
bulur. Bu andan itibaren duydugu sesler, dokundugu nesneler, gordiigii seylerle artik
egitimi de baglamis olmaktadir. Hatta bebeklerin anne karninda besinci aydan itibaren
disaridan gelen sesleri dinledigi diisiiniiliirse egitimin diinyaya gelmeden basladig1 da
sOylenebilir. Bu bakimdan basta dil becerileri olmak {izere ¢ocuklarin gesitli becerilerini
gelistirme acisindan aile ve okul Oncesi egitimi ¢ok dnemlidir. Ciinkii 0-6 yaslarda
beden, dil ve zihin gelisimi ¢ok hizli ilerlemektedir. Bu donemdeki gelismeler cocugun

yasamini ve gelecegini belirleyici olmaktadir (Giines’ten aktaran, 2016: 67).

Ozellikle ¢ocuklugun ilk yillarinda yetiskinlerin tutumlarinda gordiigii celiskiler gocugun
dogarken beraberinde getirmis oldugu ve heniiz sarsilmamis olan adalet duygusu iizerinde
giicli bir etki yaratmaktadir. Cocugun adil, dengeli, liretici bir birey haline gelmesinde
yetiskinlerin, 6zellikle anne babanin tutumu en biiytik etkiye sahiptir. Yagam1 boyunca ¢ocugun
yetiskinlige gecisini etkileyecek tiim seriiven dncelikle anne ve baba ile gecirdigi ilk yillarda
yasanmaktadir. Dolayisiyla adalet ve sevgiyle ¢ocugu kusatict bir tutum onun yasam
serlivenini, yetigkinlikte kuracagi iliski big¢imlerini, akademik basarisini, adalet hissini
dolayisiyla mutlulugunu dogrudan etkilemektedir. Ailedeki tutarli davranislar cocugun igindeki
dengeyi, heniiz bozulmamis adalet duygusundan kaynakli adalet beklentisini de

zedelemeyecektir.

Cocugun ruhsal acidan saglikli bir gelisim gosterebilmesi i¢in aile i¢indeki tutarli
davraniglar ve cocuga verilen egitim onemlidir. Aile ¢ocugun her doneminde egitimi
noktasinda yol gostermek, yonlendirmek ve c¢ocukla olumlu iligskiler kurmak
durumundadir. Saglikli diisiinebilen, arastiran ve sorumluluk sahibi bireylerin
yetismesinde ebeveynlerin ¢ocukla kurdugu iletisim bi¢imi belirleyici olmaktadir. Bu
noktada ebeveynlerin Oncelikle iletisim becerilerini gelistirmelerinin 6nemi ortaya

cikmaktadir (Eres, 2009: 93).
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Bu baglamda Asa Lind’in Kumkurdu masalinin ana kahramani kiigiik bir kiz ¢ocugu olan
Zackarina, ailesinin ona kars1 sevgisiz tutumlarini, umursamaz, sevgisiz, son derece kuralci ve
sekilci tutumu karsisinda c¢ok biiylik bir mutsuzluk hisseder. Anne ve babasinin kendisine
zaman ayirmamasi, kuralci tutumlari ve sekilci beklentileri kiigiik kiz1 biiyiik bir yalnizliga iter.
Bu siirecten sonra kendine hayali bir kahraman yaratir. Ki zaten bilindigi gibi ¢cocuklugun bir

donemi ¢cocugun renkli hayal kahramanlarini yarattig1 animist donem gecirdigi bilinmektedir.

Bu eserde s6z konusu dogal donemi gegirirken Zackarina’nin yarattig1 hayali kahraman onun
anne babas1 tarafindan goremedigi sevgiyi, ilgiyi ve giiveni ona veren dogayla iligkisini canli
tutan ve kiiciik mucizeleriyle onu sasirtan bir tilki olarak belirir. Bu hayali kahraman ona anne
babasinin gostermedigi ilgiyi gostermekte, anne babasinin yanitsiz biraktigi sorulari
cevaplamakta ve ona diizenli olarak agac kabuklarina yazilmis mektuplar gondermektedir.
Eserde anne babayla kurulan gii¢lii duygusal bagin kopmasi ve ¢ocugun yalnizlagarak kendi i¢
diinyasinda yarattig1 bir kahramanla dogay1 ve diinyay1 kesfetmeye ¢alismasi aktarilmaktadir.
Boylelikle ¢cocuk yetistirme tutumlarinda yapilan hatalar, gocugun i¢ diinyasinda eksik birakilan
duygusal doyum ve manevi bagin etkilerinin sonuglar1 fantastik bir olay oOrgiisliyle ortaya
konmaya c¢alisilmigtir. Cocugun i¢ diinyasinin gelisiminde anne babanin tutum ve

yaklagimlarinin rolii de bu sekilde vurgulanmaktadir.

Anne ve babalar ¢ocuklarin duygu ve diislincelerini ifade etmesine firsat vermeli;
olumlu davranig 6rneklerini ise takdir etmelidirler. Tehdit etme, elestirme, kiyaslama,
baski gibi uygulamalar yerine c¢ocukta i¢ disiplini gelistirmeye calismalidirlar. Bu
noktada cocukta giiven duygusunu gelistirmeli ve kosulsuz sevgi sunmalidirlar (Ozbey,

2010: 16).

Zackarina yarattig1 hayali kahramana Kumkurdu adimi verir. Kumkurdu insanin dogayla
kurdugu iliskideki zenginligi de simgeler. Zira bir evi yoktur, her yer onun evidir ve dogayla
barisik sekilde kesfettigi her seyi Zackarina ile paylasmaktadir. Yetiskinlerin koydugu sert ve
kat1 kurallar Kumkurdu ile kurulan iliskide ortaya cikmamaktadir. Dolayisiyla yetiskin
tutumlarinda yapilan hatalar Zackarina ve hayali kahramani olan Kumkurdu arasinda
gerceklesmemektedir. Yazar bu sekilde cocuk yetiskin iligskisinde yetiskinlerin sekilci tutumlari

ile gocugun i¢ diinyasinda yaratabilecegi tahribata, mutsuzluga dikkat ¢gekmistir.

Cocuklar kendilerine yabanci olan bir diinyaya yasamlarini siirdiirebilecekleri bilgi ve

beceriden yoksun olarak gelmektedirler. Aile ¢ocuklarin bu yondeki bilgi ve becerileri
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edinme ve ilk gilinden itibaren ¢ocugun yasamini sekillendirme giiciine sahip olma
acgisindan en 6nemli ve etkili bir kurumdur. S6z konusu siirecte ebeveynin ¢ocuk
gelisimi ve egitimine iligskin bilgi eksikligi ya da bilgiyi ¢esitli nedenlerle uygulamaya
aktaramamasi ¢ocukta olumsuz davranislarin yerlesmesine zemin hazirlayabilmektedir

(Tezel Sahin ve Ozbey,2007: 39,40).

Kumkurdu biitiin yetiskinlerin bir zamanlar bir ¢ocuk oldugunu ve doganin zenginligi,
kurallarin sekilci ve sert yoniinii bildiklerini ancak zamanla tiim bunlart unutarak bir yetiskin
haline geldiklerini anlatir. Dolayisiyla Kumkurdu ¢ocuk kalbinde bekleyen, yasam sevincini,
kesfetme heyecanini, dogayla kurulana bozulmamis saf iligskiyi ve bunun ¢ocuk diinyasindaki
Onemini simgeleyen bir kahraman olarak ¢izilmistir. “Doga, ¢ocuk i¢in deneyim kaynagidir.
Cocuk dogay1 hem eglence alan1t hem de kesif alan1 olarak goriir” (Yagmur ve Aytan, 2018:
1609). Cocugun dogayla iliskisinin dengeli kalmasi, dogay1 ve yasami kesfetmesinde, dogadaki
diger canlilarla kuracagi iliskide dolayisiyla mutlulugunda dogrudan etkilidir. Bu onun doga
karsisinda hissettigi korku, tedirginlik, yalnizlik ve giivensizlik gibi olast olumsuz durumlar1 da

ortadan kaldirir.

Kumkurdu ayni zamanda ¢ocugun i¢ diinyasindaki korkular1 da yatistirmaktadir. Karanliktan
korkan Zackarina’y1 yatigtiran ve onun korkularini farkli renklere doniistiirmeyi basaran yine
Kumkurdu’dur. Dolayisiyla masal yetiskinlerin ¢ocugun korku ve travmalarinda c¢ocugu
yatistirmak i¢in yapmasi gerekenleri cocugun yarattigi bir hayal kahramani iizerinden

aktarmaktadir.

Zackarina, yarattig1 masal kahraman1 Kumkurdu sayesinde karanlig1 yasaminda bir renk olarak
kabule etmeyi ve sevdigi renklere doniistiirmeyi boylelikle korkularini yenmeyi basarir.
Aslinda Kumkurdu bir ¢ocugun hayal diinyas: sayesinde korkularini yenebilecegini, yasamla
kuracag: iliskide de basarabilecegini gostermistir. Bu baglamda eser ¢ocuk kalbinde saflik,
deger, adalet, yaraticilik, sevgi gibi degerlerin varoldugunu ve yetiskinler tarafindan tahrip
edilmedikleri takdirde saglikli bir bireyin gelisiminde temel oneme sahip olduklarini ortaya

koymaktadir.

Ana karakter Zackarina igindeki degerler yara almis olmasina ragmen yarattigi hayal
kahraman ile yetigkin tutumlarinin olumsuz etkisinden kurtulabilmistir. Masalin ana mesajt
yaninda verilen bir diger mesaj sudur: Yetiskinlerin yanlis tutumlarindan etkilenen ¢ocuklar

bile kendi i¢lerinde yer alan sevgi, deger, yaraticilik ve hayal giicii ile silireci saglikli
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atlatabilmektedir ve adaletsizlie maruz kalsalar da bu durumdan saglikli bireyler olarak

cikabilme ihtimalleri vardir.
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Ozet

Bu ¢alismada iinlii edebiyat elestirmeni Roland Barthes’1n yazar, dil ve edebiyat iizerine
olan goriisleri ve elestirileri tanitilmigtir. Roland Barthes dili ideolojik yiiklerle donanmig giiglii
bir ara¢ olarak gdriir. Onun i¢in dil, hi¢cbir zaman masum ve tarafsiz diisiiniilecek bir iletisim
araci degildir. Bat1 toplumlarinin elestirisini de yapan yazara gore dil, Avrupa toplumunun
diinya iizerinde kurmaya calistig1 ve dayatmak istedigi diizenin kurgulayicisidir. Bu anlamda
gostergelerle donatilmistir. Nietschze’nin genel felsefesinden de beslenen yazar, onun
Diyonisos ve Apollon ¢oziimlemelerini kendi dil analizinde kullanir. Buna gére dil ideoloji ile
yiikliidiir ve modern dénemde klasik bat1 metinleri bu ideolojiyi yayan kaliplar iireten yapitlar
olarak ortaya ¢ikmislardir. Bu yoniiyle kiiltiirii insa etmeye ¢alisan bati toplumlari, Apollonik
bir tutum i¢inde, gdsterge bombardimani ile kendi hegemonyasin1 kurmaya calisirken dili
kullanmuslardir. Ozellikle yazar odakli metinlerin hegemonik bir bigimlendirme igerdigini
belirten yazara goére metinler yazar odakli okunmali ve bu hegemonya okuyucu tarafindan
kirilmalidir. Bu yoniiyle Apollonik yani akiler ve ideolojik amagla yazilan bu metinler bireyin
duygusal yonii ile okunmali ve yorumlanmalidir. Dolayistyla yeni bilim akilla degil, duyguyla
yapilmali yani Diyonisyan olmalidir. Akilla kurulan kaliplari, duyguyla kirmali ve
parcalamalidir. Calismada Roland Barthes’in genel bilim anlayis1 tanitilmis ve kisaca elestirisi
yapilmustir. Calisma 6zellikle ideoloji, dil, gostergebilimsel Coziimleme/ yorumlama, edebiyat
sosyolojisi alanlarinda yapilan c¢alismalar i¢in temel Onemdedir. Roland Barthes’in

gostergebilim anlayis1 da bu baglamda tanitilmis ve elestirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Gostegebilim, Roland barthes, Diyonisyan Bilim, Apollon, Diyonisos

ROLAND BARTHES and DIONISIAN SCIENCE

Abstract
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The views and criticisms of the famous literary critic Roland Barthes on the author,
language and literature are introduced. Roland Barthes sees language as a powerful tool
equipped with ideological baggage. For him, language is never an innocent and neutral means
of communication. According to the author, who also criticizes Western societies, language is
the constructor of the order that European society tries to establish and impose on the world. In
this sense, it is equipped with signs. The author, who also draws on Nietschze's general
philosophy, uses his analysis of Dionysus and Apollo in his own analysis of language.
Accordingly, language is loaded with ideology and classical western texts in the modern period
have emerged as works that produce patterns that spread this ideology. In this respect, western
societies trying to construct culture have used language in an Apollonian manner, trying to
establish their own hegemony with the bombardment of signs. According to the author, who
states that especially author-oriented texts contain a hegemonic formatting, texts should be read
author-oriented and this hegemony should be broken by the reader. In this respect, these texts
written for Apollonian, rational and ideological purposes should be read and interpreted with
the emotional aspect of the individual. Therefore, the new science should not be done with
reason, but with emotion, that is, it should be Dionysian. It should break and shatter the molds
established by reason with emotion. In this study, Roland Barthes' general understanding of
science is introduced and briefly criticized. The study is of fundamental importance especially
for studies in the fields of ideology, language, semiotic analysis/interpretation and sociology of
literature. Roland Barthes' understanding of semiotics is also introduced and criticized in this

context.
Keywords: Semiotics, Roland Barthes, Dionysian Science, Apollo, Dionysos

Roland Barthes, 1915 — 1980 yillar1 arasinda yasamis yazar ve edebiyat elestirmenidir.
Bir Fransiz olan Barthes, yasadigi donemde kendi toplumunu da elestirmistir. Barthes’1 {ine
kavusturan post yapisalct doneminde ortaya attig1 yazarin 6liimii iizerine olan tezidir. Barthes
modern donemin siki elestirmenlerinden biri olarak, 6zellikle edebiyat alaninda gosterge ve
mitleri incelemis ve analiz etmeye ¢alismistir. Ona gore, modern bat1 (burjuva) diizeninin
devamini saglayan en 6nemli gostergelerden biri de dildir ve dil, dayatilan diizenin devami i¢in

gostergelerle donatilmstir.

Ona gore, dil edebiyatin nesnesi haline gelmis olup, hi¢bir sekilde masum ve tarafsiz
bir iletisim aract degildir. Kelimelerin ideolojik bir bellegi vardir... Daha ilk eserlerden
baslayarak, goriiniiste dogal ve masum olan bir metnin arkasinda wk¢iligin, cinsiyet
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ayrimctliginin ve kolonyalizmin nasil saklandigint gésteren Barthes, edebiyattan baska
reklamlar ve ideoloji gibi farkli alanlar: da bir dil sistemi olarak ele alip analiz etmis
ve kitle iletisim aracglar: tarafindan benimsenen kodlara karsi da elestirel bir gozle
bakmustir (Cevizci, 2005: 205). “Gdstergebilimde dilsel gostergeler, dil disi gostergeler
ile bir arada iglemektedir... Barthes, kendine ozgii yaklasimla burjuva toplumunun
moda, giysi, otomobil, sehir vb. kiiltiirel 6gelerini ¢oziimlemistir. O, biitiin dizgeleri

anlamlama (signification) kavramuyla géstergebilime baglar” (Bircan, 2015: 17).

En 6nemli eserleri; “Yazinin Sifir Noktas:”, “Gostergeler Imparatorlugu”, “Mitolojiler”,
“Gostergebilimin Ilkeleri”, “Gostergebilimsel Seriiven”, “Metnin Hazz1” ve Balzac’in bir
Oykiisiini  ¢oziimledigi “S/Z” adli eserleridir.  Barthes’in fikirlerinin bigimlenmesinde
yapisalcilarin etkisi biiyiik olmustur. Ancak Barthes’in en ¢ok ses getiren donemi post yapisalci

donemidir.

Post yapisalcilik, 1970’lerde yapisalciligi asma iddiasiyla ortaya ¢ikan bir felsefi akim
olarak tanimlanabilir. Post yapisalcilar Saussure’lin dille ilgili caligmalarindan biiyiik oranda
etkilenmislerdir. Post yapisalcilar, dilde temsiliyet iddiasini reddederler. Buna gore bir

sOzcliglin temsil ettigi sey keyfi ve uzlagimsaldir.

Barthes’1n ve post yapisalcilarin metne yonelik bu yaklasimi Nietzsche’ nin, Bati kiiltiirti
elestirisine kadar uzanir. Nietschze, batinin, 6zellikle modern donemle birlikte insana yonelik
olarak yaptig1 tanimlamada ve genel olarak modern projede biiylik oranda zorlayicilik ve
baskinin varligina dikkat ¢ceker. Nietzsche, elestirisini insana yonelik yaptig1 benzetmede ortaya
koyar: O, insanin 0l¢iilii ve akilct yanini giizelligin ve o6l¢iiliiliigiin sembolii olan Apollon’a,
sehvani ve zevke diiskiin tarafim ise Grek mitolojisinin sarap tanrist olan Diyonisos’a
benzetmistir. Insandaki bu iki taraf 6liiliiliigii (Apollon- akil) ve yikicilig1 (Diyonisos- duygu)

da igeren bir Ol¢iisiizliigli icermektedir.

Post yapisalcilar 6zellikle bilimsel alanda ve kiiltiirde agirlikli olarak hissedilen batinin
bu dayatmaci anlayisina muhalif bir tavirla ortaya ¢ikmislardir. Onlar, genel olarak bati
kiiltiirtiniin bigimlendirici ve kat1 rasyonel tutumunun, kiiltiirde, agirlikli olarak dilde kendini
gosterdigine dikkat c¢ekmislerdir. Buna gore bati kiiltlirii egemenligini kiiltiirel kodlarla
ozellikle dil araciligryla kurmaya ¢alismaktadir. Post yapisalcilar bu nedenle dilin ideoloji ile

yiiklii oldugunu ve bastan ayaga kirletildigini savunmuslardir. Ozellikle modern dénemin {iriinii
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olan klasik metinlerin ideolojik anlamda s6z konusu taraflilig tasidigina dikkat ¢ekmislerdir.

Bu nedenle dilin sarsilmasi, dildeki bu ideolojik kaliplarin kirilmasi gerektigini savunmuslardir.

Modern donemde yazilan metinlerin ¢ogunun yazar odakli olmasin1 da bu yoniiyle
elestiren post yapisalcilar, artik metinlerin okur odakli olmasi gerektigini ve okurun da metinde
yer alan ve bu ideolojik baski igeren yoniinii de elestirel bir okumaya tabi tutmasi gerektigini
vurgulamislardir. Iste bu nedenle okuyucu modern dénem metinleri yorumlayarak okumali ve
ideoloji ile yiiklii bu metinleri sarsmalidir. Barthes’in deyimiyle kirmali ve par¢alamalidir. Bu

kirma ve pargalama kisisel yorumlarla haz alinan bir etkinlik olmalidir.

Barthes, bu vurgusuyla aslinda son donem klasik bilim anlayisina da baskaldirir. Zira
bu bilim anlayis1 batinin diinyaya dayattigi ve gercekmis gibi gosterdigi Apollonik bir
bicimlendirmeden bagka bir sey degildir. Dolayisiyla artik insanin Diyonisyan tarafiyla bu
dayatmaci bilimsel yaklasim gibi, ideoloji ile yiiklii olan dil parcalanmali ve kirilmalidir. Bu
dogrultuda bilim, insanin akilc1 ve mantikli yantyla degil, Diyonisyan yaniyla gergeklestirdigi
bir etkinlik olmalidir. Ona gore artik bilim klasik anlamindan siyrilarak “haz almanin bilimi”

olmalidir (Barthes, 1997).

Barthes’a gore yeni bilim, dilin iginde var olan bu Diyonisyan ve dl¢iisiiz olan yani daha
dogal olanin i¢inden ¢ikacaktir. Anlamin disipline edilemeyen tarafi post yapisalcilara gore
gostergenin gercek dogasidir. Onu disipline etmek (Apollon) dogasina aykiri oldugundan
(diyonisos) disipline etme c¢abalar1 da ¢ogunlukla basarisiz girisimler olarak kalirlar.
Post yapisalcilar bu noktada gosterge sistemleri i¢indeki bu yikic1 ve gostergenin Oziinii
yansitan gercek karakteri (yikici diyonisyan tarafi) ortaya c¢ikarma g¢abasinin gerekliligi
iizerinde dururlar. Bu ¢aba ayrica biitlinsellik ad1 altinda her tiirlii siniflama ve ayrima da karsi
¢ikmak, yasaklari ¢ignemek anlamima da gelmektedir. Ozellikle Roland Barthes’m bu noktada
vurgusu onemlidir. Barthes, edebiyati, dilin okuyuculara toplumun kurallarint ve dogrularini

dayatan temel bir arag olarak goriir. Ona gore “dil fasisttir” (Barthes, 1996).

Barthes’e gore yapilmasi gereken ise bu ideoloji ile dolu, kirletilmis ve fasist dil
karsisinda bireyi hazir metinlerin alicist olmaktan uzaklastirmaktir. Barthes’in deyimiyle insan
biitlinliiklii, kuralli bir metni “almaya hazir bir aptal” olmamalidir. (Barthes, 1996). Tam tersine
bdyle metinleri gordiigii zaman onlar1 kirmaya, parcalamaya yonelen yorumlayan bir yazar
olmalidir.
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Barthes, su soruyu sorar: “Sahici mi yasamak istiyorsunuz” (Barthes, 2007: 10)

Eger yanitiniz evet ise yikici olan Diyonisyan taraf ile haz alarak yikarak ve sarsarak
okumaya yonelmelisiniz. Bu okuma akilci yanimizla degil, Diyonisyan yanimizla yani
duygularimizla yapacagimiz bir okumadir. Barthes, genel olarak bu temel goriisler

cercevesinde gostergebilimin dogusunu ilan eder.

Kuskusuz Barthes’in ve post-yapisalcilarin dile ve bilime iliskin bu tanimlamalari
anarsist bir yaklasima dayanir. Dolayisiyla ideolojik bir tutum icerdiginin sdyledikleri dilin
yapisint kirma girisimleri de kuralsizliga dayali yeni bir ideolojik bir tutum igerir. Ayni
zamanda bu yaklasim dilin gergek yapisini biitiiniiyle géremez. Dil, salt ideolojik bir ¢ercevede
algiladigindan anarsist bir tutumla ona kars1 ¢cikma ve onu parcalama tavri hakimdir. Bu nedenle

insanligin evrensel bilincine ve adalet duygusuna seslenen eserlerin varligini1 da gérmezler.
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KiTABININ ATOMUN YAPISI KONUSU OZELINDE KARSILASTIRILMASI
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OZET

2024 yilinda gerceklestirilen miifredat degisikligi ile egitim siirecinde birtakim 6nemli
yenilikler meydana gelmistir ve bu degisiklikler, ders kitaplarinin igerigini ve yapisini da
etkilemigtir. Miifredat degisikligi sonucu ortaya cikan farkliliklar en belirgin sekilde ders
kitaplarinda goézlemlenmektedir. Bu baglamda, 2018 yil1 ve 2024 yili MEB ders kitaplarinin
karsilastirilmast ve aradaki farklarin incelenmesi, bu degisikliklerin egitim siirecine olan
etkilerini anlamak a¢isindan 6nemlidir.

Aragtirmada 2018 ve 2024 ogretim programlarina gore hazirlanan MEB Yaynlart 9. siif
kimya ders kitaplarindaki atomun yapisi konusunun igerik agisindan karsilagtirilmasi
hedeflenmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi deseni
kullanilarak, derinlemesine veri toplanmugtir. 2018 ve 2024 miifredatlarina gore hazirlanan ders
kitaplar1 dokiiman olarak degerlendirilmistir.

Calismanin amaci ise 2018 ve 2024 o6gretim programlart dogrultusunda hazirlanan MEB
Yayinlar1 tarafindan basilmis olan 9. siif kimya ders kitabindaki atomun yapis1 konusunun
icerik bakimindan (bilginin sunumu, gorsel materyaller ve islevleri, etkinlikler ve 6lgme
degerlendirme) karsilastirilarak degerlendirilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Atom, maarif modeli, ders kitaplari, miifredat karsilastirilmasi

1.GIRiS

Egitimde miifredat degisiklikleri, Ogrencilerin ihtiyaglarin1 karsilamak ve onlart ¢agin
gerektirdigi bilgi ve becerilerle donatmak amaciyla yapilir. Bu degisiklikler, egitim siirecinde
kaliteyi artirmay1 ve Ogrencilerin daha etkili bir 6grenme deneyimi yasamasini saglamay1
hedefler. Ornegin, teknoloji ve dijital becerilerin giin gectikce daha dnemli hale gelmesi, egitim
miifredatlarinda bu alanlara daha fazla yer verilmesini zorunlu kilmaktadir.

Demirel (2011), miifredatin tiim egitim etkinliklerini kapsayan bir programlama siireci
oldugunu belirtirken, 6gretimin ise bu siirecte kullanilan yontem oldugunu vurgular. Miifredat,
egitimde neyin O0gretilecegini belirlerken, 6gretim, bu icerigin nasil dgretilecegini ifade eder.
Bu baglamda, etkili bir miifredat, sadece bilgi aktariminm1 degil, ayn1 zamanda 6grencilerin
elestirel diislinme, problem ¢dzme ve isbirligi yapma gibi beceriler gelistirmelerini de
saglamalidir.
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Ayrica, Demirel (2015), Ogretim programlarinin Ogrencilerin davranis degisikliklerini
saglamak amaciyla diizenlenmis yasantilar sunmasi gerektigini ifade eder. Bu, Ogretim
programlarinin sadece teorik bilgiyi degil, ayni zamanda ogrencilerin gergek hayatta
kullanabilecekleri pratik becerileri de icermesi gerektigi anlamina gelir. Ornegin, proje tabanli
ogrenme ve STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) egitimi gibi yontemler,
ogrencilerin 6grendiklerini pratikte uygulamalarma ve bodylece daha kalict 6grenme
saglamalarina yardimc1 olabilir.

Miifredat degisikliklerinin basarisi, 6gretmenlerin bu degisikliklere uyum saglayabilme ve bu
degisiklikleri smif i¢i uygulamalara etkili bir sekilde entegre edebilme yeteneklerine de
baglidir. Bu nedenle, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine yonelik siirekli egitim programlari
diizenlenmeli ve 6gretmenler yeni miifredatin gerektirdigi bilgi ve becerilerle donatilmalidir.

Kimya egitiminde karsilasilan baglica sorunlar arasinda laboratuvar arag-gereglerinin
Laboratuvar arag-gereclerinin yetersizligi, 0grencilere teorik bilgileri pratik uygulamalarla
pekistirme imkani1 tanimamakta ve bdylece Ogrenme silirecinde Onemli bir eksiklik
yaratmaktadir. Bu durum, 6grencilerin kimya derslerine olan ilgisini azaltmakta ve derslerde
bagarisizlik oranini artirmaktadir. Hasanoglu, Ceyhun ve Karagdlge (2002), laboratuvar
caligmalarinin kimya egitimindeki dnemine dikkat ¢cekmis ve bu calismalarin eksikliginin
ogrencilerin kimya konusundaki algisini olumsuz etkiledigini belirtmislerdir.

Ogrencilerin derslere olan ilgisizligi ise, kimya derslerinin genellikle zor ve karmasik
algilanmasindan kaynaklanmaktadir. Kara ve Ozden (2005), kimya derslerine olan ilgisizligin,
ogrencilerin derse yoOnelik motivasyon eksikliginden kaynaklandigini vurgulamislardir.
Ogrencilerin motive olabilmesi i¢in derslerin ilgi ¢ekici ve anlaml1 hale getirilmesi biiyiik nem
tagimaktadir. Bu da ancak nitelikli ders materyalleri ve etkili 0gretim yontemleri ile
muimkiindiir.

Ders kitaplarinin yetersizligi de kimya egitiminde 6nemli bir sorundur. Ders kitaplarinin igerik
bakimindan yetersiz ve giincel bilgilerden uzak olmasi, 6grencilerin konular1 tam anlamiyla
kavramasini zorlastirmaktadir. Ozden ve Tekin (2006), ders kitaplarinin giincel ve anlasilir bir
dilde olmas1 gerektigini vurgulamislar ve bu kitaplarin 6grencilere kimya konusunu sevdirecek
sekilde diizenlenmesi gerektigini belirtmislerdir.

Bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik olarak, nitelikli ders materyallerinin gelistirilmesi ve
laboratuvar c¢alismalarin1 destekleyici etkinliklerin sunulmasi biliyiilk 6nem tasimaktadir.
Laboratuvar arag-gereclerinin giincellenmesi ve Ogrencilere pratik yapma imkani taniyan
laboratuvar etkinliklerinin artirilmasi, 6grencilerin kimya derslerine olan ilgisini artiracaktir.
Ayn1 zamanda, kimya derslerinde kullanilacak materyallerin ve Ogretim yodntemlerinin
ogrencilerin ilgisini ¢ekecek sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. Uce, Ozkaya ve Sahin
(2000), 6grencilere daha anlamli ve ilgi ¢ekici bir 6grenme ortami saglamak amaciyla miifredat
degisikliklerinin yapilmasinin énemini vurgulamislardir.

Ogretmenlerin de bu siiregte etkin bir rol oynamasi gerekmektedir. Ogretmenlerin, 5grencilere
kimya derslerini sevdirme ve onlarin derse olan ilgisini artirma konusunda yeterli bilgi ve
beceriye sahip olmalar1 6énemlidir. Bu nedenle, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine yonelik
stirekli egitim programlar1 diizenlenmeli ve 6gretmenler yeni miifredatin gerektirdigi bilgi ve
becerilerle donatilmalidir.
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Iyi bir ders kitabi, diizenli, yol gdsterici ve uzmanlarca kabul goren bilgileri igermelidir. Bu
kitaplar, ogrencilerin derslerde Ogrendikleri konulari pekistirmelerine ve daha iyi
kavramalaria yardimci olur. Gorsel materyallerle desteklenen ders kitaplari, konularin daha
anlasilir hale gelmesini saglar ve laboratuvar etkinliklerine rehberlik eder. Ogrenciler, ders
kitaplarin1 6nemli bir bilgi kaynag1 olarak goriirler ve bu kitaplar, bilgi aktarimindaki rolii ile
egitim siirecinin vazgegilmez bir parcasidir.

Miifredat degisiklikleri, egitim siirecinin kalite ve etkinligini artirmay1 hedefler. Miifredatin
giincellenmesi, ders kitaplarinin niteliginin de iyilestirilmesini gerektirir. Bu baglamda,
miifredat degisiklikleri yapilirken ders kitaplarinin igeriklerinin gézden gegirilmesi ve
giincellenmesi 6nemlidir. Yeni miifredat, 6grencilerin ihtiyaglarina daha iyi cevap verecek
sekilde diizenlenmeli ve ders kitaplar1 bu dogrultuda yenilenmelidir. Bu siiregte, ders
kitaplarinin iceriginin sadece teorik bilgileri degil, ayn1 zamanda pratik uygulamalari ve giincel
geligsmeleri de kapsamasi gerekmektedir.

Laboratuvar etkinlikleri, kimya gibi derslerde 6grencilerin konular1 daha iyi anlamalarina ve
ogrendiklerini pratikte uygulamalarina olanak tanir. Ancak, laboratuvar arag-gereclerinin
yetersizligi ve ders kitaplarinin bu etkinlikleri yeterince desteklememesi, egitim siirecinde
onemli bir sorun teskil eder. Miifredat degisiklikleri ile laboratuvar etkinliklerinin daha fazla
onem kazandig1 bir egitim modeli benimsenmelidir. Bu modelde, ders kitaplarinin laboratuvar
caligmalari ile uyumlu hale getirilmesi ve bu ¢alismalarin etkin bir sekilde yriitiilmesine katki
saglamasi gerekmektedir.

Ogrencilerin derslere olan ilgisizligi, genellikle derslerin zor ve karmasik algilanmasindan
kaynaklanir. Miifredat degisiklikleri ile derslerin daha ilgi ¢ekici ve anlamli hale getirilmesi,
ogrencilerin motivasyonunu artirabilir. Bu noktada, ders kitaplarinin 6grencilerin ilgisini
cekecek sekilde diizenlenmesi ve iceriginin zenginlestirilmesi dnemlidir. Etkili ve nitelikli ders
materyalleri, 6grencilerin derse olan ilgisini artirarak 6grenme siirecine olumlu katkida bulunur.

Aslina bakacak olursak ders kitaplarin niteligi, 6grencilere etkin bilgi aktarimi saglamak
acisindan kritik Oneme sahiptir. Miifredat degisiklikleri, ders kitaplarmin igeriginin
giincellenmesini ve iyilestirilmesini gerektirir. Bu siirecte, ders kitaplarinin gorsel materyallerle
desteklenmesi, laboratuvar etkinliklerine yardimeci olmasi ve 6grencilerin ilgisini ¢ekecek
sekilde diizenlenmesi gerekmektedir. (Eren, 1990; Nakiboglu, 2009; Soong ve Yager, 1993
aktaran: Kanli ve Yagbasan, 2004; Mulkey, 1987).

Tiirkiye'de kimya ders kitaplari, Milli Egitim Bakanligi Talim Terbiye Kurulu Baskanligi'nin
belirledigi standartlara uygun olarak hazirlanmakta ve diizenlenmektedir. 2007 yilindan
itibaren, yapilandirmaci kuram esas alinarak ortadgretim kimya ders programi kademeli olarak
yenilenmis ve bu yenilikler ders kitaplarina da yansitilmistir (MEB, 2007; MEB, 2008). Bu
stireg, ders kitaplarmin daha giincel, 6grenci merkezli ve yapilandirmact 6grenme anlayigina
uygun hale getirilmesini saglamistir.

Sonug olarak, egitimde yapilan miifredat degisiklikleri, 6grencilerin ihtiyaglarini daha iyi
karsilamay1, onlar1 c¢agin gerektirdigi bilgi ve becerilerle donatmay1 ve egitimde kaliteyi
artirmay1 amaclar. Bu degisikliklerin etkili olabilmesi i¢in, hem 6gretim programlarinin hem
de Ogretmenlerin bu degisikliklere uyum saglamasi ve bu degisiklikleri uygulamaya
gecirebilmesi 6nemlidir. Kimya egitiminde karsilasilan sorunlarin ¢éziimiine yonelik olarak
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yapilan miifredat degisiklikleri de benzer amaglar tasir; 6grencilerin ihtiyaclarini daha iyi
karsilamay1 ve onlara daha etkili bir 6grenme deneyimi sunmayi1 hedefler. Nitelikli ders
materyallerinin gelistirilmesi, laboratuvar calismalarinin desteklenmesi ve 6gretmenlerin
mesleki gelisimlerinin saglanmasi, bu siirecin basariya ulasmasinda 6nemli faktorlerdir.
Miifredat degisikliklerinin egitimde etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in ders kitaplarinin da
bu yeniliklerle uyumlu hale getirilmesi gerekmektedir. Bu siire¢, 0grencilerin akademik
basarilarin1 artirmak ve onlar1 gelecekteki profesyonel yasamlarmma daha iyi hazirlamak
amacityla biiyiik 6nem tasir.

Calismanim amaci ise 2018 ve 2024 6gretim programlarina gore hazirlanan ders kitaplarinin
iceriklerini karsilagtirmaktir. Bu kapsamda, ortadgretim 9. sinif kimya 6gretim programi ile
Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan yaymlanan 9. simf kimya ders kitaplari, atomun yapisi
konusuna odaklamilarak incelenmistir. ki farkli doneme ait ders kitaplarmin konu baslklari,
icerik yogunluklari, gorseller, etkinlikler, O0gretim yontemleri ve Olgme-degerlendirme
yaklagimlar1 detayl bir sekilde karsilastirilmistir.

2.YONTEM

Bu ¢alismada nitel arastirma yontemi kullanilmis. Nitel arastirma, bir alanda derinlemesine veri
toplanmasini igeren bir arastirma bi¢imidir (Yildirim ve Simsek 2005).

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden olan durum ¢alismasi deseninden yararlanilmistir.
Durum calismasi, belirli bir olay veya durumu derinlemesine incelemeyi ve bu olay veya
durumun g¢esitli yonlerini kapsamli bir sekilde ele almayr amaglar. Bu arastirma modeli,
baglamsal anlamin 6n plana ¢ikarilmasini saglar ve esnek bir arastirma tasarimi sunar. Yildirim
ve Simgek (2006), durum calismasinin tek bir vakayi veya iliskili vakalar1 derinlemesine
incelemek i¢in uygun oldugunu belirtirler.

Arastirmada 2018 miifredat: ile 2024 miifredati dogrultusunda hazirlanan MEB 9. smif ders
kitaplar1 dokiiman olarak kullanilarak karsilastirmalar yapilmistir.

3.BULGULAR
3.1.Kazamim/Ogrenme Ciktis

Cizelge 1: 2018 ve 2024 Kazanimlar/ Ogrenme Ciktilari

2018 Miifredat1 Kazanimlar: 2024 Ogrenme Ciktilar

‘9.2.1. Atom Modelleri’ KiM.9.1.3. ‘Atom teorilerindeki  varsayimlar
kullanarak bilimsel bilginin degisebilirliligine iliskin

9.2.1.1. Dalton, Thomson, Rutherford ve Bohr atom cikarim yapabilme’

modellerini agiklar.’
a) ‘Atom teorilerinin geligim siirecinde atomun
yapisina iliskin niteliklerin farkini ortaya
koyar.’

a. ‘Bohr atom modeli, atomlarin
sogurdugu/yaydigi 1smlar ile iliskilendirilir.
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Hesaplamalara  girilmeden  sadece

sogurma/yayma lizerinde durulur.’

1$1n

b. ‘Bohr atom modelinin sinirliliklari belirtilerek
modern atom teorisinin (bulut modelinin)
onemi vurgulanir. Orbital kavramina girilmez.’

Cc. ‘Atom modellerinin agiklanmasinda biligim
teknolojilerinden  (animasyon, simiilasyon,
video vb.) yararlanilir.’

‘9.2.2. Atomun Yapisr’

‘9.2.2.1. Elektron, proton ve ndtronun yiiklerini,
kiitlelerini ve atomda bulunduklari yerleri karsilagtirir.’

b) “Elektron, proton ve ndtronun yiikii, kiitlesi ve
kesif tarihlerine iliskin hazir veri seti kullanir.’

C) ‘Atom ve atom alt1 pargaciklar ile ilgili bilimsel
verileri inceleyerek bilimsel bilginin
degisebilirliligini degerlendirir.’

KiM.9.1.4. ‘Atom orbitallerinin bagil enerjilerine
iliskin veriye dayali tahminde bulunabilme’

a) ‘Verilere dayali olarak atom orbitallerinin bagil
enerjilerine iliskin 6nermeler olusturur.’

b) ‘Atom orbitallerinin bagil enerjilerine iligkin
veriye dayali olan ve olmayan Onermeleri

karsilastirir.”
a. ‘Elektron, proton, nétron, atom numarasi, kiitle

izotop, izoton, izobar wve C)
izoelektronik kavramlar1 tanitilir.’

numarasti,
elde ettigi verileri

c¢ikarimlar ayiklar.’
b.  ‘Elektron, proton ve notronun yik ve
kiitlelerinin nasil bulundugu siirecine ve izotop d)
atomlarda ortalama atom kiitlesi hesabina gecerli tahminleri temelinde yargiya varir.’

girilmez.’ .
KIM.9.1.5. ‘Elektronlarin atom

yerlesimine iligkin timevarimsal akil yiiriitebilme’
a) ‘Elektronlarin atom orbitallerine yerlesimine

iligkin 6rtintii bulur.’

genellemeler yapar.’

‘Orbitallere ait bagil enerji diyagramlarindan
inceleyerek gecersiz

‘Atom orbitallerinin bagil enerjilerine iligkin

orbitallerine

b) ‘Bilimsel ilkelere ulagsmak igin Oriintiilerden

2018 yilinda "kazanim" olarak adlandirilan ifadeler, 2024 yilinda "6grenme ¢iktis1" olarak
yeniden adlandirilmigtir. 2018 yilinda, kazanimlar 2 ana ve 5 alt kazanimdan olusurken, 2024
yilinda bu yap1 3 ana ve 9 alt 6grenme ciktisina doniistiiriilmiistiir. 2018 yilinda kullanilan
ifadeler daha keskin ve net iken, 2024 yilinda daha esnek ve kapsayici ifadeler tercih edilmistir.
Bu degisiklikler, egitim siirecinin daha dinamik ve &grenci merkezli bir yaklasimla ele
alinmasin1 amaclamaktadir.

3.2.Konuya Giris

2018 yilina ait Milli Egitim Bakanlig1 ders kitaplarinda, konuya giris boliimiinde anahtar
kavramlarin belirtildigi goézlemlenmistir. Ancak 2024 yili Milli Egitim Bakanligi ders
kitaplarinda, konunun daha derinlemesine anlasilabilmesi i¢in 6grencilere eksikliklerinin
kapatilmas1 gerektigi vurgulanmig ve bilinmesi gereken kavramlar detayli bir sekilde
aciklanmistir. Bu degisiklik, 6grencilerin konulari1 daha iyi kavramalar1 ve eksik bilgi alanlarini
doldurmalar1 agisindan 6nemli bir adim olarak degerlendirilmektedir.

3.3.Konu Anlatimi
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2024 dgretim programi ¢ergevesinde hazirlanan ders kitaplarinda gorsel sayisinin, 2018 6gretim
programina gore hazirlanmis ders kitaplarindaki gorsellere nazaran belirgin sekilde azaldigi
gozlenmektedir. Nicel bir degerlendirme yapildiginda, 2018 yil1 ders kitaplarinda her sayfaya
ortalama iki gorsel diiserken, 2024 yil1 ders kitaplarinda {i¢ sayfaya bir gorsel diisecek sekilde
azalma kaydedilmistir. Bu degisiklik, egitim materyallerinde gorsel icerigin kullanimindaki
farklilasmay1 ve 6gretim stratejilerinin yeniden ele alindigin1 gostermektedir.

3.4.Etkinlikler

2024 6gretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitaplarinda, etkinlik sayisinda belirgin
bir artis gozlenmektedir. 2018 6gretim programi g¢ercevesinde hazirlanan ders kitaplarinda
yalnizca 2 etkinlik yer alirken, 2024 yil1 ders kitaplarinda bu say1 6'ya ylikselmistir. Bu artis,
yeni miifredatin, 6grencilerin aktif 6grenme siireclerine katiliminmi tesvik etmeyi ve etkinlik
tabanli 6grenme yaklasimlarini benimsemeyi amagladigini gostermektedir.

Ayrica, etkinlik boliimleri tamamlandiktan sonra, EBA karekodlar1 araciligiyla konuyla ilgili
ek iceriklere (etkinlikler) ulasma imkani sunulmaktadir. Bu yontem, 6grencilerin ders
iceriklerine dijital kaynaklar iizerinden daha kolay erisimini saglamaktadir.

3.5.Degerlendirme Sorular:

2018 yilina ait ders kitaplarinda degerlendirme sorulari, coktan segmeli, dogru-yanlis ve bosluk
doldurma sorularindan olusmakta ve toplamda 28 soru icermekteydi. Ancak, 2024 yili
miifredati dogrultusunda hazirlanan ders kitaplarinda, degerlendirme sorularinin yapisinda ve
sayisinda belirgin degisiklikler yapilmistir. Yeni ders kitaplari, agik u¢lu sorular ve dogru-
yanlis sorularini icermekte olup, toplamda 19 degerlendirme sorusu barindirmaktadir.

3.6. 2018 Miifredatinda Bulunan Konular

2018 dgretim programina gore hazirlanan ders kitaplarinda, atom numarasi, kiitle numarasi,
ndtr atom, iyon, izotop, izoton, izobar ve izoelektronik kavramlar1 yer alirken, 2024 6gretim
programina gore hazirlanan ders kitaplarinda bu kavramlarin ¢ikarildigi ve yerlerine yeni
kavramlarin eklendigi gézlemlenmistir.

3.7. 2024 Miifredatinda Bulunan Konular

2024 ogretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitaplarinda atom orbitalleri (s, p, d, f
orbitalleri) konusuna giris yapilmis ve atomlarda elektron dagilim gosterimine deginilmistir.
Ayrica, Aufbau, Pauli ve Hund kurallarina da deginilerek, bu kurallarin etkinlikler araciligiyla
Ogrencilere Ogretilmesi ve Ogrencilerin genellemeye ulasmalar1 hedeflenmistir. Bu
degisiklikler, ogrencilerin atomik yapt hakkinda daha derin ve kapsamli bir anlayis
gelistirmelerini saglamay1 amaclamaktadir.

4. TARTISMA ve SONUC

Izci ve Eroglu'nun (2018) "Yenilenen 9. Simif Kimya Dersi Ogretim Programmin Ogretmen
Goriislerine Gore Degerlendirilmesi" ¢alismasinda, ders saatlerinin yetersizligi, 6grenci
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seviyesinin diigiikliigii ve kaynaklarin yetersizligi gibi konular1 6n planda tutmuslardir. Ayrica,
programa iligskin bilgilendirme eksikligi ve programin siirekli degismesi, Ogretmenler
tarafindan 6nemli sorunlar olarak ifade edilmistir. Ancak 2024 yil1 miifredat degisikliginde de,
9. smif 6grencileri icin kimya dersi haftada yine 2 saat olarak belirlenmis olup, konu ve
etkinliklerin yetistirilmesi agisindan yetersizlikler yasanmaya devam etmektedir. Bu baglamda
yapilan elestiriler dogrultusunda, ders saatlerinin artirilmasi yoniinde bir degisiklik
gerceklestirilmemistir.

Turan (2019), kimya derslerindeki etkinliklerin niceliksel anlamda yetersiz oldugunu ve bazi
iinitelerde hicbir etkinligin bulunmadigini belirtmistir. 2024 miifredat degisikligi ile atom
konusuna iliskin etkinlik sayisi, eski miifredatta 2 iken 6'ya ¢ikarilmistir. Bu degisiklik,
etkinliklerin artisina yonelik anlamli bir farklilik oldugunu gdstermektedir. Bu artis,
ogrencilerin atom konusunu daha derinlemesine ve kapsamli bir sekilde 6grenmelerine olanak
tanimaktadir.

Demir (2021), 2018 6gretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitaplarinin, 6lgme ve
degerlendirme konusunda derinlemesine bilgiler icermedigi, daha ¢ok genel ifadelerle yiizeysel
bilgilere yer verdiginden bahsetmistir. Bu yaklasimla, ol¢gme ve degerlendirme
uygulamalarinda onceligin 6gretmende oldugu ve 6gretmenin sinirlandirilmamasi amaciyla,
herhangi bir arag, yontem veya teknigin belirtilmedigi ifade edilmistir(Demir, 2021). Ancak
2024 yili miifredat degisikligi sonucunda, giincel ders kitabinin etkinlik kisimlarinin sonunda,
ogrencilerin kendilerini degerlendirebilecekleri formlar eklenmistir. Bu formlar, 6grencilere
kendi O0grenme siireclerini degerlendirme firsatt sunmakta ve 0z-degerlendirme yoluyla
ogrenme etkinliklerini daha derinlemesine kavramalarini saglamaktadir.

2018 Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programinda beceriler, alan becerileri olarak yayimlanmistir
(MEB, 2018). 2024 yili programinda ise beceriler, alana 6zgii beceriler ile birlikte diger
siiflandirilmis becerilere de yer verilmistir. Fen Bilimleri dersine yonelik alan becerilerinde
yeni bir siniflandirmaya gidilmistir. 2024 yilindaki programda verilen beceriler ise;

« Kavramsal Beceriler,

» Egilimler,

«  Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri,

* Degerler ve

Okuryazarlik Becerileri seklindedir (Yurttas, ilhan ve San, 2024).

2024 yili O6gretim programinda, 2018 yili G68retim programina kiyasla, bigimlendirici
degerlendirme ve beceri odakli 6lgme ve degerlendirme siireclerine odaklanilmaktadir.
Ogrencilere geri bildirim verilmesi, degerlendirme siirecine aktif katilim saglanmas1 ve dlgme-
degerlendirme uygulamalarinin 68retim siireciyle es zamanli olarak yiiriitilmesi 6n plana
cikmistir. Oz degerlendirme ve akran degerlendirme formlari, analitik ve biitiinciil dereceli
puanlama anahtarlar gibi araglar da kullanilmaktadir (Torun ve Karamustafaoglu, 2024).
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Tiimer ve Kirbulut Giines'in (2024) "2018 Y1ili Kimya Dersi Ogretim Program ile 2024 Y1l
Kimya Dersi Ogretim Programmin Karsilastirilmas1" ¢aligmasinda, 6gretim programlarinin
O0lcme ve degerlendirme yaklagimlar1 agisindan incelendiginde, 2018 6gretim programinda
stire¢ odakl1 bir yaklagimin benimsendigi, 2024 y1l1 6gretim programinda ise hem siire¢ hem de
sonug odakli bir yaklasimin esas alindigi ifade edilmistir.

5.ONERILER

Ogrencilerin derse iliskin olumlu tutumlarimni, basarilarmi ve bilgilerinin kalicilik diizeylerini
artirmada probleme dayal1 6gretim modelinden yararlanma yoluna gidilebilir.

Ogretmenlerin bazi konular: anlatirken dgrencilerin bu konular1 daha iyi kazanmalari igin
metafor teknigine bagvurmalari daha kalici olabilir.

Ogrencilere atom kavrami ve diger kazamimlar igin daha iyi gorsel materyaller sunulabilir.

Ogrencilere Atom konusu ile ilgili kavramlar &gretilmeden once, gretilecek kavramlar
hakkinda 6grencilerin 6n bilgileri tespit edilmeli, kavram yanilgilarinin olup olmadigina dikkat
edilmeli, 6gretim buna goére planlanmalidir.

Ogrencilere bilgileri ezberletmek yerine; yaparak — yasayarak dgrenmeleri ve boylece bilgiyi
kalic1 hale getirmeleri saglanmalidir.

Ogretmenler, dgrencilerin sahip oldugu kavramlarla yiiz yiize gelmeleri igin tartisma ortami
yaratmali, bilimsel bilgileri yeniden yapilandirmalar1 ve kabul etmeleri i¢in grencilere yol
gosterici olmalidir.

Ogrenciler bilimsel bilgiyi 6grenirken zaman zaman kavram yanilgilarina diisebilir. Bu
yanilgilarin giderilmesi geleneksel 6gretim yontemlerinin kullanilmasiyla zor olmaktadir.
Dolayistyla 6gretmenlerin, 6grencilerin mevcut kavram yanilgilarini belirlemenin 6tesinde,
farkli kavram ogretimi yaklasimlarini kullanarak bu yanilgilar1 gidermeye ¢alismasi
gerekmektedir.

Ogretmen derste kullanacaklart 6gretim ydntem ve tekniklerini cok iyi se¢melidir.
Kullanacaklar1 yontem ve teknikler; 6grenci merkezli, onlar aktif kilacak, kavram kargasasina
ve kavram yanilgilarina yol agmayacak nitelikte olmalidir.

Ders kitaplari, egitim-6gretim faaliyetlerinde 6grencilerin en fazla kullandigi kaynaklardan
biridir. Bu nedenle, fen bilimleri kitaplarinda model ve modelleme etkinliklerine genis yer
verilmelidir. Ancak bu modellerin yanilgilardan uzak ve gercegi birebir yansitmadigi
vurgulanmalidir. Ayrica, kullanilan modellerin eksik yonleri ve gergege benzeyen veya
farklilasan yonleri mutlaka belirtilmelidir (Kilicoglu, 2019).

Atomun yapisi konusu, 6grenciler i¢in soyut ve anlasilmasi zor oldugundan, ders kitaplarindaki
gorsel ve analojilerin kavram yanilgilarin1 giderecek sekilde diizenlenmesi 6nemlidir. Bu
amacla, 3 boyutlu gosterimler ve artirilmis gerceklik gibi dijital araglar kullanilmali,
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ogretmenlere hizmet ici egitimler verilmelidir. Ayrica, soyut konularla ilgili animasyonlar
hazirlanarak 6gretmen kilavuzlartyla birlikte sunulmalidir (Yavuz, 2019).
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MATEMATIK OGRETMENI ADAYLARININ ANALiZ DERSINE iLiSKiN
OLUSTURDUKLARI METAFORIK ALGILARI VE ANALIZ DERSINE ILiSKIN
GORUSLERI

Lisans Ogrencisi, Senem TOPYUZ!, Dr. Ogr. Uyesi Mevliide DOGAN?

Ondokuz May1s Universitesi, Egitim Fakiiltesi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii,
Samsun, Tiirkiye senemtopyuz@gmail.com - 0009-0000-1614-260X

Ondokuz May1s Universitesi, Egitim Fakiiltesi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii,
Samsun, Tiirkiye mdogan@omu.edu.tr - 0000-0002-0938-3023

OZET

Analiz dersi matematikteki bir¢ok konunun temelini olusturmasi itibariyle sayisal puan tiiriinde
ogrenci alan pek ¢ok boliimde okutulmaktadir. Meslek hayatinda matematigi anlatacak olan
ogretmen adaylarinin bu ders hakkindaki algilar1 ve goriisleri 6nem arz etmektedir. Kiral (2015)
metaforlarin egitimde kullanilmasini, siifta 6gretmen ile 6grenci arasinda kullanilan dil ve
smifta derslerin daha etkili ve verimli gegmesini saglayan onemli zihinsel ifadeler seklinde
aciklamistir. Soyut kavramlarin sikc¢a kullanildigi matematik dersi bu konuyla oldukea ilgilidir.
Cogu kavramin soyut olmasi, anlasilirligi dolayisiyla kaliciligi  olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Egitim siirecinde metaforlarin kullanimi kavramlarin anlasilmasi agisindan
olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu baglamda igeriginde siklikla soyut kavramlarin kullanildig:
matematik, fen ve teknoloji, miihendislik gibi egitim alanlarina iligkin metaforik algilar lizerine
yapilan arastirmalar egitim siireclerine iliskin 6nemli veriler sunmaktadir. Matematik 6§retmeni
adaylarmin Analiz dersine karsi olusturduklari metaforik algilar1 ve goriislerini belirlemek
amaciyla yapilan bu arastirmada nitel yontemlerden olgubilim deseni kullanilmistir.
Arastirmanin 6rneklemi i¢in amagli 6rnekleme yonteminden kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemi tercih edilmistir. Bu baglamda arastirmanin 6rneklemini, 2023-2024 egitim-0gretim
yilinda Karadeniz Bolgesinde bulunan bir devlet iiniversitesinde IMO ve OMO programlarinda
ogrenim goren toplam 163 goniilli matematik 6gretmeni aday1 olusturmustur. Matematik
Ogretmeni adaylarinin Analiz dersine iliskin olusturduklart metaforik algilar1 belirlemek

amaciyla “Analiz dersi i gibidir/benzerdir. Clinkii;
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........................................................... ifadesinin yer aldig1 form kullanilmistir. Arastirmact
tarafindan toplanan formlarda yer alan veriler, arastirmaci ve matematik egitimi alan uzmani
tarafindan icerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmistir. Veriler, sirasiyla kodlama ve ayiklama,
kategorilere ayirma, gecerlilik ve giivenirligin hesaplanmast seklinde diizenlenmistir.
Matematik 6gretmeni adaylarinin Analiz dersine iligkin olusturduklart 119 farkli metafor, yedi
kategori altinda toplanmis, olumlu metaforlarin yani sira olumsuz metaforlar iirettikleri de

gorilmistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik Ogretmen Adaylari, Metaforik algilar, Analiz Dersi

Kaynakc¢a:

Kiral, E. (2015). Ogretmen adaylarmin algilarina gére dgretmen metaforlari. Adnan Menderes
Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 6(1), 57-65.
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ESKi VE YENI MUFREDATA GORE HAZIRLANAN KiMYA 9. SINIF MEB DERS
KITABININ PERIYODIK TABLO KONUSU OZELINDE KARSILASTIRILMASI

Dilara HASDEMIR!, Doc¢. Dr. GULSEDA EYCEYURT TURK?

1Sivas Cumhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, dhasdemir79@gmail.com

2Sivas Cumhuriyet Universitesi Egitim Fakiiltesi, geyceyurt@cumhuriyet.edu.tr-0000-0002-
4757-3696

Ozet

Bu ¢alismanin amaci, 2018 ve 2024 gretim programlarina gore hazirlanmig 9. sinif kimya ders
kitaplarini periyodik tablo konusunun igerik bakimindan (bilginin sunumu, gorsel materyaller,
etkinlikler ve 6lgme degerlendirme) karsilastirmaktir. Nitel aragtirma yontemi kullanilarak
derinlemesine veri toplanmis ve kitaplar dokiiman olarak karsilastirilmistir. Her iki programda
da periyodik tablo konusundaki 6grenme c¢iktilar1 3 kazanim olarak belirlenmis, ancak alt
kazanim sayis1 5'ten 8'e yiikseltilmistir. 2018 ders kitab1 3 ana baslik ve 12 alt baslik igerirken,
2024 ders kitab1 4 ana baslik ve 8 alt baslik icermektedir. Gorsel materyal sayis1 2018'de 15
iken, 2024'te 7'ye diismiistiir. Etkinlik sayis1 3'ten 12'ye, sayfa sayis1 15'ten 22'ye yiikselmistir.
2018 ders kitabinda metal, ametal, yar1 metal ve asal gazlar siniflandirilirken, 2024'te
elementler 1A, 2A, 3A, 7A ve 8A gruplar olarak smiflandirilmistir. Degerlendirme sorulari
acisindan 2018 ders kitabinda 28 soru bulunurken, 2024'te sadece 11 acik uclu soru
bulunmaktadir. Elektron dizilimi 2018'de katman yoriinge kavramlariyla, 2024'te orbital
kavramiyla anlatilmistir. 2018 ders kitabindaki 6nemli kavramlar ¢ikarilmis, yerlerine yeni
kavramlar eklenmistir. Ayrica, 2018 ders kitabindaki ornekler ilk 20 element ile
sinirlandirilmigken, 2024'te bu sinirlamalar yoktur. Bu degisiklikler, 6grencilere daha genis bir
perspektif sunmayir ve periyodik tablo konusundaki kavrayislarini derinlestirmeyi
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Miifredat karsilastirilmasi, periyodik tablo, maarif modeli, ders kitaplari
Giris

Giliniimiizde bilim ve teknolojinin hizli ilerlemesi ve bilgiye erisim yollarinin ¢esitlenmesi,
bireylerin sahip olmalar1 gereken niteliklerin siirekli olarak artmasina neden olmaktadir. Bilim,
teknoloji ve ekonomide yasanan gelismeler, her giin yeni sorunlarin ortaya c¢ikmasina yol
acmaktadir. Bu durum, bireylerin bilgiyi etkili bir sekilde kullanabilen, analitik diisiinebilen,
bilimle ilgilenen ve bilimsel siire¢ becerilerine hakim bireyler olarak yetistirilmelerini zorunlu
kilmaktadir. Bilimsel siire¢ becerileri, bireylerin karsilastiklar1 sorunlar1 etkili bir sekilde
¢ozebilmelerini saglamaktadir. Ogretim programlarinin dnemi bu noktada bir kez daha ortaya
cikmakta ve s6z konusu becerilerin programlara entegre edilmesi biiyiik bir deger tasimaktadir.
Egitimde nitelik, biiylik Ol¢iide bu programlarin kalitesi ve uygulanma bigimiyle dogru
orantilidir. Bu nedenle, egitim kurumlarinin programlarimi siirekli gozden gecirerek ve
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giincelleyerek toplumsal ve bilimsel degisimlere ayak uydurmalar1 gerekmektedir. Bu noktada,
kimya 6gretim programlari da biiyiik bir nem tagimaktadir.

Ogretim programi kazanimlari, dgrencilerin edinmesi gereken bilgi ve becerilere odaklanarak,
egitim-0gretim etkinliklerinin dersin amaglarina uygun olarak planlanmasina yardimci olur
(Zorluoglu, Kizilaslan ve Sozbilir, 2016). Ayrica, programin uygulanmasina ve
degerlendirilmesine katki saglayarak Ogretmenlere ders igeriklerini ve Ogretim planlarinm
olusturmada rehberlik eder (Demirel, 2017; Gezer, Sahin, Siinkiir ve Meral, 2014). Ogretim
programlarinin  igeriklerinin  degerlendirilmesi ve sonuglarin paylasilmasi, egitim
arastirmalarina dnemli katkilar saglar. Ogretim programlari sadece egitimle ilgili degil, ayni
zamanda iilkelerin temel normlarini ve ihtiyaglarmi da yansitir (Wei, 2020). Ulkemizde tarihsel
donemlerdeki ihtiyaglar ve egitim c¢alismalarinin sonuglarina gore ogretim programlarinda
degisiklikler yapilmistir. Bu degisikliklerin bazilar1 kiiciik capta olurken, bazilari ise kokli
degisiklikler seklinde olmustur. En onemli degisikliklerden biri, 2004-2005 yillarinda
ilkdgretim kademesinde yapilandirmaci yaklagimin benimsenmesidir (Cinar, Teyfur ve Teyfur,
2006). Yapilandirmaci yaklasima gore, bilgi dogrudan aktarilmaz; bireyin bilgiyi kendisinin
olusturmasi beklenir (Driver, Asoko, Leach, Mortimer ve Scott, 1994). Bu geg¢is, 0gretim
programlarini ve 6grenme-6gretme yontemlerini biiyiik dlclide etkilemistir. Bu noktada, kimya
Ogretim programlar1 da biiyiik bir 6nem tasimaktadir.

Tiirkiye'de kimya O6gretim programlarinin tarihsel evrimi incelendiginde, 1930'lu yillardan
itibaren belirgin gelismeler yasandigi goriilmektedir. Ozellikle 1998 yili sonrasinda daha
kapsamli ve detayli Ogretim programlarinin hazirlandigi, yapilandirmact yaklagimlar
benimsenerek egitimin kalitesinin artirilmaya calisildigi anlagilmaktadir (Yoriik ve Seggen,
2016; Aydn, 2010). 1930'larda baslayan bu siireg, 2007 yilinda yapilandirmaci yaklagimin
benimsenmesi ile onemli bir doniim noktast yasamistir. 2007 yilinda gerceklestirilen bu
degisiklik, 6grenci merkezli ve etkin 6grenmeyi tesvik eden yeni bir donemi baglatmstir.
Sonraki yillarda ise programlar siirekli olarak gilincellenmis ve 2018-2019 egitim-6gretim y1ili
itibariyle lise tiirlerine gore farklilastirilmistir. Bu baglamda, kimya 6gretim programlarinin
klasik kimya miifredatindan yapilandirict kimya programina doniistiigli vurgulanmistir. Son
olarak, 2024 yilinda Tirkiye Yiizyilh Maarif Modeli'nin getirdigi yenilikler ¢ercevesinde bir
degisiklige gidilmistir. 2024 yilinda yapilan bu degisiklik, 6gretim programlarinin daha giincel
ve 6grencilerin ihtiyaglarina daha uygun hale getirilmesini amaglamaktadir.

Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli’nin ana hedefi; eylemlerden degerlere, degerlerden erdemli
insana, erdemli insandan ise nihai hedef olan "Huzurlu Aile ve Toplum" ile "Yasanabilir
Cevrede Huzurlu Insan"a ulasmaktir. Bu model, adalet, hikmet, merhamet, iyilik, dogruluk,
caligkanlik, faydali olmak ve giizellik gibi degerlere dayanarak, ahlakli, erdemli, elestirel
diisiinen, problem ¢6zen, karar veren ve medeniyet kurucusu bireyler yetistirmeyi hedefler.
Egitim sistemi, herkesin hayat boyu egitime erisimini temel bir hak olarak goriir ve firsat
esitligini saglar. Egitimin merkezine insani alarak, zihinsel, duygusal, bedensel, sosyal ve
manevi geligimi biitlinciil olarak ele alir. Bu biitlinciil yaklagim, 6grencilerin sadece bilgiyle
donanmis bireyler degil, ayn1 zamanda toplum i¢in faydali, sorumluluk sahibi ve aktif
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katilimcilar olmasini saglar. Bu dogrultuda, 6gretim programlarinin siirekli gézden gegcirilmesi
ve glincellenmesi biiylik bir 6nem tasir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, dilin diigiince olusturma ve deger iiretmenin temel araci
oldugunu vurgular. Bu nedenle, Tiirk¢cenin 6gretimi ve dogru kullanimina biiyiik 6zen
gosterilir. Tiirkce, toplumun birbiriyle iletisimine, bu iletisimi anlamlandirma ¢abalarina ve
kiiltirel mirasin nesilden nesile aktarilmasina katkida bulunur. Egitim siireclerini
zenginlestirmek i¢in disiplinler arasi, disiplinler iistli ve disiplinler 6tesi yaklasimlar kullanilir.
Bu programlar, bilgi, beceri, egilim ve degerleri yetenek, ilgi ve bireysel farkliliklarla
giiclendirerek ele alir ve siirekli glincellenerek toplumun ihtiyaglarina uyum saglar. Tiirkiye
Yiizyili Maarif Modeli, 6grencilerin inang, kimlik veya sosyoekonomik durumlart nedeniyle
dezavantajli hissetmedikleri bir 6grenme deneyimi sunmayi hedefler. Farkliliklara 6zen
gosterilerek olas1 dezavantajlar1 6nlemeye yonelik tedbirler alinmakta, bdylece herkes i¢in adil
bir egitim stireci gliglendirilmektedir.

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli, herkesin hayat boyu egitime erisimini garanti altina alinmig
kilit bir hak olarak kabul eder. Egitim almak ve 6grenmek, toplumsal diizeyde herkes igin daha
giivenli ve refah dolu bir yagsam saglamanin yani sira, birlik ruhumuzu gii¢lendirme ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin dinamik vizyonuyla giiglii bir sekilde varligini siirdiirmesine katkida bulunur.
Bu nedenle, tiim politika ve uygulamalar, egitim hakkinin kullanimi ve firsat esitliginin
saglanmas1 amaciyla hayata gecirilir. Egitim anlayisimizin temelini olusturan Ogretim
programlari, insanin biitiin yonleriyle gelisimini esas alir. Programlarda bilgi, beceri, egilim ve
degerler; yetenek, ilgi, ihtiyac ve bireysel farkliliklarla harmanlanarak ele alinir. Teknik agidan
gerektiginde yenilenen, giincellenen ve sadelesen esnek programlar, milli, manevi ve insani
degerlerimiz dogrultusunda uygulanir (MEB).

Bu anlayis dogrultusunda, 2024 yilinda kimya Ogretim programlart {izerinde yapilan
degisiklikler, 6grencilerin bilimsel diisiinme ve analitik becerilerini gelistirmeye yonelik
modern ve yenilik¢i bir yapiya kavusturulmustur. Boylelikle, kimya egitiminde klasik miifredat
yerine daha yapilandirmaci bir yaklasim benimsenmistir. Bu degisiklikler, 6grencilerin egitim
stireclerine daha aktif katilimlarini1 saglamay1 ve onlarin bireysel potansiyellerini en {ist diizeye
cikarmay1 hedeflemektedir. 2024 Maarif modeliyle hazirlanan ders kitaplari, egitimde niteligi
artirmak ve dgrencilere daha kapsamli bir anlayis kazandirmak amaciyla giincellenmistir. Bu
yaklasimlar, sadece bilgi aktarimini degil, ayn1 zamanda o6grencilerin elestirel diisiinme,
problem ¢dzme ve yaratic diisiinme becerilerini gelistirmeyi de amaglamaktadir.

Bu aragtirmanin amaci, 2018 ve 2024 6gretim programlart dogrultusunda hazirlanan ders
kitaplarinin icerik ac¢isindan kapsamli bir karsilagtirmasini yapmaktir. Bu kapsamda,
ortadgretim 9. smif kimya 6gretim programi ile Milli Egitim Bakanlig: tarafindan yayinlanan
ortadgretim 9. siif Kimya ders kitaplarini periyodik tablo g¢ercevesinde incelenmistir. Bu
cergevede, iki farkli doneme ait ders kitaplarinin konu basliklari, igerik yogunluklari, gorseller,
etkinlikler, ogretim yontemleri ve 6l¢me degerlendirme yaklasimlari detayli bir sekilde
karsilastirilmistir.

Yontem
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Bu caligsmada, nitel aragtirma yontemi benimsenmistir. Nitel aragtirma, bir konu hakkinda
derinlemesine veri toplama siirecini i¢eren bir arastirma tiiriidiir (Yildinim ve Simsek, 2005).

Arastirma, nitel arastirma modellerinden durum c¢alismasi deseninde yiiriitiilmiis olup, biitlinciil
tekli durum c¢alismasi olarak smiflandirilmaktadir. Yildirrm ve Simsek (2006), nitel
arastirmalart “gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin
kullanildig1, algilarin ve olaylarin dogal ortamlarinda gergekgi ve biitiinciil bir bi¢imde ortaya
konmasina yonelik siirecler” olarak tanimlamaktadir. Durum c¢alismasi ise, tek ve iligkili bir

yapinin derinlemesine ve holistik bir sekilde tanimlanmasi veya analiz edilmesi anlamina gelir.

Arastirmada 2018 miifredati ile 2024 miifredati dogrultusunda hazirlanan MEB 9. sinif ders
kitaplar1 dokiiman olarak kullanilarak karsilastirmalar yapilmistir.

Bulgular

1- Kazammlar / Ogrenme Ciktilari

Cizelge 1: 2018 ve 2024 Kazanimlari/ Ogrenme Ciktilart

2018 Miifredat1 Kazanimlari

Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Ogrenme Ciktilar1

9.2.3. Periyodik Sistem’

9.2.3.1.
yerlesim esaslarini agiklar.’

Elementlerin  periyodik  sistemdeki

‘a. Mendeleyev’in periyodik sistem iizerine yaptig1
caligmalar ve iizerinde

durulur.’

Moseley’in  katkilari

‘b.  Atomlarin katman-elektron dagilimlariyla
iligki
olup diger
dagilimlarina

periyodik sistemdeki yerleri arasindaki
aciklanir. ik 20 element
elementlerin
girilmez.’

€sas

katman elektron

9.2.3.2.  Elementleri
yerlerine  gore  siniflandirir.  Elementlerin
siniflandirilmas1 metal, ametal, yar1 metal ve asal

periyodik  sistemdeki
(soy) gazlar olarak yapilir.’

9.2.3.3.
egilimlerini agiklar.”

Periyodik  ozelliklerin =~ degisme

‘a. Periyodik 6zelliklerden metalik-ametalik, atom

yarigapi, iyonlasma enerjisi, elektron ilgisi ve
elektronegatiflik kavramlari agiklanir; bunlarin
nasil 6l¢iildiigii konusuna girilmez.’

‘KiM.9.1.6. Elementlerin periyodik tablodaki
yerlerine iliskin tlimevarimsal akil yiiriitebilme’

‘a)Atomlarin  elektron dizilimiyle periyodik
tablodaki yeri arasinda oriinti bulur.’
‘b)Atomlarin  elektron dizilimiyle periyodik

tablodaki yeri arasinda buldugu oOriintliyli yeni
ornekler lizerinde dener.’

‘c)Atomlarin  periyodik  tablodaki  yerini
belirlemede kullanilan kurallara iliskin genelleme

yapar.’

‘¢)Genellemelerini bilim insanlarinin

genellemeleri ile karsilastirir.”

‘KiM.9.1.7. Iyon olusumuna iliskin tiimevarimsal
akil ylritebilme’

‘a)Atomlarin  elektron dizilimiyle

elektron dizilimi arasinda orunti bulur.’

iyonlarin

‘b) Iyon olusumuna iliskin genelleme yapar.’

‘KiM.9.1.8. Elementlerin periyodik 6zelliklerinin
periyodik tablodaki degisimini ¢6ziimleyebilme’
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‘b.Kovalent, iyonik, metalik, van der Waals
yarigap tanimlarina girilmez.’

‘c.Periyodik o6zelliklerin aciklanmasinda bilisim
teknolojilerinden (animasyon, simiilasyon, video
vb.) yararlanilir.’

‘a)Elementlerin periyodik o6zelliklerini etkileyen
etmenleri belirler.’

‘b)Elementlerin periyodik 6zelliklerini etkileyen
etmenler ile periyodik tablodaki degisimler
arasindaki iligkiyi belirler.’

2018 Milli Egitim Bakanligi (MEB) kazanimlarinda, 6grencilerin bilgi edinme siireglerinde
belirli smirlandirmalara tabi tutuldugu goézlemlenmektedir. Bu kazanimlarda "agiklar",
"girilemez" gibi kavramlar ve ifadeler siklikla kullanilmistir(Cizelge1l). Ogrencilerin 6grenme

stireclerinde belirli ¢erceveler icinde kalmalari hedeflenmis ve bilgi edinme alanlar1 dar

tutulmustur. Bu tiir ifadeler, 6grencilerin belirli
aynt zamanda onlarin

siirlayabilmektedir.

analitik  diislinme

bilgi ve becerilere odaklanmalarini saglarken,

ve bagimsiz aragtirma yeteneklerini

Ote yandan, 2024 yilina ait 6grenme ciktilarinda ise, daha esnek ve genis bir perspektif

benimsenmistir. Bu 6grenme ¢iktilarinda, "akil yiirtitme",

nn

genelleyebilme" ve "iliski kurma"

gibi ifadeler ve kavramlar 6n plana ¢ikmaktadir(Cizelgel). Bu yaklasim, 6grencilerin bilgi
edinme siire¢lerinde daha bagimsiz ve yaraticit olmalarini tesvik etmektedir. 2024 6grenme
ciktilari, 6grencilerin analitik diisiinme, problem ¢dzme ve bilgi sentezleme becerilerini

gelistirmeyi amacglamaktadir. Bu sayede, 6grencilerin 6grendikleri bilgileri farkli baglamlarda

kullanabilme, yeni durumlara uyarlayabilme ve genis perspektiften bakabilme yetenekleri

desteklenmektedir.

2- Ana Bashklar

Cizelge 2: 2018-2024 MEB Ders Kitabindaki Ana Bagliklar

2018 Kimya Miifredati

Maarif Modeli Kimya Miifredati

Periyodik Sistemle ilgili calismalar
111k periyodik sistem ¢aligmalar
2.Modern periyodik sistem
3.Periyodik sistemde yer bulma

Elementlerin siniflandirilmasi
1. Metal
2. Ametal
3. Yar1 metal

4. Asal(soy) gazlar

Periyodik Tabloda Yer Bulma
Bazi Gruplar ve Ozellikleri
1.1A Grubunun Genel Ozellikleri
2.2A Grubunun Genel Ozellikleri
3.3A Grubunun Genel Ozellikleri
4.7A Grubunun Genel Ozellikleri
5.8A Grubunun Genel Ozellikleri
Atomdan fyona

Periyodik Ozellikler
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Periyodik Ozelliklerin Degisimi 1.Atom yarigapi
1.Atom yarigap1 2.Iyonlasma enerjisi
2.1yonlasma enerjisi 3.Elektronegatiflik

3.Elektron ilgisi
4.Elektronegatiflik

5.Metal- ametal ozellikler

2018 Milli Egitim Bakanlig1 (MEB) ders kitabinda periyodik tablo konusu, {i¢ ana baslik altinda
ele alinmistir. Bu bagliklar kapsaminda elementler dort grup altinda incelenmis ve periyodik
ozelliklerden bahsedilmistir(Cizelge2). Ayrica, atomlarin elektron dizilimi yoriinge ve katman
kavramlari gergevesinde aciklanmistir. Ote yandan, 2024 MEB ders kitabinda periyodik tablo
konusu, orbitaller yardimiyla ele alinarak baslanmakta ve elementlerin periyodik tablodaki
yerleri aciklanmaktadir. Elektronlar, 1A, 2A, 3A, 7A ve 8A gruplann seklinde
siiflandirilmistir(Cizelge2). Periyodik tabloda, atom yaricapi, iyonlagsma enerjisi ve
elektronegatiflik gibi kavramlara yer verilmis, ancak 2018 ders kitabinda bulunan elektron ilgisi
ve metal-ametal 6zellikleri ¢ikarilmistir. Ayrica, elementlerin elektron diziliminde ydriinge ve
katman kavramlar1 yerine orbital kavrami kullanilmistir. Bu degisiklikler, kimya egitiminde
daha modern ve giincel bir yaklasim benimsenmesini yansitmaktadir. 2024 ders kitabi,
ogrencilerin periyodik tabloyu daha derinlemesine ve kapsamli bir sekilde anlamalarini
amaglamaktadir.

3- Gorseller

2323 Yar Metaller Bazi Gruplar ve Ozellikleri

e ametaller arasinda ka
\ germanyum (Ge), arseni
eliar (Te). polonyum (Po) tatin
(A1) elementieri yan metaldir (Gorset 2
fiziksel Gzetlikderi ve gorinum olarak
te benzerlik gosterirken lumyasal ozel-

1A Grubunun Genel Ozellikleri
+ 1A grubu elementieninden hidrojen (H) ametal. dijer element-
ter ise metaldic
- Grup 6zel adh alkall
- Gruptaki metalier, bilegiiderinde yainzca +1 yakia iyon olug-

lilderi bakimendan ametallere benzer. turur
Yan metalterin Szellideri asagidaki gibi si- « Hidrojen, ametallerle yapti blegiklerde +1; metatierle yaptii
ratanabilir: bilegilerde -1 fyon yoki aiir
L Degerlik elektron sayilan 3 ile 7 arasada 1A grubu slementleri en akit metallerdir
degisir. aktir ve partak ylzeye sahipti. Ayrica isi

ve elektrigi cok fyl setir. Pilin yapisinda kullanile (Gorsel 1.21)
* Yojuniuk ve erime noktalan oldukga dOgakdr.

2. Hem pozitif hem de negatd yukid iyon ha-
line gecebitirter.

atabilmeleri nedeniy-
le gunes panellernin yapesinda kullanibr- - Dogada bilesik halinde bulunur

tar (Gorsel 2.38) =
6. Elektrigi ametallerden cok metallerden FS
daha az iletirter. == = 2A Grubunun Genel Ozellikleri

s TRy
k.’:’—': + - 2Agrubundaki tim elementier metaidsr

+ Grup elementlerinin 6zel adi toprak alkali metalierdir.
+ Kararh bilesiklerinde yalnizca +2 yGkid iyon clugturur

= Aktif metallerdr ve dojdada bilegiider hilinde bulunur.
2324 Asal (Soy) Gazlar 0 !
« Metalik akiftiden 1A grubundan dagakiar
Parhvociic sissesude. son Latmantan + Oda koguflannda tamams kati halde bulunur
tam dolu olan kararls yapidaid element-
- Parlak y(zeye sahiptir. Ayrica is1 ve elektrigi tyi letir
lerdir. Asal gaziar florasan Lambalaninda s i s
. epk e hidroje skanr (Be harig)
ve ampullerde, flas ampullerinde renkdi i R R rojen gazi agia ¢ s
. B Tl Sia. Eaal it ainka * Berilyum cgandaki oksit ve hidrokstier bazi Szelik gbsters
i (ol 259 Rt iaaes: Bu oksitler asitierle reaksiyona girerek tuz ve su clusturur

(Gorsel 1.22). MGOW) + 2HCHmssa) —e MCloa + H,Os
rolojik amacl: calismalar icin balonlarda - :

kullanir (Gorsel 2.310) Periyodik sis-

Gorsel 1:2018 ders kitabi ” GrUbuHSSI:é:?ZZHiTGA% ucls Klavl
2024 dgretim programi kapsaminda hazirlanan ders kitabinda gorsel sayisinin azalmasi dikkat
cekici bir degisiklik olarak 6ne ¢ikmaktadir. 2018 dgretim programi dogrultusunda hazirlanan
ders kitabinda(Gorsel 1), her sayfaya ortalama bir gorsel diiserken, 2024 6gretim programina
gore hazirlanan ders kitabinda(Gorsel 2) her ii¢ sayfada bir gorsel yer almaktadir. Bu degisiklik,
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egitim materyallerinin gorsel icerik agisindan zenginligi ve ¢esitliligi konusunda belirgin bir
farkliliga isaret etmektedir.

4- Etkinlikler

Etkinlik 98 fronlazma Encrisi [

A) Asagudaki sorulan cevaplayiniz. 3. NGt haldeki bir eleme
N elekiren dizilimi ) Azagudaki tabl
1 ze
sedindedr.

Buna gare slement

L1 iyoniagma enerji
olan etementin 1

den biyisaiin
Periyodik sistem A grubu elementlerinin, I Toprak alkali metal
L Alom yangaps Il Bleshderinde iki 4
I iyonlasma enerjisi wuklu katyon haline

L. Metalik azellic yargilanndan hangile

Gzellklerinden hangileri 1 numaral ok A) Yalniz | B) ¥
yéniinde artarken 2 numaral ok yéninde
firm D) i ve li
A) Yalniz | B) Yainaz i Cpive il
o)l ve Ejllve B} Asagudaki periyodit

okdar yonundek dey 1. Periyodik tablonun aym grubunda iyonlasma emerjilerinin degigimine neden olan ¢

Iyonlagma enerjisindeki defisimin nedenini atomun yangaps, proton ve elekran syitary
agiklaymez.

1
2. Periyodik tablonun ayns periyodunda 1. iyonlagma enegjisinin defisimine neden olan |
il iLgili, Iyonlagma enerjisindeki bu degi

Gorsel 3:20T8ders kitabi etkinlik sayfast  Gorsel 4:2024 ders Kitabr etkinlik sayfast

2024 ogretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitabinda yer alan etkinliklerin
sayisindaki artig, 2018 Ogretim programina gore hazirlanan ders kitabiyla kiyaslandiginda
dikkate degerdir. 2018 dgretim programina uygun olarak hazirlanan ders kitabinda toplamda
sadece li¢ etkinlik bulunurken(Gorsel 3), 2024 6gretim programi ¢ergevesinde hazirlanan ders
kitabinda bu sayr on ikiye ylikselmistir(Gorsel 4). Bu degisim, ders kitab1 iceriginin,
ogrencilerin aktif katilmini ve etkilesimini artirmay1 hedefleyen bir yapiya yeniden
kurgulandigin1 gostermektedir.

2018 ders kitabinda etkinliklerin sinirli sayida tutulmasi, 6grencilere teorik bilgi aktarimina
oncelik verildigini diisindiirmektedir. Ancak, 2024 6gretim programina gore hazirlanan ders
kitabinda etkinliklerin sayisindaki artis, 6grencilere pratik yapma ve 6grendiklerini uygulama
firsati sunarak, Ogrenme slireclerini daha etkilesimli ve katilimci hale getirmeyi
amaglamaktadir.

5- Degerlendirme Sorulari

€} Periyodik sistemde elementier metal, ametal, yan metal ve soy gazlar sekli 32. Tabloya gére iyon Yonollk ik delietiller dogr
b yanlig ise “Yanhs" secenegini igaretisyiniz.

Bu siniflann renkleri,

oo
[ - wrster [ e [ 5o c

Perfyodi sistemnde ilk 20 elementi dikkate alarak elementlerin sinflandinlmasina
gaki periyodik sisteme uygun olacak sekilde yeriestiriniz.

a) X ve ¥ atomlannm iyon clugum sirecinde elektron sayis anmighie,

) Z ve T atomlannin iyon olugum sirecinde elektron sayes: azalmigts.

€) X ve Y atomlan iyon clugum sdrecinde en yikask eneqi dizeyi orbital-
lerindeki elekirontan vermigtir.

¢} Zve T atemlan iyon elugum sdrecinde en yiksek eneri dizeyindeki
orbitallere elektron almigti

d) X', ¥, Z ve T* iyonlannin elektron dizilmi soy gaz atomlannin elekt-
ron dizlimine benzemigtir

&) X ve ' atomlan edektmn verdigi igin + ile yiklenmigtir. (

f) Zve T atomian elektron sidig) igin - lle yoklanmigtr.
itk 20 elementteki metal. ametal, yan metal ve soy gaz saydanm renkderinin karg:

@) X', ¥, Z ve T* iyonlannin her birinin proton ve elekiren sayisi arasin-
sk tark e iyon yiki esittic

(= N r
H
[u] ] B N F 33. Agafiidaki reakslyonlarda ve kutularda bulunan bogluklan Gmekiekl gibi do
=ﬁ o = ; reaksiyonun altina taneciklerdekl defjigimi ifade eden en az bir tane genelle
OEEEEEEEEENE R
rrrrrrrriril 12 28! 1 X
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Gorsel 5:2018 ders kitabi degerlendirme sorulari Gorsel 6:2024 ders kitab1 degerlendirme sorular1

2024 6gretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitabindaki degerlendirme sorularmin
sayisi, 2018 6gretim programina gore hazirlanan ders kitabindaki degerlendirme sorularmnin
sayisina kiyasla azalmistir. 2024 ders kitabinda 11 degerlendirme sorusu bulunurken(Gérsel 5),
2018 ders kitabinda 28 degerlendirme sorusu (Gorsel 6) yer almaktadir.

2018 6gretim programina gore hazirlanan ders kitabindaki tinite degerlendirme sorulari; dogru-
yanlig, bosluk doldurma, ¢oktan segmeli test ve agik uclu sorulardan olusmaktadir. Buna
karsilik, 2024 6gretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitabindaki degerlendirme
sorular1 yalnizca acik uglu sorulardan meydana gelmektedir.

6- Konu Baslangici

1z 4567 801W01N

oL ol VN
Gorsel 7:2018 ders kitabi konuya giris Gorsel 8:2024 ders kitabi konuya giris

2024 ve 2018 Ogretim programlarina gore hazirlanan ders kitaplarmin her ikisi de
sorularla baglamaktadir. Ancak, bu iki kitap arasinda icerik ve yaklagim agisindan belirgin
farkliliklar bulunmaktadir. 2018 ders kitabi, sorulara giinliik hayattan 6rneklerle baslamaktadir;
ornegin, "Markete aligverise gittigimizde temizlik maddeleri reyonu, kasap reyonu, manav
reyonu gibi her {iriin tiiriiniin reyonunun ayr1 oldugunu goriiriiz. Biitiin maddeler karisik olarak
raflara dizilseydi, aligveriste geg¢irdigimiz siire ne olurdu?" gibi sorularla 6grencilerin ilgisini
¢cekmeye calismaktadir(Gorsel 7). Buna karsilik, 2024 ders kitabi ise konuyla dogrudan ilgili
sorulara yer vermektedir. Ornegin, birkag farkli periyodik tablo tasarimi sunularak "Bu
tablolarin ihtiya¢ duyulma sebepleri nelerdir?" veya "Alternatif periyodik tablolarin benzerlik
ve farkliliklar1 nelerdir?" gibi sorular sorulmaktadir(Gorsel 8).

7- Yoriinge / Orbital

1. Elekiron diziimi d rbitali e bitenier B grubu elementleridir Tomel hil elekiron diziiginde en son s va
d orbitallerindeki toplam ek 0 elementn bulundufu B v,

Ornek Coziimleyiniz
rl Katman l yoNe elementinin perfyodik = . Zry—'ﬂ :ivsildﬁ‘dekie\aknomav Toplanir
(L 15252 35 3p4s'3d
5 » 2. katman V Grup numarast: 5
30 5 a 5
26 66— Degerlik elektron Ortital iz d -+ B grubu
saylsi
4. pariyot
40 elementinin katman sayisi 2, dederlik
elektron sayisi 6'di. Buna gore element 2. 2, Eloktron dizimlrins’ (1), ns” (n)e va ne’ (1) o i lomantor 88 grubunda yer lr.
periyodun 6A grubunda bulunur.
Grup numaras:: 9
Ormek Gozimleyiniz Kobalt 15225‘2',‘3573‘)‘4573“’ ®
P elementinin periyodik ¢ Co
It
dlkatran i 7 L-oma\ 1 d-+B gy yfa
— 2 katman
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Gorsel 9:2018 ders kitabi elektron dizilimi Gorsel 10:2024 ders kitabr elektron dizilimi

2018 dgretim programina gore hazirlanan ders kitabinda, elementlerin elektron dizilimi katman
ve yoriinge kavramlar ile agiklanmaktadir(Gorsel 9). Bu yaklasim, 6grencilerin atomlarin
yapilarini ve elektronlarin belirli enerji seviyelerinde nasil yerlestiklerini anlamalarina yardime1
olmaktadir. Katman ve yoriinge kavramlari, atomlarin elektron dagilimini sade bir sekilde ifade
etmektedir.

Buna karsilik, 2024 6gretim programi dogrultusunda hazirlanan ders kitabinda katman ve
yoriinge kavramlari ¢ikarilarak, elektron dizilimi orbital kavrami {izerinden anlatilmistir(Gorsel
10). Orbital kavrami, elektronlarin atom etrafindaki olas1 yerlesim bolgelerini daha detayli ve
dogru bir sekilde temsil etmektedir. Bu degisiklik, 6grencilerin atomlarin yapisini modern ve
giincel bilimsel yaklasimlar dogrultusunda anlamalarini saglamay1 hedeflemektedir.

8- Iyonlasma Enerjisi

fyonlagma enerjsi EWInllk-1.A7  [yonlasma Enerfisi IT &
(kimol »

aom | H | He | | e 8 & N 0 Fo| e
y (amop | 1912 | 2371 | 520 | 900 | 800 | 1086 | 1402 | 1314 | 1681 | 2080
4 Atom Na | Mg | A S0 WP 5 Wl A K | uCa

A ) M‘,smw 496 738 577 786 | 1012 | 1000 | 1255 | 1520 | 419 580

345678900

v Enerjisi (1] /mol)

ntas

o

Atom Numaras:

1. Gisdiginiz grafikte hangi atomlarin iyonlasma enerjisinden sonra diigily gozlenmektedir? Bu diisiisiin ne-

Gorsel 11:2018 ders kitab1 iyonlagma enerjisi ~ Gorsel 12:2024 ders kitab1 iyonlagsma enerjisi

Iyonlasma konusu, 2018 kimya miifredatina gére hazirlanan ders kitabinda(Gorsel 11) temel
bilgiler dogrultusunda dnceden hazirlanmis grafiklerle sunulmaktadir. Bu kitapta, 6grencilere
iyonlagma enerjisi ve ilgili kavramlar hakkinda kapsamli aciklamalar yapilmakta ve hazir
grafikler kullanilarak konunun anlagilmasi desteklenmektedir. Hazir grafiklerin kullanima,
ogrencilerin teorik bilgileri gorsel olarak daha kolay anlamalarin1 saglamaktadir.

Ancak, 2024 kimya miifredatina gore hazirlanan ders kitabinda ise daha farkli bir yaklasim
benimsenmistir. Bu kitapta, iyonlasma konusu ele alinirken, 6grencilerin kendi genellemelerini
yaparak grafikleri olusturmalari istenmistir(Gorsel 12). Ogrencilerin aktif katilimini tesvik eden
bu yontem, onlarin analitik diisinme ve problem c¢6zme becerilerini gelistirmeyi
hedeflemektedir. Ogrenciler, iyonlagsma enerjisiyle ilgili verileri kendileri analiz ederek ve
grafikler olusturarak, konuyu daha derinlemesine anlamakta ve 6grenme siireclerine daha aktif
katilmaktadir.
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9- Sayisal Verilerin Karsilastirilmasi
Cizelge 3: 2018-2024 Ders Kitaplarindan Elde Edilen Sayisal Veriler

2018 Kimya MEB Ders Kitabt | 2024 Kimya MEB Ders Kitab1

Gorsel 15 7

Tablo 5 7

Grafik 1 -

Sayfa sayisi 15 22

Ana Basglik 3 4

Alt baglik 12 8

Kazanmim Sayist 3(5) 3(8)

Etkinlik 3 12
Degerlendirme Sorusu 28 11

2018 Kimya MEB ders kitabinda 15 gorsel yer alirken, 2024 Kimya MEB ders kitabinda bu
say1 7'ye diismiistiir. Tablo sayis1 agisindan, 2018 kitabinda 5 tablo bulunurken, 2024 kitabinda
7 tablo yer almaktadir. Grafik kullanim1 konusunda ise, 2018 kitabinda 1 grafik bulunurken,
2024 kitabinda grafik kullanilmamistir. Sayfa sayis1 agisindan bakildiginda, 2018 Kimya MEB
ders kitab1 15 sayfadan olusurken, 2024 Kimya MEB ders kitab1 22 sayfa igermektedir. Ana
baslik sayis1 2018 kitabinda 3 iken, 2024 kitabinda 4'e yiikselmistir. Ancak, alt baslik sayisinda
2018 kitab1 12 alt baslik igerirken, 2024 kitab1 8 alt baglikla daha az sayida alt basliga sahiptir.
Kazanim sayilar1 degerlendirildiginde, 2018 Kimya MEB ders kitabinda 3 kazanim ve 5 alt
kazanim bulunurken, 2024 kitabinda 3 kazanim ve 8 alt kazanim yer almaktadir. Etkinlik say1s1
bakimindan ise, 2018 kitabinda sadece 3 etkinlik varken, 2024 kitabinda bu say1 12'ye ¢ikarak
belirgin bir artis gostermektedir. Degerlendirme sorular1 agisindan, 2018 kitabinda 28 soru
bulunurken, 2024 kitabinda 11 soru yer almaktadir.
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Sonug¢ ve Tartisma

Periyodik tablo konusuna odaklanan 2018 Kimya MEB ders kitabinda, elementlerin elektron
dizilimi katman ve yoriinge kavramlar1 kullanilarak agiklanmakta ve 6grencilerin bu kavramlari
kullanarak atomlarin yapilarin1 anlamalari amaglanmaktadir. Bu kitap, 6grencilerin konuyu
gorsel olarak da anlamalarina yardimci olmak i¢in 15 gorsel icermekte olup, her sayfada
ortalama bir gorsel bulunmaktadir. Ayrica, kitapta 5 tablo ve 1 grafik yer almaktadir. Toplamda
15 sayfaiceren 2018 ders kitabinda, 3 ana baslik ve 12 alt baslik bulunmaktadir. Kazanim sayisi
ise 3 olup, 5 alt kazanim yer almaktadir. Ayrica, 6grencilerin konuyu pekistirmesi amaciyla 3
etkinlik ve 28 degerlendirme sorusu sunulmustur.

2024 Kimya MEB ders kitabinda ise periyodik tablo konusuna daha modern ve giincel bir
yaklagimla baslanmaktadir. Bu kitapta, elementlerin elektron dizilimi orbital kavrami
kullanilarak anlatilmakta ve katman ve yoriinge kavramlari ¢ikarilmistir. 2024 ders kitabinda
yer alan gorsel sayis1 7'ye diismiis, ancak tablo sayis1 7'ye yiikseltilmistir. Grafik kullanimi ise
bu kitapta yer almamaktadir. Kitabin toplam sayfa sayisi 22 olup, icerik daha detayli ve
kapsaml1 bir sekilde ele alinmistir. Ana baslik sayisi 4'e ylikselmis, ancak alt baslik sayis1 8'e
diismistiir. Bu ders kitabinda kazanim sayisi 3 olarak belirlenmis, ancak alt kazanim sayisi 8'e
cikarilmistir. Etkinlik sayist acisindan, 2024 ders kitabinda toplamda 12 etkinlik yer almakta
olup, bu artis Ogrencilerin Ogrenme siireclerine daha aktif katilimlarin1 saglamayi
hedeflemektedir. Degerlendirme sorusu sayisi ise 11'e diigmiistiir.

Bu degisiklikler, 2024 6gretim programinin 6grenci merkezli ve etkin 6grenme stratejilerini
vurgulayan yenilik¢i bir yaklasim benimsedigini gostermektedir. 2018 ve 2024 ders kitaplari
arasindaki bu farklar, kimya egitiminin igerigini ve pedagojik yontemlerini siirekli olarak
giincelleyerek, 6grenci ihtiyaglarina daha uygun hale getirme ¢abasini yansitmaktadir. 2024
ders kitabinda yapilan yapisal ve i¢eriksel degisiklikler, 6grencilerin analitik diisiinme, problem
cozme ve elestirel analiz becerilerini gelistirmeye yonelik olup, modern kimya egitiminin
gereksinimlerine uygun sekilde tasarlanmistir.

2018 miifredatina yonelik elestiriler incelendiginde, oncelikle 6lgme ve degerlendirme
konusundaki eksiklikler gbze ¢carpmaktadir. Demir'in (2021) ¢alismasinda, miifredatin 6l¢me
ve degerlendirme konusunda derinlemesine bilgiler icermedigi, daha ¢ok genel ifadelerle
ylizeysel bilgilere yer verildigi belirtilmistir. Ayrica, bu uygulamalarda 6nceligin 6gretmende
oldugu ve 6gretmenin sinirlandirilmamasi amaciyla herhangi bir arag, yontem veya teknigin
belirtilmedigi ifade edilmistir. Bu durum, 6gretmenlerin 6lgme ve degerlendirme siireclerinde
belirli bir standarda bagli kalmamalarina ve bu siirecleri kendi inisiyatiflerine gore
yonetmelerine neden olmaktadir.

2024 miifredatinda ise 6l¢me ve degerlendirme daha ayrintili ve 6grencilerin aktif katilimini
saglayacak sekilde diizenlenmistir. Yeni miifredatin, Ogrenci merkezli yaklagimlar
benimseyerek, ogrencilerin bilgi ve becerilerini daha etkin bir sekilde 6lgmeyi hedefledigi
gorilmektedir. 2024 miifredatinda, 6lgme ve degerlendirme kisminda kitabin arka kismina
etkinlikleri degerlendirmek amaciyla degerlendirme formlar1 eklenmistir. Bu formlar,
ogrencilerin kendi 6grenme siireglerini degerlendirmelerine olanak taniyarak, onlarin geri
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bildirim almalarimi ve kendi gelisimlerini takip etmelerini saglamaktadir. Ogrencilerin aktif
katilimini tegvik eden bu yaklasim, onlarin analitik diisiinme ve problem ¢ézme becerilerini
gelistirmeyi amacglamaktadir.

Baska bir ¢alismada, Turan (2019) tarafindan yapilan degerlendirmede, kimya derslerindeki
etkinliklerin niceliksel anlamda yetersiz oldugu ve baz1 {initelerin hi¢ etkinlik bulundurmadig:
vurgulanmigtir. Turan'in bulgularina gore, 2018 miifredatina uygun olarak hazirlanan ders
kitabinda etkinlik sayisinin azligi, 6grencilerin aktif katilimini ve 6grenme siirecini olumsuz
yonde etkilemistir. Ozellikle, baz1 iinitelerde etkinlik bulunmamasi, 6grencilerin bu konular
pratik yapma olanagindan mahrum birakmustir.

Ancak, 2024 MEB ders kitabinda bu durumun gozle goriiliir bir sekilde degistigi ve etkinlik
sayisinda belirgin bir artis oldugu goriilmektedir. 2024 6gretim programi dogrultusunda
hazirlanan ders kitabinda etkinlik sayisi, Ogrencilerin derslere daha aktif katilimimi ve
etkilesimli 6grenme deneyimlerini artirmak amaciyla 6nemli dlgiide artirilmistir. Bu artis,
ogrencilerin teorik bilgilerini uygulamali olarak pekistirmelerini saglamay1 hedeflemektedir

Izci ve Eroglu (2018) tarafindan yapilan "Yenilenen 9. Stmf Kimya Dersi Ogretim Programinin
Ogretmen Goriislerine Gore Degerlendirilmesi" calismasinda ise, dgretmenler programin
uygulanmasi sirasinda yasanan sorunlara iliskin olarak ders saatinin yetersizligi, 6grenci
seviyesinin diistikliigii ve kaynaklarin yetersizligi gibi noktalar1 daha fazla vurgulamislardir.
Bunun yani sira, programa iligkin bilgilendirme eksikligi ve programin siirekli degismesinin de
sorun teskil ettigi ifade edilmistir. Bu sorunlarin, 2024 miifredatinda da devam ettigi
goriilmektedir. 2024 Ggretim programinda yapilan degisikliklere ragmen, ders saatlerinin
yetersizligi, dgrenci seviyesinin diislikliigli ve kaynaklarin yetersizligi gibi sorunlar halen
varligini stirdiirmektedir. Ayrica, programa iliskin bilgilendirme eksikligi ve programin siirekli
degistirilmesi gibi sorunlar da devam etmektedir. Bu durum, egitim programlarinin daha etkin
hale getirilmesi ve 0gretmenlerin daha iyi bilgilendirilmesi gerektigini bir kez daha ortaya
koymaktadir.

Tiimer ve Kirbulut Glines (2024) calismasinda, 2018 ve 2024 kimya 6gretim programlarini
O0lcme ve degerlendirme yaklagimlari agisindan karsilagtirmaktadirlar. 2018 6gretim
programinda siire¢ odakli 6lgme ve degerlendirme yaklagiminin esas alindig1 belirtilmistir. Bu
yaklagim, 6grencilerin 6grenme siireclerini degerlendirme amaci tasir ve 6gretim siirecinin her
asamasinda degerlendirme yapilmasma odaklanir. Buna karsilik, 2024 taslak o6gretim
programinda hem siire¢ odakli hem de sonu¢ odakli bir yaklasimin benimsendigi ifade
edilmistir. Bu yaklasim, 6grencilerin 6grenme siireglerini ve elde ettikleri sonuglar1 birlikte
degerlendirmeyi amagclar, dolayisiyla hem siire¢ igerisindeki gelisimi hem de nihai basariy1
dikkate alir. Bu degisiklik, degerlendirme siirecinin daha kapsamli ve ¢cok boyutlu bir sekilde
ele alinmasini saglamaktadir.

Yurttas, {lhan ve San (2024) calismasinda, 2018 ve 2024 fen bilimleri dersi &gretim
programlarindaki becerilerin smiflandirilmasi incelenmistir. 2018 6gretim programinda,
beceriler alan becerileri olarak yaymlanmistir (MEB, 2018). Ancak, 2024 yili programinda
beceriler daha ayrintili bir siniflandirmaya tabi tutulmustur. Bu yeni programda, beceriler alana
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0zgli beceriler, kavramsal beceriler, sosyal-duygusal Ogrenme becerileri, degerler ve
okuryazarlik becerileri gibi cesitli kategorilere ayrilmistir. Bu degisiklik, 6gretim programinin
daha kapsayici ve 6grenci merkezli olmasini saglamaktadir. Alana 6zgii becerilerin yani sira,
ogrencilerin sosyal ve duygusal gelisimlerini destekleyen becerilerin de programa dabhil
edilmesi, 6grencilerin daha biitlinciil bir egitim almalarin1 hedeflemektedir.

Torun ve Karamustafaoglu (2024) calismasinda, 2024 yili 6gretim programinin 2018 yili
Ogretim programina gore Olgme ve degerlendirme yaklagimlari agisindan farkliliklari
incelenmistir. 2024 yil1 6gretim programinda, 2018 yil1 6gretim programindan farkli olarak
bi¢imlendirici degerlendirmeye yonelik beceri odakli bir 6l¢gme ve degerlendirme silirecinin esas
alindig1 belirtilmistir. Bu siirecte, 6grencilere her asamada geri bildirim verilmesi, 6grencilerin
degerlendirme siirecine  aktif katilimlarinin  saglanmasi  ve  dlgme-degerlendirme
uygulamalarinin 6gretim siireciyle birlikte es zamanli olarak yiriitiilmesi vurgulanmistir.
Ayrica, 0z degerlendirme ve akran degerlendirme formlar ile analitik ve biitlinciil dereceli
puanlama anahtarlarinin kullanilmasina yer verilmistir. Bu yontemler, 6grencilerin kendi
Ogrenme siireclerini degerlendirmelerini ve akranlariyla karsilastirmalar yapmalarint tesvik
etmektedir. Boylece, 6grencilerin 6z farkindaliklar1 ve degerlendirme becerileri gelismektedir.

Oneriler

Periyodik tablo konusunun ogretimine yonelik yapilan cesitli ¢alismalar, farkli 6gretim
modellerinin 6grenci basarisi lizerinde olumlu etkiler yarattigin1 gostermektedir. Azizoglu ve
Aslan (2015) tarafindan gergeklestirilen "Periyodik Sistem Konusu ve Analojilerle Ogretim
Modeli: Yontem, Cinsiyet ve Motivasyon Faktorlerinin Ogrenci Basarisina Etkisi"
caligmasinda, periyodik sistem konusunun analojilerle 6gretim modelinin asamalarina uygun
olarak tasarlanmis analojik ¢alisma yapraklari kullanilarak anlatilmasinin, d6grenci basarisini
artirdigi ifade edilmistir. Bu bulgular dogrultusunda, 2024 6gretim programinda periyodik tablo
konusunun 6gretiminde analojilerle 6gretim modelinin kullanilmast ve analojik ¢alisma
yapraklariyla desteklenmesi Onerilmektedir. Ayni sekilde, Tan (2023) tarafindan yapilan
arastirmada, kavram haritas1 yontemi, tombala oyunu ve sifreleme yontemi ile ilgili hazirlanan
sorularin, 6grenciler iizerinde olumlu etkiler biraktig1 sonucuna varilmistir. Bu dogrultuda,
2024 6gretim programinda periyodik tablo konusunun kavram haritalari, tombala oyunu ve
sifreleme yoOntemi gibi etkilesimli ve eglenceli Ogretim yontemleriyle desteklenmesi
onerilmektedir. Ayrica, Ozkan (2021) tarafindan gergeklestirilen periyodik tablo ile ilgili
caligmada, probleme dayali 6gretim modeline gore hazirlanan bir ders planinin, 6grencilerin
hem akademik basarilarin1 hem de kimya dersine karsi tutumlarin1 olumlu yonde etkiledigi
belirtilmistir. Bu bulgular 1s181nda, 2024 6gretim programinda periyodik tablo konusunun
probleme dayali 6gretim modeli gergevesinde ele almmmasi Onerilmektedir. Bdylece,
ogrencilerin analitik diisiinme ve problem c¢ozme becerilerini gelistirmelerine yardimci
olunabilir ve kimya dersine olan ilgileri artirilabilir. Sonug olarak, bu dneriler, 2024 gretim
programinin periyodik tablo konusunun 6gretiminde daha etkili ve verimli bir yaklagim
benimsemesini saglayabilir. Ogrencilerin aktif katilimini ve grenme siireclerine olan ilgilerini
artiracak bu yontemler, akademik basarilarinin ylikselmesine de katki saglayacaktir.
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OZET

Bu ¢alismanin amaci, “Saf Madde ve Karisimlar” {initesinin tasarim temelli olarak
Ogretilmesinin Ogrencilerin basarilarina, Fen Bilimleri dersine yonelik motivasyonlarina ve
derse dair 6grenmelerinin kaliciligina etkisini belirlemektir. Yapilan arastirmada “6n-son test
deney-kontrol gruplu desen” kullanilmistir. Ogrencilerinin (deney-kontrol) én-son test puanlari
arasindaki  farklilik  belirlenmistir.  Ayrica  Ogrencilerin  fen bilimlerine yonelik
motivasyonlarinda meydana gelen degisiklikler de degerlendirilmistir. Arastirmada motivasyon
olgegi kullanilmasinin sebebi, 6 haftalik uygulamanin 6grencilerin duyussal alanlarindaki olasi
etkilerini belirlemektir. Arastirmanin son asamasinda tasarim temelli 6gretimin kaliciligina
etkisini belirleyebilmek i¢in basari testi arastirmanin uygulanmasindan birkag hafta sonra tekrar
ogrencilere dagitilarak kalicilik testi deney ve kontrol grubu 6grencilerine uygulanmistir.
Tasarim temelli 6grenmenin 6grencilerin basari, motivasyon ve kaliciliginda olumlu diizeyde
etkili oldugu goriilmistiir. Calismanin uygulama asamasinda, tasarim temelli fen 6gretiminde
ogrencilerin grup olarak isbirlikli halde ¢aligsmalarini yiiriitmeleri 6grencilerin motivasyonlarini
da olumlu diizeyde arttirmistir. Ogrenciler kendi tasarimlarmi ortaya cikardiklari igin genel
olarak 6grencilerin Fen Bilimleri dersine kars1 daha istekli hale gelmis ve olumlu bir sekilde
giidiilenmis oldugu goriilmiistiir. Ayrica yapilan caligmada tasarim temelli 6grenmede
ogrenciler konular1 tasarim boyutunda ele aldiklar1 i¢in bilgileri akilda tutma siireleri uzun
olmus ve anlamli bir kalicilik durumu ortaya ¢ikmastir.

Anahtar Kelimeler: Tasarim temelli 6grenme, Basari, Motivasyon, Kalicilik
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XIX OSR MAARIFCiSi ABBASQULU AGA BAKIXANOVUN YARADICILIGININ
TODRISI TARIXI

THE HISTORY OF THE TEACHING CREATIVITY OF 19TH CENTURY
EDUCATOR ABBASGULU AGHA BAKIKHANOV

Nazile Abdullazade
associate professor doctor
Azerbaijan State Pedagogical University
Baku, Azerbaijan
https://ORCID.org/0000-0002-1829-7178
nazile.s.m.d@mail.ru

OZET

XIX osr  Azorbaycan odabiyyati tarixinin taninmis simalarindan biri do Abbasqulu aga
Bakixanov olmusdur. Baki xanlari naslindon olan Abbasqulu aga ilk tohsilini Bakinin taninmis
alimlorindon almis, fars, orab dillorini, Qurani-Korimi, ilahiyyati dorindon Gyronmisdir.
Hoyatinda bas veran doniis onu Tifliso, dovlat qulluguna gatirir vo Bakixanov burada rus dilina
do mitkommoal yiyelonir. Omriiniin sonuna qodar dévlet qulluggusu, harbi-diplomatik torciimagi
kimi foaliyyat gdstoron Abbasqulu aga Rusiya-Iran miiharibalorinds istirak etmis, Azorbaycani
iki yero parcalayan “Giiliistan” miiqavilosinin imzalanmasinda Rusiya hokumaoti torofdon
niimayands heyatinin torkibinds olmusdur.

A.Bakixanov dovriiniin taninmis adamlar1 — polyak sairi, etnoqraf¢i Lada Zabloski, rus yazigisi
Qriboyedov, giircli sairi Aleksandr Cavgavadze, fars sairi Fazil xan Seyda, ermani osilli
Mirzacan Madoatov, alman sorgsiinasi vo sairi Fridrix Bodenstedt, rus sorqsiinasi Ilya Berezin,
alman tobiatsiinas1 Karl Henrix Emil Kox, rus sairi Aleksandr Sergeyevi¢ Puskin vo onun ailasi
ilo tanig olub. Tabii ki, Bakixanovun bu insanlarla tanisligi vo vo onlarla iinsiyyati onun rus,
glircii, alman, fars, tiirk, polyak dillarini gozal bildiyine dolalst edir.

Acar sozlar: maarifci-realist odobiyyat, Bakixanov, todris tarixi, adobiyyat, darslik.
Key words: educational-realist literature, Bakikhanov, educational history, literature, textbook.

R.Hiiseynov yazir: “Orta asrlordon iizii bari Azorbaycan ziyalisinin bir nega iistiin keyfiyyati
kecibjai) golir ki, Abbasqulu aga da onlara sahib idi. Coxdillilik, coxsaxsli savad, 6ziinii yalniz
Azorbaycanin deyil, biitov Sorqin 6vladi vo vatondasi saymaq duygusu. Bu moziyyatlor
Abbasqulu agaya kegmis sorafli nosillorin miras1 kimi golib ¢atdi. Ancaq artiq XIX osr idi,
diinya basqalasirdi, yenilosirdi vo bu basqalasan, yenilogon diinyanin dogurdugu yeni 6nomli
ziyali keyfiyyatlori vardi ki, Abbasqulu aga Bakixanov onlar1 da oxz etdi. Vo bu tomal tizarinds
dogurdugu sanballi elmi va adoabi incilarlo tariximizin on nadir simalarindan birins gevrildi”

[6].

F.Qasimzado A.Bakixanovu “6z dovriinlin taninmig alimi, miitofokkiri, istedadli sairi vo ilk
Azorbaycan maarifciliyinin asas niimayandosi” adlandirirdi. Bakixanovun elmi yaradiciliginin
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ilk todqiqatcisi, toossiif ki, ermoni sovet tarixgisi Catur Agayan olmusdur. Azorbaycanli
adobiyyatsiinaslar Mohommodali Tarbiyat, Abbas Zamanov XIX asr adobiyyatindan, maarifci-
realist coroyanin niimayandalorindon bshs etsalor do, Bakixanov yaradiciligindan séhbat
agmamiglar. Bunu Bakixanovun daha c¢ox ictimai-siyasi xadim, dovlet qulluqcusu kimi
taninmas1 vo xidmatlori ilo baglayiriq. ©dibin irsi ilo bagli ©.Damirgizads, M.Sultanov,
7.Goylisov, A.Zeynalov, O.Seyidzados, O.Quliyev, F.Qasimzads, S.Riistomov, Z.Osgorli
moagals va ogerklar, kitablar yazmis, V.Sisoyev, A.Qaziyants, Z.Y ampolski, J.Paxomov onun
elmi-badii irsi ilo bagh tadgiqatlar aparmislar.

A.Bakixanov elmi vo badii yaradiciligla masgul olmus, 3 dildo — orab, fars vo Azarbaycan
dillorinda zongin elmi vo bodii irs miras qoymusdur. Onun “Giiliistani-Irom” asori ilo
Azorbaycan tarixslinasliq elminin asast qoyulmus, fars dilinin qrammatikasindan bohs edon
“Qanuni-Qiidsi”, astronomiyaya dair orobco “Osrariil-molokiit”, Amerikanin kosfino dair
“Kosfiil-goraib”, oxlaq folsofasine aid “Toehzibiil-oxlaq” elmi oSorlori dovriiniin tanimnmis
ziyalis1 kimi halo saglhiginda tanitmigdir.

XIX asr maarifgi-realist adabiyyatin niiayandslarini diisiindiiran baglica mévzu maarif, tahsil
mosalalori idi. Onlar xalqin maaariflonmoklo goflot yuxusundan ayilacagmi dork edir,
asarlorinda elma, tohsilo yiyalonmoa gagirislart edirdilor. Maarifgi odiblar tokco bodii asorlor
yazmagqgla Kkifayatlonmir, moktoblorin agilmasinda, usaqglarin moktobs colb edilmasinda
allarindon galani asirgomirdlor. A.Bakixanov bu adiblordon biri, balka do birincisi idi. O,
Bakida moktab agilmasi ilo bagli dovlet idarssine layiho hazirlayib togdim edir, millatin
nicatinin moktablards oldugunu séylayirdi: “Maarifa dogru ilk addim moktab tosis ermakdir.
Man hamvatonlorimin faydasi iigiin var qiivvomi bu igo hasr edirom va 6z nozarotim altinda
moktab tasis emok haqqinda fikir irali siirmoayas cosarat edirom” [9, s.132].

Odobiyyat tarixino maarif¢i-realist coroyanin ilk niimayondosi kimi daxil olan A.Bakixanov
lirik seirlor, poemalar, nasr osarlori yazmigdir. 1940-c1 illordon baglayaraq Bakixanovun aSarlori
hissa-hissa ana dilina torciimo eidlorok motbuatda isiq lizii goriir. “Vaton ugrunda” (1944),
“Azorbaycan gonclori” (1946), “Odobiyyat” (1944), “Kommunist” (1946), “Azorbaycan
pioneri” (1947) qozetlorindo Bakixanovun qozallori, tomsillori, “Kitabi-Osgoariyys”dan,
“Nasihatlor’don hissalar nasr olunur.

Bu illor orta maktablar iigiin dorslik ehtiyaclarinin méveud oldugi bir dovr idi va fars dili ilo
yanasi, ana dilindo do banzorsiz niimunslor yaradan maarifci yazigimin badii asorlorinin
aktuallig1, badii keyfiyyatlori vo monavi doyoarlori darslik miialliflorinin diggstini calb edir,
didaktik movzuda asarlorini orta imumtahsil maktabinin ibtidai sinif vo adabiyyat darsliklorino
daxil edirlor. 1938-ci ildo H.Araslinin “Odobiyyat” kitabinda “Abbasqulu aga Bakixanov
Qiidsi” [1, 5.206-208] baglig1 altinda yaziginin hayati va yaradiciligi hagqinda moalumat verilir.
F.Qasimzadonin orta moktobin VIII sinfi {igiin tortib etdiyi “Odaobiyyat miintoxabati”na “Essok
Vo biilbiil” tomsili (Krilovdan trciima), gazallori vo “Kitabi-nasihat”don parcalar [8, s.155-159]
daxil edilir. H.Samoadzadonin IX sinif “Odabiyyat xrestomatiyasi” [12, s.10-13] vo “Odabiyyat
miintoxobat1” [13, s.10-15] dorsliklarinds geyd olunan asarlorls yanasi, “Tabriz shlins xitab”
satiras1 da verilir. Gorindiyi kimi, Bakixanovun hom lirik, ham epik ndvdo asorlori
darsliklards yer alir.
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Pedaqoji fikir tarixinda elmi manbalordon sayilan “Nasihatlor” asori tolim materiali kimi o
vaxtdan bu giino kimi mixtalif sinif dorsliklorinds yer almisdir. Osarin miigaddimasinds adib
tolimo dair yazilan kitablarin uygunsuzlugundan, ¢otin dildo yazilmasindan sikaystlonarak
yazirdi: “Elmlordon Xobardar oldugum zaman mons moalum oldu ki, usaqlar bazi kitablari
oyranmok istorkon els dolasiq ibaralora rast galirlor ki, hatta miisllimlorin 6zlari onlar1 dark
edo bilmirlar. Bazi kitablar isa 0 gadar uzun va parakandadir ki, onlari anlamaq va manimsamok
¢ox c¢otindir. Buna gora do “usaqliqgda Gyradilon elm dasda qazilmis sokil kimidir” zarbiil-
mosalin mozmunundan gaflot olunur. ... Belaliklo, miixtosor bir kitab yazdim. Umid edirom
ki, bu kitab usaqalr ti¢iin faydali olub onlarin tarbiyasina getdikco daha artiq tosir edoacok.
Usaglara iiz tutub bels nasihatlor verirom” [3, s.67 ].

102 nosihatdan ibarat olan nasr asarinds usaqlara yalniz usaqliq dovrii deyil, hoyatin biitiin
morhalalorinds 6rnok olan nasihatlor verilir. “...Nasihatlorinin asas mozmununu boyiikloro
hormat, ata-ananin qadrini bilmoak, mehriban miinasibat, sodaget, diizlik, ¢atinliklora dozmoyi
bacarmag, zehmati sevmoak, tahsilo hovas gostarmak va s. bu giin da talim-torbiyavi shomiyyat
kasb edan problemlor toskil edir” [4, s.104].

Moktobsiinasligi, dorslik yazilmasi prinsiplorini gozal bildiyindondir ki, Bakixanovun
“Noasihotlor” asari XXI asr yeni nasil adabiyyat vo ibtidai siniflor {igiin oxu darsliklorino do
todris materiali kimi daxil edilmisdir.

1946-1948-ci illordo M.Rafili  vo F.Qasimzadonin orta moktobin 9-cu sinif “XIX asr
Azarbaycan oadoabiyyati” kitabinda Bakixanovun elmi faaliyyati, hayati, badii asarlori hagqinda
molumat verilir [11, 5.12-33].

1950-ci illordo odobiyyat tarixindo miibahisali mosalalor holl olunur; repressiya illorinin aci
qurbanlarina 6z adlar1 qaytarilir; tokco XX asrin avvallori deyil, X1X asr odobiyyatina da yeni
baxis yaranir. F.Qasimzadonin “XIX osr Azorbaycan odobiyyati tarixi” kitabinda
A.Bakixanovla bagl todgiqgatlar arsoys golir. 1966-c1 ildo H.Araslnin IX sinif {i¢iin ©dobiyyat
darsliyinds odibin yaradiciligr vo asarlori hagqinda biliklor sagirdlorin nozarine catdirtlir.

1970-1980-ci illor sovet dovrii odabiyyat dorsliklorinds oadibin “Nasihatlor”, “Kitabi-
Osgoriyya” nosr asarlori, “Fatma tar galarkon” seiri, “Miratiil-camal” vo “Miskatiil-onvar”
poemalarindan hissalor oxu materiali kimi yer almigdir.

1980-ci illordo Bakixanovun “Kitabi-Osgariyya” hekayasi 9-cu sinif Odabiyyat darsliyins daxil
edilir. iki goncin mohabbat sargiizastindon bahs edan bu hekayonin sovet dovrii dorsliyina daxil
edilmasi onun maarif¢ilik ruhunda olmasi ilo alagodar idi. ©sgor sarbast fikirli, agiq diistincali
bir goncdir, o, azad sevgi oasasinda ailo qurmaq istoyir. Lakin yasadigi comiyyatds sevgisi
ugrinda miibarizo apara bilmir. Oz miislliminin qizina asiq olan domirgi oglu Osgorin sevgisi
dindar mahallo adamlarinin qinagina moruz qalir; 9sgari taqib edir, miialliminin evins gedib-
golmasina oangal olurlar. Osgar yuxuda goriir ki, miiallimi qizin1 ona verir, onlar xosboxt ailo
qururlar va asar nikbin sonlugla bitir.

Maarifci yaziginin usagqlarin yas vo bilik saviyyasine uygun “Tiilkii vo Aslan”, “Qurd va Ilbiz”,
“Yersiz iftixar”, I.Krilovdan torciims etdiyi “Essok Vo biilbiil” tomsillori miixtalif illordo ibtidai
siniflorin Oxu doarsliklarinds talik materiali kimi yer almigdir.
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Azarbaycanda tohsilin mozmununun doyismasi ilo alagodar yeni nasil adebiyyat darsliklorinds
Bakixanov irsina miinasibat qorunub saxlanilmis, darsliklorde maarif¢i sonotkarin hayati va
yaradicihig1 haqqinda X sinifdo genis molumat verilir. Ibtidai siniflorin oxu doarsliklorinda
“Nasihatllor” asarindon verilon niimunalor bu giin do Bakixanovun badii irsinin axlagi-didaktik
mozmununun aktualliginin bariz niimunasidir.
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OZET

Akreditasyon, “toplum igin sunulan mal ve hizmetlerin belirli miikemmeliyet standartlarina
uygunlugunu giivence altina almaya yonelik bir sistem” olarak tanimlanmaktadir. Belirtilen bu
kalite glivence uygulamalar1 yalnizca ticari mal ve hizmetler i¢in degil, ayn1 zamanda egitim
alaninda da her gegen giin biraz daha fazla yayginlagsmaktadir. Nitekim bireylerin yeni diinya
diizeninin gerekliliklerine uygun bilgi, beceri ve yeterliliklerle donatilmasinin egitim
hizmetlerinin kalitesine 6zellikle de bir egitim unsuru olmanin Otesine gecerek toplumlarin
kalkinmasinda 6nemli bir paya sahip olan yliksekdgretim sisteminin kalitesine bagli oldugu
diisiiniilmektedir. Yiksekogretimde akreditasyon; bir yiiksekogretim kurumunun ya da
programin, ulusal ve/veya uluslararas: diizeyde kalite baglaminda belirlenen Olciitlere (a.
liderlik, yonetisim ve kalite, b. egitim ve 6gretim, c. arastirma ve gelistirme, d. toplumsal katkz1)
gore degerlendirilmesini amaglayan bir sistemdir. Akreditasyon, yiiksekdgretim kurumlariin
gerek 0z degerlendirme yapmalarina gerekse de bagimsiz akreditasyon ajanslari tarafindan
degerlendirilmesine olanak saglayan bir kalite glivence siireci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bilindigi tlizere gelecegi simdide yakalama sorumlulugunu iistlenen giiniimiiz yeni nesil
yiiksekdgretim  kurumlarinin, egitimde yeni egilimler ve tekno-Sosyo-ekonomik
manzaralardaki degisimlerin bir sonucu olarak; uluslararas1 kalite standartlarina ulagsmaya,
uluslararas1 diizeyde rekabet¢i ve miikemmeliyetci olmaya ve bu dogrultuda uluslararasi
diizeyde akredite edilmeye yonlendirildigi goriilmektedir. Nitekim tilkemizde 208 {iniversite,
185 bin akademisyen ve 350 bini uluslararasi olmak {izere 7 milyonu askin 6grenciyi ¢atisi
altinda birlestiren Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) her gecen giin yiiksekdgretim kurumlarmin
kapasitesini arttirmaya devam ederken, yliksekdgretim sistemine kalite odakli bir anlayigin
yerlestirilmesi noktasinda ise ¢esitli girisimlerde bulunmaya kararlilikla devam etmektedir. Bu
baglamda Tiirkiye’de akredite olan programlarin say1s1 her gecen giin biraz daha artarken 2024
Universite izleme ve Degerlendirme Genel Raporu’nda en az bir akredite lisans programi
bulunan {iniversite sayisinin 116 ve akredite edilen toplam program sayisinin ise 1209 oldugu
gorilmektedir.

Akreditasyon genel anlamda “kurumsal akreditasyon” ve “programa-déniik akreditasyon”
olmak tizere iki tiire ayrilmaktadir. Kurumsal akreditasyon, kurumsal kalitenin asgari diizeyde
karsilanmasini amag¢ edinen bir akreditasyon siireci iken, programa-doniik akreditasyon ise
herhangi bir programin (6rnegin, lisans, yiiksek lisans ya da doktora egitimi) kalite ve
miikemmeliyet Ol¢iitlerine ulasti§ini ortaya koymay1 amag edinen bir akreditasyon siirecidir.
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Ifade edildigi lizere “diploma fabrikalar:” (diploma mills) olarak adlandirilan yiiksekdgretim
kurumlarinin birgok iilkede yaygin oldugu gerceginden hareketle akreditasyon uygulamalari,
yuksekdgretim kurumlarmin kalitesini agiga c¢ikarmak ve yiiksekogretim hizmetlerinden
faydalanan insanlar1 bu konuda bilgilendirmek adina biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Nitekim
akreditasyon uygulamalari, ¢ok kisa zamanda parayla diploma, derece ya da sertifika veren
yiiksekdgretim kurumlarimin kamuoyu tarafindan taninmasina yardimei olmaktadir. Ote yandan
cok kisa zaman zarfinda belirli bir {icret karsiliginda yiiksekdgretim kurumunu ya da programi
akredite eden akreditasyon ajanslar1 baska bir ifadeyle “akreditasyon fabrikalart”
(accreditadion mills) da bazi iilkelerde faaliyet gostermektedir. Bu sorunun farkindaligiyla bazi
gelismis iilkelerde akreditasyon kurumlarini da akredite eden ¢esitli kurum ve kuruluslar
faaliyet gostermektedir. Ornegin; ABD’de bélgesel ve ulusal akreditasyon kurumlarmin
faaliyetlerini denetleyen Council for Higher Education Accreditation (CHEA) adli bir kurulus
bulunmaktadir. Ulkemizde ise Yiiksekdgretim Kalite Kurulu (YOKAK) yiiksekdgretim
kurumlarinin egitim-6gretim ve arastirma faaliyetleri ile idari hizmetlerinin kalite diizeylerini
ulusal ve uluslararasi kalite standartlarina gore degerlendirmenin yani sira bagimsiz dis
degerlendirme kurumlarinin yetkilendirilmesi siireclerini de yiiriitmektedir. Nitekim bu
baglamda ulusal ve uluslararasi akreditasyon kuruluslarinin yetkilendirilmesi noktasinda
birtakim 6l¢iitler belirlenmektedir. Bu dlgiitler arasinda (i) faaliyetlerin énceden tanimlanan ve
ilan edilen misyon ve hedefler dogrultusunda siirdiiriilmesi, (ii) kurumsal ve mali yapinin
mevzuata ve faaliyet alamina uygun, saglam ve siirdiiriilebilir olmasi, (iii) organizasyonel
vapilanma ve operasyonel siiregler agisindan bagimsiz hareket edilmesi, (iv) program
akreditasyonu faaliyetlerine iligkin genel degerlendirme raporlarimin diizenli olarak
yayumlanmasi, (v) program akreditasyonu faaliyetlerini yiiriitmek icin kaynaklarin (insan
kaynag ve finansal kaynak gibi) yeterli olmasi, (vi) i¢ kalite giivence siire¢lerinin bulunmasi,
(vii)  kurulus  faaliyetlerinin  ulusal ve uluslararasi standartlara uyumluluklarinin
degerlendirilmesi ve son olarak (viii) kalite giivence sisteminin iyilestirilmesi noktasinda dig
degerlendirme  siireclerinden  yararlanilmas: yer almaktadir. YOKAK tarafindan
yetkilendirilen 25 akreditasyon kurulusu arasinda ise (i) Dil Egitim Programlar: Degerlendirme
ve Akreditasyon Dernegi-DEDAK, (ii) Dis Hekimligi Egitimi Programlari Akreditasyon
Dernegi-DEPAD, (iii) Ebelik Egitim Programlar: Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-
EPDAK, (iv) Eczacilik Egitimi Programlarini Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-
ECZAKDER, (v) Endiistriyel Tasarimcilar Meslek Kurulusu Dernegi-ETMK, (vi) Fen,
Edebiyat, Fen-Edebiyat, Dil ve Tarih-Cografya Fakiilteleri Akreditasyon Dernegi-FEDEK,
(vii) Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi-FTR-AD, (viii) Hemgirelik Egitim Programlart Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi-HEPDAK, (ix) Ilahiyat Akreditasyon Ajansi-IAA, (x) Iletisim Arastirmalart Dernegi
(lletisim Egitimi Degerlendirme Akreditasyon Kurulu-ILEDAK), (xi) Mesleki Egitim
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-MEDEK, (xii) Mimarlik Egitimi Akreditasyon
Dernegi-MIAK, (xiii) Miihendislik Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi-MUDEK, (xiv) Ogretmenlik Egitim Programlar: Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi-EPDAD, (xv) Peyzaj Mimarligi Egitim ve Bilim Dernegi-PEMDER, (xvi) Saglik
Bilimleri Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-SABAK, (xvii) Sosyal
Beseri ve Temel Bilimler Akreditasyon ve Rating Dernegi-STAR, (xviii) Spor Bilimleri Dernegi
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(Spor Bilimleri Egitim Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Kurulu - SPORAK), (xix)
Tasarum ve Planlama Akreditasyon Dernegi-TAPLAK, (xx) Tip Egitimi Programlarin
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-TEPDAD, (xxi) Turizm Akademisyenleri Dernegi
(Turizm Egitimi Degerlendirme ve Akreditasyon Kurulu—TURAK), (xxii) Tiirk Psikologlar
Dernegi, Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi-Tiirk PDR-Der, (xxiii) Tiirk
Psikologlar Dernegi, (xxiv) Veteriner Hekimligi Egitim Kurumlari ve Programlar
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-VEDEK ve son olarak (xxv) Ziraat Fakiilteleri Egitim
Programlar: Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi-ZIDEK yer almaktadir.

Ozetle; yiiksekogretim kurumlarinin  egitim kalitesine yonelik yeterince arastirma
yapilmaksizin bu kurumlar1 belirli bir iicret karsiliginda akredite etmeyi amag¢ edinen
akreditasyon fabrikalarinin varligindan hareketle, Tirkiye’de akreditasyon kuruluslarinin
taninmasi ve yetkilendirilmesi faaliyetlerinden sorumlu olan YOKAK ’1n akreditasyon fabrikasi
olgusunu kabul ederek akreditasyon kuruluslarimi oOnceden belirlenen ilke ve Oolgiitler
kapsaminda siirekli olarak degerlendirmesi biiyiik bir dnem tasimaktadir. Bu 6nemden
hareketle yiiksekdgretimde akreditasyon konusunun cesitli baglamlarda ele alindigi bu
geleneksel derleme arastirmasi kapsaminda, kalite giivencesi ve akreditasyon siireglerinde artan
akademik dolandiricilik ve yolsuzluk uygulamalarina iliskin genel egilimler tartisilarak egitim
hizmetlerini yonetmekten/denetlemekten sorumlu makamlarin yeni iggoriiler kazanmalari
amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yiiksekogretim, Akreditasyon, Akreditasyon Fabrikalart
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EGITIMDE FIRSAT ESITSiZLiGi: YUKSEKOGRETIME ERiSiM SORUNSALI

Dr. Asil DERIN KILIC !
1 Kafkas Universitesi, Dede Korkut Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii,
asilderin@yahoo.com- 0000-0003-2195-9889

OZET

Insanim var oldugu giinden baslayip yasaminin sonuna kadar devam eden egitimin temel bir
insan hakki oldugu benimsenmektedir. Temelde bireylerin insan onuruna yakisir bir sekilde
yasamalariyla yakindan iliskili olan egitim hakk1, 10 Aralik 1948 tarihli insan Haklar1 Evrensel
Bildirgesi’nin 26. maddesinde diizenlenmekle birlikte ilgili maddede her bireyin egitim gérme
hakkinin oldugu ve bu kapsamda parasiz ve zorunlu egitim basta olmak iizere firsat esitliginin
saglanabilmesi amaciyla yiliksekogretimin tiim bireylere esitlik ilkesi ¢ercevesinde agik olmasi
gerekliligi de vurgulanmaktadir. Ne yazik ki bu haktan yararlanabilme noktasinda her bireyin
esit firsat(lar)a sahip olmadig: goriilmektedir. Egitime erisim konusundaki bu farkliliklarin ise
egitimde firsat esitsizligi olgusunu dogurdugu varsayilmaktadir. Egitimde firsat egitsizligi
kavrami her bireyin egitim hakkina esit kosullarda erisim saglayamamasini ve var olan
firsatlardan esit diizeyde yararlanamamasini ifade etmektedir. Oysa toplumlarin geligsmislik
diizeylerini belirleme giiciine sahip olan egitimin, -bireysel farkliliklar: her ne olursa olsun-

tiim bireylerin adil erisim saglayabilecegi bir hak olmas1 gerekmektedir.

Bilindigi tlizere egitim sistemleri diinya genelinde ilkdgretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim
olmak ftizere ilic kademeye ayrilmaktadir. Egitim sistemlerinin en iist kademesi olan
yuksekdgretimin bireysel ve toplumsal refahin arttirilmasi noktasinda katalizér bir rol
istlendigi ger¢eginden hareketle yiiksekogretime erisim diinya genelinde 6nemli bir giindem
konusu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Esasen yiiksekdgretimin 20. yiizyilin ikinci yarisindan
itibaren diinya genelinde kitlesellesmesiyle birlikte yliksekdgretime erigsim konusu her gecen
giin biraz daha fazla 6nem kazanmaktadir. Zira yiiksekdgretimde elde edilen kazanimlarin (iist
diizey diisiinme ve yasam becerilerinin yani sira farkli alanlarda temel bilgi ve becerilere sahip
olma gibi) bireylerin kariyer gelecegini olumlu yonde etkiledigi varsayilmaktadir. Nitekim bu
varsayim dogrultusunda yiiksekdgretim kurumlarina olan talep her gecen giin biraz daha artis

gosterirken, bu kurumlara aktarilan finansman desteginin azalmasi ise kiiresel anlamda
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yiiksekogretime erisim sorununu da beraberinde getirmektedir. Bilindigi lizere Avrupa tilkeleri
tarafindan yayimlanan bildirgelerde gerek yliksekdgretime erisim sorunu gerekse de liye iilkeler
arasinda egitim kalitesinin standardizasyonu konusu ele alinmaktadir. Bu c¢ercevede o6zellikle
Tiirkiye’de son yillarda yeni devlet iiniversitelerinin yani sira kar amaci giitmeyen vakiflar
yoluyla da yeni vakif iiniversitelerinin kurulmasi amaglanmustir. Ote yandan iilkemizde
iiniversite sayisinin 1980 yilindan sonra hizla artis gosterdigi goriilse de yliksekogretimin
piyasa odakli bir kamu hizmeti haline geldigi ifade edilmektedir. Dolayisiyla yiiksekdgretim
kurumlarinin niceligini arttirmaya yonelik politikalara, yiiksekdgretimde kaliteyi arttirmay1 da

onceliklendiren bir anlayisin dahil edilmesi acil bir gereklilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonug olarak iiniversitelerin gerek igsel gerekse de digsal faktorlerin etkisiyle firsat esitligi
sunan kurumlar olmaktan hizla uzaklastigi gercegi g6z Oniinde bulunduruldugunda,
yiiksekdgretim ekosisteminde firsat esitligine dair bir vurgunun yapilmasi ve bu dogrultuda
kuramsal ve uygulamali ¢alismalarin yiiriitiilmesi bilylik bir 6nem tagimaktadir. Bu 6nemden
hareketle yiiksekogretim gelisimini misyon edinen genel politikalarin gerek mikro gerekse de
makro diizeyde tartisildigr bu geleneksel derleme arastirmasi kapsaminda, yiiksekogretime

erigsim sorunsalinin egitimde firsat esitsizligi temelinde ele alinmas1 amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yiiksekogretim, Egitimde Firsat Esitsizligi, Yiiksekogretime Erigim
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BESLENME VE DIYETETiK OGRENCILERINE YONELIiK GELISTiRILEN MENU
PLANLAMA EGIiTiMi MOBIL UYGULAMASI

Ars. Gor. MUSTAFA YUCE 1, Prof. Dr. FATMA ESRA GUNES 2
1 Mardin Artuklu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, mustafa.yuce@outlook.com.tr -
ORCID ID: 0000-0003-3923-4915
?[stanbul Medeniyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
fatmaesra.gunes@medeniyet.edu.tr - ORCID ID: 0000-0003-1693-6375

OZET

Menii planlama, toplu beslenme hizmeti veren kurumlarda en merkezi role sahip olan
kavramdir. Kurumun satin alma, depolama, maliyet analizi, tedarik gibi diger tiim ihtiyagclari,
planlanan menii ¢ergevesinde organize edilmektedir. Bu yoniiyle ele alindiginda toplu beslenme
hizmeti veren kurumlarda ¢alisacak diyetisyenler i¢in en dncelikli ihtiyag, menii planlamanin
bilimsel ilkelerini 6grenmek ve buna goére hizmet verilen kurumdaki diger biitiin
organizasyonlar1 bu temel iizerine inga etmektir. Endiistri 4.0 devrimiyle birlikte diger tiim
alanlarda oldugu gibi saglik ve egitim alanlarinda da klasik yaklasgimlarin yani sira yeni
yaklagimlar gelistirilmistir. Saglik alaninda Health 4.0 ve egitim alaninda Egitim 4.0 olarak
kavramsallastirilan bu yeni dijital evrim her gecen giin baska alanlarda kullanilmaktadir ve
gelisen teknolojilere ayak uydurma amag edinilmektedir. Ulkemiz {iniversitelerinde ve genel
olarak da saglik alaninda dijital teknolojilerin kullanilmasi, diinya geneline kiyasla daha yavas
olarak gergeklesmektedir. Ozel olarak Beslenme ve Diyetetik alaninda ise akilli teknolojilerin
kullanim1 veya dijitallesmenin ¢ok daha yavas oldugu gézlenmektedir. Bu kapsamda, her gegen
giin biraz daha dijitallesen ve akilli teknolojilerin imkanlar1 kullanilarak gelistirilen 6grenme
yontemlerini ve uygulamali 6grenme tekniklerini kullanmak anabilim dallar1 ic¢in ¢ag1
yakalamak acisindan elzem hale gelmistir. Bu ¢alismada Beslenme ve Diyetetik bdliimiinde
egitim goéren Ogrenciler i¢in, ¢ok genis bir alan olan menii planlama ve buna bagh diger
konulari, hem uygulamali olarak hem de aynmi anda menii planlamanin bir¢ok inceliklerini
birlikte 6grenebilmeleri hedeflenerek bir mobil uygulama gelistirilmistir. Gelistirilen mobil
uygulamanin, hem Beslenme ve Diyetetik alaninda akilli teknolojilerin kullanilmasi ile 1ilgili
yeni bir perspektifin olugsmasi, hem ogrencilerin bu teknolojileri kendi alanlarinda nasil
kullanabilecekleri ile ilgili yeni fikirler edinmeleri agisindan bir 6rnek teskil etmesi, hem de
alanin diger ¢alisanlarina yonelik bir kolaylik ve zaman tasarrufu saglamasi agisindan alandaki
onemli bir boslugun doldurulmasina katki saglayacagi diistiniilmektedir. Ayrica kurum ve
kuruluglara toplu beslenme hizmetleri veren firmalar i¢in de bir prototip olarak
degerlendirilebilecek olan bu uygulama, ileride cesitli 6zellikler eklenip yeni diizenlemeler
yapilarak firmalarin kullanabilecegi hale de getirilebilecektir.
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Anahtar Kelimeler: Menii Planlama, Mobil Uygulama, Akilli Teknoloji, Dijital Egitim
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EGITIM COGRAFYASININ ONEMi VE GELECEGIi: AKSARAY ORNEGI

Yiiksek Lisans Ogrencisi, ERHAN OZDEMIR
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, asuhaber@gmail.com-
ORCID ID: 0000-0003-2516-8160

OZET

Egitim ve cografya arasindaki iliski, 6nemli bir arastirma alani olmasina karsin, bu disiplinler
aras1 konunun yeterince derinlemesine ele alinamamasi birka¢ temel nedene dayanmaktadir.
Akademik arastirmalarda oOncelik verilen konular, genellikle donemin sosyal, politik ve
teknolojik dinamikleriyle sekillenmektedir. Egitim ve cografya iligkisi gibi disiplinler arasi
konular, diger alanlarin veya daha popiiler arastirma konularinin goélgesinde kalmis ve
dolayistyla yeterli ilgi gormemistir.

Egitim cografyasi, egitim sistemlerinin mekansal boyutunu inceleyen ve egitime erisim,
kaynaklarin dagilimini, ¢evresel faktorlerin etkisi gibi konular ele alan disiplinler arast bir
alandir. Bu ¢alisma, egitim cografyasinin temel kavramlarini ve giincel arastirma konularini
inceleyerek, Aksaray ilinde mekansal adalet ve esitlik kavramlari c¢ergevesinde bir
degerlendirme sunmayr amacglamaktadir. Arastirmada, toplanan veriler, betimsel analiz
teknigine dayali olarak analiz edilmistir. Dokiimanlarin analizinde kullanilan betimsel analizin
amact, elde edilen bulgularin diizenlenerek bu bulgulari, yorumlanmis bir bicimde okuyucuya
sunmaktir.

Arastirmada elde edilen sonuclar incelendiginde; Aksaray ilinin egitim durumu, okullagsma
oranlari, 6gretmen basina diisen 6grenci, derslik basina diisen 6grenci sayisi agisindan genel
olarak Tiirkiye'deki ortalamanin iizerinde bir konumda yer almaktadir. Ozellikle ilkdgretim
kademesinde, Aksaray'in okullagsma oranlar1 Tiirkiye genelinde elde edilen oranlarla paralellik
gostermekte olup, okul Oncesi egitimde ve ortadgretimde Tirkiye ortalamasinin iizerinde
basarilar elde edilmektedir. Aksaray'daki yiiksekogretim faaliyetleri de Onemli bir yer
tutmaktadir. Aksaray Universitesi, bolgenin egitim kapasitesine biiyiik katki saglamaktadir.
Universite, sahip oldugu fakiilteler ve boliimlerle akademik egitimde genis bir yelpazede hizmet
sunmakta ve Ogrenci sayilari ile akademik personel yapilart bakimindan sehre 6nemli bir
egitimsel dinamizm kazandirmaktadir. Bu tiniversite, yalnizca Aksaray ili i¢in degil, ayni
zamanda Tiirkiye'deki egitim sisteminin gelisiminde de 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayrica
Aksaray ilindeki egitim kalitesinin arttirilmasina, cografi avantajlarin egitimle entegre
edilmesine ve genel egitim altyapisinin giliglendirilmesine iliskin 6neriler sunulabilir.

Anahtar Kelimeler : Egitim, Cografya, Aksaray
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ANOLOJI STRATEJISININ OGRENCILERIN KIMYASAL TEPKIMELER
KONUSUNU ANLAMALARI VE ZiHINSEL iMAJLARI UZERINE ETKIiSi

Dr. Ogr Gor. NURAY VURAL CINAR !
1 KARABUK Universitesi, TOBB Teknik Bilimler MY O, nuraycinar@karabuk.edu.tr- 0000-
0002-5097-0510

OZET

Bu calismada, 10. simif 6grencilerinin kimyasal reaksiyonlar konusundaki kavramalar1 ve
zihinsel imajlar1 tespit edilerek dgrencilerin konuyla ilgili 6n bilgileri kontrol altina alindiginda,
geleneksel bir yaklasima dayali diiz anlatim stratejisi ile analoji stratejisinin kimyasal
reaksiyonlar konusunda dogru zihinsel imajlar gelistirmelerinde etkilerini karsilagtirmaktir. Bu
amagcla kimyasal reaksiyonlar konusu, 3 hafta siireyle iki siniftan birinde (kontrol grubu)
geleneksel yaklasimla, digerinde (deney grubu) analojiler kullanilarak anlatilmistir. Calismaya
38 ogrenci katilmistir. Kimyasal reaksiyonlar konusu islenmeden once her iki gruba da
ogrencilerin konuyu kavrayabilmesi i¢in gerekli olan 6n bilgilerin ne 6lgiide var oldugunu
Olcen, arastirmaci tarafindan hazirlanan coktan se¢meli 40 sorudan olusan Kimyasal
Reaksiyonlar Onbilgi Testi (o = 0,80) uygulanmustir. Ilgili alanyazin dikkate almarak 10. simf
ogrencilerinin kimyasal reaksiyonlar konusundaki kavrama ve zihinsel imajlarin1 belirlemek
iizere, dgrencilerin diisiincelerini ¢izimlerle ifade etmelerinin istendigi 22 sorudan olusan
kimyasal reaksiyonlar kavram testi (o =0,62) ve kimyasal reaksiyonlar ders foyii hazirlanmigtir.
Arastirma deseni olarak oOn test-son test kontrol grubu deseni kullanilmistir. Kimyasal
Reaksiyonlar On bilgi Testi 6n test, Kimyasal Reaksiyonlar Kavram Testi &n test ve son test
olarak her iki gruba da uygulanmistir. Kimyasal Reaksiyonlar Kavram Testinde dgrencilerin
yaptiklari ¢izimler ve agiklamalar yorumlanmigtir. Arastirma sonunda, 10. sinif 6grencilerinin
kimyasal reaksiyonlar konusunda bir¢ok yanlis imajlar gelistirdikleri tespit edilmistir. Analoji
stratejisi kullanmanin 6grencilerin kimyasal reaksiyonlar konusunda dogru zihinsel imajlar
gelistirmeleri iizerine geleneksel 6gretim modeline gore anlamli derecede daha fazla etkisinin
oldugu tespit edilmistir (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Analoji ile 6gretim, kimyasal reaksiyonlar, zihinsel imaj

1. ANALOJILER
Soyut kavramlarin 6grenciler i¢in agik ve anlasilir hale getirilebilmesi, kimya 6gretimi

acisindan Onemli ancak sikinti verici bir meseledir. Bu giigliigli en aza indirgemenin
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alisilagelmis bir yolu agiklayici bilgilere olabildigince deginmektir. Ancak ne kadar
tanimlayici, tasvir edici agiklamalar yapilirsa yapilsin, arastirildiginda, 6grencilerin eksik veya
yanlis kavramalara sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir (Giilgigek, Bagi ve Mogol, 2000). Ciinkii,
insanlar 6grenirken kavramlarla ilgili olarak zihinlerinde imajlar olustururlar. Zihinsel imajlar;
bir kavramla ilgili zihnimizde olusan semalardir. Bu imajlar, bireye 0zgii, degisebilir, tam
olmamus sinirlart net olmayan semalardir. Aynm1 kavramla ilgili herkes farkli zihinsel imajlar
olusturabilir. Bu farklilik kisinin Onceki yasantilarina ve deneyimlerine gore farklilik
gosterebilir. (Norman, 1983). Anlamli 6grenme, bireyin zihninde bilimsel ger¢eklere uygun
zihinsel imajlarin olusmasi ile gerceklesebilir (Nerssessian,1992). Bunu saglamanin etkili
yollarindan biri de analojilerdir. Analoji, kavramlar, ilkeler ve formiiller arasindaki benzerlikler
olarak tanimlanmakta ve 6grencilerin 6n bilgilerine dayali olarak yapilan benzetmeler olarak
ifade edilmektedir (Bilgin & Geban, 2001; Glynn v.d.,1989; Ugur, 2009). Sinif ortaminda
Ogretmenlerin analojileri 6grencilerinin kavramlar1 anlamalart i¢in kullandiklarini, bu durumun
ayn1 zamanda arkadaglar ile siirekli etkilesim halinde bulunmalar1 nedeniyle, birbirlerinin
fikirlerine saygi duymalarini da destekledigini gosteren ¢aligmalar mevcuttur (Dinger, 2005;
Kilig, 2007). Analojiler her zaman bilinenle bilinmeyen arasinda iliski kurmak icin
kullanilmigtir. Bu iliski birebir bir kelimenin karsiligi olabilir veya bir olay veya olguya
benzetilebilir (Cimen & Baran, 2000). Eger bu benzerlik karsilastirma yoluyla ifade edilir ve
kavramlarin benzer yonleri arasinda iligki kurulursa analoji (benzetim) yapilmis olur. Analoji
kurmak yeni 6grenilen bir kavrami, daha 6nceden bilinen bir kavram veya olgu kullanarak
aciklamak demektir. Burada, daha 6nceden bilinen nesne ya da olgu yani kendisine benzetilen
kaynak (analog) olarak adlandirilirken yeni Ogrenilen yani benzetilene ise hedef (kavram)
denmektedir (Spellman & Holyoak, 1996). Bir analojinin etkili olabilmesi igin bazi hususlarin
dikkate alinmas1 gerekmektedir. Bunlar;

-Hedef net olarak belirtilmeli, kaynak kavram hedef kavrama goére diizenlenmeli, kaynak ile
hedef arasinda kurulan benzerlikler agik¢a belirtilmelidir. Ayrica kaynak ile hedef kavram
arasindaki benzerlikler karsilastirilmalidir. Analojinin ise yaramadig1 ya da kaynak ile hedef
arasindaki farkliliklarin da tizerinde durulmalidir. Son olarak analojiden ¢ikarilacak sonuglar
ifade edilmelidir. Tiim bu kurallar dikkate alindiginda ortaya ¢ikan analojilerle O0gretim
modeline gore agagidaki basamaklara uygun davranilmalidir.

1-Ogrenilecek hedef kavram ile ilgili grencilere yiizeysel veya ayrintili agiklama yapilir.
2-Ogrencilere kaynak kavram (analog) tanitilarak, bu kavram ile ilgili &n bilgileri soru cevap
gibi yontemlerle aciga cikartilir.

3-Bir onceki basamakta elde edilen bilgiler dogrultusunda, hedef kavram ve kaynak kavram
(analog) arasindaki benzerlikler ortaya konur kaynagin benzer 6zelliklerine odaklanilir.
4-Hedef kavram ve kaynak kavram (analog) arasindaki iligskilendirme yapilirken, benzerlikler
ve farkliliklar 6grencilerin aktif katilimu ile belirlenir.

5-Analojinin ise yaramadigi durumlara ve olasi kavram yanilgilarina dikkat edilmelidir. Bu
durumda 6gretmenlerin analojideki hedef ve kaynak kavramin birbirine uyusmadig ve iliskinin
kurulamadig1 durumlarla ilgili farkindalik sahibi olmasi gerekir.

6-Hedef kavram konusundan sonuglar ¢ikarilir: Ogrenilmesi gereken hedef kavramin
ogrenilmesi gereken ozellikleri 6zetlenmeli ve bu duruma dikkat ¢ekilmelidir. Bu baglamda,
ogretmenlerin analoji stratejisini kullanirken nelere dikkat edilecegi, bir yandan 6grenilmesi
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gereken ve bilinen kavramlar arasinda dogru iligkilendirmeler yapilmasi diger yandan
analojilerin sinirliliklarinin farkina varabilmeleri i¢in gerek teorik gerekse de pratik bilgilere
ihtiya¢ duyacagi belirtilmektedir (Kesercioglu, Yilmaz, Cavas & Cavas, 2004; Harman ve
Cokelez, 2017; Derman & Tufan, 2021).

Analoji Tiirleri
Alanyazinda yer alan analoji tiirleri Cizelge 1’de 6zetlenmistir.

Cizelge 1. Analoji Tiirleri (Cetinkaya, 2019).

ANALOJi TOURU ACIKLAMA

Basit analojiler Bir seyin bagka bir seye direkt benzetilmesidir.

Hikaye Tarzinda Analojiler Konunun 6grencilerin gercekten iyi bildigi bir hikaye ile
iliskilendirilmesi

Resimli Analojiler Bu analojilerde hedef, analog resim ya da ¢izim ile anlatilir.

Oyunlastirilmis Analojiler Bir olayin veya kavramin oyunlagtirilip, baska bir olay veya
kavrama benzetilmesidir.

Genel olarak analojiler agiklama ve yaraticilik olmak {izere iki amaca hizmet edebilir. Bir
analoji, bir kavrami aciklamaya yonelikse, ama¢ 6grencinin kavrami tam olarak anlamasi,
onemli 6zellikleri kavramasidir. Boyle bir analojinin uygun olup olmadigina karar vermede 3
kriter gdz Oniine alinmalidir: a) Karsilastirilan 6zelliklerin sayisi, b) Karsilastirilan 6zelliklerin
benzerligi, ¢) Karsilastirilan 6zelliklerin kavramsal 6nemi. Bu bakimdan eger kaynak (analog)
ve hedef arasinda paylasilan 6nemli 6zellikleri tanimlamak ve haritalamak zor ise, bu analoji
kotii olarak degerlendirilebilir. Ornegin, fen kitaplarinda sikga rastladigimiz entropi kavramini
aciklamak iizere kullanilan genglerin odasinin daginikliginin diizensizlige (entropi) benzetildigi
analojide, 6gretmenin amaci sistemlerin disaridan bir etki olmadig: taktirde diizensiz olma
egiliminde oldugunu anlatmaktir. Ancak, 6grencilerin kafas1 karigsmaktadir. Ciinkii, daginik bir
odanin sorumlusu gencin kendisidir. Entropinin sorumlusu kimdir? Bu noktada, iyi bir analoji
kafa karigtirict olmamalidir. Hewitt (1992)’in 10. sinif 6grencilerinde 151gin havadan cama
gecerken kirilmasini agiklamak i¢in kullandigi analojinin anlama iizerine etkisi arastirilmistir.
Bu analojide, bir ¢ift araba tekerleginin sert zeminden yumusak zemine gecerken dogrultu
degistirmesi, 15181 hava ortamindan cam ortamina gegerken dogrultu degistirmesine
benzetilmektedir. Sonu¢ olarak analojisiz anlatim yapilan smifta higbir 6grenci 15181n
kirilmasii agiklayamazken; analoji ile anlatim yapilan smifin % 36simin tatminkar bir
kavramaya sahip olduklari, diger %28’in ise konu hakkinda akla yatkin agiklamalar yaptiklar
gozlemlenmistir (Hewson & Hewson, 1992; Treagust, Harrison, Venville ve Dagher (1996).
Her ne kadar analojilerin 6gretimde kullanilmasinin faydali oldugunu gosteren calismalar olsa
da gereken faydanin saglanamadigi durumlar da s6z konusudur. Bu baglamda, analojilerin
ozellikle asagidaki durumlarda kullanilmasi tavsiye edilmektedir:

-Hedef kavram zor oldugunda: Eger Ogrenilecek kavram ya da konu 6grencilerin hemen
kavrayamayacagi iliskiler iceriyorsa ve karisikliga neden olabilecek gibiyse; analoji kullanarak
basitlestirmek ve somutlastirmak uygun olacaktir.

-Hedef kavram gozde canlandirilamiyorsa: Ciplak gozle goriilemeyen c¢ok kiigiik prosesler
veya nesneleri agiklamak igin analoji kullanmak uygun olacaktir. Ornegin atom, molekiil, iyon
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gibi kavramlarin agiklanmasi veya kimyasal reaksiyonlarin molekiiler diizeyde ilerleyisinin
aciklanmasinda analoji kullanmak uygun olacaktir.

-Hedef kavram ilk kez sunuluyorsa: Ogrenciler daha dnce hakkinda higbir 6n bilgiye sahip
olmadiklar1 bir konu ya da kavramla karsilastiklarinda, daha 6nceden bildikleri bir yapiy1 igeren
bir analoji kullanmak uygun olacaktir.

Analojilerin kullanilmasinin uygun olmayacagi durumlar ise soyle siralanmistir:

- Hedef kavram basit veya daha dnceden zaten biliniyorsa: Bilinen ve anlagilmasi kolay olan
kavramlarin analoji kullanarak sunulmasi, gereksiz bilgiye ve bosa vakit kaybina neden
olacaktir. Bu yiizden 6grencilerin, hakkinda gerekli bilgilere sahip oldugu konularda analoji
kullanmak uygun olmayacaktir.

- Hedef kavramlar kisa siirede hatirlanmak zorunda oldugunda: Daha ¢ok bilgiyi ezberleyip
gerektiginde hatirlanmasi gereken kavramlarin 6gretilmesinde analoji kullanmak pek yararh
olmayacaktir. Ornegin elementlerin sembollerinin dgretilmesi gibi. Bu baglamda iyi ve yararh
bir analojinin 6zellikleri agagida belirtilmistir:

1. Iyi bir analoji basit olmalidir. Hedef kavramla olan iliskisi kolayca fark edilmelidir.

2. Analoji gereginden fazla karmasik veya uzun olmamalidir. Aksi taktirde, 6grencilerin
dikkati dagilacak ve analoji kafa karigtirict olmaya baslayacaktir.

3. Iyi bir analojinin hatirlanmasi kolay olmalidir. Eger analoji 6grenmede ise yariyorsa,

kisa ve hatirlamasi kolaysa, dgrenci onu kullanmaya devam edecektir. Ogrendigi bilgiyi
unutmamis olacaktir.

4. Iyi bir analoji, 6grencilerin agina olduklar kaynak kavramlar (analog) igermelidir. Bir
analoji, kaynak kavramdan (bilinen) hedef kavrama (bilinmeyen) bilgi transfer ettigi icin
analojide benzetilen kavramlar 6grenciye tanidik gelmelidir.

5. Iyi bir analojide, kaynak kavram ve hedef kavram arasindaki iliski kolayca anlagilir
olmalidir. Aksi taktirde, iki kavram baska yonlerden benzestirilerek kavram yanilgilar
meydana gelebilir (Orgill & Bodner, 2004).

2. OGRENCILERIN KIMYASAL REAKSIYONLAR KONUSUNDAKIi YANLIS
KAVRAMA VE DUSUNCELERI

Alanyazin incelendiginde, tiim seviyelerdeki Ogrencilerin kimyayr anlamak i¢in ¢aba
gosterdikleri ancak bazi konular1 anlamakta zorlandiklar1 goriilmektedir. Bunun baslica sebebi
olarak Ogrencilerin zihinlerinde kimyanmn temel kavramlar1 ile ilgili dogru imajlar
olusturamamalar1 gelmektedir. Ayrica kimyanin makroskobik, mikroskobik ve sembolik
boyutlarinin tam olarak kavranarak bunlar arasinda dogru iliskiler kurulmasi, anlamli §grenme
acisindan 6nemlidir. Ogrencilerin atom, molekiil, molekiil ici ve molekiiller arasi etkilesimler,
kimyasal denge, kimyasal degisim ve reaksiyon hizi gibi konulardaki yanlis kavramalarinin
olmasi1 genelde maddenin tanecikli, bosluklu hareketli yapisini tam olarak anlamamalarindan ve
kimyanin bu ii¢ boyutunun dogru iliskilendirilememesinden kaynaklanmaktadir (Nakleh, 1992).
Bunun saglanmasinda hem sinif i¢i etkinliklerde hem de ders kitaplarinda analojilerin
(benzetmelerin) ve modellerin kullanilmas1 Onerilmektedir (Gabel, 1999). Meydana gelen
reaksiyonlarda reaktant ve {irlinleri tahmin etme, Reaksiyonlardaki enerji degisimlerini tahmin
etme, olaylarda meydana gelen degisimlerin nasil oldugu hakkinda kavram ya da imaj
olusturma, kimyasal degisimlerin sebebini aciklama noktalarinda 6grencilerin eksik ve /veya
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yanlis kavramalara sahip olduklarini gosteren ¢alismalar mevcuttur (Barral & Fernandez, 1992,
Boo & Watson, 2001; Watson, Prieto, & Dillon, 1997). Ornegin, bir yapinin insa edilmesi i¢in
enerji gerekir ve yapinin yikilmasiyla bu enerji disar1 ¢ikar.” fikrinden yola ¢ikarak “bag
olusumu enerji gerektirir ve bag kirilmasi sirasinda bu enerji disar1 verilir” diislincesini
gelistirmislerdir. Ayrica biyolojideki “yiyeceklerin viicutta reaksiyonlar sonucu pargalandigi,
sonunda 1s1 agiga ¢iktig1” ifadesinin, 6grencilerde besinlerdeki baglarin kirilmasi sonucu 1s1
aciga ciktigr fikrinin olugsmasma neden olmaktadir. Kimyasal terim ve kelimelerin kimya
disindaki alanlarda ve glinliik hayatta kimyadakinden ¢ok farkli anlamlar tagimalari, kavramlari
makroskobik diinyadan mikroskobik diinyaya gegirmede sorun yaratmaktadir. Enerji, bag,
denge kavramlar1 gibi. Giinliik hayatta, enerji bir seyleri hareket ettirmek ya da bir seyleri
yapmak i¢in ihtiya¢ duyulan sey olarak goriiliir. Bu da bag olusumunun enerji gerektirdigi gibi
bir yanlis imaj olusturmaktadir. Benzer sekilde, bag kavrami giinliik hayatta iki seyin bir arada
durmasini saglayan fiziksel bir materyal olarak diisiiniilmektedir. Bu da bir bagin olugsmasi i¢in
enerji gerektigi yanls diislincesine neden olur (Boo, 1998).

2.1. YONTEM
Bu calismada, Lise 2. smif 6grencilerinin kimyasal reaksiyonlar konusunu anlamalari tizerine, analoji

stratejisinin  etkilerini tespit etmek amaglanmistir. Kimyasal reaksiyonlar konusundaki yanlis
kavramalar ve olast 6grenci diisiinceleri ¢oktan segmeli test tekniginin ¢izimlerle desteklendigi
alternatif bir test ile belirlenmistir. Kimyasal reaksiyonlar konusu ile baglantili analojiler incelenmis,
bazi analojiler ise arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Belirlenen smiflarda, kontrol grubunda
geleneksel 6gretim modeline dayali diiz anlatim stratejisi ile, deney grubunda ise analoji stratejisi
kullanarak 6gretim yapilmistir. Uygulamadan 6nce ve sonra ilgili testler 6grencilere uygulanarak
veriler toplanmistir. Calismanin 6rneklemini bir devlet lisesinin 10. siif 6grencilerinden 17 kiz ve 21
erkek olmak {izere toplam 38 6grenci olusturmaktadir. Cizelge 2°de uygulanan testler ve uygulanma
zamanlar verilmistir.

Cizelge 2. Deneysel Desen (On test-son test kontrol grubu deseni). KROT: Kimyasal reaksiyonlar &n bilgi testi.
KRKT: Kimyasal reaksiyonlar kavrama testi)

GRUP On-Test Uygulama Son -test

Kontrol KROT Geleneksel Ogretim| KRKT
KRKT Modeli

Deneysel KROT Analojilerle KRKT
KRKT Ogretim

3. SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Ogrencilerin Kimyasal Reaksiyonlar Kavram Testi (KRKT-S) puanlari iizerine, dgrencilerin n
bilgilerinin ve iki Ogretim modelinin etkisi ANCOVA istatistiksel metodu kullanilarak
belirlenmistir (Cizelge 3).
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Cizelge 3. KROT, Cinsiyet ve Ogretim Metodunun KRKT-S Puanlar1 Uzerine Etkisi: Bagimh
Degisken: KRKT-S (R? = 0,598 (Diizeltilmis R? = 0,535) * p<0,05

Varyansin

Kaynag1 X 5P P ] P n2
KROT 1,607 1 1,607 0,422 | 0,520 | 0,130
KRKT_i 18,293 1 18,293 | 4,808 |0,036 | 0,131
Cinsiyet 0,160 1 0,160 0,042 |0,839 |0,001
Yontem 116,190 1 116,190 | 30,537 | 0,000* | 0,488
Grup*Cinsiyet | 3,096 1 3,096 0,814 | 0,374 | 0,025
Hata 121,758 32 3,805

Toplam 2593,000 | 38

Cizelge 3’e gore, kontrol ve deney grubundaki Ogrencilerin 6gretimden Once Kimyasal
Reaksiyonlar Kavram Testi (KRKT-I) puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark yoktu
(p>0,05). Ogrencilerin 6gretimden sonra uygulanan Kimyasal Reaksiyonlar Kavram Testinden
(KRKT-S) aldiklar1 puanlar iizerine kontrol ya da deney grubunda olmalarinin istatistiksel
olarak anlamli bir etkisi vardi (p<0,05). Analoji yontemi ile 6gretim yapilan deney grubunun
puan ortalamalar1 anlamli derecede fazla ¢ikmistir. Buna gore, deney grubunun kullanilan
yonteme bagl olarak yanlis diisiince ve kavramalarinda belirgin sekilde azalma goriilmiistiir.
Ancak 6grencilerin yaptiklari ¢izimler incelendiginde, 6gretimden sonra da bazi yanlis imajlara
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Asagidaki gorsellerde, kontrol ve deney grubundan 6grencilerin
cizimlerinden ornekler verilmistir:

KRKT-I Cizimleri (Ogretimden Once)

KIMYASAL REAKSIYONLAR KAVRAM TESTI
- Bir H; moloklilnool: kKimyasal bads ciom yaparak obstennis
~a oo [ — ¢ ';
. - s
Gérsel 1. “M. B’nin Cizimi: Ogrencinin ¢izimiyle ilgili yaptiz1 aciklamaya gore, kovalent bagin
iki atomu birbirine baglayan ¢izgi olduguna dair yanhs bir imaj gelistirmis.

2. Yemek tuzu olarak kulBanilan NaCl, iyonik yapth bir blegiktir. B milktar NaCl tuzu
ign taneck boywutunda bir yapr giziniz. Clziminizde iyonik badlan gosteriniz
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Gorsel 2. °G. N A.’min Cizimi: Iyonik bagdaki kristal yapiyla ilgili dogru bir imaj gelistirmis.
Iyonik bagla ilgili imaja sahip az sayidaki 6grenciden biri.

3, Xelementi O semboll Ble ve Y element] [] sembolll ile pisterllirse,
AX+2Y™™ DY reaksiyonunu glziniz.

LO+20 - 20,00
on® o0 ﬁ) ’»_b O

H o —— q_"D 0
a o]

Gorsel 3. U. Y’nin Cizimi: Reaksiyonlardaki taneciklerin yeniden diizenlenisi ile ilgili dogru bir
imaja sahip. Ancak, artan maddeleri reaksiyon kabimin disinda gostermis. Reaksiyon sonunda
iiriinlerin ve varsa artan maddelerin aym kap icinde bulunacaklar1 fikrine sahip degil.

4. H: + Ch—» 2 HCI reaksiyon denklemini , agsafidaki ¢gizimierden hangisi en
dogru sekilde ifade etmektedir 7 Segiminizin nedenini bir cOmleyle aciklayimiz.
O sembold H atomiarini ve . semboll ise Cl atomlanm sembolize etmektedir.)

(& &)

. @ e | ®
e ®

9 Jane Hy ve 2Liane Ciz atomu  Lidegerek Saellibtena, \m.t’bef

rapdenl 2 Yane Mcy moleklh  olugtucmug|ardir-

Gorsel 4. °F..K.’min Cizimi: Denklemin ifade ettikleri ile ilgili dogru bir imaja sahip.

11.Sekil 1 de, by miktar Hay, butunmaktadsr, Kap bir sGre siyor, ls4ma igleminden
sonrakl durumu q-nbl 2 de Qistenniz Clzlminlzm naedenini Dalrtniz

o e ' I 151 o 0 9
- 2 s " o Ciziminletn Nedeni: Hy cars
B E—r o & ocidugs redn /«//y///q -
‘ : :_7 ‘—__.‘_._..._ A j'—'- Sl
%ML ] SEKIL 2

Gorsel 5. “E.B’nin Cizimi: Isitilan gazda, atomlar arasi baglarin kopacag diisiincesine sahip.
Tanecikler arasi1 cekim kuvvetleri ile ilgili dogru bir imaja sahip degil.

KRKT-S Cizimleri (Ogretimden Sonra)
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6.Bir reaksiyon kabina bir mol Hidrojen ve bir mol Klor gazi konuluyor.Uygun sartiar
sadlandiginda reaksiyonun 10 dakikada tamamlandi§: gdzleniyor. Buna gdre reaksiyonun
baslangici; 5. dakikasi ve sonu igin uygun gizimler yapiniz.

X ‘8 - ® e
e o @ g

©- 0, O, o« 9

®o @0

Reaksiyonun Baslangic Reaksiyonun 5. dakikas: Reaksiyonun sonu

Gorsel 6. “F.A’min Cizimi: Reaksiyonlar gergeklesirken, 6nce mevcut baglarin koptugunu sonra
yeni baglarin olustugunu diisiiniiyor.

8.X (® ) atomuy, iig farkli atom-olan Y, Z ve T atomlan ile XY, XZ , XT- molekdllerini
slugturuyor. Bu molekiillerdeki bag kuvveti bilylikten kigige XY>XZ>XT  olarak
siralanmaktadir. Buna gére, bu (¢ molekiliin bag uzunluklarinin farkliigini gosteren
yizimler yapiniz. Giziminizin nedenini yaziniz.

GT@@@G@
2% xy

Ciziminizin Nedeni:

ol -
Vwvetin en uqt‘%ﬂmm Lnal/h’c‘;l en {o9la Jdu?wtb R P

Gorsel 7. “U.B’nin Cizimi: Bag kuvveti ve bag uzunlugu ile ilgili dogru bir imaj gelistirmis.

9. Carpisma teorisine gara, girenierin, kimyasal reaksiyon sonucu urinlere dénuasgebilmeleri
igin nirhirleriyle carpismalarn gerekir. Ancak,her carpigma reaksiyonla sonugdanmaz.Bag
kinlmasina sebeap olacak kadar yiksek enerjlye sanhip tanaciklerin garpigmalan sonucu
kimyasai reaksiyon gercekiesir. Bu 1=crinin

Hag + 12 @ » 2Hlg; resksiyonuna uygulandid bir gizim yapimiz.

>® s = & e

Gérsel 8. 0.Y.’nin Cizimi: Carpisma Teorisi ile ilgili dogru bir imaj gelistirmis. Carpismalarin
devam ettigini, iiriin olusumunun yaninda carpisan molekiilleri gostererek belirtmis.

11.5akil 1 de, bir miktar Hag bulunmaktadir. Kap bll' sGr!e _|5|ta||yor- Isitma igleminden
sonraki durumu sekil 2 de gosteriniz.Ciziminizin redenini belifiniz.

oo s | o=
g : 1S1 ~ oot '; Curiminizin N?}’f‘?‘.: s
| $3 8 | |87 eex| Pty
_<v_ o “

EKIL 2 ehtI? Lienly ieh € b
SEKIL 1 s Codeceriziaty ve corpmnd
T TR ET TR . o
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Gorsel 9. %F.K.’min Cizimi. Isitillan maddenin taneciklerinin ortalama Kinetik enerjisi artar ve
daha hizh hareket etmeye baslar. Bununla ilgili dogru bir imaj gelistirmis.

12. Sicakhigin reaksiyon hizina etkisini gekil Gzarinde gosteriniz.Clziminizin nedeanini

belirtiniz
10 °C°da gergekiesen reaksiyon : 30°C'de gergekiegen bir reaksiyon !
& @ O
C®
® & Ce
Ciziminizin Nedeni: pecifsrgon B e rEiC A g 57 r,{ | pEroe b fesir
Ly peoknle pirksme oo uzlr ol € mk ) he s’

Gorsel 10. °S.0.A’nmin Cizimi: Sicakh@in reaksiyon hizina etkisi ile ilgili dogru bir imaj
gelistirmis.

4. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Bu calismada, 0grencilerin kimyasal reaksiyonlar konusunu anlamasinda ve dogru zihinsel
imajlar olusturmalarinda analoji stratejisinin etkisi arastirilmistir. On test son test kontrol grubu
deneysel deseni kullanilmis ve konu anlatimindan 6nce ve sonra KRKT uygulanmistir.
Ogrencilerin zihinsel imajlarinin ortaya ¢ikarilmasi igin onlardan ¢izimler yapmalari
istenmistir. Sonug¢ olarak; kontrol grubunda islenen dersler boyunca diiz anlatim yontemi
kullanilmis, 6grencilerin agina olduklart bu durum 6grenciler iizerinde herhangi bir farklilik
yaratmamistir. Anlatilan konular soyut oldugu i¢in dersin ve konunun anlasilmasinin zor
olduguna dair diislinceler gelistirmiglerdir. Deney grubunda derslerin analojilerle islenmesi
sirasinda Ogrencilerin zihinsel imajlar olusturduklar1 ancak bu imajlar1 ¢izime aktarmada
zorlandiklar1 goriilmiistiir. Her ne kadar deney grubunun 6gretimden sonra uygulanan Kimyasal
Reaksiyonlar Kavram Testinden (KRKT-S) aldiklar1 puanlar kontrol grubundan anlamli
derecede farkliysa da 6grenciler bazi yanlis imajlara sahiplerdir. Buradan hareketle, analoji
stratejisinin  kullaniminin, soyut kavramlar1 somutlagtirmada, dogru zihinsel imajlar
olusturmalarinda ve 6grencilerin anlamli 6grenmelerine katkida bulunmada 6nemli bir strateji
oldugu soylenebilir. Ancak Ogrencilerin kimyasal reaksiyonlar konusunda sahip olduklari
yanlis kavramalarin daha farkli yontemlerle giderilmesi gerektigi ifade edilebilir.
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OZET

Uretken yapay zeka uygulamalarmin bircok alanda oldugu gibi, mimarlik disiplininde de
kullanim1 gittik¢e yayginlagmaktadir. Bu uygulamalar sayesinde mimari gorsellestirme igin
girilen istemler karsiliginda tek seferlik 6zgiin sonuclar elde edilmektedir. Uygulamalarda her
denemede birbirinden farkli ve ¢ok sayida gorsel elde edilmesi, ¢esitlilik ve tasarim vizyonu
anlaminda oldukca 6nemlidir. Bildiride, ekfrasis kavraminda ifade edilen 'gérselden sozele'
anlattimin tam ztt1 olarak 'sézelden gorsele' bir hareketle, bir kentin canlandirilmasi
yapilmaktadir. Bu bildirinin amaci, yapay zeka uygulamalarini ve ekfrasisi kullanarak, sézel
olarak ifade edilen bir kentin gorsellestirilmesi ve ortaya ¢ikan gorseller lizerinden yapay zeka
uygulamalarinin karsilagtirilmasidir. Bu baglamda Calvino'nun 'Goriinmez Kentler' kitabindaki
'Zenobia' kenti secilmistir. Kitapta kentle ilgili verilen bilgiler 1s181nda, yapay zeka
uygulamalarina istemler girilerek, kent gorselleri olusturulmustur. 'ChatGPT, Copilot, Gencraft,
Adobe Firefly, Ideogram ve Imagine.Art' olmak {iizere toplamda 6 farkli yapay zeka
uygulamasini kullanarak, kademeli olarak istemler girilmis ve ¢ok sayida farkli gorsellere
ulasilmistir. Istemler 'tiimevarim' mantigiyla 5 adimda tamamlanmis, bdylece her detaym
dikkate alinmasi saglanmistir. I1k istemlerde oldukga yalin olan gorsellerin, son istemle birlikte
tam bir kent gorseli olusturdugu goriilmiistiir. Bu uygulamalarda en iyi sonucun 'ChatGPT
uygulamasiyla alindig1 goriilmiistiir. Diger uygulamalarda istemlerin eksik algilandig1 ya da
uygulamanin gorsele kendi yorumlarini kattig1 goriilmiistiir. 'ChatGPT' uygulamasinin karsilikli
konusmaya acik, yani 'egitilebilir' bir uygulama olmasi, dogru sonucun alinmasinda en biiyiik
etkendir. 'ChatGPT' uygulamasinda istenilen sonuca ulasana dek, interaktif bir sekilde
programla konusarak, diger bir deyisle programi 'egiterek' istemlere devam edilmistir. Bu
sayede en iyi sonuca ulasilmistir. Diger uygulamalarda ise, ayni istem defalarca girilmesine
karsin, uygulamanin kendi yorumlamasina devam ettigi, girilen istemin tam anlamiyla dikkate
alinmadi@1 gortilmustiir.

Anahtar Sézciikler: Uretken Yapay Zeka, Ekfrasis, Zenobia, Calvino.

1. GIRIS
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Yeni ve 6zgiin igerikler iiretme becerisi ile diger yapay zeka sistemlerinden ayrilan iiretken
yapay zeka, kisa siirede yliksek kullanici oranlarina ulasan yikici bir teknolojidir. Kullanim ve
erisim kolayligi, sundugu i¢ goriiler, tahminler ve verdigi insansi cevaplar bu yayilim hizim
artiran Ozellikleridir [1]. Uretken modellerde hedef, mevcut veri setine yakin sentetik 6rnekler
iiretmektir; diger bir deyisle, verilen bir veri setindeki 6rneklerin tiiretildigi dagilimi 6grenip bu
dagilimdan yeni ornekler iiretmektir [2].

Ekfrasis kavrami, basitce gorsel bir temsilin sozlii yeniden temsilidir. Kavram, bir anlam
genislemesine ugramis, farkli temsil alanlar1 arasinda anlam gegirgenligini, aktarimini saglayan
bir arag olarak ele alinmistir. Bu denemeler ile kavramin gorsel temsilden sdzel temsile yonelen
anlam1 kirilmis, sozel anlatimlarin goérsel yeniden canlandirilmasi da ekfrasis olarak
tartisilmaya baslanmistir. Bu tartismalardan yapilacak ¢ikarimlardan hareket ile mimarlik ve
edebiyat iliskisinde, oOzellikle mimari temsilde ekfrasis tartisilabilir bir ara¢ olarak
belirmektedir. Ekfrasisi anlam gecirgenligini saglayan, kurgulayan bir mecra olarak ele almak
ve bu sekilde yazinin mekan yaratma potansiyelini mimari temsile doniistiirmek, mimaritemsile
yonelik daha once ¢ok fazla irdelenmemis bir bakis agis1 saglayacaktir [3].

Bildirinin amaci, tireteken yapay zeka uygulamalariyla, sdzelde temsil edilen bir sehrin gorsele
aktarilmasidir. Bunu yaparken 'ekfrasis' kavraminin tam zitt1 olan 'sézleden gorsele' mantigi
referans alinmistir. Bildiride alan ¢aligsmasi olarak Calvino ‘nun 'Goriinmez Kentler' kitabinda
anlattig1 'Zenobia' kentinin metinde belirtilen tiim detaylar1 'ChatGPT, Copilot, Gencraft, Adobe
Firefly, Ideogram ve Imagine.Art' olmak lizere 6 farkli yapay zeka uygulamasini kullanarak
istem (prompt) girilmistir. Istemler ilk dnce tiim kenti anlatacak sekilde yapy zekaya tanitiimus,
ancak cok benzer gorseller elde edilmistir. Bunun iizerine kenti en az detaydan en ¢ok detay
olacak sekilde anlatan 5 parametre iizerinden istemler olusturulmustur. Bu istemler; kentsel
doku, striiktiir, malzeme, sokak siliieti ve bina ozellikleri olarak belirlenmistir. Once somut
bilgilerin tamami girilmis, en son soyut kavramlar ifade edilmistir. Istenmeyen dgeler (negatif
prompt) i¢in olumsuz istek yazilmigtir. Ornegin bazi programlar 1srarla su dgesi igeren gorsel
sundugu i¢in 'su Ogesi olmasin' ifadesi kullanilmis, 'olta' kelimesi istemlere yazilmamustir.
ChatGPT ve Copilot i¢in Tiirkge istemler girilmis, Gencraft, Adobe Firefly, Ideogram ve
Imagine.Art uygulamalar Tiirkge isteme dogru sonug vermedigi igin Ingilizce istem (prompt)
girilmistir. Tim bu uygulamalar 'metinden gorsele (text to image)' mantiiyla calisan yapay
zeka uygulamalaridir. Ekfrasis kavrami 'gérselden sozele (image to text)' mantigini anlatirken,
bizim yaptigimiz uygulama bunun tam tersidir. Baz1 uygulamalar istemlerin karsiligini birebir
verirken, bazi programlar tamamen istemden bagimsiz gorseller sunmustur. En 1yi sonucu elde
etmek amaciyla istemler kademeli olarak girilmistir.

2. EKFRASIS

Ekfrasis (ekphrasis), Tiirkce ‘disari’ ve ‘konusmak’ anlamlarina gelen ‘ek’ ve ‘phrasis’
kelimelerinin birlesmesi ile olusur [4]. K&keni Antik Yunan’a kadar gétiiriilebilen “ekphrasis™
yahut “ecphrasis” Yunancada ise “ek” veya “ec” kelimesi ile “phrazein” kelimelerinin bir araya

2 (13

gelmesiyle olusmustur. “Ek” veya “Ec” kelimesi, “disar1”, “-den disar1”,““disarida”, “-den
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cikma”; “phrazein” ise “sdylemek, agiklamak, duyurmak, konugmak” anlamlarina gelmektedir
[5]. Antik Yunan’da retorik bir arag olan ekfrasis, gorsel bir temsilin, bir sahne veya hikayenin
siir gibi sozel bir temsil ile yeniden canlandirilmasi anlamina gelmektedir [4]. Gorsellerin
sOzciiklerle resmeder gibi anlatilmasi, tasvir edilmesi anlamina gelen ekfrasisin, siir ve roman
tiirlerinde kullanilmakla smirli kalmayip birgok tiirde kullanildig1 goriilmektedir. Bu sekilde
bir¢ok alanda kullanilmasi disiplinler arasi bir gorev iistlendigi hissini vermektedir [6].
Sanatlararasi etkilesime 151k tutan ekfrasis kavrami goriinenin altinda yatan gizli gériinmeyeni
zorlayarak bize bakmay1 ve daha yakindan bir daha bakmay1 ogretir [7]. Ekfrasis okurun
zihninde adeta yeni bir diinya insa eder. Insan zihnindeki bu imge olusturma kabiliyeti insanin
zihnini zenginlestirebilen olaganiistii bir yoniidiir [5]. Ekfrasisin diger amaci; bir temsili, bir
goriiniisti, canlilik, aciklik ve farklilik agilarindan dinleyicilerin gozlerinin oniine getirmek ve
onlarda her acidan canli bir etki yaratmaktir [8]. Bu ¢aba ayn1 zamanda gorsel hafizanin daha
uzun siireli olmasindan dolay1 anlatilan yahut tasvir edilen seylerin unutulmasini da engelleyen
bir isleve sahiptir [5].

Mimari tasarimin amact, anlam yiiklii mekan1 yaratmaktir. Ekfrasis, kullanilan her yeni kavram
ve ara¢ gibi tasarima yeni anlamlar katarak, disiinme ve yapma bi¢imini dogrudan
etkilemektedir. Ekfrasis kavraminin edebiyat ile mimarlik, yazili temsil ile mimari temsil
arasinda anlami tastyan bir ara¢ oldugu goriilmektedir [3].

3. URETKEN YAPAY ZEKA

Yapay zeka, insan tarafindan belirlenen hedefler dogrultusunda, gercek veya sanal ortamlari
etkileyen tahminlerde, oOnerilerde veya kararlarda bulunan makine temelli sistemleri
nitelemektedir. Yapay zeka sistemleri, bizimle etkilesime girer ve dogrudan veya dolayli olarak
cevremiz lizerinde etkide bulunurlar. Genellikle, bu tiir sistemler otonom olarak calisiyor gibi
goriiniirler ve baglami 6grenerek kendi davranislarini uyarlayabilirler [9]. Uretken yapay zeka
ise insan benzeri dil yeteneklerine sahip yapay zeka sistemleridir. Genellikle derin 6grenme ve
sinir aglar1 kullanarak egitilirler ve veriyi isleyerek anlamlandirilabilir, iiretebilir veya
doniistiirebilirler [10].

Yapay zeka teknolojileri siirekli olarak gelismekte ve giinliik hayatta kullanimi giderek
yayginlasmaktadir [11]. Uretken yapay zeka, karmasik ve gesitli ipuglarma yanit olarak insan
diline veya goriintiilere benzeyen igerik liretmek i¢in derin 6grenme modellerini kullanan bir
teknolojiyi ifade etmektedir [12]. Uretken yapay zekanin en popiiler 6rneklerinden biri, belirli
anahtar kelimeleri veya ifadeleri tanimlayarak ve yanit vererek konugmalar taklit edebilen bir
yazilim tabanli elektronik sistem olan sohbet robotudur [13]. Sohbet robotu, mesajlagsma
hizmetleri, web siteleri ve mobil uygulamalar dahil olmak {izere gesitli platformlara dahil
edilebilmektedir [14]. Giinlimiizde yayginlasan iiretken yapay zeka tasarim sistemleri ve bu
sistemlerin olugturdugu dijitallesen kolektif ortamlar ile tasarimcinin / mimarin etkin rol aldig1
geleneksel tasarim siiregleri ve tasarimci kimligi, ¢coklu alternatiflerin karar mekanizmasina
doniismektedir. Otonom ve iiretken tasarim sistemleri, her biri tek sefere mahsus olusturulan ve
bu nedenle de 6zgiin sayilabilecek ¢oklu olasiliklarin iiretildigi bir pratigi dogurmaktadir [15].
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4. ALAN CALISMASI: ZENOBIA CALVINO'NUN GORUNMEZ KENTLERI'NDEN
ZENOBIA

Italia Calvino 'Goriinmez Kentler' kitabinda tamamen hayal {iriinii olan kentleri anlatmaktadir.
Calvino bu kentleri 'kurmaca kentler' olarak ifade etmektedir [16]. Her bir kenti anlatirken, o
kent i¢in genel anlamda 'kent' kavramini sunan anahtar kelimeler sunmaktadir. Bu anahtar
kelimeler sayesinde, bu kentleri hayal etmek daha kolay olmaktadir.

Calvino ‘nun 'Goriinmez Kentler' kitabinin 81. sayfasinda anlattig1 'Zenobia' kenti birbirini
orterek biiyiiyen katmanlar lizerinde gelisen bir sehir olarak ifade edilmektedir. 'Katman'
kavrami buradaki anahtar kelimelerden birisidir. Kentsel doku olarak kuru toprak iizerinde
kurulmus uzun kaziklar iistiinde yiikselen bir sehir dokusu tanimlanmaktadir. Evlerin farkl
yiiksekliklerde kuruldugu, seyyar merdiven ve asma kopriilerle birbirine baglandigi
anlatilmaktadir. Kent dokusunu vurgularken kaziklar ve bosluktaki merdivenler iizerinde
durulmaktadir. Striiktlir olarak upuzun kaziklardan s6z edilmektedir. Evlerin bambu ve
cinkodan meydana geldigi, her birinin bir¢ok balkonu ve terasinin oldugu ifade edilmektedir.
Kullanilan malzemelerin kisa vadeli ¢oziimler i¢in kullanildig1 gercegi 'gecicilik' kavramini
ortaya ¢ikarmaktadir. Her bir evin iizerinde konik catili birer cam koskii, su varilleri ve riizgar
giilleri oldugu anlatilmaktadir. Evlerin ¢atilarindan makaralarin, olta kamislarinin ve
palangalarin sarktifindan s6z edilmektedir. Kuru toprak iizerine kurulu bir kentte olta
kamiglarindan bahsetmek 'zitlik' kavramini ortaya ¢ikarmaktadir. Sehri anlatirken dikkat ¢eken
anahtar kelimeler 'katmanlar, zithk ve gegicilik'ti. 5 parametre {izerinden istemler
olusturulmustur. Bu istemler; kentsel doku, striiktiir, malzeme, sokak siliicti ve bina 6zellikleri
olarak belirlenmistir. Evlerin tepelerinde sallanan bayraklar ve seritlerin sehrin siliietini
olusturdugundan bahsedilmektedir. Kentin mutlu mu yoksa mutsuz mu oldugu ikilemi
sorgulanmistir. Kentin yillar icerisinde degiserek farkli bicimlere donlismeyi siirdiirdiigi
belirtilerek 'gecicilik' kavrami vurgulanmastir.
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Girilen prompt; [ want a visual of a city built on dry land.

ChatGPT Copilot

Gencraft

& Adobe Firefly

Imagine.Art

Yukaridaki tabloya bakildiginda, ayn1 istem karsisinda farkli yapay zeka uygulamalarinin farkl
sonuglar verdigi gortilmektedir. Tiirk¢e karsiligr 'Kuru topraklarda kurulmus bir kent gorseli
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istiyorum.' olan 'l want a visual of a city built on dry land.' isteminin karsiliginda 'ChatGPT'
uygulamasinin verdigi gorsel, istemi net bir sekilde karsilamaktadir. Ortaya ¢ikan gorselde
istenilen disinda higbir 6ge bulunmamaktadir. Gorsel, sehrin metinde bahsedilen 'kuru toprak’
ifadesiyle ortiismektedir. Ayni istem 'Copilot' uygulamasina girildiginde, ortaya istenilenden
tamamen bagimsiz ve hatta istenilenin zitti bir gorsel ¢ikmaktadir. Kuru topragin aksine,
yesillikler i¢erisinde ve bir nehrin iki tarafina konumlanmis bir kent gorseli sunmustur. Girilen
istemle ilgisi olmayan bir sonu¢ ortaya c¢ikmaktadir. 'Gencraft' uygulamasma ayni istem
girildiginde ise, kuru toprak ifadesi program tarafindan dikkate alinmig, ancak ara ara yesil
ogeler kullanilmistir. Kent imaj1 yerine, daha ¢ok i¢ ice gegmis anitsal bir yapi biitlinii sonucu
cikmaktadir. Ayni istem 'Adobe Firefly' uygulamasina girildiginde, uygulama tarafindan kuru
toprak ifadesi birebir uygulanmistir. Ancak kent yerine, surlar igerisinde anitsal bir yap1 biitiinii
sunulmustur. 'Ideogram' uygulamasina ayni istem girildiginde, istenilenden bagimsiz, iitopik
bir kent gorseli sunulmustur. Kuru toprak ifadesi dikkate alinmadan, gelismis ve igerisinde
farkli tipolojilerde yapilar bulunduran bir kent gorseli sunulmustur. 'Imagine.Art'
uygulamasina ayni istem girildiginde ise, etrafi sularla cevrili bir ada pargasinda bir sehir
siliietinin gorselini vermistir. Kuru toprak ifadesi dikkate alinmayarak, program tamamen kendi
yorumuyla yogun bir yapilasmanin oldugu bir sehir gorseli sunmustur. Sonug olarak, girdigimiz
istemin karsiliginda en iyi sonucu girdigimiz 6 uygulamadan ChatGPT uygulamasi vermektedir
diyebiliriz.

Girilen prompt; Kuru topraklarda kurulmus bir kent gorseli istiyorum. Kent upuzun
kaziklar iizerinde ytikselsin (ChatGPT ve Copilot i¢in Tiirkce girilmistir).

I want the image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts (Gencraft,
Adobe Firefly, Ideogram ve Imagine.Art i¢in Ingilizce prompt girilmistir).

ChatGPT Copilot

Gencrft ' Adobe Firefly
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Yukaridaki tabloda, ayni istem ChatGPT ve Copilot uygulamalari i¢in Tiirk¢e; Gencraft, Adobe
Firefly, Ideogram ve Imagine.Art igin Ingilizce olarak girilmistir. Gencraft, Adobe Firefly,
Ideogram ve Imagine.Art uygulamalari Tiirk¢e isteme sonucu saglikli gorseller sunamadigi i¢in
Ingilizce prompt tercih edilmistir. ChatGPT ve Copilot uygulamalari ise ayn1 istemin Tiirkce
yazimina daha uygun sonuglar vermistir. Tiirk¢e olarak 'Kuru topraklarda kurulmus bir kent
gorseli istiyorum. Kent upuzun kaziklar iizerinde yiikselsin.' ve Ingilizce olarak 'l want the
image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts.' istemi lizerine ChatGPT
uygulamasi isteme tamamiyla uymus, kuru ve catlamis toprak alanin {izerinde, uzun siriklar
iizerine kurulmus bir kent gorseli sunmustur. Gorsel oldukca tatmin edicidir. Copilot
uygulamasinda ise istemde belirtilmedigi halde etrafi sularla ¢evrili bir adada yiikselen sehir
gorseli sunulmustur. Sunulan sehir imajinda, etrafi az kath konutlarla gevrili gokdelenler
goriilmektedir. Sehrin oldukga sikisik ve {iist liste binen yapilardan olustugu goriilmektedir.
Sehrin oturdugu alan kuru toprak olarak goriilmektedir. istemde bulunan 'kuru toprak' ifadesi
burada kismen goriilmektedir. 'Upuzun siriklar {izerinde kurulmasi' istemi uygulanmamustir.
Bunun yerine uygulama, sehrin merkezinde ¢ok yiiksek gokdelenler olusturmustur. Gencraft
uygulamasinda istemdeki 'kuru toprak' ifadesine kismen uyuldugu goriilmektedir. Toprak
iizerinde belirli araliklarla yesil obekler oldugu ve cok az da olsa su birikintileri oldugu
goriilmektedir. 'Upuzun siriklar lizerinde kurulmasi' istemine de kismen uyulmustur. Yapilarin
bazilar1 bu siriklar iizerinde ylikselirken, bazilarinin direk topraga oturdugu goriilmiistiir.
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Adobe Firefly uygulamasinda ise istemdeki 'kuru toprak' ifadesine uyuldugu goriilmektedir.
Ancak buradaki topragin oncesinde sulak bir alanmis gibi algilanmasina neden olan dalga
formunda ¢izgisellikler goriilmektedir. 'Upuzun siriklar {izerinde kurulmasi' istemine ise
tamamen uyuldugu goriilmektedir. Gorseldeki tiim yapilarin bu kaziklar iizerinde yiikseldigi
gorlilmektedir. Ideogram uygulamasinin sundugu gorsele baktigimizda, 'kuru toprak' ifadesine
uyuldugu goriilmektedir. 'Upuzun siriklar tizerinde kurulmast' istemine karsilik ise sirik yerine
kalin demir direkler oldugu goriilmektedir. Bu demir direkler tizerinde kurulmus biitiin bir sehir
yerine, par¢ali sekilde yapilar oldugu goriilmektedir. Bu yapilarin birbirine kopriilerle
baglandig1 goriilmektedir. Istemde belirtilmedigi halde, toprak zemine oturtulmus tekerlekli
konteynir evler goriilmektedir. Imagine.Art uygulamasia baktigimizda ise 'kuru toprak’
ifadesine uyuldugu, bir ¢oliin ortasinda yiikselen bir sehir oldugu goriilmektedir. 'Upuzun
siriklar lizerinde kurulmasi' istemine karsilik olarak ise metal kalin kaziklar tizerine kurulu bir
sehir gorseli goriilmektedir. Gorsel {itopik bir sehir imaj1 olmakla birlikte, istemin karsiligini
vermektedir. Sonug¢ olarak 6 uygulamadan en iyi sonucu ChatGPT uygulamas1 vermektedir
diyebiliriz.

Girilen prompt; Kuru topraklarda kurulmus bir kent gorseli istiyorum. Kent upuzun
kaziklar iizerinde yiikselsin. Evler bambu ve ¢inkodan olsun (ChatGPT ve Copilot igin
Tiirkge girilmistir).

I want the image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts. The houses
should be made of bamboo and zinc (Gencraft, Adobe Firefly, Ideogram ve Imagine.Art
i¢in Ingilizce prompt girilmistir).

ChatGPT Copilot

Gencraft | Adobe Firefly
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Ideogram Imagine.Art

Yukaridaki tabloda, ayni istem ChatGPT ve Copilot uygulamalari igin Tiirk¢e; Gencraft, Adobe
Firefly, Ideogram ve Imagine.Art icin Ingilizce olarak girilmistir. Gencraft, Adobe Firefly,
Ideogram ve Imagine.Art uygulamalari Tiirkge isteme sonucu saglikli gorseller sunamadigi i¢in
Ingilizce prompt tercih edilmistir. ChatGPT ve Copilot uygulamalari ise ayn1 istemin Tiirkce
yazimina daha uygun sonuglar vermistir. Tlirk¢e olarak 'Kuru topraklarda kurulmus bir kent
gorseli istiyorum. Kent upuzun kaziklar iizerinde yiikselsin. Evler bambu ve ¢inkodan olsun.'
ve Ingilizce olarak 'I want the image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts.
The houses should be made of bamboo and zinc stilts." istemi iizerine ChatGPT uygulamasi
'kuru toprak' ve ' upuzun kaziklar iizerinde yiikselmek' istemlerini tam anlamiyla karsilayan bir
gorsel sunmustur. 'evlerin bambu ve ¢inkodan olmast' istemi ise uygulama tarafindan dikkate
alimmis, evlerin diisey yiizeylerinde bambular kullanilmis, ¢at1 6rtiileri ise ¢inkodan yapilmis
olarak goriilmektedir. Copilot uygulamasinda ise istemde belirtildiginin aksine sehir kuru
toprak yerine, su ilizerine insa edilmistir. Sehir uzun kaziklar tizerine kurulmus ancak, kaziklar
suyun i¢inden yiikselmektedir. Evlerin bambu ve c¢inkodan yapilmasi istemine uyulmus;
duvarlarda bambu, ¢atilarda ise ¢inko cati1 Ortiisii kullanilmistir. Gencraft uygulamasinda
istemdeki 'kuru toprak' ifadesine uyuldugu ve kentin uzun siriklar iizerinde yiikseldigi
goriilmektedir. Evlerin duvarlarinin tamamen bambudan oldugu, ancak c¢at1 ortiilerinde de yine
odunsu bir malzeme kullanildig1 goriilmektedir. Cinko malzeme detay1 ise, sehir siliietinde
yikselen kulelerin tepelerindeki konik ortiide goriilmektedir. Adobe Firefly uygulamasinda
onceden su olan bir alanin kurudugunu, halen kiiciik su birikintileri oldugu goriilmektedir. Bu
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kuruyan zemin iizerinde c¢ok da uzun olmayan siriklar {izerinde yiikselen bir sehir
goriilmektedir. Evlerin duvar ve c¢atilarinin bambudan oldugu, ¢inko detaylara yer verilmedigi
gorilmektedir. Ideogram uygulamasina aym istemler girildiginde, 'kuru toprak' ifadesine
uyulmadigi goriilmektedir. Tamamen sulu bir zemin {lizerinde ahsap siriklar lizerinde yiikselen
kiigiik bir sehir goriilmektedir. Evlerin duvar detaylarinda ¢inko, ¢at1 ortiilerinde ise kismen
bambu goriilmektedir. Imagine.Art uygulamasinda 'kuru toprak' ifadesine genel anlamda
uyuldugu goriilmektedir. Aralikli olarak kurumaya baglamis yesillikler oldugu goriilmektedir.
Sehrin kalin siriklar {izerine kurulu oldugu goriilmektedir. Evlerin duvarlarinin ve cati
ortiilerinin bambudan oldugu, sehrin ortasinda yiikselen kulelerin kubbemsi ¢ati ortiilerinin
¢inkodan oldugu goriilmektedir. Genel anlamda Imagine.Art uygulamasinda istemin karsiligi
olan gorsel alinmistir. Sonug olarak girilen isteme en uygun gorselleri ChatGPT ve Gencraft
uygulamalar1 vermistir diyebiliriz.

Girilen prompt; Kuru topraklarda kurulmus bir kent gorseli istiyorum. Kent upuzun
kaziklar iizerinde yiikselsin. Evler bambu ve ¢inkodan olsun. Evlerin bir¢ok teras1 ve
balkonu olsun. Bunlar farkli yiiksekliklerde ve birbiri iizerine binen siriklar tizerinde olsun.
Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlarla birbirlerine baglansinlar. Kent birbirini 6rten
katmanlar iizerinde gelisip biiyiisiin. Su 6gesi olmasin. (ChatGPT ve Copilot i¢in Tiirkge
girilmistir).

I want the image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts. The houses
should be made of bamboo and zinc. Let the houses have many terraces and balconies. Let
them be at different heights and on poles that overlap. Let them be connected to each other
with portable ladders and suspended walkways. Let the city develop and grow on layers
that overlap each other. Let there be no water elements. (Gencraft, Adobe Firefly, Ideogram
ve Imagine.Art igin Ingilizce prompt girilmistir).

ChatGPT » v 7 Copilot

Gencraft Adobe Firefly
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Yukaridaki tabloda, ayn1 istem ChatGPT ve Copilot uygulamalar i¢in Tiirk¢e; Gencraft, Adobe
Firefly, Ideogram ve Imagine.Art igin Ingilizce olarak girilmistir. Gencraft, Adobe Firefly,
Ideogram ve Imagine.Art uygulamalari Tiirk¢e isteme sonucu saglikli gorseller sunamadigi i¢in
Ingilizce prompt tercih edilmistir. Tiirkce olarak 'Kuru topraklarda kurulmus bir kent gorseli
istiyorum. Kent upuzun kaziklar iizerinde yiikselsin. Evler bambu ve ¢inkodan olsun. Evlerin
bir¢ok terasi ve balkonu olsun. Bunlar farkli yiiksekliklerde ve birbiri iizerine binen siriklar
iizerinde olsun. Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlarla birbirlerine baglansinlar. Kent
birbirini rten katmanlar iizerinde gelisip biiyiisiin. Su 6gesi olmasin.' ve Ingilizce olarak 'T want
the image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts. The houses should be
made of bamboo and zinc. Let the houses have many terraces and balconies. Let them be at
different heights and on poles that overlap. Let them be connected to each other with portable
ladders and suspended walkways. Let the city develop and grow on layers that overlap each
other. Let there be no water elements.' istemi iizerine ChatGPT uygulamas1 'kuru toprak,
upuzun kaziklar iizerinde yiikselmek' ve 'evlerin bambu ve ¢inkodan olmast' istemlerini tam
anlamiyla karsilayan bir gorsel sunmustur. Evlerin diisey yiizeylerinde bambular kullanilmas,
cat1 Ortiileri ise ¢inkodan yapilmis olarak goriilmektedir. 'Evlerin birgok terasi ve balkonu olsun'
istemine kismen uymus, 'bunlar farkli yiiksekliklerde ve birbiri {izerine binen siriklar tizerinde
olsun' istemini dikkate almamustir. 'Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlarla birbirlerine
baglansinlar' isteminde sadece 'seyyar merdiven' kismina uymus, 'asma kaldirim' ifadesini yok
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saymistir. 'Kent birbirini 6rten katmanlar iizerinde gelisip biiyiisiin' ifadesine genel anlamda
uyulmustur. 'Su 6gesi olmasin' seklindeki olumsuz istemi dikkate almis, higbir yerde su 6gesi
kullanmamistir. Copilot uygulamasinda verilen gorsel, kagida kara kalemle ¢izilen bir eskiz
parcas1 gibi goriilmektedir. Istemde belirtilen 'kuru toprak' ifadesi dikkate alinmamustir.
'Upuzun kaziklar iizerinde yiikselmek' istemi dikkate alinmis, ancak bu kaziklar topraga degil
suya oturtulmustur. 'Evlerin bambu ve ¢inkodan olmasi' istemi, verilen gorselin eskiz
mantigiyla olmasi sebebiyle anlagilamamaktadir. 'Evlerin bir¢ok terasi ve balkonu olsun'
istemine tam uyulmamus, 'bunlar farkli yiliksekliklerde ve birbiri lizerine binen siriklar tizerinde
olsun' istemi kismen dikkate alinmistir. 'Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlarla birbirlerine
baglansinlar' istemi dikkate alinmistir. Gorselde evleri birbirine baglayan bircok merdiven ve
uzun asma kopriiler vardir. 'Kent birbirini 6rten katmanlar iizerinde gelisip biiyiisiin' ifadesine
uyulmus, 'su 6gesi olmasin' seklindeki olumsuz istem ise dikkate alinmamistir. Gencraft
uygulamasi ise, kuru toprak yerine 1slak bir zemin iizerinde upuzun kaziklar iizerinde insa
edilmis bir kent gorseli sunmustur. 'Evlerin bambu ve ¢inkodan olmast' isteminde sadece bambu
dikkate alinmistir. Cinko malzeme gorseldeki evlerin higbir yerinde kullanilmamustir. 'Evlerin
birgok teras1 ve balkonu olsun' istemine kismen uyulmus, 'bunlar farkl yiiksekliklerde ve birbiri
iizerine binen siriklar tizerinde olsun' isteminin tamamen dikkate alindigi, iist iiste binen farkli
kodlarda ve siriklar tizerinde duran bir¢ok ev goriilmektedir. 'Seyyar merdivenler ve asma
kaldirimlarla birbirlerine baglansinlar' istemindeki asma kaldirimlar dikkate alinmamais, sadece
seyyar merdivenler kullanilmistir. 'Kent birbirini 6rten katmanlar {izerinde gelisip biiyiisiin'
ifadesine tamamen uyulmustur. 'Su Ogesi olmasin' seklindeki olumsuz istemi dikkate
alinmamis, tam tersi tamamen suyun i¢inden ylikselen bir kent siliieti sunulmustur. Adobe
Firefly uygulamasinda kuru toprak {istiinde, ancak uzun degil daha alcak siriklar iizerinde insa
edilmis bir kent gorseli verilmistir. Evlerde malzeme olarak tamamen bambu kullanildigi,
cinkonun hi¢bir detayda olmadigi goriilmektedir. Evlerde teras ve balkonlar kismen
goriilmektedir. Evlerin farkli yiiksekliklerde oldugu ve birbiri tizerine bindigi goriilmektedir.
Evleri birbirine baglayan seyyar merdivenler ve asma kopriiler goriilmemektedir. 'Kent birbirini
orten katmanlar lizerinde gelisip biiyiisiin' ifadesine uyulmustur. 'Su 6gesi olmasin' seklindeki
olumsuz istemi dikkate alimmis, higbir yerde su ogesine yer verilmemistir. Ideogram
uygulamasina ayni istemler girildiginde ise, sehrin kuru toprak {izerine kuruldugu
goriilmektedir. Ancak uzun siriklar yerine, zemine daha yakin ahsap siriklar lizerine kurulmus
bir kent gorseli sunulmustur. Evlerde malzeme olarak hem bambu hem de ¢inko kullanildig:
goriilmektedir. Evlerde teras ve balkonlar bolca goriilmektedir. Evlerin farkli yiiksekliklerde
oldugu ve birbiri lizerine bindigi goriilmektedir. Evleri birbirine baglayan seyyar merdivenler
ve asma kopriiler goriilmemektedir. Kent istemde yazildigi gibi birbirini 6rten katmanlar
iizerinde geligmistir. Su 6gesi goriilmemektedir. Imagine.Art uygulamasinda 'kuru toprak'
ifadesine uyulmamistir. Kent uzun siriklar lizerine kurulmus, ancak sulu bir zemin iizerinde
yiikselmistir. Evlerde malzeme olarak sadece bambu kullanilmistir. Cinko malzeme higbir
yerde goriilmemektedir. Evlerde teras ve balkonlar kismen goriilmektedir. Evlerin farkli
yiiksekliklerde oldugu ve birbiri lizerine bindigi goriilmektedir. Evleri birbirine baglayan seyyar
merdivenler kismen goriilmektedir. Asma kopriiler goriilmemektedir. Kent istemde yazildigi
gibi birbirini orten katmanlar iizerinde gelismistir. Su Ogesinin istemin tam tersi olarak
kullanildig1 goriilmektedir.
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Girilen prompt; Kuru topraklarda kurulmus bir kent gorseli istiyorum. Kent upuzun
kaziklar iizerinde yiikselsin. Evler bambu ve ¢inkodan olsun. Evlerin birg¢ok terasi ve
balkonu olsun. Bunlar farkli yiiksekliklerde ve birbiri iizerine binen siriklar tizerinde olsun.
Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlarla birbirlerine baglansinlar. Kent birbirini 6rten
katmanlar iizerinde gelisip biiylisiin. Su 6gesi olmasin. Evlerin her birinin {izerinde konik
catili birer cam kosk, su varilleri, riizgargiilleri olsun. Damlarindan makaralar ve palangalar
sarksin. Bayraklar ve seritler riizgarda ugussun. Sehir kaziklart ve bosluktaki
merdivenleriyle gegiciligini hep slirdiirsiin. Zathklar iizerine kurulu bir kent olsun.
Kopriiler yere oturmasin, asma koprii olsun. (Sadece Copilot i¢in Tiirk¢e girilmistir).

I want the image of a city built on dry land. The city should rise on tall stilts. The houses
should be made of bamboo and zinc. Let the houses have many terraces and balconies. Let
them be at different heights and on poles that overlap. Let them be connected to each other
with portable ladders and suspended walkways. Let the city develop and grow on layers
that overlap each other. Let there be no water elements. Let each of the houses have a glass
pavilion with a conical roof, water barrels, and windmills. Let pulleys and tackles hang
from their roofs. Let flags and ribbons fly in the wind. Let the city always maintain its
transience with its stilts and ladders in the void. Let it be a city built on contrasts. Let the
bridges not sit on the ground, let them be suspension bridges. (ChatGPT, Gencraft, Adobe
Firefly, Ideogram ve Imagine.Art i¢in Ingilizce prompt girilmistir).

ChatGPT _ Copilot

& AdobeFirefly
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Ideogram Imagine.Art

Yukaridaki tabloda, ayni istem ChatGPT ve Copilot uygulamalari i¢in Tiirk¢e; Gencraft, Adobe
Firefly, Ideogram ve Imagine.Art igin Ingilizce olarak girilmistir. Gencraft, Adobe Firefly,
Ideogram ve Imagine.Art uygulamalari Tiirk¢e isteme sonucu saglikli gérseller sunamadigi i¢in
Ingilizce prompt tercih edilmistir. 'T want the image of a city built on dry land. The city should
rise on tall stilts. The houses should be made of bamboo and zinc. Let the houses have many
terraces and balconies. Let them be at different heights and on poles that overlap. Let them be
connected to each other with portable ladders and suspended walkways. Let the city develop
and grow on layers that overlap each other. Let there be no water elements. Let each of the
houses have a glass pavilion with a conical roof, water barrels, and windmills. Let pulleys and
tackles hang from their roofs. Let flags and ribbons fly in the wind. Let the city always maintain
its transience with its stilts and ladders in the void. Let it be a city built on contrasts. Let the
bridges not sit on the ground, let them be suspension bridges.' istemi iizerine ChatGPT
uygulamasinin verdigi gorselde sehir uzun siriklar lizerinde yiikselmektedir, ancak siriklarin
kuru toprak tizerine kurulmadigi, su tizerine kurulu oldugu goriilmektedir. Evlerin duvarlarinin
ve zeminlerinin bambu oldugu, cat1 ortiilerinin ise ¢inko oldugu goriilmektedir. Evlerin teraslari
ve balkonlar1 oldugu, farkh yiiksekliklerde ve birbirleri tizerinde yiikseldikleri goriilmektedir.
Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlarla birbirlerine baglandiklar1 goriilmektedir. Kentin
katmanlar iizerinde gelisip biiyiidiigli goriilmektedir. Su dgesi istenmemesine ragmen, suyun
iizerinde yiikselen bir sehir gorseli sunulmustur. Evlerin {izerinde konik catili cam kosk ve su
varilleri goriilmemektedir. Yalnizca riizgargiilleri goriilmektedir. Evlerin hepsinde olmasi
beklenen makara ve palanga sarkan ev sadece bir tanedir. Bayraklarin riizgarda ucustugu, ancak
seritlerin olmadig1 goriilmektedir. Sehirde olmasi istenen kaziklar bol miktarda goriilmektedir.
Boslukta merdivenler goriilmemektedir. Goriilen merdivenlerin hepsi evleri birbirine
baglamaktadir. Kopriilerin yere oturmadigi, asma kopriiler oldugu goriilmektedir. Bu haliyle
istemi tam olarak karsiladig1 goriilmektedir. Zitliklar tizerine kurulu bir kent algis
yaratilamamus, ¢linkii su 6gesi kullanilarak kuru toprak iizerinde yiikselen bir kentte evlerin
catisindan olta sarkmasi kurgusu gerceklestirilememistir. Copilot uygulamasinda da sehrin
kuru toprak tizerinde degil, tamamen sular iizerine kuruldugu goriilmektedir. Sehrin upuzun
siriklar iizerinde yiikselmesi istemine uyulmustur. Evlerin diisey yiizeylerinin bambu oldugu,
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cat1 Ortiilerinin ise ¢inkodan oldugu goriilmektedir. Evlerin birgok terasit ve balkonu olmasi
gerektigi istemine uyulmustur. Evlerin farkli yiiksekliklerde konumlandigi istemine uyulmus,
ancak birbiri tizerinde yiikseldikleri istemine kismen uyulmustur. Birbirinden uzakta bulunan
ve kaziklar tizerinde yiikselen evleri birbirine baglayan seyyar merdivenler ve asma kaldirimlar
gorilmektedir. Kentin katmanlar iizerinde gelisip biiylimedigi, parcali bir diizende gelisip
bliyiidiigli goriilmektedir. Su dgesi istenmemesine ragmen, suyun iizerinde ylikselen bir sehir
gorseli sunulmustur. Evlerin iizerinde konik catilar goriilmektedir. Ancak cam koskler, su
varilleri ve rilizgargiilleri goriilmemektedir. Evlerde olmasi beklenen sarkan makara ve
palangalar goriilmemektedir. Riizgarda ucusan bayraklar ve seritlerin olmadig1 goriilmektedir.
Sehirde olmas1 istenen kaziklar bol miktarda goriilmektedir. Boslukta merdivenler
goriilmektedir. Kopriilerin yere oturmadigi, asma kopriiler oldugu goriilmektedir. Bu haliyle
istemi tam olarak karsiladigi goriilmektedir. Zitliklar iizerine kurulu bir kent algisi
gozlemlenememistir. Gencraft uygulamasi, kuru toprak tizerine uzun siriklar iizerine kurulan
bir kent gorseli tam anlamiyla goriilmektedir. Evlerin duvarlarinin bambu oldugu, cati
ortiilerinin ise ¢inko oldugu goriilmektedir. Evlerin birgok terasi ve balkonu olmas1 gerektigi
istemine genel anlamda uyuldugu goriilmektedir. Evlerin farkli yiiksekliklerde ve birbiri
iizerinde yiikseldikleri istemine uyuldugu goriilmektedir. Seyyar merdivenler goriilmekte ancak
asma kaldirimlar goriilmemektedir. Kentin katmanlasarak gelisip bliytidiigii goriilmektedir. Su
ogesi goriilmemektedir. Baz1 evlerin ilizerinde konik catilar goriilmektedir. Bir evin ¢atisinda
ise kismi cam c¢at1 Ortiisii oldugu goriilmektedir. Su varilleri ve riizgargiilleri goériilmemektedir.
Evlerde olmasi beklenen sarkan makara ve palangalar kismen goriilmektedir. Riizgarda ugusan
bayraklar bol miktarda goriiliirken, seritler goriilmemektedir. Sehirde olmasi istenen kaziklar
bol miktarda goriilmektedir. Boslukta olmasi istenen merdivenler, zemine inen merdivenler
olarak goriilmektedir. Asma kdopriiler olmadig1 goriilmektedir. Zithiklar tizerine kurulu bir kent
algist kismen goriilmektedir. Adobe Firefly uygulamasinda kuru toprak istemine kismen
uyulmus, bazi yapilarin sulu zeminden yliikselen siriklar {izerine oturdugu goriilmiistiir. Evlerin
oturdugu siriklarin istemdeki gibi 'upuzun' olmadig1 goriilmektedir. Baz1 evlerin duvarlarinin
bambu, bazilarimin ise ¢inko oldugu goriilmektedir. Cat1 Ortiilerinin  bambu oldugu
goriilmektedir. Evlerin bir¢ok terast ve balkonu olmasi gerektigi istemine uyulmadigi
goriilmektedir. Evlerin farkli yiiksekliklerde ve birbiri {izerinde yiikseldikleri istemine
uyuldugu goriilmektedir. Seyyar merdivenler ve asma kaldirimlar goriilmemektedir. Kentin
katmanlar iizerinde gelisip biiyiidiigii goriilmektedir. Su ogesi kismen goriilmektedir. Bazi
evlerin lizerinde konik catilar goriilmektedir. Cam koskler, su varilleri ve riizgargiilleri
goriilmemektedir. Evlerde olmasi beklenen sarkan makara ve palangalar goriilmemektedir.
Riizgarda ucusan bayraklar ve seritler goriilmemektedir. Sehirde bol miktarda olmasi istenen
upuzun kaziklar goriilmemektedir. Boslukta sallanan merdivenler ve asma kopriiler olmadig:
goriilmektedir. Zitliklar iizerine kurulu bir kent algist goriilmemektedir. Ideogram
uygulamasina sehrin genel anlamda kuru toprak iizerinde upuzun siriklar {izerine insa edildigi
sOylenebilir. Sadece toprak zeminde kismi su birikintileri goriilmektedir. Bazi1 evlerin
duvarlarinin bambu, bazilarinin ise ¢inko oldugu goriilmektedir. Cat1 ortiilerinin ¢inko oldugu
gorilmektedir. Evlerin birgok terasi ve balkonu olmasi gerektigi istemine genel olarak
uyuldugu goriilmektedir. Evlerin farkli yiiksekliklerde ve birbiri {lizerinde yiikseldikleri
istemine uyuldugu goriilmektedir. Seyyar merdivenler kismen goriilmekte ancak asma
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kaldirimlar goriilmemektedir. Kentin katmanlar {izerinde gelisip biiyiidiigi goriilmektedir. Su
ogesi kismen goriilmektedir. Baz1 evlerin iizerinde konik catilar oldugu goriilmektedir. Cam
kosk istemini karsilayabilecek bir adet tamamen camla gevrili bir mekan oldugu goriilmektedir.
Su varilleri goriilmemekte, riizgargiilleri oldugu goriilmektedir. Evlerde olmasi beklenen sarkan
makara ve palangalar goriilmemektedir. Riizgarda ucusan bayraklar ve seritler oldugu
gorilmektedir. Sehirde bol miktarda olmasi istenen upuzun kaziklar goriilmektedir. Boslukta
sallanan merdivenler ve asma kopriiler olmadig1 goriilmektedir. Zitliklar tizerine kurulu bir kent
algis1 goriilmemektedir. Imagine.Art uygulamasinda 'kuru toprak' ifadesi tam olarak
karsilanmamistir. Hafif bataklik bir zeminde yiikselen kaziklar iizerinde bir kent gorseli
goriilmektedir. Evlerin hem duvarlarinin hem de ¢ati ortiilerinin bambu oldugu goriilmektedir.
Evlerin birgok terasi ve balkonu olmasi gerektigi istemine kismen uyuldugu goriilmektedir.
Evlerin farkli yiiksekliklerde ve birbiri tlizerinde yiikseldikleri istemine uyuldugu
goriilmektedir. Seyyar merdivenler goriilmekte ancak asma kaldirnm sadece 1 tane
goriilmektedir. Kentin katmanlasarak gelisip bliylidiigui goriilmektedir. Su 6gesi istenmemesine
ragmen goriilmektedir. Baz1 evlerin iizerinde konik c¢atilar oldugu goriilmektedir. Cam koskler
goriilmemektedir. Su varilleri ve riizgar giilii goriilmektedir. Evlerde olmasi beklenen sarkan
makara ve palangalar goriilmemektedir. Riizgarda ucusan bayraklar oldugu, ancak seritler
olmadig1 goriilmektedir. Sehirde bol miktarda olmasi istenen upuzun kaziklar goriilmektedir.
Boslukta sallanan merdivenler goriilmekte, ancak asma kopriiler goriilmemektedir. Zitliklar
iizerine kurulu bir kent algis1 oldugu s6ylenebilir. Bosluktaki merdivenlerin suya inip inmedigi
algilanmamakla birlikte, suyun ortasinda yiikselen bir sehrin olmasi1 oldukg¢a dikkat ¢ekicidir.

5. SONUC

Uretken yapay zeka uygulamalarmin, ekfrasis kavraminin tam tersi olan 'sdzelden gorsele'
mantigiyla gercekte olmayan mekanlart ya da kentleri tamamen gerceklik hissi vererek
sunmasi, bu uygulamalarin geldigi noktanin mimari baglamdaki etkilerini gozler Oniine
sermektedir. Kademeli istemler ne kadar detaylandirilirsa, alinan sonucun da o noktada basarili
oldugu goriilmektedir. Her programin kendine 6zgii bir gorsellestirme dili oldugu, ¢ikan
sonuclarin hi¢bir sekilde birbirine benzemedigi goriilmiistiir. Hepsi 6zgiin ve tek sefere mahsus
olan gorseller, programlarda sunulan farkli filtrelerle daha da 0Ozgiin hale gelebilir.
Uygulamalara girilen istemler sonucu verdigi gorseller kiyaslandiginda, verilen isteme en
uygun sonucu ChatGPT uygulamasiin verdigi goriilmektedir. Ayn1 istemler girildigi halde,
programlarin istemi tam algilayamamasi ya da kendi yorumlama 6zelliklerini katmasi, sonucun
istenilen gibi olamamasina yol agmaktadir. ChatGPT uygulamasinin 'egitilebilir' yani 'interaktif
olarak kullanilma 6zelligi, istenilen sonuca en dogru sekilde ulagsmada biiyiik bir avantaj
saglamaktadir. Tamamen hayal iiriinii olan bir kentin girilen istemler sonucu gergek bir kent
gorseline doniismesi, liretken yapay zeka uygulamalarinin diger alanlarda oldugu gibi mimarlik
disiplini i¢in de ¢ok biiyiik bir gelisme ve kolaylik oldugunu gostermektedir.

KAYNAKCA
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ABSTRACT

The integration of artificial intelligence (Al) into architecture conceptualization revolutionizes
the way architects find inspiration and ideas. It can be used to visualize, generate, and refine
the concept applied in real life. Al tools enable the creation of multiple design options through
generative images, where algorithms explore the existing data on the database, retrieve, and
deliver based on the input we wrote, which is called a prompt. This data allows us to explore
our creativity to come out with creative architecture concepts that can be used in designing
infrastructures. At the same time, the concept of ecphrasis can be applied to generate Al imagery
by transforming vivid textual descriptions into visual constructs, making it ideal for generating
architectural conceptual design with Al In this approach, poetic or narrative language can be
used to describe the desired atmosphere, symbolism, or form of space, focusing on sensory and
emotional details that can be integrated into architectural conceptualization. By combining
ecphrasis with advanced Al technologies, we can explore imaginative and contextual resonant
designs, using artistic languages as a creative input while Al provides a visual interpretation.
This research aims to establish a framework that outlines how Al integrates, and patterns are
utilized for generating images through Al. Using text-to-image methods, multiple Al software
was used to generate a city Perinthia City from a book called Invisible Cities by Italo Calvino.
The purpose of this research is to analyze how Artificial Intelligence can interpret ekphrastic
prompts to generate image of the city that is narrated in the book and how well the visual is
translated, hence, allowing us to analyze the integration of artificial intelligence regarding
architecture conceptualization. This study highlights integration of Artificial Intelligence in
generating architectural concept, in hope, the system can be utilized better to serve as an
architectural assistant in the future.

Keywords: Architecture conceptualization, Artificial Intelligence, Ecphrasis, Perinthia

1. INTRODUCTION
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Traditionally and still apply to these days, conceptualization process begins with identifying
the purpose and the context of an architectural project by architects. The architects typically
engage in creative ideation, visualizing and exploring design concepts in the context of
philosophy, social, cultural and innovation. Often architecture conceptualization is associated
with human’s capability of creating an idea out of thin air, due to one’s creativity and intellect.
These ideas are executed with each unique way of expression (Seniz, 2015). In recent years,
the topic of artificial intelligence (Al) continues to be discussed upon how it revolutionized
architectural industries regarding work scopes. Ai becomes a useful tool for architects to collect
data, handling non-creative tasks and even enhance the visualization of a concept that already
have been created. In some ways, Ai began to be developed to specifically design concepts like
humans do (Nermen M, 2024). However, the question remains unanswered these days: can
artificial intelligence surpass human creativity in architectural conceptualization?

To answer the question, this study was conducted to analyze how far artificial intelligence can
be integrated into designing a concept. Generative artificial intelligence (Generative Al) is an
ideal method to be used to mimic human’s ability to conceptualize, specifically ChatGPT,
Copilot, Deep Al, Leonardo Al, including text-to-image generative Al like Ideogram. In
generating an Al image, ekphrastic descriptions can be used as an input (prompt) to determine
how Al can transform text to image with accurate interpretation of architectural concept, as
ecphrasis concept always has been intertwined with architectural conceptualization to describe
emotion and sensory in one’s design.

Perinthia City, one of the cities in Invisible Cities by Italo Calvino, was chosen for study as a
means of analyzing how Al can generate architecture conceptualization. The novel, Invisible
Cities, has long been a source of inspiration for architects as the cities narrated to be reflecting
human’s emotions and desire. This exploration aims to connect abstract and symbolic narratives
of Perinthia City with AI’s tangible capability, to show how it can integrate contextual data,
process it and generate design that align with human aspirations.

2. LITERATURE REVIEW

2.1 Generative Artificial Intelligence (Al)

Generative Al is defined as the ability of a digital machine or computer to generate new and
original content in a way that involves the use of cognitive functions of the human mind and
intelligent entities (Moumita Ghosh, 2021). These tasks include (reasoning, learning from
experience, simulating, etc.,). The general goal of Al is to develop systems that can mimic
human-like learning and comprehension. These systems aim to provide their users with a range
of services, from education to guidance to interaction, and much more.

2.1.1 Definition and Concepts in the Field of Artificial Intelligence
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-Artificial Intelligence (AI)

Artificial Intelligence (Al) has come a long way

since its inception in the 1950s. Al as defined by e e T
Haenlein, a system that aims to accurately O S TRmen R ST
interpret external data, learn from it, and use the

Machine learning (ML):

learnings to achieve goals through flexible Algorithms with the ability to learn
adaptation (Haenlein, 2019). The Al system has et
demonstrated that it is capable of thinking like a
. . . learning (DL):

human in terms of learning, problem solving, Srerp i ey
and decision-making. Image 1 shows the SEOing Gy Winci il

. . J . . neural networks adapt
difference between artificial intelligence, e v b kHgs

. . . datasets
machine learning, deep learning and data

science. To understand the complex system of
artificial intelligence, these subsets are the keys

A cross-disciplinary

aspects that allow Al to mimic human’s field that seeks to

extract meaningful
thoughts. insights from dgtu
-Machine Learning (ML)

Machine Learning is a subfield of AI which allows machines to learn from experience and
redevelop their functionality without human

intervention (Erik B. 2021). This can be Image 1: Difference between artificial
accomplished using algorithms to identify patterns ~ intelligence, machine and deep learning,
and generate new knowledge. It does not require data science, source: https://medium.com
any specific programming for making decisions to

predict future outcomes and solving problems. Machine learning is the development of a system
that contains intelligence to learn from experience on its own and to create solutions

accordingly.
-Deep Learning (DL)

Like ML, Deep Learning (DL) is a more specialized subset of employing neural networks with
multiple layers (deep neutral networks) to process and learn from complex high-dimensional
data. (e.g., images, audio, and video). DL is used in applications like image recognition,
translating language and self-driving cars.

-Data Science

Data science is the study of data that we can access to extract value. Data science works with
structured and unstructured data using its analytical methods. This is an instrumental aspect
through which it can gain the necessary knowledge for processing and analysis. (V Dhar, 2013)

2.1.2 Integration of artificial intelligence in architecture
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In one study done by Nermen et al, the way artificial intelligence integrated into the architecture
field is by assisting architects with tasks that are not related to architecture conceptualization.
The system can be used to collect data, come up with innovative solutions, and enhance the
visual construct of architecture conceptualization that designed by humans (Nermen, 2024).
There have been some major branches of Al specialized in architectural design, such as
ArchiVinci, it helps with the development of multiple designs variations and generative concept
based on the existing algorithm in database. However, according to Nermen, the output turns
out to be lacking authenticity.

2.2 Ecphrasis

The concept of ecphrasis is very commonly known in art industries, including in architecture.
ecphrasis derives from the Greek word for a written description of an art piece, made as a
rhetorical or literary exercise. It is vivid, often dramatic, verbal representation of a visual
artwork — real or depicted (DP Fowler 2012). Traditionally, ecphrasis represents a way of
describing sculptures, paintings, or important artifacts to allow listeners or readers to visualize
and experience these works in rich detail. This act of describing goes beyond physical elements
of art, it seeks to evoke the essence, the scenery, the mood, the feelings, all contained in the art
piece.

2.2.1 Ecphrasis, how the concept relates in architecture

Exploration of ecphrasis within the context of architecture reveals a relation between visual
representation and narrative. In a study done by Nigianni et al, “Architecture as image-space-
text”, explores how architect connects the concept of visuality and textuality, emphasizing how
one’s personal perspective and creative imagination of architectural elements. The study argues
that architecture is not just a mere tangible element, instead, it is a creative way to open one’s
mind while experiencing spaces, known as intangible in architecture (Nigianni, 2007).

This concept typically applied when architects conceptualize a design, transforming buildings
into physical embodiments of literary or stories. During the design process, detail textual
descriptions can help conceptualize spaces, connecting abstract ideas with physical form.
Additionally, ecphrasis serves as a concept to describe definition, atmosphere, emotions and
symbolic elements to one’s design in creating impactful experiences.

3. CASE STUDY
3.1 Invisible Cities by Italo Calvino

The Invisible Cities written by Italo Calvino in 1972 is a philosophical literature that contains
a series of imagined conversations between Marco Polo and Kublai Khan. In the book, Polo
describes fantastical cities to Khan, each with unique and symbolic architecture that is inspired
by human’s memories, desires, fears and thoughts (Anna, 2022).

198 |Sayfa
Academy Global Publishing House



O

&

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

3.2 Perinthia City

One of the cities is called Perinthia, was conceptualized as an ideal city designed in
correspondence with the constellations of stars. The architects and planners use stellar
alignments into designing the urban landscape, hoping that celestial synchronization would
instill harmony between the heavens and earth. The position of streets and structures was
carefully planned according to astronomical calculations, city is divided into twelve parts
according to zodiac, with each neighborhood containing temples that resemble zodiac traits,
and the gates position accordingly to frame an eclipse of the moon. The architects in Perinthia
City believe that this perfect city would benefit its dwellers. Yet, paradoxically, the people of
Perinthia City suffer with chaos and misery. Rather than finding themselves in harmony with
the cosmos, they feel disoriented.

From the narrative of Perinthia City, few keywords can be retrieved to be used for prompts. In
terms of architecture elements, the city was built perfectly inspired by constellation of stars,
with buildings and streets planned according to astronomical calculations. The twelve districts
of the city that contain temples, resembling zodiacs, with gates position accordingly to frame a
moon eclipse can also be used as part of the elements. While the concept of ecphrasis in
Perinthia City can be observed by the atmosphere and emotions felt by the people, as they suffer
with misery and disorientation. It indicates how the sense of tension, gloominess and chaos
lingers with the aesthetic sense of the city. These keywords can be used in the attempts for Al
to generate architectural conceptualization of Perinthia City.

4. METHOD OF CASE STUDY

In conducting this study, artificial intelligence specifically generative Al and text-to-image Al
programs such as ChatGPT, Copilot, Ideogram, Deep Al, and Leonardo Al were used together
with the concept of ecphrasis, to generate imagery of Perinthia city in the book Invisible cities
by Italo Calvino, like how humans create architecture conceptualization. Ecphrasis, known to
be descriptive words of a visual presentation, in general image-to-text. For this analysis the
concept is used in reverse way to create an ekphrastic prompt (text-to-image), emphasizing the
importance of guiding the Al to generate a concept that not only consists of architecture element
but also abstract essence of it. The method was conducted in 3 attempts in flow, using prompts:
1) create a city in general, 2) create a city with architecture elements described, and 3) create a
city with architecture elements together with the concept of ecphrasis. The image was generated
two times in the attempts to ‘train’ Al into creating a better accuracy of Perinthia City.

4.1 First attempt: Create the city of Perinthia in general

199|Sayfa
Academy Global Publishing House



CONFEREY,
> 2
o 55,

ABANT 4th INTERNATIONAL CONFERENCE ON CURRENT ACADEMIC STUDIES
Jan 1, 2025 - Abant
CONFERENCE BOOK ISBN NR.: 978-625-5962-11-9

www.skademikongre.org

“Summoned to lay down the rules for the foundation of Perinthia, the astronomers
established the place and the day according to the position of the stars. They drew the
intersecting lines of the decumanus and the cardo, the first oriented to the passage of the sun
and the other like the axis on which the heavens turn.”

While using generative Al, it is crucial to keep in mind to not include name of the city, as Al
can retrieve data from databases to generate direct imagery based on the existing data, since
The Invisible Cities has been examined and interpreted numerous times over the years.
Therefore, the first input was written in short sentences to generate a general concept of
Perinthia city. The first few sentences in the book, describing the city in general, were taken
into context and reconstructed into a prompt. Certain keywords were determined to include in
the prompt, for instance, “position of the stars” become the main keywords on how the city
should be constructed. In the sentence above, the city of Perinthia was described as an ideal city
interpreted as heavens that were designed based on the position of the stars. Thus, first attempt
of the city, using “created an ideal city that designed based on the position of the stars” as a
prompt were entered.

Schedule 1: First Attempt of Perinthia City in General

Prompt 1: Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars

Image 1 Image 2

ChatGPT

Copilot
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Ideogram
Deep Al
LU,
Leonardo
Al

Schedule 1 indicated all Al programs produced depictions of an ideal city, with each software
presenting its own interpretation. In responding on prompt to general Perinthia City in general,
ChatGPT generates more abstract presentations than an actual city, while other programs
generate images that reflect urban landscapes. Copilot and Deep Al produced more standard
visuals whereas the first image of the city generated by Ideogram showed an aerial view of
urban environment, with what seems to be pavement with constellation pattern to indicate how
the city was built based on the keywords provided. Leonardo Al generates the city with a
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fantasy aesthetic. The keywords: position of the stars written in the prompt generated to be
starry night with stars constellation visible in the sky. Nonetheless, all the software succeeded
in generating images in its own interpretation based on the input provided.

4.2 Second attempt: Create Perinthia city with its architecture elements

“They drew the intersecting lines of the decumanus and the cardo, the first oriented to the
passage of the sun and the other like the axis on which the heavens turn. They divided the map
according to the twelve houses of the zodiac so that each temple and each neighborhood
would receive the proper influence of the favoring constellations: they fixed the point in the
walls where gates should be cut, foreseeing how each would frame an eclipse of the moon in
the next thousand years.”

In the sentences taken from the book, buildings and streets mentioned in Perinthia City are
designed based on astronomical calculations. The city is divided into twelve districts, each
corresponding to one of the twelve zodiac signs, with each district containing temples dedicated
to the traits of its respective zodiac. Additionally, there are gates to the districts that are
strategically positioned to frame a lunar eclipse. For the second attempt, keywords can be
derived from the architectural features present in the city. As it is mentioned, architectural
elements of the city consist of buildings, streets, temples, twelve zodiac districts, and gates were
used as the main keywords to generate Perinthia City, thus, second attempt of creating the city,
using “Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars. Buildings and
streets are planned according to astronomical calculations. The city is divided into twelve
districts representing twelve zodiacs, each district housing zodiac temples which embodied each
of every trait. Gates to each district strategically positioned to frame the lunar eclipse.” as a
prompt were entered.

Schedule 2: Second Attempt of Perinthia City, using Architectural Elements

Prompt 2: Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars. Buildings and
streets are planned according to astronomical calculations. The city is divided into twelve
districts representing twelve zodiacs, each district housing zodiac temples which embodied
each of every trait. Gates to each district strategically positioned to frame the lunar eclipse.

ChatGPT Image 1 Image 2
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Deep Al

Leonardo
Al

Schedule 2 indicating every program produces distinct outputs when tasked with depicting a
city based on the given architectural elements mentioned in the book. The first image generated
by ChatGPT lacked physical elements in Perinthia's architecture. However, after further
engagement with the program to improve accuracy, a second image was created. Another
prompt, “Revise, improve the city with better accuracy,” was added to improve the outcome.
Although an improvised prompt was added to generate a second image, physical elements are
still lacking in the generated images.

Other applications, such as Copilot, displayed minimal architectural characteristics and did not
offer any capabilities for users to interact or modify the designs to meet their preferences. The
first image generated by the programs only consists of buildings and streets, while the second
image displayed a single gate in the generated images. Ideogram, Deep Al, and Leonardo Al
produced images that incorporated some identifiable features, including gates, buildings, and
streets. These platforms permit the addition of negative prompts if users wish to make specific
adjustments to the images; for example, a negative prompt such as “remove the cityscape
background” was used to modify the initial image in Ideogram. The second image generated.
The program eventually generates a city with another styles in response to the input of negative
prompts.
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As shown in Schedule 2, keywords of architecture elements: buildings, streets generated in
most of the images. Gate is also displayed in some of the images. However, the images
generated by Al of Perinthia City did not clearly depict architectural elements typical of a
temple. Instead, they showcase structures or monuments that resemble sacred structures.

In the AI generated images, it is indicated that all Al programs were unable to produce the
twelve zodiac districts along with their traits; instead, zodiac symbols were created to suggest
the sign present. This suggests that for the program to accurately depict certain physical
elements as described in the book, alternative prompts with more detailed and specification of
zodiac descriptions as keywords must be written.

4.3 Third attempt: Create Perinthia city with the concept of ecphrasis

“Perinthia-they guaranteed-would reflect the harmony of the firmament, nature's reason and
the gods' benevolence would shape the inhabitants' destinies. In Perinthia's streets and square
today you encounter cripples, dwarfs, hunchbacks, obese men, bearded women. But the worst

cannot be seen, it is guttural. howls are heard from cellars and lofts, where families hide
children with three heads or with six legs. Perinthia's astronomers are faced with difficult
choices. Either they must admit that all their calculations were wrong, and their figures are
unable to describe the heavens, or else they must reveal that the order of the gods is reflected
exactly in the city of monsters.”

This sentence can be understood through the lens of ecphrasis, offering a vivid and almost
poetic depiction of a city that embodies a clash between an envisioned cosmic order and its
grotesque, chaotic reality in human existence. In the book, Calvino wrote about the living
conditions in Perinthia City, imagery of cripples, dwarfs, hunchbacks, and children with
deformities roaming around the street and square provokes a strong emotional uneasiness and
feeling that they had over their fate: misery, which portrays the city of Perinthia as a
contradictory reflection of the heavens. The sensory intensity is further heightened by the
guttural cries coming from concealed corners, implying a chilling reality lying beneath the
surface of this city. The moods and atmospheres described in the book can be used as input in
the third attempt at creating the city, along with architectural elements, resulting in ekphrastic
prompts that reflect how architecture is conceptualized. Third attempt of the Perinthis City,
using “Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars. Buildings and
streets are planned according to astronomical calculations. The city is divided into twelve
districts representing twelve zodiacs, each district housing zodiac temples which embodied each
of every trait. Gates to each district strategically positioned to frame the lunar eclipse. The
atmosphere of this city is described as vivid, almost poetic, an ideal city that is designed to
reflect heavens but mixed with a sense of grotesque, miserable and chaotic reality in human
existence. As a prompt were used.
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Schedule 3: Third Attempt of Perinthia City, using the Concept of Ecphrasis

Prompt: Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars. Buildings and
streets are planned according to astronomical calculations. The city is divided into twelve
districts representing twelve zodiacs, each district housing zodiac temples which embodied
each of every trait. Gates to each district strategically positioned to frame the lunar eclipse.
The atmosphere of this city described to be vivid, almost poetic, an ideal city that is designed
to reflect heavens but mix with a sense of grotesque, miserable and chaotic reality in human
existence.

ChatGPT

Copilot

ate an an ideal <al city that is designed at is desicned of the stars, f the staj
E repronting the zodiac zodiacs, and obiilsmnacd doulding hmbolbed of every tm
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Ideogram

Deep Al
CREATE AN IDEAL CITY THAT IS DESIGNED
POSITION OF THE STARS
Leonardo
Al

Based on Schedule 3, there are a few clear depictions of architecture elements that appear in
every generated image. Buildings and streets are generated in most of the images generated.
Gates are visibly shown in Ideogram, Deep Al, and Leonardo Al, while the twelve structures
indicating temples are visibly shown in Ideogram and Leonardo Al. According to the second
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attempt, the Al was unable to depict each zodiac district along with its traits unless an alternative
prompt detailing each zodiac was supplied. However, in the third attempt, the second image
produced by Ideogram and the first image from Leonardo Al successfully illustrated several
zodiac signs to represent the twelve zodiac districts of Perinthia.

ChatGPT produces a visual representation of the ideal city of Perinthia, constructed with
celestial precision. It vividly illustrates the city, yet it missed conveying the grotesque,
miserable, and chaotic reality experienced by its inhabitants as described in the book. After
reviewing the first image, the program was unable to produce it due to content policy
restrictions. The second image, adjusted by the program to meet the guidelines, created a
gloomy atmosphere in the city. Copilot, Deep Al, and Leonardo Al did not accurately represent
the ekphrastic concept of Perinthia. While some physical elements were rendered to a certain
degree, ecphrasis elements were not fully realized. According to Table 3, the most accurate
representation from the third attempt is the second image produced by Ideogram. While certain
aspects are missing, the software successfully rendered architectural features (zodiac temples,
gates) and rendered the presence of people, reflecting ekphrastic elements in the visualization.
The vibrant atmosphere is conveyed through a rich saturation of the city, while distorted figures
symbolize an uncomfortable human experience.

5. RESULT AND DISCUSSION

An analysis was made to find out how artificial intelligence can be integrated in generating
architectural concepts of Perinthia City. With each Al program creating its own concepts, there
are a few points that can be noted. The tables show the comparison between ChatGPT, Copilot,
Ideogram, Deep Al and Leonardo Al:

First Attempt: Create Perinthia city in general

Prompt: Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars

Artificial
. Type of . . .
Intelligence Al Generative Al images Comparison
(AD)
ChatGPT  generates a
futuristic that looks more
ChatGPT Generative abstract than an actual (?ity,
Al the keywords captured into
night with star
constellations in the sky.
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Copilot

Generative
Al

Copilot generates a
metropolis, the keywords
captured and translated into
night with star constellation
in the sky.

Ideogram

Text-to-
Image Al

Ideogram  generates an
urban  cityscape.  The
keywords on the first image
translated into pavement
with constellation patterns
and the second image built
with spatial layout that
seems to be pattern of
galaxy, each building built
with star shapes.

Deep Al

Generative
Al

Deep Al generates a
monument  with  urban
landscape in the
background. The keywords
translated into night with
star constellation in the sky
and circular pattern that
indication calculation.

Leonarda
Al

Generative
Al

Leonardo AI generates a
city with fantasy aesthetic,
the keywords translated into
night with star constellation
in the sky and planets are
visible.

Attempt 2: Create Perinthia city with its physical elements

Prompt: Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars. Buildings and
streets are planned according to astronomical calculations. The city is divided into twelve
districts representing twelve zodiacs, each district housing zodiac temples which embodied each
of every trait. Gates to each district strategically positioned to frame the lunar eclipse.

Academy Global Publishing House
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ChatGPT

Generative
Al

ChatGPT generates few
architecture elements like
buildings and streets but
missing gates and
temples. The program
was able to revise and
edit from the first image
for a better interpretation
of a city, however it is
still lacking architecture
elements.

Copilot

Generative
Al

Copilot generates few
architecture elements like
buildings and streets but
missing  gates,  the
structure in the middle
indicating temples. The
program was unable to
edit from the first image
and doesn’t have the
option for  negative
prompt to be added.

Ideogram

Text-to-
Image Al

Ideograms generate the
most physical elements
compared to other Al
programs. The program
able to generate zodiac
signs indicating zodiac
districts on the second
image  after adding
negative prompts.

Deep Al

Generative
Al

Deep Al generates large
gates in the middle of the
cityscape, but there are
lacking in other
architecture  elements.
The  program  also
provides negative
prompts input  but
regenerated to  new
image, different from the
first one.

Academy Global Publishing House
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Leonarda
Al

Generative
Al

Leonardo AI generates
twelves structures that
indicating zodiac temples
with symbols of zodiac
presents, lacking other
architecture elements.

Attempt 3: Create Perinthia city with the concept of ecphrasis

Prompt: Create an Ideal city that is designed based on the position of the stars. Buildings and
streets are planned according to astronomical calculations. The city is divided into twelve
districts representing twelve zodiacs, each district housing zodiac temples which embodied each
of every trait. Gates to each district strategically positioned to frame the lunar eclipse. The
atmosphere of this city is described as vivid, almost poetic, an ideal city that is designed to
reflect heavens but mixed with a sense of grotesque, miserable and chaotic reality in human

existence.

Artificial
Intelligence
(A

Type of Al

Generative Al images Comparison

ChatGPT

Generative
Al

ChatGPT generated the first
image for city that looks vivid but
missing the paradoxical of mix

human emotion. Al is restricted
with the policies to being unable
to generate sorrowful emotions,
instead generated a dark glooming
night of a city.

Copilot

Generative
Al

. Copilot did not fully capture both
architecture and ecphrasis
' elements. The program provided
few images generated but did not
have any option for editing to
create more accurate imagery.

Ideogram

Text-to-
Image Al

Ideogram generated the most
accurate interpretation of
Perinthia City, capture both
architecture  and  ekphrastic
elements on the second image
generated. The disfigured human
form on the street indicated
uneaseness, like the human living
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condition in Perinthia City
narrated.

Deep Al

Generative
Al

Deep Al generated only a few
architecture elements and missed
the concept of ecphrasis. The
negative prompt can be added, but
still lacking both architecture and
abstract elements in the generated
image.

Leonarda
Al

Generative
Al

Leonardo Al generated some of
the architecture elements better
than the second attempt, however

& the concept of ecphrasis is
B missing. The program provided a

few images generated, can be
edited and enhanced, but does not
allow continuous interaction to

improve accuracy.

The analysis conducted above opens the floor for discussion. As evident from the first attempt,
all Al programs appear to visualize keywords as star constellations when creating a general
concept of Perinthia City, a city designed according to star positions. Without incorporating
additional details in the prompt, the programs managed to extract relevant data from databases
that aligned with the prompt’s description, utilizing various styles, materials, or settings. For
example, the city envisioned by ChatGPT through generated imagery leans more towards
abstract representations than an actual city. The outcome illustrates that the concept of an ideal
city based on star alignment seems to possess a futuristic look. Conversely, Leonardo Al
contextualizes the city as an overall idealized version drawn from fantasy. Other applications
like Ideogram interpreted the cityscape, where patterns resembling constellations are visible on
the ground, while the second image showcases buildings shaped like stars arranged in a spiral
layout. Applications such as Copilot and Deep Al created a real city. Each city features a starry
night with constellations apparent in the sky, corresponding to the keywords given in the
prompt.

The second attempt aimed to create a city inspired by the architectural features of Perinthia
City, but it resulted in a lack of key elements. While Al can typically produce standard physical
architectural features, like buildings and streets through keywords, only a few programs were
able to interpret "gate" as a keyword in the generated images. The results indicate that each
program struggled to generate the twelve zodiac districts, which are meant to include temples
representing each zodiac trait; in some generated images, several zodiac symbols appear, and
formations that look like a holy area, which suggests a temple, indicate that keyword utilization
related to architectural elements. This implies that a different prompt should be provided for
the Al to create detailed descriptions of the zodiac district while reflecting the traits of each
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zodiac sign. For example, the zodiac sign "Aquarius" and its characteristics should be
referenced to accurately portray Perinthia City in relation to the architectural features described
in the book.

The third attempt of creating Perinthia City, attempting to conceptualize the city based on
ekphrastic descriptions narrated in the book, shows results otherwise. Regarding the idea of
ecphrasis, artificial intelligence systems appear to interpret the ekphrastic in multiple ways. The
word "vivid," which signifies intense emotions, was transformed into bright and saturated hues
in some of the images produced. “poetic”, translated into words written on the images. There
seems to be an absence of mixed emotions that convey a chaotic feeling within the urban
environment, as indicated in the prompt, suggesting that Al programs were unable to accurately
depict Perinthia City in their third attempt.

6. CONCLUSION

Based on the analysis of this study, Al can potentially produce architectural concepts to some
extent, provided there is detailed and appropriate input. However, it falls short of surpassing
human abilities when it comes to generating creative architectural concept, as Al relies entirely
on algorithms from existing databases and lacks the consciousness necessary for thinking
creatively. While Al can generate various generative imageries to inspire architects for creative
architectural concepts, it does not have the capacity of generating concepts accurately solely on
its own. For instance, ChatGPT, although the program capable of generating a visual
representation of Perinthia city, the program did not fully capture both architectural and
ecphrasis elements like how the city was narrated in the book, therefore, continuous revisions
on generative ai image must be done to obtain better accuracy. Artificial intelligence can be an
excellent resource for activities that involve repetitive and foreseeable patterns, such as data
analysis and image recognition. However, it has difficulty when confronted with creative and
unpredictable scenarios, like developing a concept. Additionally, the absence of emotions and
sensory makes Al incapable of mimicking humans feeling or grasping the emotional intact of
an ecphrasis concept, which presents in architecture conceptualization. As a result, content
produced by Al lacks emotional depth and resonance that comes with human creativity.

Nevertheless, the integration of Al into the architectural industry marks a significant
transformation in which technology works alongside human creativity. By utilizing Al as a
resource, architects can leverage synergies to investigate, enhance, and address design obstacles
within dynamic and inventive settings. This collaboration results in a cohesive blend of human
creativity and technological proficiency in the realm of architectural innovation. Integration of
artificial intelligence in architecture conceptualization may soon be able to be realized in the
future with how overwhelming growth of Al technology.
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ABSTRACT

This study investigates the scientific literature on bibliometrics and scientometrics using
advanced bibliometric analysis methods. Data were retrieved from the Web of Science (WoS)
database, encompassing 41,541 publications indexed between 1977 and 2024. The analysis
examines the historical development and current trends in the field, including the distribution
of publications by year, language, publication type, and author collaborations. Key findings
indicate a substantial increase in research output over the past two decades, with the highest
number of publications observed in 2024. English dominates as the primary language of
academic discourse, accounting for over 90% of the publications, followed by contributions in
Spanish and Portuguese, reflecting international diversity.

The study also highlights the interdisciplinary nature of bibliometric and scientometric
research, which spans fields such as information and library sciences, environmental sciences,
computer sciences, and business. The role of leading publishers, including Elsevier, Springer
Nature, and MDPI, is underscored, as is the prominence of influential authors such as Zhang
Y. and Kumar S. in shaping the field.

Furthermore, the research underscores the significance of bibliometric analysis in informing
science policies, guiding research investments, and fostering international collaboration. The
findings reveal that bibliometrics and scientometrics not only evaluate academic performance
but also serve as essential tools for understanding the orientations, relationships, and trends in
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scientific production. This study contributes to the academic literature by offering a
comprehensive analysis of the field and providing actionable insights for future research and
policy development.

Keywords: Bibliometric Analysis, Scientometric Studies, Web of Science, Interdisciplinary

Research, Publication Trends, Science Policy, Research Collaboration

1. INTRODUCTION

Dynamic change in knowledge production and scholarly communication, evaluation of
academic work and it has also diversified the methods of analysis. In particular, the quantitative
and qualitative bibliometric analysis, known as the process of evaluating the characteristics of
it has been a major focus of interest at both academic and practical levels [1]. Bibliometric
analysis, to understand the historical development, trends and relations of scientific production
from past to present. It has found a wide place in the literature as a powerful tool for bibliometric
analysis.

This study aims to analyze academic studies containing the keywords “Bibliometric” or
“Scientometric” with bibliometric analysis methods using data obtained from the Web of
Science database. Among the methods frequently used in the literatiire bibliometric analysis,
the distribution of publications according to years, subject headings, used methods,
collaboration between the authors, and to uncover key research areas is of critical importance
[2]. In this context, studies written on the subject of bibliometrics in the literature were
examined and analyzes suxh as publication type, language, number of publications by years
made and the subject was analyzed, tendencies were identified.

Within the scope of the research, in the light of the data obtained from the Web of Science
(WoS) database, a search using the keywords ‘“bibliometric” or “scientometric” 41,541
documents received were analyzed. The study is an academic study on bibliometrics. The
general structure of the publications, their key themes and the relationships between these
themes in a detailed in a way that is consistent with the current state of affairs. The findings
obtained show that scientific production is not only about information and that it is not limited
to traditional fields such as library sciences; also environment. It shows that it spans a wide
range of disciplines such as sciences, computer sciences and business.

This research will provide a better understanding of the orientations and relations of scientific
production, both to contribute to the academic literature as well as to the development of science
policies and research to provide a basis for directing investments.

2. MATERIALS AND METHODS

Bibliometric analysis is a systematic analysis of academic articles published from past to
present. It is a quantitative method used to examine and define. This method helps researchers
evaluate academic studies in specific fields and provides a more objective examination of the
literature. Bibliometric analysis, from a quantitative and objective perspective, using secondary
data obtained from digital databases. It allows literature searches. In this way, a systematic,
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transparent and repeatable. Potential to increase the reliability and quality of research by
providing a review process carries [3, 4].

In this study, bibliometric analysis was preferred as a quantitative research method. Moreover,
bibliometric analysis is an effective technique for measuring the factors that determine the
quality of research stands out as. This method is based on a reliable methodology based on the
research topic. It works and is based on data sets obtained from relevant databases [5-7].

In this study, the bibliometric literature is analyzed through a comprehensive bibliometric
analysis method has been examined. The main purpose of the research is to generalize the
academic publications on bibliometrics. It reveals in detail its structure, key themes and the
relationships between these themes are to put. Within the scope of the study, Web of Science
(WoS) data was collected on December 18, 2024 using the keywords in the base of
"BIBLIOMETRIC" or "S